
Bao nhiêu tuổi thì cắt bao quy đầu? Độ tuổi
khuyến nghị tốt nhất
Cắt bao quy đầu là phẫu thuật y khoa phổ biến giúp giảm nguy cơ nhiễm trùng, bịnh lây qua đường
tình dục, cải thiện làm sạch cá nhân cùng với giảm sút khả năng nhiễm trùng giúp bạn tình. Vậy bao
nhiêu độ tuổi thì cắt bao quy đầu? độ tuổi nào hợp lý nhất để khiến tiểu phẫu này? sẽ tư vấn những
lưu ý về tiểu phẫu cắt bao quy đầu để bệnh nhân chỉ ra quyết định đúng đắn nhất.

Bao nhiêu tổi thì mổ bao quy đầu được?
Bác sĩ Vinh cho biết tiểu phẫu cắt da quy đầu có khả năng làm theo dưới khi trẻ mới sinh 7-8 ngày
tuổi và ở bất kỳ tuổi nào căn cứ theo tới tình hình thực tế cùng với chỉ định y tế nhu yếu. Cắt da quy
đầu là 1 tiểu phẫu thường gặp giúp mẫu phá lớp da bao phủ ban đầu (quy đầu) của dương vật.

Tại một vài quốc gia, trẻ sơ sinh bạn nam sẽ được cắt bao quy đầu tức khắc sau lúc sinh hay trong
tuần thứ 1 sau sinh. Người lớn cũng có thể được cắt bao da quy đầu nhưng luôn có chỉ dẫn hoặc mối
liên quan tới bệnh lý, biến chứng chức năng tình dục.

Phổ biến người bệnh “lúng túng” trước câu hỏi bao nhiêu độ tuổi nên cắt da quy đầu

Khuyên rằng sơ lược về tuổi cắt bao quy đầu
Bắt buộc cắt bao da quy đầu lúc mấy tuổi là quan tâm của phổ biến đấng mày râu. Y bác sĩ Vinh cho
biết thủ thuật cắt da quy đầu có thể được làm theo ở bất kỳ độ tuổi nào, từ trẻ sơ sinh, trẻ bé tới đối
tượng trưởng thành.

1. Với trẻ sơ sinh

Thời nay, phổ biến quốc gia sử dụng phẫu thuật cắt bao quy đầu giúp trẻ mới sinh 7-8 hôm tuổi. Cắt
bao da quy đầu tại thời gian này giúp sớm khỏi chỗ bị thương, làm giảm ảnh hưởng, ít mắc phải đau
đớn. So sở hữu cắt da quy đầu tại người bệnh to, cắt bao da quy đầu tại trẻ em được tuân thủ với
những khoa học đơn giản hơn cũng như công đoạn lành vết thương hay sớm hơn. Đồng thời phái
mạnh cắt bao quy đầu khi còn bé hay có hiệu quả thẩm Hoa Kỳ chất lượng tốt hơn vì đường sẹo mờ
dần theo thời gian. (1)

 

2. Đối với trẻ em (7-10 tuổi)

Khi lý tưởng để làm theo phẫu thuật cắt bao quy đầu là trẻ 7-10 tuổi. Tại giai đoạn này, "cậu bé" của
trẻ hiện đang lớn mạnh buộc phải có thể tuân thủ các kỹ thuật nong, cắt dễ dàng, trẻ cảm giác đau
ít. Không chỉ có vậy sau thủ thuật, trẻ có thể phục hồi nhanh chóng cũng thí dụ giảm số trường hợp
ảnh hưởng.

Cắt bao da quy đầu tại trẻ 7-10 tuổi cho rửa ráy chất lượng hơn, suy giảm nguy cơ nhiễm trùng
đường tiểu cùng với giảm khả năng mắc một số bệnh lý phát tán qua giao hợp dưới này. Tuy vậy cha
mẹ buộc phải tham khảo ý kiến bác sĩ để thì có dự định chăm sóc dưới thủ thuật thích hợp giúp trẻ.
(2)
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3. Tuổi vị thành niên (10-19 tuổi)

Tại tuổi vị thành niên, người thì có quá trình biến đổi cần thiết về nội đào thải tố cũng như quá trình
lớn mạnh cơ quan sinh sản. Vấn đề cắt da quy đầu trong quá trình này phải được cân đề cập chu đáo
cùng với tuân thủ theo chỉ dẫn của bác sĩ. Trường hợp khoa học, tiểu phẫu có khả năng cho nâng cao
sức khỏe cùng với chữ tín cuộc sống lúc phái mạnh bước lên tuổi lớn lên.

4. Đối với người to

Con trai trưởng thành không buộc phải cắt bao da quy đầu, trừ tình huống mắc các bịnh hoặc thì có
mong muốn cá nhân. Thủ thuật này hay được chỉ định trong trường hợp bệnh hẹp bao quy đầu, viêm
nhiễm bao quy đầu tái nhiễm nhiều lần, hoặc biến chứng đến chức năng tình dục cũng như chất
lượng cuộc sống. Trước lúc ý muốn thực hiện phẫu thuật, bệnh nhân nên vận dụng ý kiến chuyên gia
nhằm chỉ ra ý muốn hợp lý nhất với thể trạng.

>> được xem thêm: 30 tuổi có buộc phải mổ bao quy đầu không?

Phái mạnh hầu hết độ tuổi đều có thể cắt bao da quy đầu

Tiện lợi của vấn đề cắt da quy đầu tại lúc thích hợp
Cắt bao da quy đầu đều đem lại nhiều thuận tiện sức khỏe cho đấng mày râu như:

Một. Dễ dàng làm sạch khu vực bao quy đầu

Tại con trai mắc phải hẹp, nghẹt hoặc chứng dài bao quy đầu, khu vực dưới kia lớp da bao quy đầu
không khó gặp phải ứ đọng bã nhờn, cặn bã, chất bẩn, nước đái, khiến nâng cao nguy cơ viêm, viêm
nấm cũng như vi khuẩn. Cắt bao quy đầu cho vấn đề sinh “cậu bé” dễ dàng hơn. Điều đó giúp bảo vệ
cơ quan sinh dục bạn nam, làm giảm khả năng bị viêm bao da quy đầu, đầu "cậu bé". (3)

2. Suy giảm nguy cơ viêm nhiễm hoặc nhiễm bệnh hoa liễu

Đa dạng nghiên cứu giúp nhìn thấy cắt bao da quy đầu giảm thiểu nguy cơ mắc phải viêm nhiễm bao
quy đầu, HIV, HPV, các bệnh lý lây nhiễm qua đường tình dục thí dụ bệnh lậu, giang mai, mụn cóc,
mụn rộp hoặc nhiễm khuẩn đường tiểu.

Trung tâm kiểm soát và phòng ngừa Dịch bệnh Mỹ (CDC) giúp biết, con trai đã cắt bao quy đầu có
khả năng nhiễm trùng HIV qua làm chuyện ấy cô bé thấp hơn so mang đối tượng chưa thực hiện tiểu
phẫu. Theo doanh nghiệp y tế Thế giới (WHO), nguy cơ gặp phải HIV giảm khoảng 60% tại đối tượng
từng cắt da quy đầu.

Bên cạnh đó, CDC cũng giúp biết cắt bao da quy đầu cho suy giảm khả năng viêm herpes cùng với vi
rút HPV tuy nhiên khúc mắc này vẫn còn được tranh luận. Y bác sĩ Vinh nhấn mạnh cắt bao da quy
đầu không phải là phương pháp bảo vệ đặc biệt bản thân dứt điểm HIV hay các bệnh phát tán qua
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giao hợp. Quan hệ an toàn, 1 bà xã 1 đức lang quân, và thăm khám tính mạng đều đặn cho bảo vệ
tính mệnh của cả hai.

Cắt da quy đầu kịp thời cho suy giảm khả năng nhiễm trùng các bịnh truyền nhiễm qua đường tình
dục

3. Giảm sút khả năng nhiễm trùng đường tiểu

Bên cạnh đó, phái mạnh từng cắt bao da quy đầu ít đối diện mang nguy cơ nhiễm trùng đường tiết
niệu. Bác sỹ Vinh cho biết nhiễm khuẩn đường tiểu nếu đừng nên nhận thấy và chữa trị sớm có khả
năng dẫn tới những ảnh hưởng nguy hiểm, đặc biệt tử vong. Bên cạnh đó nguy hại thẳng tới chất
lượng cuộc sống của bệnh nhân.

4. Cải thiện uy tín sống phái mạnh

Một vài nghiên cứu ghi nhận rằng dưới cắt da quy đầu, con trai giảm sút cảm thấy cảm giác đau
hoặc khó chịu thời điểm làm chuyện đó, hạn chế những vấn đề rối loạn nhiệm vụ tình dục đó là ra
tinh sớm, không dễ xuất tinh, rối loạn cương dương, từ ấy nâng cao uy tín đời sống chăn gối.

Bên cạnh đó, tiểu phẫu mổ da bao quy khắc phục tình trạng hẹp hay viêm bao da quy đầu, nâng cao
nhiệm vụ "cậu nhỏ", từ đó trợ giúp đàn ông duy trì phong mức độ và quá trình tự tin.

5. Cải thiện tâm sinh lý

Cắt bao da quy đầu giúp nam giới đơn giản hơn trong việc làm sạch, chăm sóc cơ quan sinh sản, từ
ấy nâng cao chất lượng sống cũng như quá trình tự tin trong những sự liên quan.

6. Giảm nguy cơ ung thư

Những nghiên cứu thời gian này giúp nhìn thấy con trai đã cắt da quy đầu (đặc biệt thời điểm tuân
thủ từ sớm) thì có số trường hợp mắc ung thư "cậu nhỏ" thấp hơn những bệnh nhân chưa đáp ứng
tiểu phẫu. Ngoài ra, phụ nữ thì có người phối ngẫu là đàn ông từng tuân theo cắt bao quy đầu có thể
bị ung thư cổ dạ con thấp hơn so sở hữu phái yếu thì có người phối ngẫu chưa tuân thủ tiểu phẫu
này.

Câu hỏi phổ biến

1. Có nên cắt bao da quy đầu càng sớm càng tốt?

Theo đa dạng y bác sĩ, cắt bao quy đầu kịp thời có thể cho giảm sút nguy cơ nguy hại trong tương lai.
Bao quy đầu dài không chỉ biến chứng đến vấn đề chuyện ấy mà còn ảnh hưởng tiêu cực đến tin cậy
tinh trùng, ngăn cản tinh binh đi lại tới âm đạo, nâng cao khả năng vô sinh phái mạnh. Mặc dù vậy,
chẳng hề ai cũng nên cắt bao quy đầu sớm. Việc có buộc phải làm theo hay đừng nên dựa trên tình
trạng cụ thể và giải đáp của bác sĩ chuyên khoa.

2. Cắt da quy đầu ở người trưởng thành thì có khác gì trẻ em không?

Cắt bao quy đầu giữa người trưởng thành sở hữu trẻ tôi liệu có đa dạng khác. Tại trẻ cháu, thủ thuật
luôn diễn ra sớm cũng như có thể bởi nguy hiểm Trung ương ý muốn của bố mẹ, văn hóa, hay trẻ bắt
gặp dị dạng bẩm sinh tại dương vật. Trong lúc đó, cắt bao da quy đầu ở bệnh nhân to hay sự liên
quan đến chỉ dẫn trị bệnh lý.



3. Người bệnh to ko cắt da quy đầu thì có sao không?

Con trai lớn lên ko bắt cần cắt bao quy đầu nếu ko gặp cản trở trong quan hệ hoặc nguy hại tới uy tín
cuộc sống. Bác sỹ Vinh lưu ý con trai nên lưu tâm đảm bảo rửa ráy sạch sẽ cơ quan sinh sản cũng
như thăm khám sớm trường hợp “cậu bé” có triệu chứng lạ thường. Trong tình huống có chỉ dẫn y
khoa, bác sĩ sẽ giải đáp khía cạnh tiện dụng sức khỏe, quá trình tuân theo, để ý làm tiểu phẫu cắt
bao da quy đầu để bệnh nhân ra ý muốn hợp lý.


