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LỜI MỞ ĐẦU

Bạn đọc thân mến, ngay sau khi những 
tập đầu của bộ sách "Sổ TAY PHổ BICN KtỄN THỨC"
dành cho nông dân do Công ty Văn hoá Bảo 
Thắng liên kết xuất bản với N hà xuất bần Văn 
hoá Dân tộc được ấn hành; Ban biên tập - Biên 
dịch chúng tôi nhận được rất nhiều thư của 
ban đọc trong cả nước - đặc biệt là bà con nông 
dân - gửi tới thắc mắc uể những kỹ thuật mới 
trong nông nghiệp. N hận thấy đây không chỉ là 
những vân đề của riêng một ngườị mà là 
những kiến thức chung cho toàn thê bà con 
nông dân, chúng tôi tiếp tục tập hơp các câu 
hỏi của bà con nông dân và giải đáp trong 
cuôh "HỎI ĐÁP VỀ TRỒNG TRỌT VÀ TRANG TRẠI". 
Trong cuốn sách này bà con sẽ tiếp cận với 
nhiều kỹ thuật mới trong canh tác như: trồng 
xon cây dưới tán rừng, cách lập kv hoạch cho 
hoạt động của một trang trại, kỹ thuật nhân
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giông cây ăn q u ả N h ữ n g  kiến thức này không  
chỉ giúp bà con nông dân trong việc canh tác 
mà còn là cuốn câm nang không th ể  thiếu đối 
với tất cả những người m uốn làm  giàu bằng 
con đường nông nghiệp.

Thưa Quý bạn đọc, kh i tiến hành biên 
soạn cuốn sách này, chúng tôi chỉ có một mong 
muôn duy nhất là những kiến thức chúng tôi 
giới thiệu ở đây sẽ g iúp sức và trở thành "người 
bạn" thân thiết của bà con nông dân trong hoạt 
động sản xuât của mình. Vì vậy, nếu trong 
cuốn sách này còn có g ỉ thiếu sót, xin bà con 
hãy rộng lòng bỏ qua và chỉ giáo đ ề  lẩn ấn bản 
sau sẽ không còn những sơ suất đáng tiếc.

X in  chân thành cảm ơn và chúc bạn đọc 
thành công!

BAN BIÊN TẬP - BIÊN DỊCH
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HỎI - ĐÁP VỂ CÂY DONG RlỂNG

* h \ ỏ u

Chúng tôi đã  từng tiếp  xúc với cây dong  
riêng và cũng hiểu đươc m ột s ố  vấn đê 
cơ bản về  loai cây  nàjyế Tuy nhiên khi 
bắ t tay  vào tiến  hành trồng dong riêng  
th ì mới th ấy đươc rằ n g  nó không đơn 
giản . Xin chuyên g ia  hãy g iú p  chúng tôi 
g iả i đáp  những th ắc  m ẳc xung quanh  
đặc điểm, p h ân  bô của loai cây nàỵ?

^ ấ p :

Đối với người dân miền núi, dong l iếng là loại cây 
thân thuộc. Người ta vẫn quen gọi loại cây này là cây 
"trời đánh không chêV. Bởi lẽ có thc trồng cây này 
trên nhiều loại đất, khá năng chịu đựim của chúng rất 
tốt và trong bất kỳ điểu kiện thời tiết khí hậu nào 
trổng dong riềng cũng không bị mất mũa.

Là một trong những loài cây có giá uị kinh tế cao 
và có nhiéu công tlniic, dong riềng rát được hà con 
miền núi ưa thích. Có thể lẩ'íy củ doiiii riềng luộc đế



ăn, tinh cất thành bột để làm miến, bánh đa, hạt trân 
châu. Củ dong riềng còn ]à nguồn thức ăn bổ dưỡng 
đối với gia súc. So với gạo, bột dong riềng chứa ít chất 
đạm hơn nhưng lại có hàm lượng chất béo và chất bột 
cao hơn. Thân cây, bẹ lá dong riềng còn cung cấp cho 
ngành công nghiệp nhẹ một lượng sợi rất lớn. Sợi lấy 
từ thân cây, bẹ lá dong riềng có màu trắng độ bền 
tương đối cao, có thể dùng để dệt bao đựng gạo, ngô... 
Hơn thế, trong thân cây, bẹ ỉá còn chứa nhiều đường 
clucodan. Khi ép để lấy sợi, sản phẩm phụ từ thân 
cây, bẹ lá là nưóc thanh ngọt. Đây ]à nguyền liệu pha 
chế huyết thanh ngọt ưu trương và đẳng trương hoặc 
chê biến nước ngọt. Trâu bò, lợn cũng thường được sử 
dụiểỉ; ia dong riềng như một nguồn thức ăn thường 
xuyên.

Trong tình hình lương thực còn nhiều hạn chế ở 
nước ta hiện nay, cáy dong riềng đóng vai trò quan 
trọng. Hàng năm, mẻi ha dong riềng cho khoảng 27 
tấn củ tươi. Lượng củ này nếu đem chế biến thành hột 
sẽ cho thu ỉợi gấp 5 lần so với trồns lúa,

* Cây dong riềng có đặc điểm hình Ihái như sau:
Cây thuộc loại cây thận cỏ đứng, màu tím. Chiéu 

cao của cây khoảng từ 1,2 đến l,5m. Đoạn thân ngám 
dưới, đất phình to ra thành củ. Củ cúa loài cây này cớ 
hình dạng g iống củ riềng, vì vậy mà DÓ có  tên dong



riềng. Tuy nhiên, dong riềng khác với củ riềng ở chó 
là nó to hơn và trong củ chứa nhiều tinh bột. Củ don>; 
riểng nằm trong đất. Lá đong.riềng hình thuôn dài, 
mặt dưới lá màu tía, mặt trên màu xanh lục. Ở giữa lá 
có gân to, cuống lá có dạng bẹ, ôm lấy thân. Hoa dơng 
riềng nằm ở đầu ngọn cây, có dạng chùm, cánh hoa 
màu đỏ tươi. Có một sổ hoa lưỡng tính. Lượng hoa giữa 
các cây không đều nhau. Nhiều nhị hoa lép biến dạng 
thành bản. quả dong riềng có dạng hình trứng ngược.

* Cây dong riềng phân bố ở nhiều nơi trên nưóe ta.
Nguồn gốc của loài cây này là từ Pêru (Nam Mỹ). 

Qua thời gian, đến nay dong riềng đã có mật ờ nhiều 
nước trên thế giới, tập trung ở các nước nhiệt đới.

Từ lâu, cây dong riềng đã được trổng phổ biến ở 
nhiều địa phương trong nước ta. Đồng bàng trung du, 
miền núi đổu là những mảnh đất tốt đối với dong riềng. 
Loài cây này thích nghi được với cả khí hậu nhiệt đới 
ẩm điển hình, khí hậu nhiệt đới ẩm biến tính, khí hậu á 
nhiệt đái cũng như cận nhiệt đới. Vì thế mà từ vùng 
Đông Nam Bộ, trung tâm Bắc Bộ clio tói vùng tận cùng 
về phía Bắc đểu có thê trổng được dong l iềng.

Hiện nay, nhân dân nhiếu vùna dã nhận thấy lợi 
ích nhiểu mặt của dong riềng. Vì Ihế mà loài cây này 
ngày càng được trồng và chăm sóc ó các vùng. Sản 
lượng dong riểng mồi ngày một lang, góp một phần 
lớn vào nguồn thu nhập quốc gia.



N hững người làm  vườn chúng tô i chưa 
hiểu rõ lắm  v ề  đặc điểm  sinh  thái, sinh  
lý của cây dong riềng. Chuyên g ia  vui 
lòng g iú p  chúng tô i g iả i quyết vấn  đ ề  
này hay kh ôn gĩ

Dong riềng từ lâu đã được bà con miền núi mệnh 
danh là cây "trời đánh không chết". Loài cây này có khả 
năng chịu đựng, sinh trưởng rất tốt. Tuy nhiên, không 
phải vì thế mà ở bất cứ loại đất, loại khí hâu nào nó cũng 
có thể phát triển một cách bình thường được.

Đặc điếm sinh thái, sinh lý của chúng cu thế như sau:
- Khá năng chịu nhiệt của cây dong riềng khá 

lớn, có thể chịu được nhiệt độ cao tói 37 - 38°c, chịu 
được gió Lào khô và nóng.

- So với lúa, ngô, khoai lahg và sắn thì dong riềng 
giỏi hơn rất nhiều trong cả khả năng chịu rét cũng như 
chịu hạn. Có những khi nhiệt độ không khí xuống 
thấp tới mức gẩn 0°c nhưng đong riéng vãn phát triển 
hình thường. Đáy là ỉý do tại sao dong riềng có mật 
rất nhìểu ở các vùng núi cao (ớ đo không có khoai 
lang, ngô, sắn).
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- Nhu cầu dinh dưỡng của giống cây này không 
cao, vì thế không thể trồng được trên nhiều loại đất có 
độ phì khác nhau. Trên những vùng đất dốc, dong riềng 
có vai trò hết sức quan trọng vì nó có độ che phủ đất rất 
tốt, có thể chống được xói mòn. Thòi gian sinh trưởng

► của dọng riềng kéo dài suốt 11-12 tháng nên đất trồng
dong riềng được che phủ tốt trong cả mùa mưa.

Dong riềng thích hợp nhất trong những khe núi 
ẩm, đất còn tương đối tốt, có thành phần cơ giới giàu 
hạt sét (đất thịt), đất có hàm lượng mùn ở tầng mặt 
tương đối khá và ít chua. Ó những nơi này, dong riềng 
cho năng suất cao hơn ở bất cứ nơi nào khác.

- Nhu cầu về ánh sáng của dong riềng cũng 
không cao. dưới bóng râm, tán che của nhiều loài cây 
ăn quả và cây rừng. Dong riềng phái triển một cách 
bình thường. Đặc điểm đáng quý này rất ít loài cây 
công nghiệp có được. Chính vì thế mà trong việc thực 
hiện trổng xen với các loại rừng trồng trong giai đoạn 
rừng đã khép kín, dong riềng rất được ưu áì.

- Dong riềng lại còn có khả nâng chống đỡ sâu 
bệnh khá tốt. Rất ít có loài sâu bệnh có thế làm hại 
được dong riềng. Tháng 2 là mùa thích hợp nhát đế 
trong cây này. Sau 6 - 7  tháns, cây phát triển hoàn 
chính về thán và lá.


