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TÓM TẮT 
Phái tính là yếu tố thể hiện mối quan hệ giữa giới và những đặc trưng cơ bản của giới. Dựa trên 
đặc điểm sinh học, phái tính được chia thành phái nam và phái nữ, gắn liền với đó là tính nam và 
tính nữ. Những đặc trưng giới tính được hình thành và bảo tồn tương đối bền vững. Tuy nhiên, trải 
qua thời gian của lịch sử, những đặc trưng đó cũng có ít nhiều biến đổi. Sự thay đổi trong đặc 
trưng cơ bản của giới gắn liền với sự thay đổi trong nhận thức và quan niệm. Khảo sát trong tiểu 
thuyết Việt Nam đương đại, người viết nhận thấy, bên cạnh việc bảo lưu ý thức truyền thống, tính 
nữ đã có thêm những phẩm chất mới góp phần quan trọng trong việc thay đổi nhận thức về giới. 
Đây cũng chính là một trong những nội dung quan trọng góp phần thể hiện ý thức nữ quyền trong 
tiểu thuyết Việt Nam đương đại.  
Từ khóa: Nhà văn nữ, tiểu thuyết, nữ quyền, phái tính, giới tính, tính nữ 
 

MỞ ĐẦU * 

Phái tính chỉ sự liên kết giữa giới và những 
đặc trưng cơ bản của giới. “Trong hệ thống 
thuật ngữ liên quan đến phái tính, chúng tôi 
tạm đưa ra công thức dịch: phái tính = phái 
(gender) + giống/ giới/ giới tính (sex). Như 
vậy, phái nam = nam giới (the male sex) + 
masculinity (tính nam/ bản tính nam); phái nữ 
= nữ giới (the female sex) + feminality (tính 
nữ/ bản tính nữ)” [1, tr. 10].  

Từ phương diện đặc thù giới tính, tính nữ là 
cái riêng có và chỉ có ở nữ giới, khu biệt với 
đặc tính của nam giới. Tính nữ được hình 
thành và tồn tại tương đối ổn định nhưng theo 
thời gian, khi trình độ tư duy của con người 
được nâng lên thì quan niệm về tính nữ cũng 
có sự biến đổi. Khảo sát trong tiểu thuyết Việt 
Nam đương đại, người viết nhận thấy bên 
cạnh việc bảo lưu một số đặc trưng tính nữ 
truyền thống (thiên tính mẫu, sự nhạy cảm, đa 
cảm, cả tin, đức hy sinh, lòng yêu thương, bao 
dung, độ lượng) đã xuất hiện nhận thức mới 
về tính nữ, góp phần đưa đến sự thay đổi quan 
trọng trong quan niệm về giới.  

NỘI DUNG 

Trong tiểu thuyết Việt Nam đương đại, những 
nhận thức mới về giới tính được thể hiện cụ 
thể trên hai phương diện: 

                                                
* Tel: 0984364766; Email: vuhanhk48@gmail.com 

Từ phủ định quan niệm “nữ nhân nan 
hóa” đến tinh thần “cởi trói” cho giới nữ 

Truyền thống tư tưởng văn hóa Phương Đông 
bảo lưu quan niệm “nữ nhân nan hóa”. Từ 
Khổng Tử cho đến hàng ngàn lớp Nho gia kế 
tiếp ông đều cho rằng đàn bà bản tính ngu 
dốt, khó dạy bảo. Họ quan niệm rằng: “người 
phụ nữ không có khả năng tiếp thu cái hay, 
cái mới và mặt khác rất khó bỏ tính nết xấu” 
[1, tr. 12] nên bản chất của họ là“ngu dốt, 
thiếu năng lực và ý chí cầu tiến” [1, tr. 12]. Ở 
phương Tây, cũng xuất phát từ quan niệm về 
bản tính ngu dốt của đàn bà nên Platon cho 
rằng chỉ phụ nữ thượng lưu mới được hưởng 
nền giáo dục. Vì thế, đặc tính thấp kém, ngu 
muội, dốt nát được xem như là một trong 
những đặc trưng cơ bản của nữ giới. Chịu ảnh 
hưởng bởi những tư tưởng trên, ở Việt Nam, 
trong lịch sử đã tồn tại những quy định hà 
khắc: không cho phụ nữ đi học, tham gia khoa 
cử, chính sự. Chính vì thế, người phụ nữ bị 
biến thành thân phận bị lệ thuộc, bị khinh rẻ 
và phải phục tùng nam giới.  

Qua thời gian, khi những kết quả nghiên cứu 
về giới, giải phẫu học được thừa nhận rộng 
rãi, nhận thức của con người cũng dần thay 
đổi: “Khác với những nhà nghiên cứu trước 
đây, các nhà nghiên cứu ngày nay đều nhấn 
mạnh rằng: những khác biệt về cấu trúc sinh 
học giữa nữ và nam không tạo nên sự khác 
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biệt về trình độ tư duy giữa nam và nữ mà 
chỉ góp phần lý giải nguyên nhân tạo nên các 
thiên hướng khác nhau giữa hai giới” [2, tr. 
24]. Những kết quả nghiên cứu này đã góp 
phần quan trọng trong việc thay đổi nhận 
thức về giới.  

Trên cơ sở phủ định quan niệm sai lầm trên, 

trong tương quan so sánh với nam giới, tiểu 
thuyết Việt Nam đương đại đã xây dựng hình 
tượng những người phụ nữ với đặc trưng nổi 
bật là: nhạy bén, có tầm trí tuệ và ý chí cầu 
tiến. Cũng cần phải nói thêm rằng, khi chỉ ra 
những phẩm chất này ở nữ giới, người viết 
không nhằm mục đích phủ định những thuộc 
tính này ở nam giới. Tuy nhiên, khi đặt trong 
tương quan so sánh, tiểu thuyết giai đoạn này 
đã nêu bật hình tượng người phụ nữ với trí tuệ 
mẫn tiệp, góp phần tái định giá quan niệm 
truyền thống về nữ giới. 

Trước hết, ta có thể thấy rõ những người phụ 
nữ trong tiểu thuyết của nhà văn Thuận 
(“Tôi”, Loan trong Chinatown; Mai Lan, 
Liên, Pát trong Paris 11 tháng 8; Phượng 
trong Made in Vietnam; Vy, Jame, V trong 
Vân Vy…) đều là những người phụ nữ thông 

minh, nhanh nhạy, có trình độ học vấn cao. 
Trong Chinatown, “tôi” luôn là người phụ nữ 
có nhiều thành tích đáng tự hào. Ngay từ 
những năm học phổ thông, “tôi” luôn dẫn đầu 
cả lớp trong các kì thi; luôn đạt kết quả cao 
nhất trong các kì thi hết cấp, học Đại học 
Thanh Xuân, tốt nghiệp đại học và cao học 
loại ưu ở Liên Xô, Nga, Pháp…Tôi sử dụng 
thành thạo cả bốn ngoại ngữ (Anh, Pháp, 
Nga, Trung). Nhìn vào những thành tích học 
tập của chị, ai cũng phải khen ngợi, nể trọng.  

Cùng với “tôi”, trong Chinatown còn có cô 
bé nhà quê giúp việc cho cậu mợ của “tôi”. 
Mặc dù xuất thân quê mùa, không được qua 
trường lớp đào tạo nhưng từ thân phận làm 
thuê, làm mướn, bằng sự thông minh, nhanh 
nhạy, cô bé đã trở thành bà chủ của nhiều 
tiệm thẩm mỹ danh tiếng ở Đức. Đó còn là 

Loan - từ một cô cấp dưỡng đường sắt đã trở 
thành chuyên gia Marketting danh tiếng. Rõ 
ràng, họ là những phụ nữ nhạy bén, biết nắm 

bắt thời cơ để khẳng định vị thế của mình 
trong xã hội.  

Ngoài tiểu thuyết của Thuận, những người 
phụ nữ thông minh, nhanh nhạy, có ý chí cầu 
tiến còn được hiện lên rõ nét trong Thức giấc 
của Thùy Dương. Trong Thức giấc, Thùy 
Dương đã xây dựng hình tượng người bà hiểu 
thấu thời thế, linh hoạt chèo chống lo toan 
cho cả gia đình trong mọi hoàn cảnh: “Bà 
không chỉ giống các bà nội ngoại khác – lo 
từng li từng tí, từ miếng ăn miếng uống cho 
con cháu – mà còn lo công ăn việc làm và cả 
những chuyện trọng đại như nòi giống – 
những việc thường là của đàn ông” [3, tr. 
69]. Ngoài ra còn có Yên Thao, một thân lập 
nghiệp nhưng sau một thời gian ngắn đã trở 
thành người đứng đầu công ty kinh doanh 
bất động sản, công ty cung ứng lao động phổ 
thông và một khu công nghiệp lớn từ tài sản 
duy nhất là một chiếc nhẫn. Với tầm nhìn xa 
trông rộng cùng trí tuệ sắc sảo, nhạy bén, 
Yên Thao luôn giành những thắng lợi lớn 
trong kế hoạch đầu tư bất động sản và chứng 
khoán. Sự thông minh, sắc sảo và nhanh 
nhạy của Yên Thao khiến cho không chỉ 
những người phụ nữ mà còn cả những người 
đàn ông đều nể phục.  

Những người phụ nữ nhạy bén, thông minh 
còn được hiện lên qua trang viết của nhiều tác 
giả khác. Trong Mẫu Thượng Ngàn, Nguyễn 
Xuân Khánh đã xây dựng khá thành công 
hình tượng nhân vật Lụa - “một tay nội tướng 
tài giỏi, một người đàn bà quý báu trời đã ban 
cho nhà họ Vũ Xuân để cho gia đình ấy ngày 
càng thêm giàu có thịnh vượng” [4, tr. 525]. 
Trong Tường thành, Võ Thị Xuân Hà đã xây 
dựng hình tượng nhân vật Phương Nam vừa 
có trí tuệ mẫn tiệp, vừa có sự am hiểu tường 
tận văn hóa. Đó còn là mẹ Thanh Mây trong 
Thoát y dưới trăng – một Viện trưởng thông 
minh, có nhan sắc và cầu tiến; là Lan Chi 
trong Tìm trong nỗi nhớ – một tiến sĩ tâm lý 
học đã từng tu nghiệp nhiều năm ở nước 
ngoài; là người mẹ trong Người cha hiện đại 
– một nhà văn tài năng sống và nuôi được hai 
con bằng nghề cầm bút; là người vợ trong Trò 
chơi hủy diệt cảm xúc – một tiến sĩ môi 
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trường “rất thông minh, quá thạo việc. Việc gì 
cũng hanh thông đến nơi đến chốn. Chồng 
thành ra là thừa” [5, tr. 43]…. Sự thông minh, 
nhanh nhạy, có ý chí cầu tiến của những 
người phụ nữ đã góp phần lật đổ quan niệm 
về tính nữ truyền thống. Như một sự tác động 
trực tiếp, việc xây dựng hình tượng những 
người phụ nữ thông minh, tài giỏi trong nhiều 
lĩnh vực của cuộc sống đã cho thấy sự thay 
đổi căn bản trong quan niệm về giới nữ.  

Với vẻ đẹp trí tuệ, phụ nữ đã tự khẳng định 
rằng họ không hề thua kém nam giới trong 
nhiều lĩnh vực. Chính bởi sự thông minh, 
nhanh nhạy, người phụ nữ đã vươn lên làm 
chủ bản thân mình trong cuộc sống. Họ đã trở 
nên chủ động hơn, tự chủ hơn trong cuộc 
sống, đặc biệt về kinh tế. Khi người phụ nữ có 
thể tự chủ về kinh tế, họ như nắm được chiếc 
chìa khóa quan trọng trong hành trình tự giải 
phóng mình khỏi những ràng buộc và tự “cởi 
trói” mình khỏi sự khốn cùng về tài chính. Vì 
tự chủ được về kinh tế nên người phụ nữ 
trong Trò chơi hủy diệt cảm xúc, Thức giấc, 
Tiểu thuyết đàn bà, Gia đình bé mọn... đã có 
quyền hơn trong việc quyết định, thậm chí họ 
còn là người ra quyết định về những việc lớn 
nhỏ trong gia đình (bán đất, mua nhà, làm 
nhà, mua xe, ly hôn, nuôi con...). Vai trò của 
người phụ nữ, vì thế mà không còn bị bó buộc 
trong cánh cửa gia đình với “thiên chức nội 
trợ”. Xưa nay, chữ “công” trong “công, dung, 
ngôn, hạnh” khi gắn liền với người phụ nữ 
vẫn thường được hiểu là việc nấu nướng, may 
vá, thêu thùa (trong Gia huấn ca, Nguyễn 
Trãi có viết: “Công là đủ mùi xôi, thức bánh/ 
Nhiệm nhặt thay đường chỉ mũi kim”) thì 
nay, nội hàm chữ “công” ấy đã thực sự được 
mở rộng. Thoát khỏi giới hạn cánh cửa gia 
đình, người phụ nữ đã giữ những vai trò quan 
trọng hơn trong đời sống xã hội (bà viện 
trưởng trong Thoát y dưới trăng, nữ giám đốc 
Thức giấc, các nữ nhà văn sống độc lập và 
nuôi con một mình bằng nghề viết trong Gia 
đình bé mọn, Chinatown, Trên đỉnh dốc).  

Mặc dù nội hàm chữ “công” trước đây đã 
dung nạp thêm những thuộc tính mới nhưng 
những thuộc tính cũ vẫn còn tồn tại khá bền 

vững. Người phụ nữ đã giữ vai trò ngày càng 
cao trong xã hội nhưng trong gia đình, người 
phụ nữ vẫn phải đảm đương, lo toan mọi việc 
nội trợ trong nhà. Đó là những người đàn bà 
trong Trò chơi hủy diệt cảm xúc: “Ả làm chủ 
gia đình không như cái cách đàn ông làm chủ 
gia đình. Ả làm chủ gia đình theo cái cách của 
đàn bà, lo toan từ cái kim sợi chỉ, tương cà 
mắm muối cho đến cái nhà. Ả tự tay sắm sửa 
từ chiếc tăm cho đến ô tô” [5, tr. 30]. Còn 
chồng cô làm gì khi người vợ đã đảm đương 
mọi việc? Anh ta hưởng thụ một cuộc sống no 
đủ, một cuộc sống không chút lo toan, một 
cuộc sống trong sự chăm sóc đủ đầy của 
người vợ và anh ta còn có thời gian ngoại tình 
nữa. Khi những người đàn ông “san sẻ” chút 
quyền lợi ấy cho người đàn bà không có 
nghĩa là người đàn ông gồng gánh thêm 
những trách nhiệm cùng người phụ nữ mà 
thực chất, họ được nhiều hơn từ những điều 
tưởng chừng như đã“nhượng bộ” ấy. Chính vì 
thế, vai trò “nội tướng” ấy  thực chất vẫn là 
một lối nói ẩn dụ che giấu sự bất bình đẳng 
cũng như những thiệt thòi của phụ nữ trong 
đời sống xã hội.  

Từ phủ định quan niệm “phu xướng phụ 

tùy” đến thái độ tự chủ cuộc đời 

Trong xã hội truyền thống, phụ nữ luôn bị 

xem là kẻ bị động, bị sai khiến, bị phụ thuộc. 

Kinh thánh quan niệm phụ nữ được sinh ra từ 

chiếc xương sườn của đàn ông nên mãi mãi 

họ là kẻ phụ thuộc. Trong tư tưởng phương 

Đông, Nho giáo quan niệm “phu xướng phụ 

tùy”. Phụ nữ vì thế luôn ở vào thế bị động, bị 

sai khiến. Vì là kẻ phụ thuộc, phụ nữ không 

được phép quyết định những gì liên quan đến 

cuộc đời của mình. Thân phận bị lệ thuộc ấy 

được khắc họa đậm nét trong văn học dân 
gian và văn học trung đại Việt Nam.  

Đến với tiểu thuyết Việt Nam đương đại, 
người phụ nữ không chỉ được khắc họa với 
những đặc trưng tính nữ truyền thống mà còn 
được tô đậm lên ở sự bản lĩnh, từng trải và 
quyết đoán. Họ hiện lên với tư cách là những 
người làm chủ thời cuộc, làm chủ cuộc đời, 
quyết đoán và bản lĩnh. Những người phụ nữ 
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ấy dám nghĩ, dám làm, dám đương đầu với 
những khó khăn, thách thức với một sức 
mạnh và nghị lực phi thường. Tất cả những 
điều đó đã góp phần xóa bỏ từng bước quan 
niệm người phụ nữ là kẻ phụ thuộc.  

Trước hết, tiểu thuyết Việt Nam đương đại đã 
khắc họa đậm nét hình tượng người phụ nữ 
chủ động trong tình yêu và tự do quyết định 
hôn nhân cuộc đời mình. Trong quan niệm 
truyền thống, hôn nhân trong cuộc đời người 
phụ nữ là do cha mẹ hoặc người đàn ông 
quyết định: “Cha mẹ đặt đâu, con ngồi đấy”. 
Trải qua thời gian, quan niệm trên đây đã 
phần nhiều thay đổi. Tính chất áp đặt trong 
tình yêu hôn nhân giảm xuống, cùng với đó là 
tính chủ động của người phụ nữ cũng tăng 
lên. Điều này được phản ánh rõ nét thông qua 
hình tượng các nhân vật nữ trong tiểu thuyết 
Việt Nam đương đại. 

Trong Chinatown, “tôi” ngay từ khi còn học 
phổ thông đã công khai thể hiện tình cảm của 
mình với Thụy – một “tay sai Bắc Kinh” đang 
ở tầm phải “theo dõi sát”. Cuối những cuốn 
vở của “tôi” bao giờ cũng có tên Thụy, tên 
“tôi”. Những tháng ngày học ở Leningrad, 
“tôi” luôn chủ động viết thư cho Thụy. Khi 
trở về, “tôi” ngang nhiên chống đối lại sự 
phản đối của cơ quan, gia đình, làng xóm 
cũng như xã hội để đến với Thụy. Trong câu 
chuyện tình của “tôi” và Thụy, “tôi” đã vượt 
lên tất cả những rào cản của gia đình, của cha 
mẹ để khẳng định tình yêu của mình. Dù thời 
gian xa cách nhau dài đằng đẵng nhưng đám 
cưới của “tôi” và Thụy là điều chứng minh 
cho sự quyết đoán và đầy bản lĩnh đó. “Ngày 
cưới tôi chỉ có bạn bè học ở Leningrad. Mẹ 
tôi mệt. Mẹ tôi mệt từ nửa năm trước lúc tôi 
thông báo nhất định cưới Thụy. Bố tôi bỏ 
cơm. Bố tôi bỏ cơm đến một tuần. Bố tôi đã 
gầy lại càng gầy hơn. Nhà như có đám… Hai 
mươi ba năm chúng tôi quen nhau, bố mẹ tôi 
làm như Thụy không hề hiện diện…” [6, tr 
56-57]. Trong ngày cưới, tôi hiện lên là một 
người con gái vừa nhẹ nhàng nữ tính lại vừa 
chủ động. Bạn bè cùng học với cô dâu đòi cô 
dâu chú rể hôn nhau, hôn kiểu Liên Xô đi. 
“Tôi giật tay áo Thụy. Mặt Thụy đỏ bừng. Tôi 

giật tay áo Thụy lần nữa. Thụy luống cuống 
ôm lấy người tôi. Tôi áp môi tôi vào môi 
Thụy” [6, tr. 80]. Đám cưới kết thúc cũng là 
lúc tôi nhận thức ra một vấn đề hệ trọng: “Tôi 
nghĩ đến bố mẹ tôi, nghĩ đến cuộc sống của 
ba chúng tôi bây giờ mới chấm dứt. Bây giờ 
tôi mới không phải sống cho bố mẹ tôi nữa… 
Hai mươi bảy tuổi tôi mới biết sống cho tôi. 
Như thế phải chăng là quá muộn” [6, tr. 82]. 
Đó không phải là sự hối hận của một đứa con 
khi dám chống đối lại sự sắp đặt của bố mẹ 
mà đó là sự hối hận tại sao đến giờ mình mới 
dám làm điều đó. Đó là sự chủ động, quyết 
đoán dám làm, dám chịu và cũng là bản lĩnh 
hiếm có của một người con gái. 

Lần thứ hai nhân vật “tôi” thể hiện sự quyết 
đoán và bản lĩnh của mình chính là trong cuộc 

hôn nhân sắp đặt của cha mẹ và “hắn”: “Lần 
đầu tiên nhận được thư của bố mẹ tôi do hắn 

mang về, tôi đứng lên tìm cái kéo, tôi cắt phứt 
giấc mơ và toan tính của bố mẹ tôi rồi cho 

vào rổ rác” [6, tr. 70].  Cắt phứt giấc mơ và 
toan tính của bố mẹ “tôi” về đám cưới Pháp – 

Việt: “mười năm nay bố mẹ tôi nằm mơ về 
đám cưới của tôi và hắn….không biết từ khi 

nào bố mẹ tôi bắt đầu toan tính cho cuộc sống 
chung của tôi và hắn…Giấc mơ của bố mẹ 

tôi, toan tính của bố mẹ tôi, luôn làm tôi đau 
quặn bụng lại” [6, tr. 67 - 68]. 

Thấp thoáng sau “tôi” trong Chinatown là 

những nhân vật nữ khác cũng rất chủ động, 
quyết đoán, bản lĩnh. Đó là cô gái trốn gia 

đình đi theo người yêu và nhất định bắt người 
yêu phải từ bỏ quá khứ nhảy tàu để vào Nam 

xây dựng cuộc sống mới. Đó là Loan làm 
quảng cáo marketing hội họa cương quyết bắt 

chồng từ bỏ thói quen phong lưu nhảy tàu. Đó 
là Hellen quyết định bỏ chồng để bắt đầu một 

cuộc đời mới…  

Người phụ nữ chủ động, quyết đoán và bản 
lĩnh còn được thể hiện thông qua việc họ dám 

công khai ngoại tình và chủ động ly hôn để 
chấm dứt cuộc sống không hạnh phúc. Trong 

quan niệm trước đây, người phụ nữ ngoại 
tình, bỏ chồng hay bị chồng bỏ luôn bị xã hội 

lên án, dè bỉu cho dù phần sai không thuộc về 
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người phụ nữ. Tuy nhiên, trong tiểu thuyết 

giai đoạn này, chúng ta thấy có một sự giải 
phóng khá quan trọng trong tư tưởng của 

người phụ nữ. Một điều cần phải nói thêm là: 
trong tiểu thuyết giai đoạn này, ta có thể gặp 

đầy rẫy những người đàn ông ngoại tình ngay 
cả khi anh ta có một gia đình hạnh phúc, một 

người vợ chu toàn mọi việc nhưng ta hiếm 
khi thấy người phụ nữ nào đang có một gia 

đình hạnh phúc mà lại ngoại tình để làm tan 
vỡ hạnh phúc gia đình mình. Vì thế, những 

người phụ nữ ngoại tình trong tiểu thuyết giai 
đoạn này được nhìn dưới góc nhìn cảm thông 

và đầy thương cảm. Hành động ngoại tình ấy 
được nhìn nhận không phải với tư cách là một 

sự tha hóa về nhân cách, về đạo đức mà là 
một hành động xuất phát từ những khát vọng 

và quyền sống chính đáng của con người. Nó 
thể hiện sự thức tỉnh của con người trước 

những nhu cầu cá nhân cũng như quyền sống 
của thân xác (Vy trong Vân Vy ngoại tình vì 

chồng cô không bao giờ biết đến những nhu 
cầu bản năng rất người của cô). Bên cạnh đó, 

ngoại tình còn được xem như là một hành 
động đáp trả sự phụ bạc của những người đàn 

ông (Yên Thao ngoại tình như là một sự đáp 
trả mạnh mẽ khi cô tận mắt chứng kiến người 

chồng ngoại tình với người đàn bà khác ngay 
trong ngôi nhà của mình).  

Không chỉ ngoại tình, người phụ nữ còn thể 
hiện sự bản lĩnh và quyết đoán khi họ là 
người dám chủ động đưa ra quyết định ly hôn. 
Quyết định ly hôn và chủ động ly hôn là một 
quyết định cho thấy ý thức cá nhân rất mạnh 
mẽ của người phụ nữ. Vy trong Vân Vy đã 
quyết tâm từ bỏ cuộc sống vợ chồng nhàm 
chán với Vượng – một bác sĩ chuyên ngành 
phụ khoa thành đạt để đến với Vân – một sinh 
viên nghèo; Mỹ Tiệp trong Gia đình bé mọn 
sau gần hai chục năm đấu tranh với những rào 
cản của gia đình và xã hội, cuối cùng vẫn 
quyết tâm ly hôn với Tuyên để đến với Đính.  

Không chỉ trong tình yêu, người phụ nữ còn 
thể hiện sự chủ động, quyết đoán và bản lĩnh 
của mình trong nhiều lĩnh vực khác. Đó là 
Yên Thao trong Thức giấc đầy bản lĩnh và 

quyết đoán khi đánh cược toàn bộ số vốn của 
mình đầu tư vào bất động sản. Đó là Di trong 
Thoát y dưới trăng đầy quyết đoán và bản 
lĩnh khi mới ở tuổi mười sáu mà dám quyết 
định làm mẹ nuôi của hai đứa trẻ bất hạnh 
trong khi cuộc sống của mình còn vô cùng 
cơ cực.  

Đặc biệt, sự quyết đoán, bản lĩnh của người 
phụ nữ còn được tô đậm thông qua việc họ 
quyết định sống cuộc sống độc thân và nuôi 
con một mình. Trong tiểu thuyết Việt Nam 
đương đại, những người phụ nữ sống độc 
thân và nuôi con một mình chiếm phần lớn: 
đó là “tôi”, Loan, mẹ của Yamina trong 
Chinatown, Mai Lan trong Paris 11 tháng 8, 
Thư trong Trên đỉnh dốc, Mỹ Tiệp trong Gia 
đình bé mọn, Liễu, Thoa trong Tiểu thuyết 
đàn bà, Di trong Thoát y dưới trăng, người 
mẹ trong Người cha hiện đại, Liên và Lan 
trong Mưa ở kiếp sau, Nhụ trong Mẫu 
thượng ngàn…. Trong những hoàn cảnh vô 
cùng khó khăn, việc quyết định nuôi con một 
mình là một sự quyết đoán đầy bản lĩnh của 
người phụ nữ. Bởi vì, đằng sau quyết định 
đó là một cuộc sống bươn chải vô cùng chật 
vật, khó khăn mà người phụ nữ là người phải 
gồng gánh tất cả. Nuôi con một mình nghĩa 
là người phụ nữ không chỉ phải thực hiện 
trách nhiệm rất lớn về mặt kinh tế mà còn 
phải cố gắng để làm tốt vai trò của người mẹ 
cũng như cố gắng bù đắp sự thiếu hụt vai trò, 
trách nhiệm của người cha. Những người 
phụ nữ quyết định sống cuộc sống độc thân 
và nuôi con một mình đã tập hợp nhau lại 
thành những tổ chức, một hiệp hội như 
Thuận đã có dịp nhắc đến trong Chinatown: 
Hội những người phụ nữ độc thân; Hội 
những người phụ nữ nuôi con một mình. Sự 
thành lập và tồn tại của những hiệp hội này 
là một bước khẳng định ý thức tự chủ cũng 
như bản lĩnh vững vàng của người phụ nữ 
đồng thời là một bước “hạ bệ” vai trò của 
nam giới trong gia đình cũng như ngoài xã 
hội. Trải qua những nỗi đau bất hạnh, người 
phụ nữ đã mạnh mẽ đứng lên với tư thế là 
một người làm chủ cuộc đời (chứ không phải 
là một người bị lệ thuộc yếu đuối).  
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KẾT LUẬN 

Tóm lại, tiểu thuyết Việt Nam đương đại đã 

xây dựng khá sinh động hình tượng người 

phụ nữ không chỉ mang đậm hơi ấm tính nữ 

truyền thống mà còn mang những nét đẹp thời 

hiện đại. Họ không chỉ thông minh, nhanh 

nhạy mà còn quyết đoán và đầy bản lĩnh. Với 

sự kết hợp hài hòa giữa tính nữ truyền thống 

và hiện đại, hình tượng người phụ nữ trong 

tiểu thuyết Việt Nam đương đại không chỉ là 

bước phủ định mạnh mẽ những quan niệm lỗi 

thời, lạc hậu (“nữ nhân nan hóa”, “phu xướng 

phụ tùy”) mà còn góp phần tái định giá hệ giá 

trị mới của người phụ nữ trong xã hội hiện 

đại, nâng vị thế của người phụ nữ “xứng tầm” 

với những đóng góp lớn lao của họ trong gia 

đình và xã hội.  
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Gender characteristics are an element showing the relationship between genders. Based on 
biological features, gender is divided into male and female. As a result, there are female and male 
characteristics. These features are formed and preserved relatively sustainably. However, they 
changed somehow over time.  Changes of gender characteristics are associated with changes in 
perception and viewpoints. Through a survey of Vietnamese novels at the beginning of 21th 
century, it is undeniable that some new attributes are added to the female characteristics. They help 
to blur the gap between women and men. This is the most significant content that illustrates the 
feminist consciousness in novels in the period.  
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