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5. KET LUAN

Gigo duc strc khde nang cao dang ké kién
thirc vé phong loét tai phat cua ngwoi bénh
sau mo khau 0 thung da day - ta trang. Tw
ket qua nghién ctru, chung téi kieén nghi:

- Diéu dudng/nhan vién y té can ting
cvong GDSK vé phong loét tai phat cho
ngwdi bénh sau md khau 16 thing da day —
ta trang.
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Muc tiéu: Banh gia thuc trang kién thirc
cua diéu dudng vién vé chdm séc 6ng théng
tiéu tai Bénh vién Béng qudc gia va mot sé
yéu té lién quan. Péi twong va phuwong
phédp nghién cteu: Nghién ctiru mo té cét
ngang dwoc thuwc hién toe thang 12/2018
dén thang 5/2019 trén 73 diéu dudng truc
tiép lam céng tac chdm séc nguoi bénh cé
thoi gian lam viéc >1 nam tai Bénh vién
Béng Quéc gia. Cac dbi twong duoc phdng
van truec tiép badng bang cau hai thiét ké sén
gbém 30 cau. Két qua: Kién thirc chung cla
didu dudng vién vé céc van dé lién quan
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dén chdm séc 6ng théng tiéu: Loai kha
chiém 13,7%, trung binh 52,1%,kém 34,2%,
khéng cé diéu dudng vién dat loai tét. Co
sw khac biét vé kién thirc gitka céc nhém
tham nién cbng tac va trinh d chuyén mén
(p<0,05). Tén tai mbi twong quan nghich
gitra diém kién thirc va dé tubi khac nhau
(p<0,05). Két ludn: Thuc trang kién thirc
cia diéu dudng vién vé chdm séc éng
théng tiéu phéan Ién cé kién thirc xép loai
trung binh va kém. Vi vay, nhiing bién phap
hé tro nham néng cao kién thirc vé chdm
séc bng théng tiéu cho cac diéu duwéng vién
ttr nhiing nha quan ly diéu duéng Ia rat can
thiét, giip giam ty 16 nhiém khuén tiét niéu
va tang hiéu qua cham soéc déi voi nguoi
bénh c6 dat 6ng théng tiéu.

Ter khéa: diéu dudng, chdm séc éng
théng tiéu
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KNOWLEDGE OF NURSES ABOUT CARING
FOR URINARY CATHETERS AT NATIONAL BURN HOSPITAL

ABSTRACT

Objective:  Assessing  status  of
knowledge of nurses about caring for urinary
catheters at National Burn hospital and
some related factors. Method: The cross-
sectional descriptive study was carried out
from December 2018 to May 2019 with the
participation of 73 nurses directly working
in care and working experience over 1 year
at the National Burn Hospital. The subjects
were interviewed directly with a set of 30
—questions design questionnaire. Results
: The general knowledge of nurses about
issues related to care for urinary catheters:
Fairly rate accounted for 13,7%, an average
of 52,1%, ranked poor type 34,2%, have no
good nurses type. There is a difference in

1. DAT VAN BE

Nhiém khuan dwdng tiét nieu (NKDTN)
trén ngudi bénh (NB) ndm vién la moét
trong nhitng nhiém khuan thwdng gép
lién quan dén cham soéc y té [1].Theo
bao cdo cua Trung tdm kiém soat va
phong ngtra bénh tat Hoa Ky (CDC) ty &
NKDTN chiém hon 30% sb nguwdi bénh
méc nhiém khuan bénh vién [3] [5], trong
do6 80% cac trwong hop NKBTN lién quan
dén dat 6ng thong tiéu. Mac du NKDTN
cd ty 1é tr vong thdp hon so véi cac
nhiém khuan khac nhwng 1a nguy co cao
dan dén nhiém khuan huyét, lam gia tang
nguy co tir vong, tang tinh trang nang Ién
ctia NB, tang chi phi diéu tri va kéo dai
thei gian nam vién [1]. Tai Viét Nam, theo
théng ké clia Bo Y t& ty 18 NKDTN lién
quan dén dat 6ng théng tiéu khoang 15%
- 25%, tiép xuc truc tiép la con duong
lay truyén dan dén NKDTN chd yéu nhéat
chiém t&i 90% sb ca NKDTN bénh vién
trong dé diéu duwdng dong vai trd quan
trong trong viéc dam bao an toan cho NB

knowledge between work experience and
qualification with knowledge of caring for
patients with catheterization(p <0.05). There
is a negative correlation between knowledge
point and age with p <0.05. Conclusion:
Most nurses with knowledge about care of
urinary catheters ranked on average and
poorly. Therefore, it is necessary to support
measures to improve the care of catheter
care for nurses from nursing managers,
to help reduce the incidence of urinary
infections and increase efficiency care for
patients with catheterization.

Keywords: nurses, caring for urinary
catheters.

b&i vi diéu dwdng vién la nhirng nguoi
trwc tiép thwe hién cac bién phap phong
nglra va gitr cho NB tranh dwoc nhiém
khuan [1]. Chinh vi vay, kién thrc vé kiém
soat nhiém khuan cta diéu dwdng vién
trong viéc str dung éng théng tiéu can
phai dung va thyc hanh cta ho can tuan
theo cac huwéng dan vé kiém soat nhiém
khuén n6i chung va trén NB dat 6ng thong
tiéu nai riéng.

Chung téi tién hanh nghién ctru dé tai
“Thwe trang kién thirc cta diéu dudng
vién vé cham séc 6ng théng tiéu tai bénh
vién Bong Quéc gia” véi muc tiéu : Danh
gia thwe trang kién thirc cla diéu duéng
vién vé cham séc 6ng thong tiéu tai Bénh
vién Bong Quéc gia va mot sb6 yéu té lién
quan.

2. DPOI TUONG VA PHUONG PHAP

2.1. Péi twong, thoi gian va dia diém
nghién ctru

- Péi twong nghién ctru: 73 diéu duéng

32

Khoa hoc Diéu dwéng - Tap 02 - S6 03



NGHIEN ClPU KHOA HOC

vién dang lam viéc tai bénh vién Bdng Quéc
gia.

+ Tiéu chuan lwa chon : Piéu dwéng
vién dang tryc tiép cham séc nguwdi bénh
co thoi gian lam viéc trén 1 nam tai cac
khoa Iam sang.

+ Tiéu chuan loai trir : Diéu dwéng
vien dang lam cbéng tac quan ly, hanh
chinh ; cac diéu dwéng vién khéong déng
y tham gia nghién ctru ; Diéu dwdng vién
khdong cé mat tai bénh vién trong th&i
gian nghién ctru do di hoc, nghi ém, nghi
thai san hoac di cong tac.

- Nghién clru duwoc tién hanh t thang
12/2018 dén thang 5/2019.

- Dia diém nghién ctru : 4 khoa lam
sang ctia Bénh vién Béng Québc gia.

2.2. Thiét ké nghién ctru

St dung thiét ké mo ta cat ngang.

2.3. Cong cu nghién ctru.

B6 cau hdi vé kién thirc vé nhiém
khuén tiét niéu lién quan dén cham séc
bng théng tiéu gdbm 30 cau vé kién thirc
vé kiém soat nhiém khuan (KSNK) bénh
vién (06 cau), kién thirc vé vé sinh ban
tay (06 cau), kién thiec vé NKDTN (05
cau), kién thirc vé cac yéu té nguy co
gay NKDTN (03 cau), kién thirc thuc
hanh phong ngtra nhiém khuan & NB dat
bng théng tiéu (04 cau), kién thirc cham
séc ngwdi bénh co lwu éng théng tiéu (06
cau).

Moi cau tra 1oi dang la 1 diém, sai 0
diém, tbng diém la 30 diém. Diém trung
binh cta kién thirc dwgc dung dé tinh %.
M&i ngudi dat = 80% kién thirc dat & murc
do “tét”, 65% dén 79% kién thirc dat &
murc do “kha”, ttr 50% dén 64% kién thirc
dat & mirc d6 “trung binh”, < 50% kién

thire dat &@ mirc d6 “kém” hay “khéng dat”.

2.4. Phwong phap thu thap sé liéu

B6 cau hadi vé kién thirc dwoc phat cho
diéu dwdng vién tw dién.

Thoi gian tién hanh thu thap sé liéu :
Sau khi giao ban khoa

DPat lich hen v&i khoa dé tap trung BDV
tai phong hanh chinh ctia khoa. Trong cac
budi thu thap sb liéu, nghién ctwu vién giai
thich rd muc tiéu nghién ctru, nghién ctru
vién gidi thich cac cach thirc lwa chon
cac phwong an tra |&i, thac mac ctia PDV
trong qua trinh tich phiéu.

Trong qua trinh dién phiéu, nghién ctru
vién kiém soat khéng dé DDV trao dbi
cau tra 1&i véi nhau, khi BDV tra I&i xong.
Nghién ctru vién kiém tra lai cac théng tin
xem da day da chwa, néu con thiéu sot
thi hwéng dan DDV bd sung hodc diéu
chinh.

2.5. Phwong phap phan tich sé liéu

Tat ca div liéu thu thap dwoc lam sach,
xac nhan, ma hoéa, x ly va lwu trlr vao
cubi mbi ngay b&i ngudi nghién ciru. Dé
kiém tra do chinh xac, c6 20% sb phiéu
dwoc nhap lai nham kiém tra va han ché
sai sb6 trong qua trinh nhap liéu.Cac sb
lieu dwore xtr ly dwa trén phan mém
SPSS 20.0.

3. KET QUA

3.1. Pac diém chung cua dbi twong
nghién ctru

Két qua nghién ctru cho thay déi twong
nghién ctru trong do tudi tr 30 dén 39
tudi chiém ty 1& cao nhét ( 64,4%), d6 tudi
trung binh 13 37,37 + 6.546 (26 — 53) tudi.
Pa phan dbi twong nghién ctvu la niv gidi
(69,9%), trinh d6 chuyén moén tir dai hoc
tré xubng trong do6 dai hoc (24,7%), cao
dang (45,2%), trung cap (30,1%). Tham
nién céng tac trung binh 1a 12.85 + 5.911
(4 -12) nam va tap trung chd yéu trong
khoang 10 — 19 nam céng tac (57,5%).
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3.2. Thuc trang vé kién thirc lién quan dén cham séc 6ng thong tiéu caa doi

twong nghién ciru

Bang 3.1. Thwc trang kién thirc ding lién quan dén cham séc éng thong tiéu

cua diéu dwdng vién (n=73)

tiéu

No6i dung kién thirc S6lwong | Tylé %
Kién thirc vé kiém soat nhiém khuan bénh vién

Tac nhan chinh gay ra NKBV 17 23,3
Puong lay truyén NKBV chinh trong co sé' y té 42 57,5
Kién thirc vé vé sinh ban tay

lgléé\(;n thoi diém can phai rira tay theo t6 chirc y té khuyén 79 98,6
Thoi gian riva tay téi thiéu véi xa bong va nuéc 18 24,7
Kién thirc vé nhiém khuan dwong tiét niéu

Tac nhan gay NKDTN 4 5,5
Céc dwdng lay truyén lién quan dén NKDTN 42 57,5
Kién thirc vé cac yéu té nguy co gay nhiém khuan tiét nié

Lién quan dén dat ng thong tiéu 11 15,1
T thwe hanh cda nhan vién y té 66 90,4
Kién thirc thwe hanh phong ngira nhiém khuan & ngwei bénh dat dng thong tiéu
Eéel:n phap phong ngra nhiém khuén & ngudi bénh dat théng 70 95.9
c“?rlmagm thiéu chan thwong niéu dao va cb bang quang khi dat 28 38.4
Kién thtrc cham séc ngwi bénh cé Iwu 6ng thong tiéu

Kiém tra lwong nwéc tiéu trong tai chira 17 23,3
Khang sinh str dung trong NKDTN lién quan dén 6ng théng 57 78.1

Nhan xét : Tt két qua cua bang 3.1 cho thay diéu dwdng vién co ty 1& tra 1o dung nhiéu
nhat & nhém kién thirc vé vé sinh ban tay, vé cac yeu td nguy co gay nhiém khuan tiét
niéu, vé thwc hanh phong ngira NKDTN : Nam thoi diém riva tay (98,6%), nguy co' nhiém
khuan tir thwc hanh clia nhan vién y té (90,4%), Céc bién phap phong nglra NKDTN
(95,9%). Piéu dwdng vién tra 161 dung & mirc d6 thap hon & nhom kién thirc vé kién thirc
KSNK bénh vién, vé NKDTN, vé cham séc nguwdi bénh cé lwu éng théng tiéu : Pudng lay
truyén NKBV chinh (57,5%), cac dwong lay truyén lién quan dén NKDTN (57,5%), khang

sinh st dung trong NKDTN ( 78,1%).
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Bang 3.2. Xép loai kién thirc lién quan dén viéc cham séc 6ng thong tiéu

Xép loai n %
Kha 10 13,7
Trung binh 38 52,1
Khéng dat 25 34,2

Diém trung binh (min — max) 15.47 £ 2.615 (10 — 21)

Nhan xét : T két qua trén cho thay ty I& kién thirc lién quan dén viéc cham soc 6ng
thoéng tiéu & mirc do trung binh chiém ty 1& cao nhat (52,1%), khéng cé trwéng hop nao

dat merc do tot.

3.3. Cac yéu t6 lién quan dén kién thirc vé cham séc 6ng thong tiéu cta diéu

dwdng vién.
Bang 3.3. M6t s6 yéeu to lién quan dén kién thirc ctaa dieu dwdng vién (n=73)
] Kién thirc
Dac diém P
Kha Trung binh | Khéng dat
Tudi
<30 2(2,7) 5 (6,8) 0
30-139 6(8,2) 27 (37) 14 (19,2)
40 - 49 1(1,4) 6 (8,2) 9(12,3) 0.074
=50 1(1,4) 0 2(2,7)
Gioi
Nam 3(4,1) 11 (15,1) 8 (11)
N 7 (9,6) 27 (37) 17 (23,3) 0.967
Trinh dé
Pai hoc 6 (8,2) 9(12,3) 3(4,1)
Cao dang 2(2,7) 23 (31,5) 8 (11) 0,001
Trung cp 2(2,7) 6 (8,2) 14 (19,2)
Tham nién
<10 nam 4 (5,5) 14 (19,2) 4 (5,5)
10 — 19 nam 6 (8,2) 22 (30,1) 14 (19,2) 0,035
=20 nam 0 (0) 2(2,7) 7 (9,6)

Nhan xét : Co sy khac biét vé phan loai kién thire gitra cac nhém tham nién cong tac va
trinh d6 chuyén mon, c6 y nghia thong ké (p<0,05). Két qua cho thay sy khac biét vé kien
thire gitra gidi tinh, d6 tudi khdng cé y nghia théng ké (p>0,05).

Khoa hoc Biéu dwéng - Tap 02 - S6 03

35



NGHIEN ClYU KHOA HOC

Bang 3.4. Moi lién quan gitra trinh d§ chuyén mén véi diém kién thirc cham soc
ong thong tieu cua dieu dwdong vién

Kién thirc
Trinh d6 chuyén mén
n X+SD o]
Trung cép (1) 22 14,41 + 2,667
Cao dang (2) 33 15,3 £ 2,954 0,0022
Dai hoc (3) 18 17,17 £2,771
Anova LSDP Py o (50,05
Tham nién coéng tac
<10 nam (4) 22 16,27 £+ 2,229
10- 19 nam (5) 42 15,52 + 2,689 0,0212
>20 nam (6) 9 13,44 £ 2,242
Anova LSDP Py 5146, <0,05

a : one way Anova, b : Phén tich anova sau

Nhan xét : C6 sy khac biét vé diém kién thirc trung binh gitra cac nhom trinh d6 chuyén
modn, cé y nghia thong ké vai p<0,05, gitra trznh do dai h(_)c,cé s khac biét vé diém kién
thtre trung binh véi hai nhém con lai la cao dang va trung cap véi P, . ,<0,05.

'Co sy khac biét vé diém kién thire trung binh gitra cac nhom tham nién, co y nghia
thdng ké véi p<0,05, gitra nhém trén 20 ndm co sw khac biét vé diém kién thirc trung binh
v6i hai nhém con lai la nhém dwéi 10 nam va nhom 10 - 19 nam véip, o <0,05
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Biéu d6 3.1. Méi twong quan nghich gitra tudi va diém kién thirc cham soc ong
thong tieu cua dieu dwéng vién.
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4. BAN LUAN

4.1 Thwe trang vé kién thiec lién quan
dén cham séc 6ng théng tiéu cua dbi
twong nghién clru

Bang phwong phap phong van truc
tiép bang bd coéng cu 73 diéu dudng vién
tham gia nghién ctru, chung t6i thu duwoc
két qua & bang 3.2 cho théy diéu dudng
vién c6 kién thirc dat chiém (65,8%),
khong dat (34,2%). Két qua dleu dudng
vién co kién thirc vé cham séc ong théng
tiéu khong dat cia chung t6i thap hon
mot sb nghién ciru khac tai Viét Nam va
trén thé,gi(')’i. Mcrc do kién thirc chuwa dat
trong kién thirc lién quan dén cham soéc
bng théng tiéu trong nghién clru trén 94
diéu dwdng vién cla tac gia Lé Thi Lién
(2018) tai Bé€nh vién Nhiét d&i trung wong
la (71,3%)[2]. Ty |& kién thirc chwa dat
cla diéu dwéng vién trong nghién clru
cla tac gia Jacqueline M (2017) khao
sat trén 53 diéu dwdng vién 1a (64,52%)
[4]. Tuy nhién, trong nghién cu cua tac
gid Muslim Shah va cdng sy (2017) tai
Pakistan khdo sat trén 70 diéu dwdng
vién dang lam viéc tai khoa Hbi strc cép
ctru cho két qua gia tri trung binh cda kién
thirc dat (66%), d6 léch chudn (25,3%)
gan twong doéng so voi nghién ctru cla
chung téi [6]. K&t qua nghién clru voi sb
lwong hon hai phan ba diéu duwéng vién
dat vé kién thirc c6 thé phan anh ré hon
vé tam quan trong cla viéc ngan nglra
NKDTN trong cham séc éng théng tiéu
va nhan dwoc sy quan tam cua lanh dao
diéu dwdng ciing nhw 1anh dao bénh vién.

Phan tich sau kién thirc cta diéu dwdng
vién chung t6i nhan thay diéu duwéng vién
c6 ty 1é trd I&i dung nhat & nhom kién thire
vé sinh ban tay : Ty | tra 1&i dung vé nam
thdi diém rira tay 1a 98,6%, cau héi khi
dung khan vai treo trén twéng dé lau kho
cho nhiéu ngudi (90,4%), nguon lay truyén
chinh cda vi sinh vat gay NKBV (74%) cho
thay nhan thirc cha diéu dwdng vién vé
van dé vé sinh ban tay trong thuc hién quy
trinh ky thuat rat tét. Khi dwoc hoi vé kién
thirc vé kiém soat nhiém khuan bénh vién,

ty 1& diéu dwdng vién trd 1&i phan I16n con
chwa dat; diéu dwdng vién tra 1o dung
nh4t & cau xac dinh duwéng lay truyén
NKBV chinh trong co s& y t& (57,5%); chi
c6 23,3% cau tra & dung khi dwoc hoi vé
tac nhan chinh gay ra NKBV va nguyén
nhan lam cho nhan vién y t& mac NKBV
cho thay kién thtrc chung cda diéu duéng
vién vé kiém soat nhiém khuan bénh vién
con thép.

Kién thirc vé thwc hanh phong ngira
nhiém khuadn & ngwdi bénh d&t dng théng
tiéu cling rat quan trong. B&i vi diéu duéng
vién la nguoi dong vai tro tryc tiép cham
séc, phong ngtra NKDTN trén ngwdi bénh
c6 dat bng thong tiéu. Két qua trén nghién
cu cho thdy da sb diéu dwéng vién chon
dap an chi st dung 6ng théng tiéu khi cé
chi dinh cta bac s va loai bd dng s&m nhét
c6 thé (95,9%), bén canh kién thirc vé dat
6ng thong tiéu thi viéc diéu dudng vién
cham séc va theo déi 6ng thong tiéu hang
ngay nén dwoc trang bi kién thirc vé viéc
rat 6ng théng tiéu sém dé phdi hop clng
v&i bac si, diéu nay 1a mét tin hiéu tot dé
gidm sb lwong 6ng théng tiéu lwu khong
can thiét trén ngudi bénh, qua dé gop phan
lam giam ty 1& NKDTN.

Trong nhém kién thirc vé nhiém khudn
dudng tiét niéu,diéu dwdng vién tra [oi ding
nhat & cau héi vé cac dudng lay truyen lién
quan dén NKDTN, cac cau khac da sé diéu
dwdng vién tra |O’I & mirc do trung binh tw
45,2% dén 57,5%, cau trd 16i thap nhat vé
tac nhan gay NKDTN chi (5,5%). C6 thé
giai thich két qua trén la do cau hai vé tac
nhan gay NKDTN la mét cau hai lién quan
dén kién thirc vé Iy thuyét co s&, ma doi
twong diéu dwdng vién trong nghién ctru
da sb cé tham nién cong tac 1au ndm trong
khoang 10 - 19 n&m va khéng cap nhat kién
thirc thwong xuyén.

Dai vi nhom kién thire vé cham soc ong
thong tiéu, diéu dwdng vién tra loi dung nhat
& cac cau: Duy tri lubng nuwéc tiéu khong
bi tdc nghén (75,3%), khang sinh sr dung
trong NKDTN (78,1%). Tuy nhién trong
nhom kién thirc nay diéu dwdng vién chua
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xac dinh dwoc chinh xac khi kiém tra lwong
nwéc tiéu trong tui chra, can bd nuéc tiéu
ho&c thay tai méi khi lwgng nwéc tiéu vwot
qua % tai chira (23,3%). Co thé giai thich
két qua trén 1a do phan I&n diéu dwéng vién
chwa biét hodc chwa cap nhat nhitng quy
dinh méi trong quyét dinh s 3916/QD-BYT
ngay 28/8/2017 cta Bo trwdng Bo Y té vé
“Huéng dén vé phong ngtra nhiém khuén
tiét niéu lién quan dén dat éng théng tiéu
trong cac co sé y té” [1].

Két qua nay cho thay bén canh nhing
kién thirc twong 60| tét vé& phong nglra
NKDTN ndi chung, van tdn tai mot s6 kién
thirc ma diéu dwédng vién tai 4 khoa chua
duwoc trang bi day da. Diéu nay rat co y
nghia trong céng tac dao tao giup cho cac
nha quan ly dinh hwéng dwoc nhém kién
thirc can tap trung bd sung.

4.2. Cac yéu to6 lien quan dén kién
thirc vé cham séc éng théng tiéu cua
diéu dwéng vién.

Trong nghién ctru nay, bang 3.3 cho thay
sw khac biét vé kién thirc gitra gidi tinh, do
tudi khong cé y nghia thdng ké (p>0,05).
Sw khac biét vé kién thirc gitra cac nhém
trinh d6 chuyén mén va tham nién cong
tac cé y nghia théng ké v&i p<0,05 . Két
qua nay phu hop voi tac gia Lé Thij Lién
v@&i thdm nién, va trinh d6 chuyén mon lan
lwot [a 0,035 va 0,001 [2]. Tuy nhién, trong
nghién clru cta Jacqueline M (2017) voi
ket qua khoéng c6 mai lién quan gitra cac
yéu t6 nhan khau hoc véi kién thirc cham
séc dng thong tiéu clha diéu dwéng [4].

Trong két qua thu dwoc t bang 3.3
cho thdy nhém diéu duéng vién c6 tham
nién = 20 nadm co6 kién thirc dat loai kha rat
thdp (2,7%), trong khi do, nguwdi cé kinh
nghiém trong nhéom 10 — 19 nam va dudi
10 nam c6 kién thirc kha 1a 8,2% va 5,5%.
Tai bang 3.4 chang t6i tién hanh phan tich
sau anova dé tim sw khac biét vé diém
kién thirc trung binh gitra cac nhém tham
nién, voi Py 3 )<0 05 cho thay ty 1& diém
trung binh giam dan tir nhom tham nién <
10 nam dén = 20 nam, c6 sw khac biét vé
diém kién thirc trung binh git)a nhém tham

nién = 20 nam va&i hai nhém <10 nam va
nhém 10 — 19 nam. D& giai thich cho két
qua nay: Do nhiing nguoi co tham nién
trén 20 nam da sO co trinh d6 trung cap,
dwoc dao tao vé KSNK va céac van dé vé
chdm soéc 6ng thong tiéu da lau va hién
nay kién thirc v& cac van dé nay da co
nhiéu déi mai.

Tai bang 3.3 ty |& kién thirc dat loai kha
clia nhom diéu dwdng vién co trinh do dai
hoc (8,2%) cao hon so v&i hai nhém con
lai 1a cao dang va trung cap (2,7%). Két
qua phan tich sau anova tai bang 3.4: Cho
thay diém trung binh ctia 3 nhém téng dan
tor trung cAp dén dai hoc, cé sw khac biét
vé diém kién thirc trung binh gitra nhom
cd trinh d6 dai hoc v&i hai nhém con lai la
trung cép va cao dang Voi Py s1-(6)<0:09.
Diéu nay hop ly bdi vi hién nay ?1e thdng
nghanh y té Viét Nam dang c6 4 loai hinh
dao tao diéu duéng : Trung cap, cao dang,
dai hoc, sau dai hoc. Trong dé thoi gian dao
tao ciing nhw khéi lwong kién thirc cling cé
sy khac biét 1an lwot 1a 2 nam, 3 nam, 4
nam va trinh dé sau dai hoc la 2 nam sau
khi da t6t nghiép dai hoc.

Két qua tai biéu d6 3.1 c6 mbi twong
quan nghich gitra kién thirc va tudi. Néu do
tudi tang lén thi ty 1& kién thirc sé& c6 nguy
co giam va ngwoc lai ( p=0,007, r =- 0,315).
Dwa vao két qua tham nién cong tac tai
bang 3.3 cho thdy nhitng nhém cé tham
nién cong tac trén 20 nam co kién thirc dat
loai kha thap (2,7%) va da sb cé trinh do
trung cép.

5. KET LUAN

Két qua nghién ctu nay cho thay thuc
trang kién thtre cua diéu dwdng vién vé
ch&m séc 6ng théng tiéu phan 1&n cé kién
thire xép loai trung binh 1a 52,1%va kém la
34,2%. Co6 sy khac biét vé kién thire gitra
cac nhom tham nién cbng tac va trinh dé
chuyén mén, cé y nghia théng ké (p<0,05).
Tén tai mdi twong quan nghich gitra diém
kién thirc va do tudi voi p<0,05. Vi vay, cho
thay nhirng bién phap hdé tro nham nang
cao kién thirc vé cham séc 6ng thong tiéu
cho cac diéu duéng vién tlr nhirng nha
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quan ly diéu dwdng la rat can thiét, giup
gidam ty 1& nhiém khuan tiét niéu va tang
hiéu qua cham séc dbéi véi ngudi bénh co
dat 6ng thong tiéu.
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Muc tiéu: M6 ta thuc trang moét phéan
cbng tac cham soc hut dom cho nguoi
bénh thé may qua 6ng ndi khi quan cla
diéu dudng va tim hiéu mét sé yéu té lién
quan dén céng tac chdm séc nguoi bénh tai
khoa Héi strc tich cuc va Chéng doc - Bénh
vién Da khoa tinh Nam Dijnh. Déi twong va
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Nguyén Thj Linh’, Lé Thij Kiéu Trang’
"Trurong Pai hoc Diéu dudng Nam Binh

thue hién quy trinh hat dom khi cham séc
nguoi bénh thé méy cé dét 6ng néi khi quén
cla cac diéu dudng vién khoa Héi strc tich
cuc & Chéng doc twr thang 01/2018 dén
04/2018. Két qua: C6 74,91% sé lan thuc
hién la diéu dwéng ni¥, diéu dudng cé trinh
doé cao déng chiém 21,77%; Diéu duéng cod
thdm nién cbéng tac < 5 ndm la 35,42%, s
lén diéu dudng thuc hién trong ca khéng
trire la 64,94%. Trong nhém nguwoi bénh
dwoc quan sat c6 72,32% la nam, 15,50%
ndm phong tw nguyén. Thoi gian thé méy
< 2 ngay la 45,76%. Két luan: Thuc trang
chdm séc hat dom cia diéu dudng vién co
ban dworc thurc hién tot.

Twr khéa: Thé may, hut dom, éng néi khi
quan, diéu dudng vién.
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