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LỜI GIỚI THIỆU

Thực hiện một sô điêu của Luật Giáo dục, Bộ Giáo dục & Đào tạo và 
Bộ Y tê đã ban hành chương trình khung đào tạo Cử nhân  Kỹ th u ậ t y học. 
Bộ Y tê tỏ chức biên soạn tài liệu dạy -  học các môn học cơ sỏ, chuyên môn, 
cơ bản chuyên ngành theo chương trình  trên  nhằm  từng bưóc xây dựng bộ 
tài liệu dạy -  học chuán vê chuyên món đê đám báo chất lượng đào tạo 
nhân  lực y tế.

Sách “Giái phẫu  người'' được biên soạn dựa trên  chương trình  giáo 
dục đại học Kỹ th u ậ t Y tế  Hải Dương trên  cơ sỏ chương tr ìn h  khung đã 
được phê duyệt. Sách được biên soạn với phương châm: kiên thức cơ bán, 
hộ thống; nội dung chính xác, khoa học. cập nhật các tiên bộ khoa học, kỳ 
th u ậ t hiện dại và thực tiễn Việt Nam.

Sách "Gìái phẫu người'' đã dược biên soạn bới các nhà giáo giàu kinh 
nghiệm và tâm  huyết của bộ môn Giãi phẫu. Đại học Y Hà Nội và Đại học 
Kỹ th u ậ t Y tẽ Hãi Dương. Sách "Giãi phau người" đả được hội đồng 
chuyên môn thẩm  định sách và tà i liệu dạy -  học chuyên ngành Cứ nhản  
Kỹ th u ậ t V học cùa Bộ Y tê  thấm  định vào năm  2008. Bộ Y tê ban hành là 
tà i liệu d ạy - học đạt chuẩn chuyên môn của ngành y tẻ trong giai đoạn 
hiện nay. Trong quá trình  sử dụng sách phái được chinh lý. bô sung và 
cập nhật.

Bộ Y tê  xin chân thành  cảm ơn các N hà giáo, các chuyên gia của Đại 
học Y Hà Nội và Đại học Kỹ th u ậ t Y tê Hái Dương đã dành nhiêu công sức 
hoàn thàn h  cuốn sách, cả m  ơn: GS. TS. Nguyễn Hữu Chinh, TS. Đỗ Đình 
Xuân đã đọc và phản biện cho cuốn sách sớm hoàn thàn h  kịp thời phục vụ 
cho công tác đào tạo nhân  lực ngành y tẽ.

Vì là  lần đầu  xuất bản, chúng tôi mong nhân  được ý kiến đóng góp 
của đồng nghiệp, các bạn sinh viên và các độc giá đê lần  xuất bán sau  được 
hoàn th iện  hơn.

VỤ KHOA HỌC VÀ ĐÀO TẠO BỘ Y TẾ
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LỜI NÓI ĐẨU

Trong những năm  gần đây, việc đào tạo các nhân  viên kỹ th u ậ t y tê  ở 
tr ìn h  độ cử n hân  đã có bước phát triển  nhanh  chóng với sự ra  đời của các 
khoa đào tạo loại h ình  cán bộ này ó các Trường Đại học Y và cá một trường 
chuyên đạo tạo cử nhân  kỹ th u ậ t y tế- Trường Đại học Kỹ th u ậ t Y tê Hải 
Dương. Sự p há t tr iển  diễn ra  nhanh  đến nỗi các sách giáo khoa và tà i liệu 
dạy học chưa được biên soạn kịp thòi đẻ phục vụ riêng cho sinh viên.

Đê đáp ứng yêu cầu cấp th iế t của công tác đào tạo và theo yêu cầu 
của Vụ Khoa học và Đào tạo, chúng tôi đã tích cực biên soạn cuốn sách này 
dành  riêng cho sinh viên cử n hân  kỹ th u ậ t y tế. Cuốn sách được biên soạn 
dựa trên  chương trình  khung (40 tiết) mà Bộ Y tê  ban hành  và chương 
tr ìn h  chi tiế t đă được thực hiện trong vài năm qua ớ Trường Đại học Kỹ 
th u ậ t Y tê H ải Dương và Trường Đại học Y Hà Nội. Nội dung và h ình  thức 
của cuôn sách được biên soạn dựa trên  các yêu cầu cúa Hội đồng Thâm  
định Sách giáo khoa và Tài liệu dạy học • Bộ Y tế.

Mục tiêu  của cuốn sách là cung cấp những kiên thức giái phẫu cơ bản 
n h ấ t có liên quan đến việc hành  nghê trong tương lai cùa các loại h ình  cử 
n hân  kỹ th u ậ t y tê  khác nhau  và làm nên táng  cho việc học tập  các môn 
học khác có liên quan.

Vê bô cục, cuốn sách bao gồm 12 chương, mỗi chương viết vê giải 
phẫu của  một hệ cơ quan. Các phần của mỗi chương bao gồm mục tiêu  học 
tập, nội dung và câu hỏi tự lượng giá. Dung lượng mỗi chương tỷ lệ th u ậ n  
vối sô tiế t học dành cho chương đó. Khi tiên hành  giảng dạy, mỗi chương 
sẽ được linh  hoạt chia thàn h  các bài giảng có thời gian 2 tiế t (tuỳ theo đối 
tượng). H iện nay. nhiều loại h ình  cử nhân kỹ th u ậ t V tê  khác nhau, như 
Cử n hân  Kỹ th u ậ t gây mê hồi sức, Cử nhân  Kỹ th u ậ t phục hồi chức năng, 
Cử n hân  Kỹ th u ậ t chấn đoán h ình  ảnh, Cồ nhân  Kỹ th u ậ t nha  khoa, Cử 
n hân  xét nghiệm....vv, đang được đào tạo đồng thời. Việc soạn tà i liệu giải 
phẫu riêng  cho mỗi loại h ình  đào tạo nói trê n  chưa thê thực hiện được và 
như  vậy cuốn sách này trước m ắt được xem như  cuốn sách chung cho các 
đôi tượng đào tạo  này. Tuy nhiên, đê có thê phục vụ ngay cho các đối tượng 
đào tạo chính, những chương có liên quan  đến những đối tượng này được 
chú ý biên soạn chi tiế t hơn (chăng hạn  như các hệ xương-khớp-cơ được 
soạn ở mức có thê  phục vụ cho đào tạo kỹ th u ậ t viên phục hồi chức năng, 
đường hô hấp  trên  được soạn kỹ hơn nhăm  phục vụ cho kỹ th u â t viên gây 
mê..). Nội dung cuốn sách có thế  hơi sâu với một số đối tượng (như  cho Cu 
n hân  xét nghiệm  với thời gian học 30 tiết) nhưng nói chung, với mỗi hẻ 
thống, là có thê  đáp ứng được cho đối tượng có mức yêu cẩu cao nhất.



về nội dung, sách được biên soạn theo lối giải phẫu hệ thống với 
những thuậ t ngữ giái phẫu quốc tê được dịch ra  tiếng Việt. Những thuậ t 
ngữ giải phẫu chính được ghi chú bàng tiếng Anh đẽ tiện cho việc đọc tài 
liệu giái phẫu tiêng Anh cúa sinh viên. Sách được minh hoạ bảng nhiếư 
hình vẽ, nhất là các hình có tính hệ thông.

Vì phải soạn tà i liệu phục vụ cho loại hình đào tạo tương đối mới nên. 
mặc dù đã hết sức cố gắng, cuốn sách khó tránh  khỏi những sai sót hoặc 
những điểm chưa phù hợp. Các tác giải cuốn sách mong nhận được các ý 
kiên đóng góp của Hội đồng Thám định và bạn đọc.

H à Nội n g ày  20 th á n g  12 n ă m  2007 

PGS. TS. NGUYỀN VĂN HUY
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