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L3I NOI PAU

Li luan gido duc vdi tu cach la mét hgp phan trong li luan gido duc hoc theo quan
niém trudc day bao gém: gido duc dao dirc, tu tudng chinh tri, phap luat, gido duc thdm
mi, gido duc thé chat, gido duc lao déng - ki thuat tdng hop, huéng nghiép va day nghé.
Quan niém nay da trd nén qua chat hep so v6i yéu cau chudn bi cho thé hé tré dap (ing
dudc nhitng yéu cau cla cudc sng xa héi hién nay. Xa hoi hién dai nay sinh nhiéu van
dé mdi chua timg c6 trong qua khit nhu dai dich HIV/AIDS, méi trudng... hodc cé nhing
van dé da c6 nhung chua trd thanh thach thirc nhu bay gid.

DPéng thai cach ti€p can modt mat di véi qua trinh dao tao, giao duc con ngudi, coi dé
1a qua trinh truyén thu kién thifrc cho ngudi hoc va I8y muc tiéu trang bi kién thirc 1a chinh
da trd nén bat cap, doi héi phai chuyén sang cach tiép can tdng hop va trong tam 1a hinh
thanh nang luc cho ngudi hoc.

Vi vay gido trinh nay muén dé cap dén mét cach ti€p can méi déi véi qua trinh giao
duc (theo nghia hep) néi rieng va qua trinh su pham, qua trinh dao tao néi chung. D6 la
giao duc ki nang song, ti€p can ki nang song trong giao duc. Cach ti€p can nay sé gitp
cho nhitng ngudi lam céng tac gido duc ti€n hanh qua trinh dao tao, gido duc mét cach
phic hgp, trong dé cé su két hgp hai hoa kién thirc, thai do, gia tri, hanh vi dé c6 nang Iuc
dap (ng céac thach thic trong xa hoi hién dai day nhimg bat dinh mét cach tich cuc, hiéu
qua va mang tinh xay dung.

Tai lieu dugc viét chl yéu dua trén két qua nghién clu cla tac gia trong hop tac véi
UNESCO Ha Nai vé giao duc ki nang song & Viét Nam va 2 chu ki dé tai cap bo vé giao
duc ki n&ng séng cho hoc sinh THPT. Ngoai ra, trong tai liéu con tham khao cac tu liéu
clia UNESCO, Té chifc Y té& thé gidi, UNICEF va hoi thdo vé giao duc Ki nang sng & cac
nudc trong khu vuc. Tai liéu nay cé thé sif dung cho dao tao sinh vién, hoc vién sau dai
hoc va tu hoc. Tai liéu giup ngudi doc dat dugc:

- V& nhéan thue:

+ Hiéu dugc day la ndi dung gido duc mang y nghia thuc té cao va rat quan trong bd
trg cho chuong trinh Ii luan GDH néi chung va li luan giao duc ndi riéng.



+ Hiéu vé tdm quan trong cla viéc giao duc ki nang séng cho ngusi hoc. Thay ddi
nhan thirc vé cach lam gido duc.

+ Hidu rd ki nang séng la gi. Hiéu dugc c6 thé giao duc ki nng séng cho ngudi hoc
qua nhimg con dudng nao? Nhimg ki nang séng can giao duc cho ngudi hoc va cach
thic t8 chitc gido duc ki nang séng cho ho.

+ N3m dudc muc tiéu chung clia chuong trinh gido duc ki nang séng cho ngudi hoc
ndi chung, clia ting cht dé va timg hoat déng trong chu dé ndi riéng.

- V& thai do:

+ Thay dugc trach nhiém clia ngudi 1am céng tac gido duc trong viéc ti€én hanh giao
duc ki nang séng cho ngudi hoc.

- V& ki nang:

+ C6 nhitng ki n&ng séng can thiét cho chinh ban than.

+ Biét khai thac tiém ning gido duc ki nang séng qua chuong trinh gido duc ddi mdi
théng qua viéc tiép can ki nang séng ddi véi ndi dung cac mén hoc, cac hoat déng gido duc.

+ Biét van dung cach tiép can ki nang séng theo 4 tru cot “Hoc dé biét, hoc dé lam,
Hoc dé tu khdng dinh, Hoc dé chung sdng vdi moi ngudi” clia gido duc thé ki XXI déi vdi
cac ndi dung gido duc.

+ Biét t8 chlic cac hoat dong giao duc ki nang séng theo cac chi dé theo cac cach
ti€p can “hudng vao ngudi hoc”, “gido duc dua vao trdi nghiém®, “cung tham gia”...

+ Biét van dung nhimg hiéu biét vé KNS dé xac dinh nhimg ndi dung va bién phap
giao duc ki nang séng phu hgp véi déi tugng gido duc clia minh.

C4u truc cla tai liéu bao gém 2 phén Ion:

Phan A: trinh bay nhiing van dé chung vé ki nang séng va gido duc ki nang séng.
Bén canh d6, tac gia con trinh bay cé tinh hinh gido duc ki n&ng séng & Viét Nam va &
mét s6 nuéc trong khu vuc dé gilp hoc vién c6 cai nhin téng quan va hiéu vé ki nang
s6ng va gido duc ki nang séng cu thé hon.

Phan B: di vao nhimg ndi dung cu thé vé gido duc ki nang séng cho ngudi hoc. Trong
phan nay gém 9 chli dé huéng dan cach t8 chitc hoat déng gido duc nh&m hinh thanh
cac ki nang séng c6t I6i cho hoc sinh THPT. Trén co sd d6 ho cé thé van dung vao gidi
quyét c6 higu qua cac tinh hudng cu thé trong cudc séng.

SUr dung tai liéu nay can luu y:

- Phén A: nang cao nhan thc cho ngudi hoc vé ki nang séng, y nghia cla né; su
can thiét phai gido duc ki nang s6ng cho ngudi hoc va cac con dudng; cach tiép can va
phuong phap gido duc ki nang séng dé ho c6 thé quan triét trong qua trinh t3 chirc hoat
déng thuc tién.
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- Phan B: huéng dan hoc vién cach t3 chifc cac chl dé gido duc ki nang séng dé xay
dung hoac thay d8i hanh vi cho ngudi hoc. Hoc vién can ndm duoc:

+ Cach té chlrc hoat déng nhadm thay ddi hanh vi khac véi cach truyén thu tri thic
nham nang cao nhan thirc.

+ Ngudi t8 chifc hoat dong c6 thé la ngudi day hoac do chinh ngudi hoc.

+ Nhitng hudng dan trong phan nay mang tinh ggi y, ngudi t8 chirc cé thé thay d
phuong phap ho#c tinh hudng cho phu hop véi déi tugng va diéu kién thuc té.

Vi day la linh vuc méi, chdc chén con nhiéu thi€u xét. Rt mong nhan dudc su gop y
clia ngudi sir dung dé chang téi tiép tuc hoan thién.

Tac gia






Phan A
MOT SO VAN DE CHUNG VE Ki NANG SONG
VA GIAO DUC Ki NANG SONG

Giao duc trong xu hudng hién nay khong chi hudéng vao muc tiéu tao ra
nguén nhan luc dap dng yéu cau phat trién kinh té xa hoi, ma con hudng dén
muc tiéu phat trién day da va tu do gia tri cia mdi ca nhan gitp cho con
ngudi c6 nang luc dé cong hién, dong thoi c6 ning luc dé séng mot cude sdng
c6 chat lugng va hanh phiec.

Xa hoi hién dai ludn nay sinh nhiing van dé phtc tap va nhiing van dé bat
dinh d6i véi con ngudi. Néu con ngudi khéng c6 nang luc dé ing phé vugt qua
nhiing thach thach d6 va hanh déng theo cam tinh thi rat dé gap rui ro.

Chinh vi vay trong Dién dan thé gidi vé giao duc cho moi ngudi hop tai
Senegan (2000) Chuong trinh hanh déng Dakar da dé ra 6 muc tiéu, trong d6
muc tiéu 3 néi rang “Méi quéc gia phai dam bdo cho nguvi hoc duge tiép cin
chuong trinh gido duc ki nang séng phu hop”, trong d6 “nguoi hoc” 6 day dude
hiéu tit tré em dén ngudi 16n tudi, con “phu hop” dude hiéu la phu hop véi
vung, mién, dia phuong va pha hdp vai lia tudi. Con trong muc Liéu 6 yéu cu
Khi ddanh gid chdt luong gido duc can phdi ddanh gid ki ndng song cua nguoi
hoc. Nhu vay, hoc ki nidng song trd thanh quyén ctia ngudi hoc va chat lugng
giao duc phai dude thé hién ca trong ki niang séng cua nguoi hoc.

Cho nén, gi4do duc ki ning song cho nguoi hoc dang tré thanh mét nhiém vu
quan trong déi vdi gido duc cac nude. Gido duc phai mang lai cho moi nguoi
khong chi kién thtic ma ca ki niang song dé séng trong xa hdi dua vio nang luc
(Competence-based societies). Nhu cau van dung ki nang song mét cach truc
tiép, hay gian tiép dugc nhan manh trong nhiéu khuyén nghi mang tinh quéc té,
bao gdm ca trong viéce thuc hién Cong udec Quyén tré em; trong Hoi nghi quoc té
vé dan sé va phat trién... Trong Tuyén bé Cam két cua Tiéu ban Dic biét

9



thudce Lién hop quéc vé HIV/AID (thang 6 nam 2001), cac nudc da dong ¥ “Dén
2005 dam bao rang it nhat c6 90% va vao nam 2010 it nhat c6 95% thanh nién va
phu nit tudi tit 15 dén 24 c6 thé tiép can théng tin, gido duc va dich vu can thiét
dé phat trién ki niang séng dé gidm nhiing tén thuong do lay nhiém HIV”
(Nguon: Unicef life skills).

Nhitng nghién citu vé ki niang song ciing dang dudc quan tAm & cac nudc
trong khu vuc, bdi vi chua c6 dinh nghia rd rang va day du vé ki nang séng va
chua ¢6 bd chuén cac tiéu chi déng bd cho viée hoach dinh chudng trinh gido
duc cac ki nang séng 3 cac nude. Hon nita, 1au nay céc t6 chic qudc té thuong
dua ra cac dinh nghia va 4n dinh nhitng muc tiéu khéng phu hgp hoic khéong
thé ap dung mot cach 6 hidu qua & tai cac nude.Vi thé UNESCO tién hanh du
an 8 5 nuéc Pong Nam A nhdm céac van dé khac nhau lién quan dén ki nang
song. Két qua cta du an la bize tranh téng nhitng cdc nhén thie, quan niém vé
ki ndng séng ma cac nudc tham gia du an dang ap dung hoac du kién ap
dung. Trén co s d6 dua ra mot khai niém chung dé cac nuéc tham khdo siz
dung cho phit hop vdi hoan canh mbi nudc

Du dn chia lam hai giai doan vdi hai nhém van dé nghién ciu:

Giai doan 1: Xac dinh quan niém cua titng nudc vé ki nang séng va nhiing
viéc da lam. Cau hoéi dat ra & giai doan nay cho méi nudc la: Quan niém vé ki
ning séng nhu thé nao? Phat trién quan niém nay trong béi canh gido duc cho
moi nguoi dén dau? Két qua thuc hién cac chuong trinh ki nang song nhu thé
nao? Trong khuén khé hgp tac gita UNESCO véi Vién Chién luge va Chuong
trinh gido duc (2003) Viét Nam ciing tham gia chia sé véi cac nudc vé van dé
nay qua &n pham Life skills Mapping in Viét Nam dudc in bing tiéng Viét va
tiéng Anh [7]

Giai doan 2: Pua ra nhiing chi din do dac, danh gia va xay dung céc céng
cu kiém tra (c6 tién hanh thi nghiém).
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