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sAc THAI TRIST LY HIEN SINH
TRONG TU TUONG CUA XOCRAT VA LAO TU

TRAN THI BIEU ©

Trong lich si? triét hoc, Lo Tt - nha triét hoc Trung Quéc v Xocrdt (470 - 399 trude CN) -
nha triét hoc Hy Lap la hai dai biéu kit xudt, dugc coi la nhitng nha triét hoe vl dai khong chi

tiéu bidu cho thifi ky ob dai, ma con tiéu bi€u cho lick s tut tudng triét hoc nkén logi. Méc diz

s6ng & nhitng nén vdn héa khde nhau, nhung nhitng suy ngdm vé vdn ¢ con ngudi, dgc biét la

tu tidng vé tit do cd nhén cda hai dng khéng chi cé nhitng nét khdc biét, ma con cd nhimng nét
tudng déng, mang dam sde thdi hien sinh. Tu tudng vé tu do cd nhén phdn dnh duge bdn chdt
nhin vén cua tri thire triét hoe. Nghién ctu tu twdng vé 1/ do c6 nhén cba Lo Ti va Xberdt
tré » tinh thdn “gan duc kha trong”, chiing ta c6 thé rit ra ba: hoe x4y dung dao dut con nguifi cd
nhén trong xG hoi van minh hign dgi. Do vdy, bai viét nay ciia tdc gid di vao khdi qudt te tudng

vé ti do cd nhén ciia Xécrdt vé Lo T4, chi ra nhimmg diém tuong ddng va khdc bige.

rié€t hoc 12 mot linh vige dic biét caa

viin hoéa tinh thdn. Trigt hoc giip

con ngudi xac dinh dude hé théng
gia tri, tim dugde ¥ nghia cufc song. Xét
dén cling, triét hoc bao gid cing ban
dén con ngudi, dic biét quan tim dén
vin d& s4 phan va nhén tinh con ngudi.
Trong 46, gia tri chi phéi nhén tinh con
ngudi chinh 1a ty do (triét hoc hién dai
st dung khai niém hién sinh ngudi). 0
mo1 théi dai, ké cd thoi dai hién nay,
khi khoa hoc v& cong nghé dang mang
lai cho con ngudi cudc séng vat chit
tuong d6i ddy db, khing dinh duge sitc
manh ctia con ngudl trong vide cdi tao
t nhién, song con ngudi vAn ludn quay
vé vai triét hoc, dic bidt la triét hoc cd
dai nhu 13 ngudn gbe, la cai néi, va la
méu muc tu duy cia minh.

Trong lich st triét hec, Lao Tu(l)
nha triét hoc Trung Quéc va Xécrat
(470 — 399 trude CN) - nha triét hoe Hy
Lap la hai dai bidu kiét xuit, duge coi
1a nhiing nha triét hoc vi dai khéng chi
tidu bidu cho thdi ky ¢8 dai, ma con tiéu
biéu cho lich st tu tudng triét hoc nhan
loai. Mic di séng & nhing nén van héa
khae nhau, nhung nhiing suy ngm vé
vén dé con ngudi, dac biét 4 con ngudi
cd nhdn cha hai ong khéng chi c6
nhitng nét khac biét, ma cdn c¢d nhiing
nét tudng ddng, mang dAm sic thai
hién sinh. Trong qua trinh hi nhdp va

(*) Tién si, Khoa Triét hoc, Trudng Dai hec Khoa
boc Xa héi vé Nhan vin, Da hoc Quic gia Ha Noi.
(1) Theo truyén thuyét Trung Qudc, éng sdng
khodng thé ky thit VI (trudc CN), nhidu hoc gid
hién da cho ring, 6ng s6ng khoing thé ky thit [V
(trude CN).
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giao Juu van héa & nudc ta hién nay,
viée tiép thu van héa Déng, Tay trén
tinh thdn vugt bd han ché, gan loc tinh
hoa vi k& thita ¢6 chon loe tinh hoa van
héa triét hoc cda nhan loai, viée tiép
thu tu tudng vé tu do ca nhan trong lich
si tu tudng triét hoc néi chung, tu
tudng cuia Lao T va Xocrat néi riéng la
cén thiét, 6 § nghia cho qué trinh xay
dung ¢4t nuéc.

1. Di€m tuong déng trong tu
tudng cia Lao T& va Xocrat vé ty
do c4 nhan

Khéng giéng véi nhiéu nha triét hoc
ciing thdi, di séng & mbi trudng vAn héa
khic nhau, chiu sy chi phéi ciia hoan
canh xa héi khic nhau, nhung tu tudng
triét hoc ctia Xécrat va Lao T¢ déu
mang ban chdt nhan van: D& cao con
ngudi, My con ngudi lam déi tugng
nghién citu. Khéng chi dimg lai & viéc
bio vé¢ phim gia cha con nguoi, ca
Xbcrat va Lao Tt déu di sau nghién ciu
biéu hién cla tén tai ngudi, nghién citu
phudng thie séng, thai d6 séng va doi
song ndi taim cla con ngudi. Dac biét,
hai tic gia déu bao vé ty do cha con
ngudi, dua con ngudi quay vé céi nguén
tu do, dac biét la ty do ea nhan.

Tén tudi cia nha triét hoc Hy Lap
dai Xécrat thudng duge gén lidn véi viée
dua y thitc triét hoc tro lai véi con ngudi,
ngudi mé dfu cho tu tudng trist hoe
phuong Tay thoi ¢d dai vé vide dé cao
con ngudi, dé cao dao die cha con nguoi.
Con ngudt 12 d&i tugng cia triét hoe.
Trong tu tuing tnét hoc cla ong, con
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nguoi vita 12 diém xudt phat (14y con
ngudi lam dél tugng), vira 14 néi dung
(khai thac khia canh dao diic), viva 13
muc dich (dem lai hanh phie, chi thign
va phic 91 cho con ngudt, vi con ngud).
Tan thanh quan niém cla van héa
Hy Lap vé con ngudi vdi tu cach tidu v
tru thu nhé cba th&€ gidi bén ngoai,
nghién cdu con ngudi cing 13 nghién
citu thé gidi bén ngoai, Xécrat da trd
thanh ngudi d¢du tién nhin manh tinh
dac tho cia con ngudi, sy khédc bidt can
bén clia con ngudi so véi nhiing bé phin
cdu thanh khac clia gidi tu nhién, va dé
chinh 13 tdm hén. Theo 6ng, tim hén la
nang Ige ty y thie cla mdi ca nhén, la
d&u hidu quan trong nhit cta ban tinh
con ngudi théng gqua sy thanh loc
nhing hién tugng cla thé gidi bén
ngodi. Ong néi: “Va lai téi chi lam
nhing gi téi thich va thuyst phuc méi
ngudi trong cac ban, ngudi tré va ngudh
gia, hdy quan tidm sém hon va manh
mé& hon khéng phai dén cd thé hay tién
bac ma dén tdm hén cac ban & né trd
nén tét nhék, t3i néi véi cac ban: Khéng
phai tién bac sinh ra long diing cam,
ma léng ding cdm sinh ra tién bac va
nhidu cta cai khac cho con ngudi, ci
trong cudc sdng riéng tu 1in trong cude
song xa hdi”(2). Do vay, mbi ngudi phai
biét tu cham chut cho tam hén, phai
thutng xuyén kiém tra, thé nghiém,

(2) Din theo: D3 Minh Hop, Nguyin Thanh,
Nguyén Anh Tuln. Dgi cung lLick aw tridt hoc
phiang TGy, Nxb Téng hgp Tp. H8 Chf Minh,
2008, tr.95.
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phan doan, phan tich, danh gia véi cac
hién tugng ti bén ngodi. Cac hién
tugng bén ngoai, nhy cua cai, dia vi,
quyén lye,v.v. tn tai déc 1ap véi tam
hén con ngudi, ¢6 ¥ nghia nhat dinh déi
vdi eude sdng con ngudi. Tuy nhién, néu
gianh 18y cha cai, quyén lyc tit bén
ngodi bing bit e gia nio, con ngudi sé
danh mat tAm hén, danh m4t phén dich
thyc trong con ngudi. TAm hén mbi con
ngudi déu mang tinh ca biét, ddc ddo,
do mdi con ngudi gilt gin, lya chon va
vun dép.

Theo Xderat, tim hon ¢6 ¢du tric don
gian, c6 hai nang lye cd ban la iy tinh
va duc vong. Ly tinh 14 nang luc tu duy,
suy luén c6 16gic, 1a ning lde cd bén cha
tim hén. Ngudc lai, duc vong hay cAm
xtic sinh ra tit cd thé, 1a sy mong mudn,
hay khat vong kéc con ngudi di theo cac
huéng khac nhau. Ly tinh thudng bj chi
phdi, ché ngy bdi tdm hén, trong khi
due vong lai luén bi thé gidi bén ngoai
thc déng, kich thich. Muén git duge
phén ngudi dich thic, con ngudti phai dé
cao sy ty chil clia 1y tinh, khong dé cho
duc vong 1&n 4t. Sy ty chu cha 1y tinh
481 véi nhilng dai hi, biung nd ty phat
cua duc vong trudc nhiing tac déng cia
cubc song duge coi 14 nén tang hinh
thanh, khéng dinh quyén luc ban than
con ngud. Quyén lyc dé chinh la ty do.
Do d6, ngudi ndo cang dung ly tinh dé
ch& ngu dudc duc vong thi ngusi dé
cang duge ty do va nguge lai.

Nhy véy, c6 thé thiy, tu tudng cha
Xocrat vé con ngudi, dic biét 1a tu

tudng 48 cao 1y do ndi tdm cua con
ngudi, da dua dén mot bude ngoat, mét
gia tri mdi trong hé thong gia tri dang
tén tai. Stc manh 16n nhat cia mdi
pgudt thuc sy phai dude do bing su
vugt lén, chién thing chinh “ké thu bén
trong” ban than minh.

Lao T duge coi 14 ngudi sang lap
Dao gia, mdt trong ba trudng phai triét
hoc 16n cta thoi Xudn Thu  Chién
Quéc. Trong tu tudng Lao T, con ngudi
gidl vi tri trung tAm. Lao T dac biét
quan tim dén con ngudi, méi quan hé
gita con ngudi véi thién nhién. Véi éng,
con ngudi mudn ty do thi cin phai séhg
hoéa hgp véi thién nhién va tao héa,
tudn theo quy ludt clia ty nhién, tu
luyén dé séng lau va gin vdi Dao.

Dao 1a quan niém ¢o ban trong toan
bd tu tudng triét hoc cila Lao T4l Dao la
ngudn géc so khai, nguyén thiy cha vii
try, cua van vat. Dao ¢6 tinh khach
quan, ty nhién, thudn phéac. Trong tu
tudng vé con ngudi, Dao duge hiéu 1a
cal ban nga, cai téi ca nhan, cai riéng
biét, déc déo clia mdi nguai. Con ngudi
phai séng gin voi Dao, séng nhtt c4i vén
¢6, mde mae, thudn phée.

Con ngudt khong nén nhao nin, got
gitia tdim hén minh bdi ¥ muén cha
quan, hay muc dich c4 nhan nao dé. Khi
con ngudi chay theo duc vong dé dat
duge muc dich la khi con ngudi di bi
rang bude vao nhiing muc dich ca nhin
nao dé va khi dé, con ngudi ¢a xa roi ban
tinh ty nhién, danh mat cai vén c6 cia
minh. Do vay, theo Lio T\, dé gitt duge
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ban tinh tu nhién cia minh, con ngudi
phai biét séng theo luit gquén binh,
nghia 1a phai bist dd (tri tdc) va phai
biét nging (tri chi) theo luat phén phue.

Lao T4 cho rang, luit quan binh lam
cho vii tru, van vat van déng, bién héa
trong trang thai cin bing, theo mjt
trat tiyf diéu hoa tu nhién, khong ¢ thai
qua va bt cap. Néu vi pham luat quan
binh, ph4 v3 trang thii van dbng can
bing ctia vii try, thi van vat sé roi loan,
tri tré va c6 nguy cg bi pha hiy. Luat
phan phuc duge hiéu la sy van ddng
mang tinh chat tudn hoan, nhu hét
ngay lai dén dém; hoac duge hiéu 1a su
van déng trd vé véi “dao” cia van vat,
trd vé véi ty nhién, trd vé véi goc ré, coi
nguén cha minh, bén bi, trudng tén. Do
vy, theo 6ng, con ngudi séng phai biét
di va biét ngimg thi s& khong bao gio
lam cai gi trai véi dao tu nhién. Khi con
ngudi khong 1am gi thai qua, bat chép
dao ty nhién thi khi d6, con ngudi sé&
tranh ducc tai hoa.

Con ngudi ¢dn phai nhan thic va
hidu duge quy luat van déng, bién héa
cla van vit, cia vii try dé c6 thai do,
hanh déng phu hgp véi dao tu nhién.
Khi con ngusi hidu dude quy luat cia
tu nhién, con ngudi sé tranh lam cac
diéu dit, khéng mic phai sai ldm va
khi d6, con ngudi hoan toan dugc séng
v6i ban tinh dich thye ctia minh, Vi tu
tudng khéng can thigp vao ddi séng
van vit cén cé nghia la dé cho van vat
tu do phat trién, Lao T+ c6 thé duge coi
la ngudi ddu tién chd trudng chinh
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sach tu do, mét thi ty do cho nhdn
quén, xa hoi.

2. Piém khac biét trong tu tudng
ciia lao Ti va Xacrat vé oy do c& nhan

Mic dd déu dé cao con ngudi, bao vé
phim gi4 cla con ngudi trén hét va
trude hét 14 dBi séng néi tdm, ca Lio T
va Xocrat déu di sdu nghién citu hién
sinh thé tu do, mét trong nhiing phdm
chit co ban laim nén tinh ngudi trong
con ngudi. Song, ¢ ddy, Lao Tit va Xécrat
dd ¢6 nhitng khac biét nhat dinh.

N&u nhu Xécrat quan niém ti do cha
con ngudi 13 tu do bén trong va dé dat
dén ty do, con ngudi cin phai ding ly
tinh dé khéc ché sy bung nd clia dam mé,
cha duc vong, thi Lio T\ lai quan niém
réng, dé dat dén tu do, con ngudi cin
phai khéc ch& sy xam lan tit bén ngoai.

Xécrat lubn dé cao tu do bén trong
ctta con nguwdi. Theo ong, dé dat dén ty
do bén trong theo nghia lam ngudi dich
thyc, con ngudi eAn phai bist cach didu
khién duc vong, phai bist dang 1y tinh
(ci bén trong) dé han ché duc vong (cai
do tac dong tit bén ngodi), kim nén duc
vong. Ong cho réing, ngudi tu do 1A
ngudi ¢6 k¥ nang diéu khién ban thén
minh, bigt tu chd, bigt ding 1y tinh 48
thiét lap d¢ (giéi han) cho nhiing khoai
cdm, nhitng doi hdi cda due vong
Nguge lai, néu ai d6 bi nhing khoai
c4m, nhitng dbi hdi cha ban than lam lu
m¢ Iy tinh, lan at 1y tinh, thi ngudi @6
danh mat ty do, danh mét phdn tim
hén dich thyc cia minh. Do d6, ngudi
théng thai 1A nguoi phai bist dang ly
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tinh lam cha thé xac, hoc duge cach xac
dinh % cha nhitng duc vong mét cach
hgp 1y va tusn thi né dé cé duge ty do.

Con ngudi cit chay theo nhiing duc
vong cta ban than tit nhiing tic dong
tl bé&n ngoai, chia théi tuc &n, tuc dam
duc, nghién ngap, tham lam, ham tién,
v.v., thi con ngusi da ty bién minh
thanh né 1é cla nhing duc vong. Khi
d6, con ngudi danh mit tu do, khong
eon la ngudi theo ding nghia. Xécrat
néi: “Phai chang mdi ngudi cin phai
th&m nhudn tu tudng cho réng su kiém
ché 1a cd s6 clia ditc hanh va trude hét
cdn phai c6 né trong tim hén? VA trén
thyte t&, thidu né thi ai c6 thé 6 duge
nhing tr1 thite hiu ich nac dé hay cé
duge thél quen kiém ché? N6 1é cha
nhitng khoai cdm ma lai khéng dua ca
<o thé 1&n tdm hon tdi trang thai nhuc
nhia"(3).

Vi vay, dé tam hén duge thanh khiét
triée nhitng cam dé clia duc vong, theo
Xécrat, ngudi tu do phai biét suy xét
trude mdi tinh hubng, ¢6 nhilng quyét
doan chinh x4c, mang tinh d6t pha. D&
bao v& va duy tri thé gidi ndi tim, con
nguoi phai c6 sy tu nd hic, phai c6 sy
két hop gita tri tué va dao duc va su
quan tim cia ban thén dén tam hén.

Khéng chi diing lai 6 quan diém vé
tit do cé nhin, Xacrat ¢on két hdp gida
t do c4 nhén véi cong dong, di tir ty
do ca nhin dén cdng déng. Theo éng,
néu ty do cd nhin 1a tha ty do bén
trong, 1 sy chién thing, 1am chi cla
1y tinh déi v6i duc vong thi tut do cong

dng doi héi con ngudi phai biét nhan
thitic dyc vong &y. Mudn nhan thic
duge duc vong, con ngudi phai biét
nhan thice sy céng bing trong sy thé
hién clia luat phap. Su céng bing la tri
thic cidn phai tuan thu luat phap
(thanh van hay bat thanh van). Viée
tudn tha luat phap thanh vin 1a cd s6
cho sy thinh vudng cia nha nue. Luit
bat thanh van 13 lugt chung nhén loai
do than linh mang lai cho loai ngudi.

Con ngudi cdn phai chidp hanh luat
phap cia nha nudc, viée chdp hanh luat
phéip chinh 14 thyc hién nghia vu céng
dan cia minh. Viée tuan thi phap luat
14 nghia vu ma con ngudi ¢ 1y tinh cdn
phai tuin theo trong cugc song. P&
chdp hanh luat phap, truéec hét con
ngudi can phai hiéu luat, hidu duge méi
lién hé giGa luat phap vdi cai phue, véi
tam hén. Theo Xaerat, diém can bin va
muc dich cudi cung cua luat 1a gidp con
ngudi tranh duge nhilng didu x&u xa va
huéng con ngudi dén nhing diéu tét
dep. Luat gidp cho eon ngudi nhan thie
duge viée cdn phai han ché nhu cdn va
khoai cam. Ty do 1a phdm chit quan
trong clia tdm hdn con ngudi va do vay,
dé c6 tu do, con ngudi cin phai duge giso
due, phat trién, nhat 13 nhing ngudi
chuén bi cho heat déng chinh tri va cAm
quyén cdn phai hoc cach kiém ché& duc
vong d& dat tdi tri thic can thiét cho Igi
ich ciia nha nuée va clia cong din.

(3) Din theo: D4 Minh Hgp, Nguydn Thanh,
Nguyén Anh Tufin. Sdd., tr.97.
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Viéc con ngudi nhat thiét phai tudn
thi phap luat dé han ché duc vong,
theo Xécrat, khong c6 nghia la moi quy
dinh va ménh lénh cta nhi cim quyén
@2u 12 luat phap cdn duge tuén tha, ma
né bt ngudn tit quan niém truyén
théng cta ngudi Hy Lap vé vai trd cua
luat phap d6i vdi cude song ding muc
vd chinh nghia trong nbha nude thi
thanh. Ngudi Hy Lap coi viéc tén trong
phap luat 1a phim chét ch yéu vén cb
clia ho.

Véi Lao Td, con ngudi muin dat dén
tw do dich thyc thi cdn phdi khéc ché sy
x6m ldn cia cdc yéu 6 ti bén ngodi.
Theo d6ng, Dao la cii bin ngi, 1a cai téi
ca nhén, 12 cai von cé ciia mbi ngusi. Do
d6, tit do clia con ngudi chi e6 duge khi
cai bdn ngéd d6 khéng bi xdm pham.
Mudhn cho ban ngi duge dam bdo, con
ngudi cdn phai séng vé vi. Vb vi trd
thanh nghé thuAt séng cia con ngudi,
12 mét trong nhitng quan diém hét site
dic sic vé dao dic nhan sinh.

“Vo vi" hiéu theo nghia den Ia
“khéng lam gi", nhung vé thye chat,
theo Lao TW va cach hidu ctia ngudi
Trung Hoa, c6 nghia ] khéng gi khéng
lam, khéng lam nhiing diéu khéng nén
lam, khong lam tréi véi quy luat ciia &yt
nhién, khéng can thigp vio gudng may
td nhién. Lio T viét: “Dac thudng
khéng lam gi ma khéng gi khéng lam.
Vua chia néu gill duge dao, muén vat
sé ty minh chuyén héa... Khong ham
taudn dé duge yén ling, thién ha 8 ty
yén"(4).

66

Da dé, trong hoat déng, con ngudi
phéi xudt phat v tén trong ban ngi
cia minh, phai hogt déng mét cach ty
nhién, khéng nén Jam nhiing gi ma cém
th&y bi go ép, gid tao, trii vdi ludng
tdm. Néu hoat d6ng cia con ngudi
khong thuin theo dao ty nhién, 18y cai
gia tao thay thé cho cai ty nhién, dem
duc vong dé cudng ép van vat vi bit cd
muc dich gi thi khi &y, con ngudi déu
that bai vi da lam tréi véi dso “vé vi”,

Dé trd vé vai Dao va dat duge ty do,
con ngudi khéng dudc lam mét cai due
ty nhién thufn phae, vén cé cua van
vat, 1am mAt cai bdn ngd clia minh. Do
dé, ngudi “v6 vi” khéng duge théa man
duc vong, ham muén ctia minh bing
nhitng thi trai véi ban tinh ty nhien
cia minh va cha vit. Néu ¢6 tim moi
céch can thiép vao gubng may tu nhién
dé théa man due vong, ham mudn
nhiing diéu trai véi ty nhién, con ngudi
5& 1am mat dic ty nhién va khi d6, sé
ty chude 18y nhitng tai hoa. Lao Ti viét:
“Ngit séic 1am cho mét md, ngd 4m lam
cho tai di€c, ngii vi lam cho miéng chén,
cudi ngya sin bin 1am cho long phat
cuéng, vat khé khién cho long ta
viy'(5).

Con ngudi muén tranh tai hoa thi
phai gil gin dao dic ty nhién, phai bio
v¢ ban tinh ty nhién cia minh, caa vAt.
Lam duge nhut thé, Lo T cho ring, “vé

(4) Xem: Trung tdm hoc lidu BS Gifo dyc, Sai Gon.
Dgo diie Kinh. 1968, chuong 37.
(5) Xem: Trung tim hoc li¢u BY Giko dyc, Sai Gén.
Beo die Kinh. 1959, chuong 12.



TRAN THI PIEU

vi” ¢6 thé 1am cho con ngudi ta trd nén
tuydt véi, khong phai lo ling ma duge
tu nhién thanh than. Mu6n vay, con
ngudi khéng chi bao vé cai dic tu
nhién, ma con cdn phai za roi tni thic,
van héa, k§ thuat, bdi theo éng, tri thite
cang cao thi tri xdo cang nhiéu, tri xdo
nhiéu thi cing nhiu ham mudhn, chiém
doat 1An nhau, & cang xa rdi ban tinh
tu nhién.

Nhu vdy, v#i Lao TV, “vd vi” 1a con
dudng duy nhat gitp con ngudi xa rdi
céi ac, cai hoa dé trd v& véi ban tinh
dich thyc clia minh. Chi khi nio séng
v4i bdn nguyén dich thyc cfia minh, con
nguti méi duge tu do va khi dé, ty do
trd thanh ¢di nguén ciia hanh phiie, cia
thinh vugng, hai hoa.

Cé6 thé noéi, cang nghién ciau vé con
nguii, 46 cao td do clia con ngud,
nhung do séng & hai nén van héa khac
nhau, chju sy chi phéi bdi difu kién xa
héi va viin héa, nén Xéerat va Lao T
da ¢6 nhiing quan niém khac nhau vé
tu do ca nhén.

Song trong thai ky xd hoi Hy Lap
thinh vugng va phat trién khéng chi
trong linh vuc kinh t€ ma cd vé van
héa, con ngudi c6 cude séng ddy da vé
ca vAt chit 13n tinh thin va do vay, dyc
vong clia con ngudi ¢é xu hudng phat
trién. Nhu cdu cia con ngudi truée
nhiing thay d8i cda cubc séng ngay
cang tang cao. Con ngudi rit c6 thé bi
nhilng cam dd cda cude sdng mé hodc
ma danh mét phin tdm hén dich thyc
cha minb, DE gifl cho tdm hén dudc

thanh khiét, Xécrat cho ring, con ngudi
cén phai hiéu duge duc vong, biét cach
kiém ché duc vong vi muén vay, con
ngudi phai hidu duge cong bing, phai
biét song theo phap luat. Khi cor: ngudi
hidu luat, lam theo luat la khi con
ngudi nhan thifc vi lam theo nhiing cii
hitu ich, tranh dude nhilng difu xfiu va
khi d6, con ngudi hodn todn cb thé
khude tit nhitng thif xa la véi tdm hén,
gitt cho tAm hdn duge trong sing va do
vay, hodn toan tu do.

Luat phap khéng chi gitip con ngudi
nhin ra gidi han cia nhiing dyc vong
va gifi han cia nhing dam mé, ma né
con 13 co 88, 12 bién phap d8 dam béo
cho sy phat tridn thinh vugng va lau
dai clia nha nude thi thanh. Do d6, c6
thé thay, tu tudng v& tu do ca nhén cha
Xocrat da ¢6 nhing diém tich cye, di tit
ca nhin dén cfng dbng, di tit ndi tAm
d¢n ngoai gidi.

Khac véi Xdcrat, Lao T séng trong
thdi ky xd hoi Trung Quéc c6 nhiéu bién
déng, chién tranh lién mién. Giai c&p
théng tri ding nhidu luat phap, quy
dinh Iam han ch€ sy tu do cha con
ngudi. Giai cip théng tri dd st dung
nhiéu chinh sich can thiép vao ddi s6ng
con ngudi, nhung la khéng 44 tai can
thiép, cang can thigp thi cAng lam cho
xa héi théi nat, réi loan. Thuc chét clia
sy théi nét, réi loan d6 1a do tha linh
théng tri khéng tin dan, nén méi bay k&
dé g ép dén; dan khéng tin tha linh
chinh tri nén phai déng kich sg sét hay
cung kinh d€ lita gat. Hai bén déu diing
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bé ngoai xio tra dé lam binh phong che
gifiu sy bit tin.

Trong b canh 6, Lio Ti chi truong
ding chinh sach “vé vi” dé phan déi
chinh sach “hitu vi” ciia giai cdp théng
tri, chéng lai nhing chudn myc dao dite
va thé ché phép luat. Ong coi “hitu vi” Ja
su ap dat, cudng ché, can thiép lam mét
tinh ty nhién cla con ngudi. Luat 1¢ ha
khéc duge dat ra (hitu vi) nhim khi&n
ngudi ta sg, nhung lai hifm khi tiéu diét
duge cde té nan xa héi; trong khi dé,
dudng 161 “vé vi” khéng dya trén phép
tdc rudm ra lai c6 thé cim héa nhan
dan d¢ ho theo con dudng thién, hop véi
céi dao ctia tao héa. Vi thé, dé gip con
ngudi dat toi cal thién, éng chu trudng
x6a bd moi 1& gido, phap luat, van héa,
k¥ thuat, loai bo t4t ca nhilng gi trai véi
tu nhién, tén hai dén ban ch#t tu nhién
clia con nguii. Theo 6ng, chinh sach
quéc tri cao nhat phai la dao tri, rdi méi
dén ditc tri (nhan tri), rdi nita mdi dén
phép ché. Chinh sach xdo tri (dang xdo
thuat dé cdm quyén) la phuong phap
thdp nhat, bdi thi linh chinh tri khéng
con duge nhén dén tin tudng nia méi
ding dén xdo thuat. Theo éng, néu
mudn huéng thién thi dimg trimg phat
ké x&u, ma nén ding tu cich thanh
nhan d8 cam héa ké xau.

Lao Tit doi héi giai c&p thong tri phai
ton trong con ngudi, khong duge can
thiép vao ban tinh ty nhién ciia con
ngudi va phdi dé méi ngudi lam nhiing
viée ¢dn lam mét chch ty nhién. Bac
thanh nhan chi truong tri quéc theo
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phuong phép “vé vi” nhim gidm thidu
phép téc vén duge dat ra dé ap biic va
tritng phat nhén dan. Thi linh quée gia
theo dao sé huéng din nhén dan noi
theo guong ctia minh, ding cai thanh
liém clia minh d€ day d dan bo di léng
tham dug, cing nhu cac hanh dong xdu.
Dén dan nhén dén trd thanh thufin hiu
va sOng theo ty nhién, chit phic ma
khéng bi phép tdc chinh tri go bé. Do
da, éng kéu goi con ngudi phai duge trd
vé véi ban tinh ty nhién nguyén so,
chét phac, khong ham muén, khéng dyc
vong, khéng bj rang budc bdi cac
nguyén tdc, luan 1y, luat phép; con
ngudi duge séhg theo sd thich, kha
nang, ban tinh £y nhién cua minh.

Tu tudng vé con ngudi va ty do ca
nhiéin clia con ngudi 14 mét trong nhiing
tu tudng ndi bat cla Lo Ti va Xéerat.
Cung séng 9 thai ky ¢ dai, & hai nén
van héa Déng, Tay khac nhau, véi
nhiing diéu kign xa héi khéc nhau, Lio
Ti va Xoerat déu gip nhau & diém My
con ngudi Jam d6i tugng va muc dich
nghién citu. Cac 6ng déu xudt phat tir
con ngudi véi muc dich dem lai hanh
phiic, cai thién, dem lai ty do thuc ay
cho con ngudi. Song, cac dng lai ¢6 cich
thé hién ndi dung tu tudng clia minh &
nhiing quan niém khac nhau. Mic dd
vay, dit 6 phuong dién nao di nda, tu
tudng vé ty do ca nhén cia hai ong
khéng chi ¢6 gia tri 461 vdi xa hdi cf dai,
ma con c6é y nghia cho ching ta trong
vide xdy dyng dao dic con ngudi ci
nhén khi sdng trong xa héi hign dai.Q



