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“Lieu cô bat kÿ bông dàng md ào nào cua ly do khien 
ban không the suy nghJ mach lac khi düng triidc darn 
dông giong nhu khi ban dang ngöi? Châc chân ban biê't 
ràng không. Trong thiic té, ban cô thé suy nghJ tôt hon khi 
düng tri/öc mot nhôm nguöi. Sis hiên diên cüa khân giâ cô 
the gây xao dông và hung phâ'n trong ban. Nhiêu nhà diên 
thuyê't vT dai së nôi vôi ban ràng sis hiên diên cüa khân già 
là dông lue, là niêm câm hCfng khién nào cüa ho hoat 
dông rô ràng và thoâi mai hon"

-Dale Carnegie_

Dây là cuon sàch cho tat câ nhCfng ai muôn tien lên 
phia trude. Nhu nhCmg gi tàc giâ dà thé hiên trong cuôn 
sàch, càc kÿ xâo giüp ban vi/ot qua sir e ngai khân giâ, sê 
giup ban trong moi tinh huong trong cuôc song.
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DALE CARNEGIE

GIỚI THIỆU

r 'rong rất nhiều năm, Dale Carnegie là tác 
giả nổi tiếng với những cuốn sách viết vê 
cách có thêm bạn bè và thuyết phục người

khác. "Cách có thêm bạn bè và thuyết phục người khác" là 
một trong những cuốn sách bán chạy nhất trong mọi thời 
đại và đã khiến Dale nổi tiếng khắp thế giới. Những đó 
chưa phải cuốn sách được phát hành đầu tiên của ông.

Năm 1926, Dale Carnegie viết cuốn sách có tựa đề 
"Diễn thuyết trước công chúng và Thuyết phục người khác 
trong kinh doanh". Đây là cuốn sách về diễn thuyết trước 
công chúng, và đến nay vẫn được coi là giáo trình chính 
thức của những khóa học nổi tiếng do Dale Carnegie tổ 
chức về Diễn thuyết trước công chúng và Các mối quan hệ 
của con người. Đây củng được coi như cuốn giáo trình cho 
khóa học diễn thuyết Y.M.C.A. Trong vòng mười năm, 
cuốn sách này đã bán được 600.000 bản và tổng sô'bản 
sách bìa cứng đã bán được trên toàn thế  giới là 1.000.000 
bản. Cuốn sách đã được xuất bản bằng khoảng hai mươi 
thứ tiếng trên thế giới và đã bán được hàng nghìn bản
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dưới các ngôn ngữ này. Tuy nhiên, đó vẫn chưa là cuốn 
sách được đa sô công chúng độc giả biết đến.

Các khóa học của Dale Carnegie đã diễn ở rất nhiều 
nơi trên thế giới và đã có hơn 1.000.000 người đã hoàn 
thành các khóa học này. Những khóa học đã giúp con 
người ta trở nên dũng cảm hơn, hạnh phúc hơn và thành 
công hơn trong cuộc sông do chúng đã giúp họ phát huy 
được khả năng của bản thân mình.

"Diễn thuyết trước công chúng - cách giúp tăng sự tự 
tin và thuyết phục người khác" chứa đựng rất nhiều những 
lời khuyên khôn ngoan giúp người đọc đạt được các mục 
tiêu mà mình đề ra. Sau khi đọc kỹ lại cuốn sách, tôi đã 
biết được có bao nhiêu quy luật khôn ngoan để vượt qua 
nỗi sợ hãi và giành lấy sự tự tin trong cuốn sách này. 
Những phương pháp mang tính lý thuyết và những gợi ý  
đã bổ sung thêm những quy luật giúp mọi người gặp nhau, 
dù là cá nhân hay theo nhóm, và nói chuyện một cách thật 
hiệu quả.

Tôi thật sự hy vọng rằng người đọc sẽ học được nhiều 
điều từ cuốn sách, giống như hàng ngàn học viên của các 
khóa học Dale Carnegie trên toàn thế  giới trong nhiều năm 
qua.

Dorothy Carnegie
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