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Co van Ban Chi dao: Nha tho Hiu Thinh
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BAN CHI PAO

1. Nha van Tung Dién (Tran Quang Dién) Trieong ban
2. Nha nghién ciru, TS. Doan Thanh N6 Pho6 Truong ban

3. TS. Trinh Thi Thuy Pho Truong ban

4. Nhac si Néng Quéc Binh Uy vién kiém Giam doc
5. GS.TS. Nguyén Xuén Kinh Uy vién

6. PGS.TS. Lam Ba Nam Uy vién

7. ThS. Vii Cong Hoi Uy vién

8. ThS. Pham Vin Trudng Uy vién

9. ThS. Nguyén Nguyén Uy vién

10. ThS. Nguyén Ngoc Bich Uy vién

Giam déc

Nhac si Néng Quéc Binh






LOI GIOI THIEU

? .
l ly ban toan qudc Lién hiép cac Ho1 Van hoc

nghé thuat Viét Nam 1a té chirc chinh trj - xa
hoi - nghé nghiép, thanh vién cua Mat trdn Té qudc
Viét Nam, mai nha chung cua cac Hoi Van hoc nghé
thuat ca nudc. Lién hiép gom 74 t6 chirc thanh vién véi
trén 45.000 hoi vién 1a van nghé si thudc cac Hoi Van
hoc nghé thuat chuyén nganh Trung wong va cac Hoi
Vén hoc nghé thudt tinh, thanh phé truc thudc Trung
uong, trong d6 c6 Hoi Vian hoc nghé thuat cac Dan toc
thiéu sb Viét Nam.

Trai qua gan 25 nam hinh thanh va phat trién, dén
nay H¢i Van hoc nghé thuat cac Dan tdc thiéu sb Viét
Nam d4 c6 hon mdt nghin hgi vién, trong d6 gan 600
hoi vién 1a ngudi dan tdc thiéu sb hoat dong tai 34 tb
chirc co sé va cac chi hdi, tinh thanh hdi trong ca nudec.
Trong giai doan tir nam 1999 dén nay, dugc sy quan
tam cua Pang va Nha nuéc, dd c6 hang nghin cong
trinh, tac phém van hoc, nghé thuat cac dan toc thiéu
s6 Viét Nam duogc suu tam, nghién cuu, bién dich,
sang tao.



Bo sich nay 1a mot phan cua Dé an “Bao ton, phat huy
gia tri tac phém van hoc, nghé thuat cac dan toc thiéu
) Viét Nam”, vdi muc tiéu la thuc hién chinh sach dan
toc cua Pang, Nha nudc nham bao ton, phat huy gia tri
tac phém van hoc, nghé thudt cac dan toc thiéu s Viét
Nam; quang ba di san van hoa cac dan tdc thiéu sd Viét
Nam véi ban bé thé gidi; gop phan xay dung nén vin
hoa Viét Nam tién tién, ddm da ban sic dan toc va xay
dung khéi dai doan két toan dén toc, thic déy tién trinh
déy manh cong nghiép hoda, hién dai hda dat nude va
héi nhap quéc té; bd sung ngudn tai ligu phuc vu cong
tac giang day, nghién ciru, trao ddi, giao lwu va phat
trién van hoa giira cic tdc ngudi, nhan dan trong va
ngoai nudc, voi cong ddng qudc té.

Bo sach 1a két qua tir kho tai liéu hang nghin cong
trinh, tac phém da dugc nghién ciru, suu tim, bién dich,
sang tao qua nhiéu thé hé tac gia, nghé nhan, héi vién cua
H6i Vian hoc nghé thuat cac Dan tdc thiéu sé Viét Nam.

Trong qua trinh thuc hién by sach, Ban Chi dao
mong nhén dugc gép ¥ cia quy ban doc gin xa.

TM. BAN CHI PAO
TRUONG BAN
Nha vin Tung Dién
Pho Chu tich Thuong truc
Lién hiép cac Hji Van hoc nghé thuat Viét Nam



XUAT XU VA TRUYEN THUYET VE BANH

LOI NOI PAU

N6i vé chat banh la loai thuc pham phu trong doi
song con ngudi. Ngudi Viét Nam ta néu khong c6 com
thi banh khong thé nao thay thé bira an cho con nguoi
lau dai dugc. Banh, ¢ thé goi la trong ngudn van héa
4m thuc 16n nhat Viét Nam. Ngoai nhiém vu chinh cia
banh 14 dé an, banh con la biéu hién vé van héa vat chat
(cai khéo),van hoa tam linh (cing kiéng) va van hoa dan
gian dan tdc. Bdi banh c6 ba muc tiéu lon: Thi tai khéo
Iéo, cung kiéng dung kiéu, xuat x truyén ky.

Trong védn hoa Viét Nam, vé hinh thitc banh c6
hang trim loai banh, mdi loai c6 hinh thu, mui vi va
mau sic riéng, mbi ngudi tho 1am banh phai c6 ban linh
d4u x40 vé cac mit nay: vé tinh than phai c cai tdm va
phai hiéu biét banh da xuét xr tir hoan canh nio, vé sy
tich gi banh duoc c6 tén, vé cing kiéng phai phan biét
loai banh gi ding vao ky niém gi cho diing phong tuc cé
truyén cua dén toc. Tuy nhién mdi mién, mdi ving chua
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