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LỜ.1 NHÀ XUẤT BẢN

Phật học tinh hoa của Thu Giang Nguyễn Duy Cần 
là cuốn sách nói về lịch sử đạo Phật theo một sự tiến 
triển bao quát, có hệ thông, được trình bày khúc chiết, 
rõ ràng, giúp độc giả và các nhà nghiên cứu Phật học, 
các chư tăng, phật tử có dịp hiểu biết khái quát và tường 
tận vê nguồn gốc ra đời, các thuyết lý chân phái cùa Tiểu 
Thừa, Đại Thừa. Trong đó tất cả giáo lý của nhà Phật 
đcu tập trung vào sự giải thoát cứu rỗi con người đi tới 
Đại Hùng, Đại Lực, Đại Bi -  tức là sự giải thoát loài 
niìười khỏi mọi nỗi đau cùa nhân thế.

Có những điểm trong triết ihuyết Phật học về thuyếl 
Nhân Quà, theo vòng biến thiên vô cùng, vô tận với sự 
ảnh hường lẫn nhau giữa nội tâm và ngoại cành, giữa vậi 
chất và tinh thân theo mối liên quan tương hổ, tác dụng 
qua lại vá ành hường lẫn nhau.

NcƯời đọc cũng suy nghiệm được qua sách này những 
iý lẽ thâm đậm cho việc tu thân về phép dưỡng tâm -  
Tám bình đảng -  tức sự hòa nhập giữa Ta -  Người -  Vật



đê xóa bỏ những bá lợi danh, dâm tà, dối trá, vọng ngữ 
để đi tới ! Đại từ bi, Năng hỷ xà tức là biết thông cảm 
với nỗi đau khổ của người khác, vì người khác mà biết 
quên mình, đem tình thương bao dung, chân chính cảm 
hóa con người, vượt qua cõi mê đi tới chí thiện. (

Đồng thởi tham khảo sách này ta cũng học được 
phcp Tri và Hành cùa Phậi học, phân biệt Già, Chân, 
Thiện, Ác đổ biết lánh dữ, biết nhẫn nhục, nhịn nhường 
để tìm Thiện nghiệp mà lánh Ác đạo, đi tớ i Chân Như. 
Chí Thiện... không chỉ vì Phật đạo, mà còn cho cà chúng 
sinh, bá tánh.

Đc giúp việc tiếp thu có gạn lọc nhữne tinh hoa 
văn hóa của các dân tộc, bồi hổ và phái huy kho tàne 
văn hóa Việt Nam, Nhà xuấl hàn Thành phố Hồ Chí 
Minh irân irọne cunc câ'p cho hạn đọc .những tư liệu lịch 
sử Phật học cân thiết.

Nhà xuất bản Thành phố Hô Chí Minh



... Trong nhiên nữm qua. nội dung dào lạo đội ngũ cân bộ lý 

luận hâu như chi bõ hẹp trong các môn khoa học Mác Lênin, chưa 
coi rrọng việc nghiên cihi cãc trào hời khác và tiếp nhận nhtìng thành 
tìtii khoa học cùa thế giới. Hậu quà /à số dông cán bộ lv luận thiếu 
hiểu biết rộng rãi VỀ kho làng tri thức cùa loài ngitời, do dó khá nang 
phái triển bị hạn chế.

... Nghiên ciht một cách toàn diện và có hệ ihôhg tư Mỏng Hò 
Chi Minh. Đdng thời chú rrọng nghiên ciiit nhiừig tinh hoa tri tuệ cùa 
dân lộc.

Đối với ntiiTníỉ học thuyết khác -  ngoài chù nghỉa Mác Lènin 
vé xã hội. cân dược nghiên cihi trẻn quan diêm khách quan, biện chiòỉg.

... Ngliiên ciỉit mối quan hệ giiĩa ruiyên thống và hiện đại. giữa 
phát huy bàn SÁC vởn hóa dân lộc với tiếp thu linh hoa vứn hóa thế  

giới, nltiĩng vấn đê ri? phái huy nhtìn (ố con ngitời. v'ê (tạo đtĩc. lổì 
sóng, tư tường, nghệ thuật, lỏn giáo, dân lộc... trong diêu kiện phái triển 
nén kinh tẽ liàng hóa nhiêu thành pìitìn và mà rộng giao litìi quốc tế.

... Đàng phái huy tự (lo iư tưởng, tạo mọi dicii kiện cân thiết 
cho hoạt dộng ng/ỉiér) CIỈÌI và các mỢi ( óng lác kJiác rrén lỉnh vực lý
luận...

Jricli Nghị quyết cùa Bộ Chinlì trị tìCSVN 

»•<? cónịỉ lái /y luận rrontỊ ýa i (hạn liiộn nay.

(SỐ OUNQ-TN 2H-3-92)
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THAY LỜI TỰA

Những ai nghiên ciỉn Phật học tại Việt Nơm thường 
gặp nhiêu khó khăn l('fn, lò vì :

1. Những diêm thâu thập (tược trong các sách, các 
báo đêu tàn mót, nên ngiỉìĩi học Phật không có được cói 
nhìn bao quái, không nđm được toàn bộ hê thống tư tưởng 
n ia  Phật học.

2. Các bộ Kinh sách tuy nlìiêu, nhưng cao quá ;
người đọc không thê hiểu nổi vì không có những chìa khóa 
đê mờ cửa mò vào troníỊ :

3. Nhữní' sácl) p liô ' thông cỏ nhiêu, nhưníỊ lạ i viết
theo mức độ đơn lỊÌàn \ à quá tháp, đôi khi lạ i kèm những 
(liêu klìòníỊ d in li không c/ntnx minh, cho nên kliông hấp 
(lần dược những tan í' lớp thanh niên có học hiện nay -  
lì ọ có thê n tịlii lằnq Phật liọc quá bí hiểm \’à như vậy lò 
khôn ị; hợp lẽ khoa học, hoặc lủ Phật học quá thấp.

Cô nlìién (lạo P liậi nếu qua bí hiểm, thì dã không
được lan trùn rộ iự  rãi, và nếu quá thấp thì đã không hấp
(lần (lược n ln ĩiiỊi trí óc khoa học cùa ngi(ời phương Táy.
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Tật cà chì là vấn đê biết trình bày hệ thống tư  tưừtĩị' Phậi 
học cho chính xác, đây đù hay ktiông mà thôi. Từ lâu, 
chúng tô i vẫn ước mong được thđỷ một cuốn Phật Học 
Tinh Hoa, thỏa mãn cho các điêu kiện sau đây .

/. Có tính cách lổng hợp và chơ người đọc một cái 
nhìn bao quát đê thấy rõ hệ tlĩôhg Phát học và những 
điểm tư iưởtĨỊỊ tiến Hiển từ phái Tiểu Thừa đến các phái 
Đ ọi Thừa.

2. Dơn giò i cho rõ ràng íĩỉĩy  đù.

3. Nâng sự nghiên ah i lẽn đến độ cao, cho lư/Ị) với 
phong trào tìm hiểu của nhiĩntỊ lớp người có liọc. Điểm 
này rấỉ cân íhiết, vì phái hiểu đọo Phậl ờ  một độ cao, 
m ới có thê tự nghiên cứu và tìm hiểu được các kinh sách. 
Phải hiểu đạo Phạt ở  một dộ cao, m<% có các chìa khóa 
dê thật sự bước vào Phật học.

Ông Thu Giang không p lư ìi gan đây nuh nghiên cứu 
Phật học, mà ông dã nghiên cứu lừ  lâu, từ mâỳ cliục năm 
về iníớc, với n liữ iii' tà i liệu súc lích rót nliiêu : những sách 
Âu Mỹ, những sách Hán vãn, lìliíù n ' bộ Kinh Luận... KI lôm; 
phài ỏng chỉ lìm  hiểu trong sách, ỏng lạ i còn d i học hỏi 
ờ  những vị cao tã iìị’. kliônạ ngân ngại bút đàm liav nhờ 
phiên dịch dê đàm thoại với những cao tâng Trung Quốc... 
lạ i còn ùm liiểu à  những 17 III lạ i íậtì (lắc quà. C liín li ôn^ 
cũng đã cổng phu iliực tập các plìcp quán dinh lâu (lài... 
Tói biết ông Thu Giang đà say Mỉa ngày đém dí' viết cuôn 
sách nàv, đã có iỊíỉtìì' diễn đọ í cho tliậ t đúng, lliậ i hay, vò
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