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L Ờ I  G I Ớ I  T H I Ệ U

y ban toàn quốc Licn hiệp các Hội Văn học
nghệ thuật Việt Nam là tỏ chức chính trị - xã 

hội - nghề nghiệp, thành vièn cua Mặt trận Tô quôc 
Việt Nam, mái nhà chung cua các Hội Văn học nghệ 
thuật ca nước. Licn hiệp gôm 74 tô chức thành viên với 
trên 45.000 hội viên là văn nghệ sì thuộc các Hội Văn 
học nghệ thuật chuyên ngành Trung ương và các Hội 
Văn học nghệ thuật tinh, thành phô trực thuộc Trung 
Ương, trong đó có Hội Văn học nghệ thuật các Dân tộc 
thiêu số Việt Nam.

Trái qua gần 25 năm hình thành và phát triển, đến 
nay Hội Văn học nghệ thuật các Dân tộc thiểu sô Việt 
Nam đã có hơn một nghìn hội viên, trong đó gần 600 
hội viên là người dân tộc thiêu sô hoạt động tại 34 tô 
chức cơ sớ và các chi hội, tinh thành hội trong cá 
nước. Trong giai đoạn từ năm 1999 đến nay, được sự 
quan tâm của Đảng và Nhà nước, đã có hàng nghìn 
công trinh, tác phâm vãn học, nghệ thuật các dân tộc 
thiêu sô Việt Nam được sưu tầm, nghiên cứu, biên dịch, 
sáng tạo.
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Bộ sách này là một phần của Đe án “Báo tồn, phát huy 
giá trị tác phâm văn học, nghệ thuật các dân tộc thiêu 
số Việt Nam”, với mục tiêu là thực hiện chính sách dân 
tộc của Đáng, Nhà nước nhăm bào tồn, phát huy giá trị 
tác phâm văn học, nghệ thuật các dân tộc thiểu số Việt 
Nam; quàng bá di sản văn hóa các dân tộc thiểu sổ Việt 
Nam với bạn bè thế giới; góp phần xây dựng nền vãn 
hóa Việt Nam tiên tiên, đậm đà bàn săc dân tộc và xây 
dựng khôi đại đoàn kêt toàn dân tộc, thúc đây tiến trình 
đây mạnh công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước và 
hội nhập quốc tê; bô sung nguồn tài liệu phục vụ công 
tác giảng dạy, nghiên cứu, trao đôi, giao lưu và phát 
triên văn hóa giữa các tộc người, nhân dân trong và 
ngoài nirớc, với cộng đông quốc tế.

Bộ sách là kêt quà từ kho tài liệu hàng nghìn công 
trình, tác phâm đã được nghiên cứu, sưu tâm, biên dịch, 
sáng tạo qua nhiều the hệ tác giả, nghệ nhân, hội vicn của 
Hội Văn học nghệ thuật các Dân tộc thiểu số Việt Nam.

Trong quá trinh thực hiện bộ sách, Ban Chi đạo 
mong nhận được góp ý của quý bạn đọc gân xa.

TM. BAN CHỈ ĐẠO 
TRƯỞNG BAN

Nhà văn Tùng Điổn 
Phó Chù tịch Thường trực 

Liên hiệp các Hội Văn học nghệ thuậ t Việt Nam
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M O  e t  JA N G Ư Ờ I  PU N Á  Ớ  LAI  C H À U

I

SO Lược VÈ MO CỦA NGƯỜI Pư NẢ

1. Vai trò tín nguõng mo trong đòi sống tinh 
thân của nguòi Pu Ná

Người Pu Na còn có tên khác là Củi Chu, Quý 
Châu, là nhóm địa phương cua dân tộc Giáy, cư chú 
chú vếu ớ Lai Châu.

Trong đời sống tinh thần của người Pu Nả, mo, 
then là những loại hình sinh hoạt tín ngưỡng đóng vai 
trò quan trọng, bao gồm: nghi lễ cúng trong đám tang, 
nghi lỗ cúng cẩu hôn, nghi lễ cúng đoạn tang, nghi lễ 
củng chữa bệnh cho người ốm... Mo tiếng Pu Ná đọc là 
“Mua Nà” . Người thực hành nghi lễ mo là các thầy mo. 
Tuy nhiên, hiện nay, những người có thể thực hành 
được nghi lễ mo không nhiều, bởi yêu cầu khi thực 
hiện nghi lễ này chủ yểu sử dụng tiếng Quan Hỏa. Lóp 
trẻ thực hiện hầu như ít quan tâm đến lĩnh vực này.

Cũng như một số dân tộc khác, người Pu Ná cho 
răng, có sự sống là do linh hồn (van) tồn tại trong thể 
xác {đúa). Hồn rất ít khi rời xác đi xa và đi lâu. Dân
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