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Nhận thức được tình thế tiến thoái lưỡng nan của cộng đồng quốc tế [tác động 
về môi trường của sự tăng trưởng kinh tế vượt bậc từ năm 1945], các nhà sử học 
thế giới cần nhìn xa hơn là chỉ tạo dựng một nguyên tắc để mô tả có hệ thống 
các sự kiện lịch sử. Tiến trình tiến hóa về mặt sinh thái phải được coi là chủ đề 
chính trong việc thuật lại lịch sử thế giới. Các sự kiện trong lịch sử loài người 
phải được mô tả trong đúng bối cảnh mà chúng diễn ra - đó là hệ sinh thái của 
Trái đất. Câu chuyện về lịch sử thế giới, nếu muốn cân bằng và chuẩn xác, sẽ 
không thể tránh khỏi việc đánh giá môi trường tự nhiên và vô vàn tác động qua 
lại với hoạt động của loài người.

— J. Donald Hughes  
Bề mặt Trái đất: Môi trường và Lịch sử thế giới.
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Lời nói đầu

Đại sử kể lại câu chuyện hình thành Trái đất, từ vụ nổ lớn cho tới 
thế giới ngày nay, một cách khoa học, cô đọng và dễ hiểu. Trong 
quyển sách này, tôi sẽ tổng hợp nhiều nhánh kiến thức của loài 
người vào trong một câu chuyện liền mạch duy nhất.

Nếu theo nguyên tắc truyền thống, lịch sử thế giới sẽ bắt đầu bằng 
những sự kiện được ghi lại xảy ra cách đây khoảng 5.500 năm. Ở 
đây, tôi mở rộng khái niệm “lịch sử” đến tận cùng giới hạn những 
hiểu biết hiện nay của con người bằng các phương pháp khoa học, 
sử dụng tất cả mọi dữ liệu và bằng chứng hiện có, không chỉ giới 
hạn trong các tài liệu dưới dạng văn bản. Nghiên cứu lịch sử là một 
phần của nghiên cứu khoa học và không có lý do gì để phân chia 
những câu chuyện chưa được khám phá thành hai loại, một là “khoa 
học” và một là “lịch sử”.

Chúng ta cần mở rộng lịch sử xa hơn về quá khứ, bởi những sự 
kiện được ghi chép lại trong năm ngàn năm gần nhất chỉ là một 
phần triệu của câu chuyện Trái đất. Để hiểu rõ Trái đất nơi ta sống 
và bản chất loài người, chúng ta phải nhìn xa hơn những sự kiện 
đã được ghi chép.

Tôi cũng không tin rằng có một cơ sở nào đó để phân biệt giữa 
“tín ngưỡng” và “khoa học”. Trong vòng năm mươi năm qua, giới 
khoa học đã đưa ra cách giải thích có thể kiểm chứng được về nguồn 
gốc của vũ trụ, và phần lớn chúng đã được kiểm chứng – chúng ta 
từ đâu tới, chúng ta tới đây thế nào, và chúng ta sẽ đi đến đâu. Đây 
là sáng thế ký của thời đại chúng ta, về một thế giới được xây dựng 
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trên những khám phá của khoa học hiện đại, một thế giới di chuyển 
bằng máy bay phản lực, làm phẫu thuật ghép tim, và tận hưởng kết 
nối Internet. Thế giới này sẽ chẳng thể tồn tại mãi mãi, nhưng cho 
đến khi nó còn tồn tại, thì đây là câu chuyện của chúng ta.

Hiện tại chúng ta có thể đặt giả thiết khoa học rằng mình đang 
ở vào giai đoạn nào của lịch sử vũ trụ – giai đoạn đầu, giữa, hay 
cuối – và từ đó, theo tư duy hiện nay chúng ta có thể đặt lịch sử của 
hành tinh này trong bối cảnh rộng hơn. Nhiều người vẫn còn tự ti về 
sức mạnh của tư duy và trí tưởng tượng của con người trong tương 
quan với vũ trụ. Đối với số khác, trong đó có tôi, chúng ta với tư 
cách con người càng quan trọng hơn trong tương quan với vũ trụ. 
Tôi cố gắng thuật lại những sự kiện, như chúng đang được biết hiện 
nay, mà không cố gắng bình luận hay kết luận về những phản ứng 
trái ngược của loài người đối với chúng, vì nhận thức rằng những 
sự kiện này còn luôn thay đổi [dưới ánh sáng của những phát hiện 
mới của loài người].

Bạn có thể thắc mắc tôi sẽ kể câu chuyện này bằng cách nào? 
Một câu chuyện phải được kể dựa trên một cốt truyện, một chủ đề 
nào đó. Mỗi một tác giả viết về lịch sử thế giới đều có điểm nhấn 
riêng, giọng điệu riêng. 

Tôi cố gắng bám vào những thông tin và lý thuyết đã được chấp 
nhận rộng rãi trong cộng đồng khoa học, giữ cho mình khách quan 
nhất trong khả năng của một con người. Tôi sẽ kể một câu chuyện 
chứ không phải tranh luận. Là một người nghiên cứu lịch sử, tôi 
nghiêng về lịch sử loài người nhiều hơn một nhà địa chất hay sinh 
vật học cùng viết về đề tài này. Tôi cố giữ cho câu chuyện thật đơn 
giản, không xâm phạm quá nhiều đến tính phức tạp cũng như mâu 
thuẫn bất tận của lịch sử. Tôi đưa vào thật nhiều những điều tôi coi 
là căn bản: khí hậu, thực phẩm, tình dục, thương mại, tôn giáo, các 
ý tưởng khác, và các đế chế, các nền văn hoá.

Tất nhiên, sẽ có vài điểm nhấn phảng phất để làm cho bất cứ 
một câu chuyện nào khỏi lẫn vào hằng hà sa số những câu chuyện 
khác. Trong quyển sách này, cái nền chung đó là ảnh hưởng của 
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hoạt động của con người đối với quả đất, cũng như ảnh hưởng của 
hành tinh này đối với con người. Khi tôi kết hợp câu chuyện của 
Trái đất và con người sống trên đó, tôi thấy rằng những hành động 
mà con người thực hiện để các thế hệ về sau sinh sôi nảy nở đã đẩy 
môi trường Trái đất và những dạng sống trên đó vào mối đe dọa 
nặng nề. Có thể nói vắn tắt, quyển sách này mô tả sự tăng trưởng 
về mặt số lượng chứ không phải sự tiến hóa của loài người.

Chủ đề này xuất hiện khi tôi viết nó như thể một câu chuyện thay 
vì theo cách khác. Rõ ràng, tâm trí tôi tập trung vào kể chuyện nên 
có thể nói chính xác hơn rằng tôi nhận thấy chủ đề này lặp đi lặp 
lại trong khi tôi cố gắng thuật lại toàn bộ câu chuyện của loài người 
một cách gọn gàng nhất mà không phải cắt ngắn nó để bắt đầu từ 
lúc con người biết trồng trọt. Chỉ với khung cảnh thời gian rộng hơn 
mới cho thấy loài người đã làm những gì; tôi chỉ biết một phần chứ 
không phải toàn bộ cho đến khi kể câu chuyện này.

Người khuyến khích tôi kể lại toàn bộ câu chuyện nhiều nhất 
là David Christian, hiện là giáo sư lịch sử của trường Đại học San 
Diego, California. Từ 1975 đến 2000, Christian dạy tiếng Nga và lịch 
sử châu Âu tại Đại học Macquarie ở Sydney, Australia. Năm 1989, 
ông mở một môn mới ở trường đó và gọi đùa là “đại sử”, theo như 
cách mà ông muốn đồng nghiệp hiểu quan niệm của mình về môn 
lịch sử đại cương. Môn học kéo dài một học kỳ này bắt đầu từ đầu – 
tức là từ khởi điểm của vũ trụ. Christian khởi đầu với các bài giảng 
về thời gian và những huyền thoại về tạo hoá, rồi giảng viên từ các 
khoa khác được mời tiếp nối bằng các bài giảng chuyên ngành của 
họ. Trong một bài báo trên tờ Journal of World History, Christian 
đã mô tả lại kinh nghiệm của ông với môn học này. Bài báo đó đã 
chuyển hướng tư duy của tôi. “Đại sử” đã trở thành một khái niệm 
hiện đại cho hướng đi này, và vào năm 2004 Christian xuất bản tác 
phẩm quan trọng Bản đồ thời gian: Giới thiệu về Đại sử nêu lên 
tổng quan và các vấn đề chuyên môn của đại sử. Tôi đã nhất quyết 
không đọc quyển sách đó cho đến khi hoàn thành bản thảo đầu 
tiên của quyển sách này.


