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LOI NOI PAU

hai ding thuc phim khong an toan, thuc phim chira nhleu chat héa hoc
doc hai, nhxeu vi khuin dang 12 mdi lo ngai sdu sic cua nhidu nguoi
trong cudc song hién nay.

M6i nguy hai cta thuc phim khong an toan khién tdm 1y nguoi dan bét on,
cudc sdng bi dao 16n vi tim ly lo ling, vi bénh tit, bing chimg la nhimg vu ngd doc
thuc pham ngay cang gia ting.

Thyc phim khong an toan luu hanh tran lan trén thj truong ciing khién céc co
quan chirc ning, co quan quan 1y vé thuc pham dau dau va nd lyc hét stitc nhdm han
ché mot cach thép nhét sy xuét hién cta nhitng loai thyc phim khéng tt cho stc
khoe ciia ngudi tidu ding bing nhiéu bién phap quyét lit.

Ca xa hji dang cung nhau phé phan, chéng lai thuc phim khong an toan, thuc
phdm bin bing nhiéu phuong cich khic nhau nhim ning cao doi sdng, stc khoe
ctia chinh minh va déng loai.

Nhim gop thém mét txeng n6i phé phan ddi véi thuc phdm khéng an toan, ddng
thoi mong mudn cung cap cho le nguoi mot tai 11¢u tham khao hitu ich, Trung
tam Gidi thiéu Sach TP. HCM ph01 hop v6i Nha xuét ban Lao Dong xuit ban cudn
sach: THUC PHAM BAN - TAC HAI VA NHUNG CACH PHAT HIEN,
PHONG TRANH.

Day 13 ndi dung can thiét, hiru ich cho tit ca moi ngudi. Trong cudn sich nay,
ngudi doc c6 thé tiép can véi nhidu thong tin vé thuc pham khéng an toan, nhimg
céch thirc xir 1y di véi thue pham khéng an toan dé bao vé sirc khoe ciia minh mot
cach hiru hiéu; ddng thdi ciing hiéu rd thém nhimg v& nd Iyc va khé khin khi ngin
chin, triét tiéu thuc phém khong an toan cua céc co quan chirc nang trong viéc bao
vé an toan sirc khoe ciia moi nguoi dan.

Bén canh d6, ngudi doc ciing dugc tiép can véi luat, nghi dinh, thong tu cia
Chinh phu dé cling hiéu hon nhitng quy dinh cua phdp ludt v€ an toan thuc pham,
tir d6 tich iy thém kién thirc vé phap ludt va cing nhau tuyén truyén phd bién
nhitng kién thtrc 4y cho moi ngui.

Trong qua trinh thuc hi¢n cubn séch nay, ching t6i c6 sir dung, tham khao
nhiéu tu lidu khic nhau. Nhén ddy, ching t6i xin giri 10i cam on dén céc téc gia c6
bai viét & day, gitp ndi dung cudn sach thém phong phu, cé gia tri thiét thyc trong
cdng cudc bao vé stirc khoe cho minh va nguoi than.

Xin gidi thiéu ban doc gin xa cudn sich nay!

TRUNG TAM GIOI THIEU SACH TP. HCM






PhanlI

THYC PHAM KHONG AN TOAN
VA NHUNG CACH PHAT HIEN, XU LY

I. HOA CHAT POC HAI TRONG THUC PHAM -
KE THU CUA sUC KHOE

1. 1.663 miu rau, qua, thit, cd chira... chit cAm

Thoéng tin trén dugc dua ra tai cudc hop truc tuyén vé dot cao diém hanh dong
vé sinh an toan thuc phim séng ngay 3-3-2016, Cu thé, theo 6ng Phung Hiru Hao -
Ph6 Cuc trudng Cuc Quan ly chit lugng néng 1am san va thuy san — B Nong
nghiép va Phat trién nong thon (BY NN&PTNT), trong thoi gian qua co quan ndy
d3 phat hién c6 326/6.166 mau rau qua, tréi cdy nhiém chat cam, du lugng thudc
bao v¢ thuc vat vugt qua gidi han cho phép; 106/5.433 mau thit va san pham thit
ché bién vi pham chi tidu héa chét, khéng sinh cAm va vuot gidi han cho phép;
834/5.433 mau thit vi pham chi tiéu vi sinh vat; 397/5.048 méu thuy san vi pham
céc chi tiéu vé hoa chét, khang sinh cAm vugt gidi han cho phép.

“Tét ca cac mau nay dugc ldy, phéan tich tdng hop tir ddu nim 2015 dén théng
2-2016"- 6ng Hao noi.

D6i véi riéng van dé chit cAm trong chin nudi, ng Nguyén Vin Viét- Chanh
Thanh tra B NN&PTNT cho biét: “Chi c6 tién hanh cac dot kiém tra dot xuét thi
méi c6 thé phat hién dugc céc vu viéc vi pham. Thoi gian vira qua, Thanh tra B§ da
phéi hgp voi C49 By Cong an tién hanh cir trinh sat thuong xuyén bam sat dai ban,
14y mAu khao sét bi mét trén thi truong déi vi céc cong ty doanh nghiép hoat dong
trong linh vuc nong nghiép. Két qua trinh sit d3 phat hién nhiéu vi pham & nhiéu
tinh thanh”.

Sau khi nghe cac co quan chuyén mén bédo cao, Bg truong B NN&PTNT Cao
birc Phat birc xtc: “Nhan dan hién nay dang hoang mang lung ting trong vige sur
dung thuc phim. Ho lo ling khong biét thuc phim mua vé dugc ldy & dau, c6 an
toan khong, c6 sach khong. Nhiém vu ciia ching ta 1a phai bt tay hanh dong quyét
liét dé chi ra cho ngudi tiéu dung biét dung thit c4, rau cii qua & dau la an toan”.



Theo 6ng Phat, d6i véi chat cAm ching ta khong thé xir 1y phan ngon nhu gidm
sat ¢ cdc 1o md, trang trai. Ching ta phai truy thong tin nhimg trang trai nay liy
chit cAm & dédu, & cong ty ndo, sau d6 ching ta truy tir cong ty d¢6 nhap nguyén ligu
chét cAm ¢ dau? C6 nhu thé méi ngan chin duge mot cach higu qua.

“Khong thé lam vu vo, lam ¢6 himg ma phai lam tan géc. Chung ta phai co
hanh dong rat cu thé, phai phdi hop tét giita cac lugc lugng llen quan” - 6ng Phat
gay gt noi.

Trong 4 thang qua k& tir khi phat hién dot cao diém hanh dong vé vé sinh an
toan thyc phim, Bo NN&PTNT da phéi hop vdi cac bs nganh lién quan trién khai
manh mé xir Iy nghiém nhiéu vén d& lién quan dén an toan vé sinh thuc phim trong
linh vyc ndng nghiép, déc biét 1 lyc lugng cong an, qua d6 da bt dugc nhiéu vu vi
pham sir dung céc loai chét cAm nhu Salbutamol, Vang 6 véo thirc in chin nudi véi
s6 lugng 1én t6i hang trim tan.

Vi thé, 6ng Phat yéu cau cic co quan chuyén mén cia B§ trong 4 thang tiép
theo can xir Iy cin ban tinh trang nay.

Danviet.vn
2. Ho chit trong thyc phdm: "Ké sit nhan gidu mait"

Lién tyc nhiéu thang qua, lyc lugng chirc ning phét hién ngdy cang nhiéu vu
vi,éc lién quan dén thuc phém kém chét lugng, dac biét cé sir dung cac hda chat
cam va dgc hai.

Ngudi tiéu dung thi hoang mang khong biét s& con bao nhiéu loai thuc phém bj
phét hién méit v¢ sinh an toan thyc phdm (VSATTP), trong khi d6, cdc co quan
chirc nang vao cudc kha bi dong.

Ngueoi tiéu dung bi "qua mat"

Du luén buc gu'lc !(hi phét hién gia dd tai TP.HCM c6 chira héa 9hét doc hai,
anh hudng truc t'iép dén s(gc khoe. Sau TP.HCM, gi4 dd tai Ha Noi tiép tuc bj "lén
thét" khi dugc 14y mAu kiém tra. R4t nhiéu hoa chét hién bay bén tran lan trén thi
truong dang dugc sir dung sai myc dich trong thyc pham, de doa nghiém trong tinh
mang nguoi dan.

Theo théng ké cua Bénh vién Ung buéu Trung wong, mdi nim Vic:at Nam cd
thém 150.000 ngudi méc bénh ung thu, trong d6 khoang 50.000 ngudi méac bénh do
an phai thyc pham bj 6 nhiém.



