
CK.0 0 0 0063693
Ạl HỌC THÁI NGUYÊN 
ỒNG ĐẠI HỌC Sư PHẠM

TS. HÀ THỈ KIM LINH

ĐỀ CƯƠNG BÀI GIẢNG

GIÁO DỤC HỌC MẦM NON
■ I

SÁCH TẶNG

NHÀ XUẤT BẢN ĐẠI HỌC THÁI NGUYÊN





ĐẠI HỌC THÁI NGUYÊN 
TRƯỜNG ĐẠI HỌC s ư  PHẠM

TS. HÀ THỊ KIM LINH

ĐÈ CƯƠNG BÀI GIẢNG

GIÁO DỤC HỌC MẦM NON
(Tài liệu dành cho sinh viên ngành Tâm lý - Giáo dục)

NHÀ XUẤT BẢN ĐẠI HỌC THÁI NGUYÊN 
NĂM 2014



0 8 -0 4  
MÃ s ó : ------------------

Đ H T N -2014

2



MỤC LỤC

Chương l.MỘT SÓ VÁN ĐÈ CHUNG VÈ GIÁO DỤC HỌC MÀM NON
............................................................................................................................. 7
11. Một số quan điềm về giáo dục tre lứa tuổi mãm non....................................8
1.2. Một số vấn đề cơ ban cua Giáo dục mẩm non.............................................. 8

12 1 Đối tượng cúa Giáo dục học mầm non...................................................... 8

1.2.2. Nhiệm vụ nghiên cứu của Giáo dục học mầm non................................9

1.2.3. Phương pháp nghiên cứu của Giáo dục học mầm non...........................10

1.2.4 Mối quan hệ giữa Giáo dục học mầm non với các khoa học khác........ 10

Chương 2. NGUYÊN TẮC VÀ PHƯƠNG PHÁP GIÁO DỤC MÀM NON 
...............................................................................................................................................................  12

2.1 Nguyên tắc Giáo dục mầm non...................................................................13

2.1.1. Khái niệm nguyên tắc Giáo dục mầm non...............................................  13

2 1 2 Hệ thống các nguyên tấc Giáo dục mẩm non........................................... 13

2.2. Phương pháp Giáo dục mẩm non................................................................  17

2.2.1. Khái niệm.................................................................................................. 17

2.2.2. Hệ thống các phương pháp Giáo dục mầm non.....................................  18

Chưong 3. NHỮNG VÁN ĐÈ CHUNG VÈ CHĂM SÓC GIÁO DỤC TRẺ
NIIÀ T R Ẻ .............................................................................................................................22

3 1. Sự cần thiết cùa việc chăm sóc giáo dục trẻ nhà trẻ ....................................23
3.2. Một số đặc điểm về sự tăng trường và phát triển cùa trẻ em tuối nhà trẻ. 24

3.2.1 Quan điểm về sụ phát triển cùa trẻ em..................................................... 24

3.2.2. Những biếu hiện cụ thể về sự tăng trưởng và phát triển của trẻ.....................24

3.3. Mục tiêu giáo dục trẻ tuổi nhà trẻ ...............................................................25

3.3.1. Mục tiêu chung......................................................................................... 25

3.3.2. Yêu cầu cần đạt: (Phụ lục 01)..................................................................25

3



3 4. Các nhiệm vụ giáo dục trẻ nhà trẻ................................................................25

3.4.1. Giáo duc đạo đức...................................................................................... 25

3.4.2. Giáo dục trí tuệ...........................................................................................26

3.4.3. Giáo dục thẩm mĩ.......................................................................................28

3.4 4. Giáo dục thể chất....................................................................................... 30

3.4.5. Giáo dục lao động..................................................................................... 30

3.5. Chăm sóc giáo dục trẻ nhà trẻ.....................................................................31

3.5.1. Đặc điêm tăng trưởng và phát triên cùa tré nhà trẻ.................................. 31

3.5.2. Tố chức chế độ sinh hoạt cho trẻ nhà trẻ (Phụ lục 2)...............................32

3.5.3. Tổ chức các hinh thức hoạt động cho trẻ nhà tré.....................................32

3.6. Một số vần đề cần lưu ý trong công tác chăm sóc giáo dục trẻ lên 3 ......41
Chương 4. NHỮNG VÁN ĐẺ CHUNG VÈ CHĂM SÓC VÀ GIÁO DỤC

TRẺ MÂU G IÁ O ............................................................................................... 43
4.1 Một số đặc điếm tăng trưởng và phát triển cua trẻ em tuổi mẫu giáo......44
4.2. Mục tiêu giáo dục trẻ tuổi mẫu giáo (Phụ lục 03).......................................44
4.3. Các nhiệm vụ giáo dục tre mẫu giáo............................................................44

4.3 I Giáo dục đạo đức công dân....................................................................... 44

4.3.2. Giáo dục tri tuệ...........................................................................................46

4.3.3. Giáo dục thề chất........................................................................................46

4.3.4. Giáo dục thẩm mĩ.......................................................................................47

4.3.5. Giáo duc lao đông 48

4.4. Tỏ chức hoạt động vui chơi cho trẻ mẫu giáo............................................48

4.4 1. Lí luận về hoạt động vui chơi................................................................... 48

4.4.2. Các loại trò chơi và phương pháp hướng dẫn.......................................... 50

Chưong 5. CHUẨN BỊ CHO TRẺ VÀO TRƯỜNG PHÓ THÔNG 66
5.1 Sự cần thiết phải chuẩn bị cho trẻ vào truờng phồ thông...........................67
5.2. Nội dung chuẩn bị cho trẻ vào trường phố thông..................................... 68

5.2 1. Chuẩn bị về mặt thế lực cho trẻ ................................................................ 68

5.2.2. Chuẩn bị ngôn ngữ cho trẻ ........................................................................ 68



5.2.3. Chuẩn bị cho trẻ về mặt tri tuệ.................................................................69

5.2.4. Chuẩn bị về mặt kiến thức.......................................................................70

5.2.5. Chuẩn bị ve mặt tâm lí ............................................................................. 71

5.3. Chuẩn phát triển trẻ 5 - 6 tuổi (phụ lục 4)...................................................72
5.4. Hinh thức và biện pháp chuấn bị cho tré mẫu giáo vào trường pho thông.......72

5.4.1. Tố chức tiết học, hoạt động của trẻ trong trường mẩm non..................... 72

5.4.2. Phối hợp chặt chẽ giáo dục gia đình và giáo dục nhà trường.................. 72

5.4.3. Đam bảo mối quan hệ giữa giáo dục mầm non và giáo dục phổ thông........72

5.5. Vấn đề kiềm tra đầu vào và chuyển trẻ mẫu giáo vào lớp một........................ 72

5



DANH MỤC CÁC TỪ NGỮ VIẾT TẮT

- GDHMN: Giáo dục học mầm non

- GDH: Giáo dục học

- GV: Giáo viên
- GDMN: Giáo dục mầm non
- GVMN: Giáo viên mầm non

- GDTC: Giáo dục thể chất

- MG: Mầu giáo
- ĐV: Đóng vai
- ĐVTCĐ: Đóng vai theo chủ đề
- MGL: Mầu giáo lớn

- MGN: Mầu giáo nhỏ
- MGB: Mầu giáo bé
- TCĐK: Trò chơi đóng kịch
- TCHT: Trò chơi học tập
- TCĐV: Trò chơi đóng vai
- HĐVC: Hoạt động vui chơi
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Chương ì  

MỘT SỎ VẮN ĐẺ CHUNG 
VÈ GIÁO DỤC HỌC MÀM NON

1. Mục tiêu
- Kiến thức: sinh viên có kiến thức về một số vấn đề cơ bán giáo 

dục tré mầm non về cấu trúc giáo dục mầm non, nhiệm vụ nghiên cứu 
cua giáo dục học mầm non (GDHMN), phương pháp nghiên cứu 
GDHMN.

- Kỹ năng: xác định được câu trúc quá trình giáo dục mầm non, 
xác định được phương pháp nghiên cứu đối với các vấn đề thuộc lĩnh 
vực Giáo dục mầm non.

- Thái độ: Sinh viên có thái độ tích cực trong học tập, hoàn thành 
hoạt động học trong quá trình tiếp cận nội dung cùa Chương.

2. Nội dung giảng dạy trên lóp
- Một số quan niệm về vấn đề giáo dục tré lứa tuôi mầm non
- Đối tượng, cấu trúc quá trinh giáo dục mầm non
3. Nhiệm vụ sinh viên
- Ghi chép nội dung bài học

T h á o  luận  t io n g  Iiliúin bạn.

4. Câu hỏi thảo luận: Quan niệm về vấn đề giáo dục tre lứa tuổi 
mầm non truớc nhẵng năm 1990 và giai đoạn hiện nay.

5. Tài liệu tham  khảo
1. Đào Thanh Âm (1995), Giáo dục học mầm rum tập 1,2, Nxb Đại học 

Sư phạn Hà Nội.
2. Bộ giáo dục và Đào tạo (1994), Chương trình chăm sóc giáo dục 

mẫu giáo, Vụ giáo dục mầm non.

7



3. Nguyễn Thị Ngọc Chúc ( 1989/ Giáo dục học mau giáo, Nxb 

Giáo dục, Hà Nội.

Nội du n g

1.1. Một số quan điểm về giáo dục trẻ  lứa tuổi mầm non

Chăm sóc, giáo dục và bảo vệ tré là một quá trình thống nhất.
Năng lực, các chức năng cùa trẻ chi có thể được hình thành và phát 

triển tốt khi đạt tới một mức độ nhất định nào đó, chì trong quá trinh tập 
luyện và giáo dục thì những yếu tố trên mới có điều kiện thuận lợi phát 
triển và hoàn thiện.

Trẻ mầm non đang trong quá trinh phát triên và trường thành với diễn 
biến về tốc độ cùa sự phát tnển thề chất, tâm lí, xúc cám,., với nhũng đặc 
điểm riêng. Vì thế, để có thể tổ chức tốt các hoạt động giáo dục cho tre 
trước tuổi học nhằm hình thành và phát triển nhân cách tre phái xuất phát từ 
luận điểm lấy trẻ và hoạt động của trẻ làm trung tâm.

1.2. Một số vấn đề CO' bản của Giáo dục mầm non

1.2.1. Đối tượng của Giáo dục học mầm non
1.2.1.1. Đối tượng cua Giáo dục mầm non
GDHMN có đối tượng là quá trình giáo dục tré tù 0 - 6 tuổi, có tồ 

chức, ke hoạch nhằm hình thành ở trẻ những cơ sở ban đầu cùa nhân cách.
1.2.1.2. Cấu trúc cùa quá trình giáo dục mầm non
Mục tiêu GDMN là mô hinh về sự phát trien nhân cách cẩn đạt 

được ở trẻ em Việt Nam Ưong giai đoạn từ 0 - 6 tuổi thông qua giáo dục 
nhà trường, giáo dục gia đình và giáo dục xã hội. Đây cũng chính là yêu 
cầu, đòi hòi của xã hội đối với việc giáo dục trè em trong giai đoạn lứa 
tuổi mầm non.

Nội dung giáo dục mầm non: là hệ thống những giá trị xã hội cần 
hình thành ở ưè trên cơ sở phù hợp với đặc điểm lứa tuổi mầm non.
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