
CK.0000072496

TS. Pham Quÿnh Phifdng 
(biên soan)

NGl/Öl 
DÔNG TÍNH 
SONG TÍNH 

VÀ CHUYEN GIÔI 
Ô VIÊT NAM

Tóng luán các nghiên cifu

NHÀ XUÄT BÀN KHOA HOC XÄ HÔI



TS. Pham Quynh Phüdng 
(bien soan)

NGlTÓI DÓNG TÍNH 
SONG TÍNH 

VÁ CHUYEN GIÓI 
Ó VIÉT NAM

■

Tóng luán các nghién ci/u

NHÁ XU AT BÁN K.HOA HOC XA  HÓI



Muc Luc

LOI NOI DAU...................................................................................................... 16

PHAN 1:
KIEN THl/C CO BAN VE N Gl/OI DONG TiNH, SO N G  TINH VA 
CHUYEN G IO I................................................................................................. 19

I. Tai sao co nguoi dong tinh, song tinh va chuyen gioi?......................... 20
1. Tinh due dong gioi (Homosexuality)......................................................... 21
2. Hi?n tugng xuyen gioi/chuyen gioi (Transgenderism).......................... 27
3. Mpt so hieu lam va dinh kien thuong gap................................................37

II. Dien ngon va ap lire xa hpi doi voi dong tinh, song tinh va 
chuyen gioi........................................................................................................... 47
1. H£ tu tuong dQC ton di tinh......................................................................... 49
2. Dinh kien, ky thi va phan bi?t doi xu voi dong tinh, song tinh va
chuyen gioi........................................................................................................... 55

PHAN 2:
HIEN TRANG CONG DONG NGL/OI DONG TINH, SONG TINH 
VA CHUYEN GIOI 6  VIET NAM.............................................................. 65

1/ Nhan ditjn nguoi dong tinh, song tinh va chuyen gioi 6 Vi?t Nam... 66
1. Nguoi dong tinh va song tinh ..................................................................... 66
1.1 Ai la nguoi dong tinh va song tinh 6 Vi£t Nam?.....................................66
1.2 Qua trinh nhan thuc xu huong tinh due................................................... 69
1.3 Vi£c "come-out" (cong khai) cua nguoi dong tinh.................................70
1.4 Cpng dong nguoi dong tinh ket noi nhu the nao?...................................76
2. Nguoi chuyen g io i..........................................................................................78
2.1 Co bao nhieu nguoi chuyen gioi?............................................................... 78
2.2 Qua trinh nhan thuc ve ban dang gioi cua nguoi chuyen gioi............. 79
2.3 Quan h<? tinh cam cua nguoi chuyen gioi................................................. 85

I 5



2.4 Kÿ thi vói nguòi chuyen g ió i......................................................................87
2.5 Nguòi chuyen giói lièn ket vói nhau nhu the nào?............................... 90
3. Tré duòrng phó là L G B T ..............................................................................94
3.1 Quà trinh tu ÿ thúc ve bàn dang giói......................................................... 95
3.2 Tai sao tré duóng pho LGBT quyet dinh "di bui"?..................................99
3.3 Tré em LGBT duóng pho gap rùi ro g ì?..................................................101
3.4 Quyén cùa tré duóng pho LGBT...............................................................104

II/ Thvrc trang mói quan hç dong giói à Viçt Nam...................................106
1. Nhu cau có cupe song chung........................................................................107
2. Chia sé trách nhiém cupe song.....................................................................109
3. Quan hé tình yèu, tình due và con cài........................................................ 112
4. Nhu cau dupc già dinh hai ben thùa nhan............................................... 114
5. Khó khän tù cupe song chung......................................................................115
6. Nhu cau hpp phàp hóa quan hé dóng giói............................................... 120

PHAN 3:
NHÜNG THÁCH THÚC CÚA CQNG DONG NGÜÓI DONG TÍNH, 
SONG TÍNH VÀ CHUYEN GIÓI VIETNAM.................................... 131

1/ Dinh kien xà hpi.............................................................................................132
1. Dinh kien trong tài liçu chinh thóng và hpc thuàt................................133
1.1 Kien thúc sai léch ve nguòi dong tình và tình due dong giói............ 133
1.2 Dong nhat d'òng Hnh v à  chuyen giói......................................................  136
2. Dinh kien trèn bào chi vìi nguòi dong tinh và chuyen giói................ 138
2.1 Các khâi niçm lien quan den xu huóng tình due dóng tình
bi su dung nham làn...........................................................................................139
2.2 Khac hpa phien diçn cpng dóng nguòi dóng tình................................. 141
2.3 Mo tà lêch lac chàn dung nguòi dóng tình............................................. 142
2.4 Cách thúc dua tin nào dà tao ra hình ành sai léch
ve nguòi dóng tình?............................................................................................149
3. Thài dp xà hpi dói vói nguòi dóng tinh................................................... 157
6



3.1 Nhân diên nguòi d'ông tinh.........................................................................159
3.2 Xác dinh nguyên nhân cùa d'ông tinh...................................................... 161
3.3. Vj tri cua nguòi d'ông tinh trong hê thông chûc näng xâ hôi..............168
3.4. Nguòi d'ông tinh cô quy'ên g ì?...................................................................179
4. Dinh kien cùa nhân viên y te vói nam quan hê dông giói (MSM).. 182
4.1 Các h'rnh thúc biêu hiên cùa dinh kien và phân biêt dôi xù ................. 183
4.2 Các yeu tô ành huòng den su kÿ thj cùa nhân viên y té" vói MSM.... 187
4.3 Rào càn MSM tiep cân dich vu................................................................... 190

II/ Dói mât vói rùi ro.......................................................................................... 196
1. Bao lue............................................................................................................... 196
1.1 Bao lue gia dinh dua trên co sô xu huông tinh duc
và bàn dang giói...................................................................................................196
1.2 Bao hành trong truòng hçc và ngoài duàng pho....................................199
1.3 Hâu quâ cùa bao lue dua trên co só xu huóng tinh duc
và ban dang giói...................................................................................................201
2. Súc khóe............................................................................................................204
2.1 Súc khóe tám than......................................................................................... 204
2.2 Súc khóe tình duc.......................................................................................... 207
2.3 Rùi ro súc khóe lien quan den nhu cau thay doi co the........................ 210
3. Viçc làm............................................................................................................. 211
3.1 Viêc làm cho nhôm chuyen giói nú........................................................... 212
3 ? Viêf làm doi vói ngimi rhuyên giói nam .............  ....... 217
4. Các van de phàp lÿ ......................................................................................... 218
4.1 Không dupe dôi tên và xác dinh lai giói tinh..........................................218
4.2. Không công nhân hôn nhân d'ông giói....................................................222
4.3 Nhúng khoâng trong phàp lÿ dôi vói LGBT..........................................224

PHÄN 4:
XU HUÓNG THÜA NHÂN VÀ BÁO VÊ N G UÒI DON G T í N H, 
SONG TÍNH VÀ CHUYEN GIÓI TRÊN THE GIÓI.......................... 227



1. Quan diem y te chinh thuc:
Dong tinh khong phai la b#nh va khong can chua.................................... 229
2. Quan diem cua Lien hprp quoc:
Quyen cua ngudi LGBT la quyen co ban cua con nguoi..........................230
3. Phong trao ung hp nguoi dong tinh, song tinh va chuyen gioi
tren the g io i....................................................................................................... 234
3.1 Luat cam ky thi va phan bi$t doi x u .......................................................234
3.2 Quan tarn den quyen dan su cua nguoi chuyen gioi..........................236
3.3 Da dang hoa cac kieu ket doi:
hop phap hoa ket doi co dang ky.................................................................. 237

KETLUAN......................................................................................................... 245
DE XU AT............................................................................................................ 250

PHU LUC........................................................................................................... 253
Phu luc 1: Tom tat nQi dung cac nghi quyet va bao cao cua Van phong 
Cao Uy, Hpi dong Nhan quyen Lien Hgrp Quoc ve nguoi dong tinh,
song tinh va chuyen gioi................................................................................ 253
Phy luc 2: Bp nguyen tac Yogyakarta...........................................................258

t Ai LIEU TONG HQP VA THAM KHAo ..................................................291



Ttt VtfNG TIÉNG ANH LIÊN QUAN

Gay:

Lesbian:

Bisexual:

Transgender:

Cross gender/gender crossing: 

Cross dressing:

MSM (men have sex with men): 

MTF (male to female):

FTM (female to male): 

Homophobia:

Heterosexual hegemony: 

Heterosexism:

Heterosexual previlege: 

Heteronormative assumption: 

Institutional heterosexism: 

Intersex:

Identity:

Gender identity:

MSM:

Sexual identity: 

Transgenderism:

Transsexual:

d'ông tinh nam 

dong tinh nü 

song tinh 

chuyen giói 

xuyên giói 

mac khác giói

nam có quan hê tình duc vói nam 

chuyen giói tù nam sang nù 

chuyen giói tù nù sang nam 

chúng s ç  d'ông tinh 

àp dät di tinh

dôc ton di tinh/thiên vi di tinh

däc quyen di tinh

già dinh chuän di tinh

chuan di tinh qui dinh bòi the che

liên giói tinh

cän tinh/däc tính/bán dang 

bàn dang giói/cán tinh giói 

men who have sex with men - 
nam có quan hê tinh due dong giói 

bàn dang tinh duc 

/cän tinh tinh duc 

chuyen giói luán 

/hiên tu1 on g chuyen giói 

ngirài chuyen dô’i giói tinh



TTranssexualism:

TTransvestite:

Trransvestism:

Trransphobia:

SSOGI:

chuyen doi giói tính luán
/hiên tuong chuyen dôi giói tính

nguòi an van cái giói

än vân cái giói luán

/hiên tugng an vân cai giói

chúng so chuyén giói

Xu huóng tính duc và bán dang giói
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Tí/ VIÉT TÁT

CCIHP Trung tám Sáng kien Súc khóe va Dan so

CSAGA Trung tám Ung dung Khoa hpc

ve Giói - Gia dinh - Phu nü va Vi thánh nién
CSYT Co so  y te

ISEE Vién Nghién Clin Xa hoi, Kinh te va Mói truong

íes Nhóm ket noi va chia sé thóng tin

(To chúc ket noi va thúc day quyen LGBT tai Viét Nam)

ISDS Vi<?n Nghién ciki Phát trien Xa hQi

LGBT Nguói dong tính, song tính va chuyen giói

MSM Nam quan hé dong giói

MTF Nguói chuyen giói tír nam sang nü

FTM Nguói chuyen giói tu nü sang nam

NVYT Nhán vién y te

STI Các bénh truyen nhiém

SOGI Xu huóng tính due va bán dang giói
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