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LOINOI PAU

Gido trinh Cdy Céng nghiép nham cung céap cho sinh vién nhiing
kién thirc co ban va ky thuét trng mot s6 cdy cong nghiép chinh &
Viét Nam trong giai doan hién nay, dong thoi dap tmg nhu cau vé tai
liéu giang day va hoc tap cua giang vién va sinh vién nganh khoa hoc
cdy trong.

Giao trinh dwoc két cau thanh hai phan, chia lam 6 chuong. Cac
chuong cu thé dugc phan cong bién soan nhu sau: Chuong 1: TS. Ha Thi
Thanh Poan, ThS. Nguyén Thi Cam My; Chuong 2: ThS. Nguyén Thj
Cam My; Chuong 3: ThS. Hoang Thi Lé Thu, TS. Ha Thi Thanh Poan;
Chuong 4: ThS. Phan Chi Nghia; Chuong 5: PGS. TS. Nguyén Vin
Toan, TS. Ha Thi Thanh Poan; Chuong 6: TS. Ha Thi Thanh Poan.

Giao trinh la sy tong hop nhimg két qua nghién ctru dat dugc trong
thoi gian qua clia nhom tac gia. Bén canh d6, dé hoan thanh ngi dung
gido trinh, chung t6i d4 khai thac, tham khao tai liéu, cap nhat cac két qua
nghién ciru méi ciing nhu tinh hinh san xuat cac cdy cong nghiép chinh
trén thé gi6i va Viét Nam. Hy vong gido trinh khong chi can thiét cho
viéc giang day va hoc tap trong truong ma con cé thé giup ich cho cac
nha nghién ctru, ngudi san xuat va doc gia quan tam.

Trong qua trinh bién soan giao trinh, cac tac gia nhan dugc su chi
dao va giup dd cua Ban giam hiéu truong Pai hoc Hung Vuong, sy tham
gia tich cuc va nhitng goi y khoa hoc rat quy bau cua tap thé b mén
Trdng trot, cac nha khoa hoc trong va ngoai truong. Gido trinh dugc hoan
thanh véi sy nd lyc 16n cua tap thé tac gia, nhung chic chan khong tranh
khoi nhimg thiéu sét, rat mong dwoc sy dong gop y kién cua ban doc
trong qua trinh sir dung tai liéu nay.

Tdp thé tic gia



PHAN I
CAY CONG NGHIEP NGAN NGAY

Chuwong 1
CAY PAU TUONG

1.1. Gi4 trj kinh té, tinh hinh sin xuit ddu twong trén thé giéi va
Viét Nam
1.1.1. Gid tri kinh té ciia cdy dgu twong

bau tuong (Glycine max (L) Merr.) con goi 1a ddu nanh 1a mét ciy
trong can ngin ngay cé gia tri kinh té cao. Pau twong dugc coi la ciy
lISng chién lugc cua thoi dai, 1a cay dung dau trong cac loai dau d6 lam
thirc &n cho nguoi va gia sic. San xuat dau twong mang lai lgi ich khong
nhé cho nén kinh té ndng nghiép cuia cic qudc gia. Vi thé cay dau twong
duoc goi 1a "Ong hoang trong céc loai cay ho déu".

Pjau twong 1a mét loai hat giau protein, glucid, lipid, mudi khoang va
vitamin. Do d6 trong cong nghiép thuc pham, dau twong dugc xem 1a mot
nguyén liéu quan trong dé san xuét dau thyc vét va cac san phim 1én men.

Diu twong 1a nguyén liéu ché bién dau thyc vat, 1am banh keo, sita
dau nanh, 1am twong,... ddng thoi ciing 1a nguyén liéu quan trong dé ché
bién thirc &n chan nubi.

Trong dau twong c6 hop chat twong tw nhu kich thich t6 nir estrogen
ma nhiéu nghién ciru khoa hoc cho biét 1a c6 hiéu qua trong viéc ngira va
tri mot s6 bénh. D6 1a hop chét isoflavones. Nhiéu nghién ciru cho thiy
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dau twong chira nhiéu isoflavone va dugc coi la thyc pham gia ting nir
tinh va bao vé phu nir giam cac chung bénh nhu: Tim mach, r6i loan tién
man kinh, ung thur va lodng xuong... vi vady dau tuong con dugc ménh
danh 1a “than dugc” cua phu nir.

Trong hat dau con chira sat, canxi, phét pho va cac thanh phan chat
x0 t6t cho tiéu héa. Vitamin trong dau twong cé nhiéu nhém B, dac biét
la vitamin B;, B, Bs, Bg, vitamin A, vitamin E, vitamin K, vitamin D,
vitamin C... Tir hat dau tuong ngudi ta ché bién ra nhiéu loai thuc phim
khac nhau (trén 600 loai) nhu gia, dau phy, sira du nanh, tuong, xi dau,
banh, keo, paté,... Hat dau twong chira nhiéu dam nén duoc coi nhu “thit
khéong xuong” & nhiéu qudc gia A chau. Tai Nhat Ban, Trung Quéc 60%
dam tiéu thyu hang ngay déu do d4u tuong cung cép.

Trong cong nghiép, dau dau tuong con dugc sir dung lam xi, son,
muc in, xa phong, chat déo, cao su nhén tao, len nhan tao, thudc trir
sau,... nhung chi yéu déu trong dugc dung dé ép dau. Hién nay trén thé
gidi dau turong la cdy dimg dau vé cung cap nguyén liéu cho ép dau, dau
dau tuong chiém 50% tong luong dau thyc vat.

Trong chédn nudi, tir hat va kho dau dau tuong dugc dung lam thirc
an gia suc, chiém 60% gia trj toan b thirc an c6 dam. Dbi voi san xuit
nbng nghiép, cdy dau trong la cdy trong c6 y nghia trong hé théng canh
tac, luan canh tang vu va cai tao dat. Than, la dau tuong c6 ham lugng
dam cao (trong théan chiém 0,05%, trong 1a 0,19%, Nguyén Danh Péng,
1982). Céc nghién ciru cho thay sau mdi vu trong, dau twong dé lai trong
dat khoang 30kg dam uré va tir 5 - 8 tan chat hiru co. Ngoai ra déu twong
con la vi thudc chira bénh co tac dung tt cho tim, gan, than, da day va
rudt, lam thirc an t6t cho nhiig ngudi méc bénh tiéu duong, thp khop,
ngudi méi 6m day....



Bidng 1.1. Thanh pllé’n dinh dwéng trong 100g hat du tuong

Chi tiéu Ham lrgng Chi tiéu Ham hogng
dinh dwing dinh duéng
Nang luong 446 kCalo Histidin 1,097 g
Cacbonhydrat 30,160 g Alanin 1915¢g
Puong 7,330 g Axit 5112 ¢g
Aspartic
Chit xo 9,300 g Axit 7874 g
Glutamic

Chit béo 19,940 g Glycine 1,880 g
Chat béo bdo hoa 2,884 g Proline 2379 g
Chit béo bdo hoa 4,404 g Xerin 2,357g
don
Chiét béo bio hoa 11,255 g Nudc 8,540 g
da
Protein 36,490 g Vitamin A 1pg (0%)
Tryptophan 0,591 g Vitamin Bg 0,377mg (29%)
Threonine 1,766 g Vitamin B, 0 pug (0%)
Isoleucine 1,971 g Vitamin C 6,0 mg
Leucine 3,309 g Vitamin K 47 pg (45%)
Lysine 2,706 g Canxi 277 mg (28%)
Methionine 0,547 g Sit 15,70 mg (126%)
Phenylalanine 2,122¢ Magié 280 mg (76%)
Tyrosine 1,539 g Phét pho 704 mg (101%)
Valine 2,029 g Kali 1797 mg (38%)
Argine 2,029 ¢ Natri 2 mg (0%)
Aspartic 3,153 g Kém 4,89 mg (49%)

Nguon: USDA Nutrient database



1.1.2. Tinh hinh sdn xudt cdy ddu twong trén thé gici

Pau tuong la cdy trong lay dau quan trong bac nhat trén thé gidi. Vé
mit dién tich dau twong dung thir 4 sau lua mi, lia nudc va ng6. Voi kha
nang thich img rong va c6 gia tri kinh té cao nén dau twrong dugc trong
rong rai khap cac chau luc. Hién nay c6 78 nudc trong déu twong nhung
chii yéu tap trung & Chau My (73,03%), Chau A (23,15%).

Bing 1.2. Tinh hinh sin xudt diu twong trén thé gidi giai doan 2010 - 2014

& i San lugng
Nim Dién tich (triéu ha) Ning suat (tan/ha) g
(triéu tan)

2010 102,84 2,57 264,96
2011 103,861 2,51 261,62
2012 105,48 2,29 241,73
2013 111, 16 2,48 277,67
2014 117,55 2,60 306,51

Nguon: FAOSTAT, 2016

Dién tich d4u twong tip trung chi yéu & My, Brazil, Trung Quéc,
Argentina va An D9, trong d6 riéng nuéc My thuong chiém 1/3 dién tich
d4u tuong cia toan cau (gan 31 triéu ha hing nim). Xu thé dién tich
tréng déu tuong trén thé gidi gia ting trong thoi gian téi do nhu cau sir
dung cta con ngudi ting nhanh, trong d6 c6 dién tich sir dung cac giéng
bién d6i gen (GMO).

1.1.3. Tinh hinh sdn xudt ddu twong ¢ Viét Nam

Cay dau trong dugc trong & nudc ta tir rat sdm, qua may nghin nim
, A < s A ] A - A a A A A
nd ludn gan lién voi nén san xuat néng nghi¢p. Cho den nay, dau tuong
van gilr mot vai tro quan trong, ding thir 3 sau lua va ngd vé dién tich.



Thoi gian gan day, dudi ap luc nhap khau dau twong vdi sé luong
16n 6 gia thanh thap va thuan loi trong van chuyén. Dién tich dau twong
cua Viét Nam bi sut giam nghiém trong. Nam 2012, dién tich dau tuong
Viét Nam chi dat 119,6 nghin ha, ning suat 14,4 ta/ha, san lugng 168,2
nghin tin; so véi nam 2010 dién tich gieo trong ca nudc bi giam gan 80
ngan ha, va san long giam 130,4 ngan tan (Nién giam thong ké, 2013).

Bing 1.3. Tinh hinh san xudt dau twong & Viét Nam giai doan 2010 - 2015

Dién tich 5 £ San lwgng
Nim Ning suat (ta/ha) s

(nghin ha) (nghin tan)
2010 197,8 15,1 298.6
2011 181,1 14,7 266,9
2012 119,6 14,5 173,5
2013 1172 14,4 168,2
2014 110,2 14,3 157,9
2015 100,8 14,5 146,4

(Nguén: Tong cuc thong ké, 2016)

Dién tich gidm, ning suit thap, nén ngudn nguyén liéu thiéu tram
trong. Hing nam Viét Nam phai nhap ngudn nguyén liéu dé ché bién dau
thyc vt va thirc 4n gia sic vdi tong gia tri 1én dén 3,7 ty USD, trong d6
riéng kho diu dau tuong di c6 2,7 triéu thn (tuong duong 5,4 tridu tdn
hat, cao gap 15 lan so vdi san lugng san xuét dugc tai Viét Nam) chi yéu
tir My va Arghentina.
1.2. Co sé sinh vit hoc va yéu clu sinh thdi cia cdy diu twong
1.2.1. Nguén géc, phén logi
1.2.1.1. Nguon géc

Céy dau twong (dau nanh) la mot loai cdy trong di co tir lau doi,
ngudn gdc tir Péng A. Can cir vao “Than ndng ban thao kinh” va mét sb
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di tich ¢6 nhu hinh khic trén da, mai ria... thi cdy d4u twong duoc con
nguoi biét dén cach day khoang 5000 nam.

Dua vao su da dang vé hinh thai cua hat, Fukuda (1933) va nhiéu
nha khoa hoc da thong nhat rang cdy dau twong cé nguén goc tir ving
Min Chau (Trung Qudc) xuét phat tir mot loai ddu twong dai, than manh,
dang day leo, c6 tén khoa hoc 1a Glycile Soja Sieb va Zucc. Tu Trung
Quéc dau twong dwoc lan truyén dan ra khip thé giéi. Theo cac nha
nghién ciru Nhat Ban vao khoang 200 nam trudc cong nguyén, dau twong
dugc dwa vao Triéu Tién va sau d6 phat trién sang Nhat. Dén giira thé ky
17 dau trong dugce nha thuc vat hoc nguoi Dirc Engellbert Caempler dua
vé Chau Au va dén nam 1954 dau tvong méi dugc du nhap vao Hoa Ky.
1.2.1.2. Phdn loai

Céy dau tuong co tén khoa hoc 1a Glycine max ( L) Merrill thudc bo
dau (Fabales), ho dau (Fabaceae), ho phu canh budém (Leguminosae).
Pau tuong la cay trong rat da dang, dé phan loai nguai ta cin cir vao 7
loai dic diém hinh thai quan trong:

Mau sic hoa: C6 2 nhém hoa tring va hoa tim

Long trén than: C6 2 loai la 16ng tring va 16ng vang nau

Hinh dang hat: Hinh tron hoéc hinh thon

Mau séc hat: Cé 5 loai la vang, xanh, nau, den va dém

D¢ 16n cua hat: Can cir vao trong lugng va d6 16n cia hat dé phan biét

Mau sic rén hat: Ron nau hay den, cing mau hay khac mau véi hat

Hinh dang 14 chét: Co hinh trimg, thon, dai, nhon, ludi méc.....

1.2.2. Pdc diém thuc vit hoc
1.2.2.1. B4 ré va su hinh thanh nét san

Ré déu tuong thudc loai ré coc gdm cé mét ré chinh va cac ré bén.
Ré chinh an néng, dic biét trong diéu kién ting canh tac day, toi xOp va
khé rao, bd ré dau twong c6 thé n sau téi 150cm. RE chinh xut hién sau
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trong tir 1 - 2 ngay, dén ngay thir 4 - 5, tir vi tri cach dau ré chinh khoang 4
- 5cm sé& phat sinh cac ré phu con goi la cac ré bén. Ré bén tiép tuc phan
nhanh thanh nhiéu cdp tao nén mot mang ludi ré day dac. RE bén phan
nhanh theo chiéu ngang, trong diéu kién thuan loi c6 thé phat trién rong ra
4 phia xung quanh.

Qua trinh phat trién ciia bd ré c6 thé phan ra lam 2 thoi ky:

- Thoi ky thir nhét: Phat trién 16p ré dau tién, thoi ky nay ré cai va
ré phu déu tién phat trién manh kéo dai ra va sinh nhiéu ré con. Thoi ky
nay thuong kéo dai tir 30 - 40 ngay sau moc.

- Thoi ky thi hai: Lép ré dau tién phat trién chdm dan, ré con khong
nhi ra nita thdm chi c6 mot sé ré con khé di. Lic nay gdc than gan cb ré
cac ré phyu nhé kéo dai ra va phat trién cho t6i khi gan thu hoach. S6
lwgng c6 thé 30 - 40 ré phu 4n ¢ phia gan mat dat. Lép ré nay c6 nhiém
vu cung cap day du chat dinh dudng cho sw phat trién cua than, 1a va lam
qua. Trong k¥ thuat tréng nén chii y thai ky nay, can vun dat sao cho 16p
ré nay phat trién manh.

Trong sudt qua trinh song, b ré dau trong phat trién khong ngimg
va dat cyc dai ca vé thé tich 14n khoi lwong vao thoi ky qua méy, sau d6
giam dan va ngimg lai trudc khi hat chin sinh ly. Bo ré phat trién manh
hay yéu tuy thugc vao dic tinh gidng, tinh chét dat, k¢ thuat lam dat,
luong phan bén, loai phén bén,...

Mot dic diém hét sirc quan trong can huu y la trén trén ré cay dau
twong c6 nhiéu ndt san chira vi khuan Rhizobium japonicum c6 kha ning
¢b dinh dam cua khong khi tao thanh dam dé tiéu. Trong mdt nét san co
khoang 3 - 4 ty vi sinh vat, ma ta chi c6 thé nhin thiy ching qua kinh
hién vi phéng dai 600 - 1000 lan (Ngbé Thé Dan, 1999). Vi sinh vat
thuong c6 dang hinh cau hoic hinh que.

N6t san 6 ré dau tuong thuong tip trung & tang dat 0 - 20cm, tir 20 -
30cm ndt san it ddn va néu séu hon nira thi c6 it hodc khong co.
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