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LÒI GIÓI THIÊU

Thuc hiên Công vàn sô 525/BGDDT-KTKDCLGD ngày 03/02/2016 cùa Bô truòng 
Bô Giào due và Dào tao vè viêc tò chûc Kì thi Trung hoc phó thông quôc già và tuyén sinh 
dai hoc, cao dàng he chinh quy nàm 2016, Nhà xuât bàn Dai hoc Su pham tô chùc bièn soan 
và phât hành bp sâch Hirómg dân ôn luyçn thi trung hçc phô thông quoc gia nàm 2016 
gôm 8 cuôn, tuong ümg vói 8 mon: Toân, Ngù vàn, Tiêng Anh, Vât li, Hoâ hoc, Sinh hpc, 
Ljch sù và Dja h'.

Bô sâch duçrc biên soan bòi câc tâc già là giàng viên, chuyên gia giâo duc uy tin cùa 
Tnrcmg Dai hoc Su pham Hà Nôi và giâo viên day giôi à câc truàng trung hpc phô thông -  
nhùng nguài dà có nhieu kinh nghiêm tham gia công tâc tuyen sinh cùa Bô Giâo duc và 
Dào tao. Nôi dung bp sâch dupre xây dung bâm sât Chucmg trinh giâo duc trung hoc phô 
thông, dông theri dupe câp nhât, bô sung theo huong dânh giâ nâng lue hoc sinh trong ki 
thi trung hpc phô thông quôc gia và tuyén sinh dai hoc, cao dàng hê chinh quy nàm 2016 
cùa Bp Giâo duc và Dào tao.

Câu trüc môi cuôn sâch gôm ba phân chinh:

Phân mot: Djnh huóng chung ki thi trung hçc phô thông quoc gia và tuyen sinh 
dai hçc, cao dang hç chinh quy (theo tùng mon hpc)

Phàn hai: Céc chuyên dê/nçi dung ôn luyçn

Câc chuyên dè/nôi dung ôn luyên dupe biên soan bâm sât quy djnh cùa Bô Giâo duc 
và Dào tao ve câu trùc de thi dôi mai theo huong dânh giâ nàng lire, trong dó có phân tóm 
tàt h' thuyét, yêu càu vè bài tâp/câu hôi vân dung, câc bài tâp/câu hôi mau và huong dân 
ôn luyçn.

Phân ba: Mçt so de thi tham khào

Câc dè thi này có dâp ân hoàc huong dan trà lòri. Hpc sinh dupe rèn luyçn và nâng 
cao kî nâng thuc hiçn trpn vçn mpt dè thi trong then gian quy djnh; mpt mât luyên khà nâng 
giài bài tâp, giài quyét van dè, mât khâc hç thông hoâ dupe câc kién thûc và kî nâng càn 
thiét cho kî thi trung hpc phô thông quôc gia và tuyén sinh dai hpc, cao dàng hç chinh quy.

Cùng vói bp sâch trên, Nhà xuât bàn Dai hpc Su pham tiép tue giôi thiêu và phât hành 
bQ sâch Bòi duffng nàng tire thi trung hçc phô thông quôc già qua dê tham khào gôm 
8 cuôn, tuorng ûng vói 8 mon: Toân, Ngù vàn, Tiéng Anh, Vât li, Hoâ hpc, Sinh hpc, 
Ljch sur và Dja h' phyc vu hpc sinh ôn luyçn thi trung hpc phô thông quôc gia và tuyên 
sinh dai hpc, cao dàng hç chinh quy mpt câch hiçu quà.

Dpi ngü giâo viên phô thông có thé su d\ing sâch dê huóng din hpc sinh ôn luyçn 
kiên thûc, kî nâng theo huong tiép cân nâng l\rc mpt câch có hç thông nhâm dat hiêu quâ 
cao nhât trong kl thi trung hpc phô thông quôc gia và tuyén sinh dai hpc, cao dàng hç 
chinh quy nàm 2016.

Xin trân trçng gicri thiêu!

NHÀ XU AT BÂN DAI HOC SU PHAM
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LÒI NÓI DÁU

Cuón sách nhäm dáp img nhu càu cùa hoc sinh trong viéc ón luyèn thi trung hoc 
phó thóng quóc già và tuyèn sinh dai hoc, cao däng he chính quy món Hoá hoc theo 
dinh huóng cùa Bó Giáo due và Dào tao.

Nói dung cuön sách góm ba phán, dirge các tác già bien soan theo huóng dói mói vé 
hlnh thùc và nói dung, dòng thói hiróng tói nhùng tài lièu bòi duòng giáo vièn trong 
nhùng näm sau. Phàn mót là dinh huóng chung cùa kJ thi trung hoc phó thóng quóc già và 
tuyèn sinh dai hoc, cao dáng hé chính quy món Hoá h(?c; Phdn hai là các chuyèn dè ón 
luyèn, trong mói chuyèn de giói thiéu mót só bài täp chon loe kèm theo huóng dàn giài, 
khái quàt nhùng nhàn xét và mót só bài tap ón luyèn có huóng dan giài hoàc dáp só; Phán ba 
giói thièu mót só dè thi tham khào có huóng dàn giài.

Nói dung Phán hai góm 10 chuyèn dè:

• Chuyèn dè 1. Nguyèn tù, lièn kèt hoá hoc, bàng tuän hoàn các nguyèn tó hoá hoc

• Chuyèn de 2. L i thuyèt vè s\r dièn li và phàn úng hoá hoc

• Chuyèn dè 3. Mót só dem chät tièu bièu và hop chát cùa chùng

• Chuyèn dè 4. Các hop chät vö ca

• Chuyèn dè 5. Dai cuang hoá hoc hüu ca -  Hidrocacbon

• Chuyèn dè 6 . Ancol -  Phenol

• Chuyèn dè 7. Andehit -  Axit cacboxylic

• Chuyèn dè 8. Este -  Lipit

• Chuyèn dè 9. Amin -  Amino axit và protein

• Chuyèn dè 10. Cacbohidrat -  Polirne và vàt lièu polirne

Trong mói chuyèn dè, các tác già trình bày thóng nhát theo các muc: Tóm tat li thuyèt 
co bàn; Mót só bài tàp t\r luàn; MQt só bài täp trac nghièm khách quan; Dáp án và
huóng dan giài. Nói dung ón luyèn thiinr phàn htnó hoc và các vàn dè kinh tè, XÒ hpi, 
mói truàng dugrc dua vào, lóng ghép trong timg chuyèn dé, khóng tách thành muc rièng.

Cuón sách có thè xem là m<?t tài lièu tham khào cho các thày, có giáo giùp hoc sinh 
ón luyèn món Hoá hpc cho kì thi trung hpc phó thóng quóc già và tuyèn sinh dai hoc, 
cao däng h? chính quy hièu quà.

Tàp thè tic già mong muón nhàn duge nhùng góp y cùa dpc già dé náng cao chát lirgrng 
cuón sách. Các y kién góp y cho cuón sách xin gùi vè dja chi:

Phòng bien täp, Nhà xuát bàn Dai hpc Su pham, Trucmg Dai hoc Su pham Hà Nói -  
Só 136, Duòng Xuàn Thuy, Quán Càu Giày, Thành phó Hà Nqì.

Các tác già
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DjNH Hl/ÓNG CHUNG KÌ THI TRUNG HOC PHO THÖNG 
QUÓC GIÀ VÀ TUYEN SINH DAI HOC, CAO DANG 
HÉ CHÌNH QUY MÖN HOÀ HOC

Ngày 09/9/2014, Bq tnrömg Bp Giäo due và Dào tao dà ban hành Quyét dmh sò 

3538/QD-BGDDT vè vièc phè duyét phirong àn thi tòt nghiép trung hpc phó thóng và 

tuyén sinh dai hpc, cao dàng tir nàm 2015 (goi là kì thi trung hpc phó thóng quòc già), 

trong dó quy djnh thi sinh phài thi 4 mòn tói thièu góm: 3 món bät bupc là Toän, 

Ngù vàn, Ngoai ngù và 1 mòn t\r chpn trong cäc mòn Vàt li, Hoä hoc, Sinh hoc, Lieh sii 

và Dja li. Ngoài 4 mòn thi nói trèn, thi sinh có quyèn dàng kì thi thèm cäc mòn thi còn 

lai cùa kì thi de sìr dung cho viéc dàng ki tuyén sinh dai hpc, cao dàng theo yèu cäu cùa 

cäc ngành dào tao do tìmg truòng dai hoc, cao dàng quy dinh trong Dè àn tuyén sinh cùa 

trircmg dó.

Npi dung dè thi trung hpc phó thóng quóc già món Hoä hoc bäm sät chuorng trinh 

trung hpc pho thóng, chù yéu là lop 12, tàng ciròng dp phän hoä và có nhièu cäu hói 

mò. Dè thi có phàn kiém tra kién thùc co bàn, dùng dé xét tòt nghiép và phän näng cao, 

dùng dé sàng lpc thi sinh trong tuyén sinh vào cäc truóng dai hpc, cao dàng.

Dè thi nói chung se dàm bào cà bón mùc dp nhàn bièt, thóng hiéu, vgn dung, 

vàn dung cao. Dè thi dòi hòi hpc sinh vàn dung kién thùc tong h(/p, lièn món dé làm bài, 

giài quyét cäc van dè lièn quan dén thuc tièn cupc sóng. Còng täc ra dè thi tiép tue dupc 

dói mói theo huóng dành già nàng l\cc ngucri hpc, tàng dän càc cäu hói ó  mùc dp vàn dung, 

cäc cäu hói mò; npi dung càu hói chu trpng hình thành phäm chät, näng lyc cùa 

hpc sinh: dè thi sé tàng dän yèn càu v?n dyng kién thvrc tong h<?p, lièn mòn tù do dòn khó. 

Dè thi món Hoä hpc ó dang träc nghi?m khäch quan vói thói gian làm bài là 90 phut.

Phän mòt_____________________________________ ____________
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Phän hai
CÀC CHUYÉN DE ÖN LUYÉN 

Chuyèn de 1
NGUYÉN TÙ, LIÉN KET HOÀ HOC, 
BANG TUÀN HOÀN CÀC NGUYÉN TÓ HOÄ HOC

A. TÓM TAT LÌ THUYET CÖ BÀN
I. NGUYÉN TÙ
1. Thành phàn, càu tao nguyén tù

Nguyén tù góm hat nhàn và vò nguyén tù. Hat nhàn góm cäc hat proton mang dién tich 
dirorng và natron trung hoà dién; phän vò nguyén tù göm cäc electron mang dién tich àm.

2. Hat nhàn nguyén tur
Hat nhàn nguyén tù có kich thuóc vò cùng nhó so vói kich thuóc nguyén tù, nhimg 

chièm hàu hét khòi luang nguyén tù. Nói càch khàc, nguyén tù có càu tao ròng.
Hat nhàn mang dién tich duang. Di?n tich hat nhàn có già tn bàng sò proton trong 

hat nhàn, ki hiéu Z+.
Sò proton = só electron = só dign tich hat nhàn = só hièu nguyén tù = Z.
Vi du: Nguyén tù oxi có sò hièu nguyén tù là 8 thì có 8 proton trong hat nhän và

8 electron ó lóp vò.
So khói, ki higu A, du<?c tinh theo còng thùc A  = Z + N, trong dó Z là tòng sò hat 

proton, N là tòng sò hat natron.
Nguyén to hoà hpc bao góm cäc nguyén tù có cùng dign tich hat nhàn.

Ki higu nguyén tù cùa nguyén tó: .

Dong v/ là cäc nguyén tù có cùng só proton nhirng khàc nhau vè só natron, do dó 
só khói (A ) cùa chung khàc nhau.

Nguyén tù khói trung bình: M = %Xi.Ai + %X2.A2 + ... + %X„.An.

Néu nguyén tó X  chi có 2 dóng vj thì: M = x.A, + (1 -  x).A2 (Trong dó x, (1 -  x) la 
% sò nguyén tù; A i, A 2 là só khói cùa dòng vj 1,2).

II. CAU TAO VÒ NGUYÉN TÙ
1. Lóp electron

-  Trong nguyén tù, mói electron có mòt nàng lugrng nhàt dinh. Cäc electron có mùc 
näng lugrng gin bàng nhau dupc xép thành mòt lóp electron.

-  Thù tu cùa lóp electron täng dàn 1, 2, 3,... n tù gän hat nhàn ra xa hat nhàn, thì mùc 
nàng lugrng cùa electron cüng täng dàn. Electron ó lóp có tri sò n nhó bi hat nhàn hùt 
manh, khó bùt ra khòi nguyén tù. Electron ó lóp có tri só n càng lón thì có nàng lugng 
càng cao, bj hat nhàn hùt yéu han và dè täch ra khòi nguyén tù.
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-  Lap electron dà có dù só electron tòi da dugc goi là lóp electron bào hoà.
Chù y: Tóng só electron tói da trong lórp thir n là 2n2.

2. Phàn lóp electron
-  Mói lóp electron lai dugc chia thành càc phàn lórp. Càc electron thuóc cùng mót 

phàn lóp có mure nàng lugng bàng nhau.
-  K i hièu càc phàn lóp là càc chù cài thuòrng: s, p, d, f.
-  Só phàn lóp trong mpt lóp electron bàng só thù tu cùa lóp.
Chù y:

Phànlóp s P d f

Só electron tói da 2 6 10 14

3. Cau hình electron
Cau hình electron là càch biéu dièn sy phàn bó electron trèn càc lóp và phàn lórp. Su 

phàn bó cùa càc electron trong nguyèn tù tuàn theo càc nguyèn li và quy tàc sau:
-  Nguyèn l i  vùng bén: O trang thài co bàn, trong nguyèn tù càc electron chièm làn 

lugt càc mùc nàng lugng tù thàp lèn cao.
-  Quy tàc vè tràt tu càc mùc nàng lu(mg obitan nguyèn tù:

ls 2s 2p 3s 3p 4s 3d 4p 5s 4d 5p 6s 4f 5d 6p 7s 5f 6d 
Vidu: Cau hình electron cùa Fe, Fe2+, Fe3+ (phàn gach chàn dè chi càc electron hoà tri): 

Fe: ls22s22p63s23p63d64s2 

Fe2+: 1 s22s22p63s23p63d6 

Fe3+: ls22s22p63s23p63d5

4. Dàc diém cùa lórp electron ngoài cùng
-  Dói vói nguyèn tù cùa tat cà càc nguyèn tó, lóp ngoài cùng có nhièu nhàt là 8 electron.
-  Càc nguyèn tù có 8 electron ó lóp ngoài cùng (ns2np6) là càc khi hiém (trìr He).

-  Càc nguyèn tù có 1 -f 3 electron ó lóp ngoài cùng dèu là càc kim loai (trù B và H). 
Trong càc phàn ùng hoà hoc, càc kim loai nhuòmg electron dè tró thành ion ducmg.

M —» Mn+ + ne (n = 1; 2; 3)

-  Càc nguyèn tù có 5 -r 7 electron lóp ngoài cùng thuóng là càc phi kim. Trong càc 
phàn ùng hoà hpc, càc phi kim thuòng có xu huóng nhau ilifim electron de trd thành ion àm.

X + ne - »  X ”" (n = 1; 2; 3; 4)
-  Càc nguyèn tù có 4 electron à lóp ngoài cùng là càc phi kim khi có só hiéu 

nguyèn tù nhò nhu C, Si; là càc kim loai nhu Sn, Pb khi có so hiéu nguyèn tù lóm.

III. BÀNG TUÀN HOÀN CÀC NGUYÈN TÓ HOÀ HOC
1. Nguyèn tàc sàp xép

-  Càc nguyèn to hoà hpc dugc sàp xep theo chièu tàng dàn dièn tich hat nhàn nguyèn tù.
-  Càc nguyèn tó hoà hgc có cùng só lóp electron dugc sàp xép thành cùng mQt hàng.
-  Càc nguyèn tó hoà hgc có cùng só electron hoà tri trong nguyèn tù dugc sàp xép 

thành mgt cpt.
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2. Cau tao cùa bang tuàn hoàn càc nguyén tó hoà hoc
-  Ò nguyèn to: Mòi nguyén tó hoà hoc ducrc xcp vào mót 6. Só thù ty cùa 6 nguyèn 

tó bang só hi?u nguyèn tù cùa nguyèn tó dó.
-  Chu kì: Có 7 chu kì, só thù tir cùa chu kì bàng só lóp electron.
-  Nhóm: Có 8 nhóm, trong dó:
+ Nhóm A: góm càc nguyèn tó s và p; só thù tu cùa nhóm bàng só electron hoà tri. 

Nhóm A  còn dircrc goi là càc nguyèn tó thuóc phàn nhóm chinh.

+ Nhóm B: góm càc nguyèn tó d và f; vói càu hình electron: (n -  l)dxnsy (3 <  x + y <  12);

so thù tu nhóm B dirac xàc dinh nhu sau:

• Néu 3 ^ x  + y ^ 7 = > S ó  thù tir nhóm = x + y.

• Nèu x + y = 8, 9, 10 => Só thù tir nhóm = 8. (Nhóm VI1IB góm 3 cót)

• Nèu x + y > 10 => Só thù tir nhóm = x + y -  10.
Nhóm B còn dirgrc goi là càc nguyèn tó thuóc phàn nhóm phu.

IV. NHONG TÌNH CHAT BIEN DOI TUAN HOÀN THEO CHIÉU TÀNG 
CÙA DIÉN TÌCH HAT NHÀN

Theo Nàngluwng Bàn kinh Dq Tinh Tinh Tinh Tinh
chièu Z t ion hoà nguyèn tir àm dif n kim loai phi kim bazo* axit*

-------- - ____ ^ —...... .......
unu kì — — "" ~~ — ^ *■
Nhóm ~ ~ ----- -- — ----- ^ — * '-----* — ^

* Tinh axit/baza cùa oxit và hidroxit.

V. LIÉN KÉT HOÀ HOC
1. Lièn két ion

-  Hình thành giùa kim loai dièn hình và phi kim dién hinh.

Hièu dp àm di?n Ax ì? 1,77.

Vidu: NaCl, MgCl2...
Nguycn tù kim loai nhuàmg electron trcr thành ion dirrmg Nguyèn tir phi kim nhan

electron tra thành ion àm. Càc ion mang dién tich trài dau hùt nhau bàng lue hùt tinh dièn.
-  Bàn chàt: do lue hùt tinh dién giùa càc ion mang dièn tich trài dàu.

2. Lièn két cpng hoà trj
-  Hình thành giùa càc nguyèn tù gióng nhau hoàc gin gióng nhau.

Hièu só dp àm dièn Ax < 1,77.

Luu y: Phàn tù HF có Ax = 1,78 nhirng vi hidro khóng phài là kim loai nèn lièn kèt 
H-F vàn là lièn két cpng hoà tri.

Dày là loai lién két hoà hoc chù yéu trong càc hop chàt hùu co.
-  Càc nguyèn tù lièn kèt vói nhau bàng mpt hoàc nhièu càp electron dùng chung. 

Càc electron dùng chung thupc cà hai nguyèn tù. Vi du: H2, HC1,...
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-  Lièn két c§ng hoà trj dugc goi là khòng cuc khi càc electron dùng chung khòng bj 
éth vè phfa nguyèn tù nào: N2> H2>...

-  Lièn két còng hoà tri dugc goi là có cuc hay phàn cuc khi càc electron dùng chung 
léch vè mQt nguyèn tù: HBr, H20 ,. ..

-  Lièn kèt don, d6i, ba: ùng vói só càp electron dùng chung giùa 2 nguyèn tù là 1, 2, 3.

3. MQT SÓ BÀI TÀP T I/ LUÀN
'àu 1. Dàu thè ki XX, nguòi ta bàn luàn sói nói vè su phàn bó cùa dièn tich ducmg trong 
iguyèn tù. Bang suy luàn logie, nguòi ta dà biét trong nguyèn tù ngoài càc electron mang 
lièn tich àm còn có càc di?n tich ducmg. Tuy nhièn, nguòi ta khóng bièt vè su phàn bó 
'ùa càc dièn tich ducmg trong nguyèn tù. Da só càc nhà khoa hoc thòi dó cho ràng, càc 
ti?n tich ducmg dugc phàn bó dèu trong toàn b<? thè tich nguyèn tù. Nói càch khàc, 
tguyèn tù có cau tao dàc. Tuy nhièn, quan dièm này dà bj loai bó bòi thi nghièm tìm ra 
iat nhàn nguyèn tù cùa Razcrfo (Rutherford) vào nàm 1911. Dira vào càc kién thùc mà 
‘m biét, hày mó tà lai thi nghièm này.

rau 2. Ngày 26/4/1986, mQt vu nó nghièm trong dà xày ra tai nhà mày dièn hat nhàn 
récnóbun (Chemobyl) càch thù dó Kiép (K iev) cùa Ucraina (Ukraina) gàn 150km vè 

)hia Bàc. Vu nó dà phàt tàn mQt luong lòn chàt dóng vj phóng xa iot-131 có thòi gian bàn 
*uy 8,05 ngày trèn mQt dièn tich róng hàng nghìn km2, chù yéu ò phia Bàc Ucraina và 
lèlarut (Belarus). Chàt iot phóng xa này có thè di theo chu trình có -  bò -  sua (grass -  
*ow -  milk) di vào co thè tré em, gày ra ung thu tuyén giàp.

a. Viét phucmg trình phàn ùng phàn rà P cùa hat nhàn iot-131.

b. Già sù mQt màu ban dàu chùa lmg iot-131, hày tinh trong mQt giày có  bao nhièu 

iat p dugc phàn rà.

c. Tù thàm hoa Trécnóbun, bài hQC cho Viét Nam kh i chuàn bj xày dung nhà mày 
^èn hat nhàn tai Ninh Thuàn là gì?

^àu 3. Trong t\r nhièn, hidro tón tai duói dang hai dóng vj: ¡H  (99,984%) và 2 H (0,016%); 

od ton tai ò ba dóng vj: ‘‘ 0(99,762%), ‘,0(0,038%), ‘,0(0,200%).

a. Tinh nguyèn tù khói trung bình cùa mói nguyèn tó.
b. Có ihé có bao nliieu loai phSn tir nude khàc nhau tao nén tù n li lmg dóng vj trèn?
c. Phàn tù nuóc nào phó bièn nhàt?

Cài» 4. Biét nguyèn tó nhóm (A l) ò ó 13, chu kì 3, nhóm IIIA  cùa bang tuàn hoàn.

a. Viét cau hình electron nguyèn tù cùa nhóm.
b. Dy doàn tinh chàt hoà hoc cùa don chàt nhóm.

c. So sành tinh kim loai cùa nhóm vói magie (M g) và silic (Si).
Clu 5 . M$t nguyèn té tao dugc ion don nguyèn tù mang 2 dem vi dièn tich và có tóng só 

(p, n, e) trong ion dó là 80. Trong nguyèn tù cùa nguyèn tó dó, só hat mang dièn nhièu 
h<m só hat khóng mang di?n là 22. Xàc dinh só electron dóc thàn cùa nguyèn tó dó
*  i<*ng thài co bàn.
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