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Jltíi tnú' đầu

Cuốn sách này là nghi thức trong phong tục cổ 
truyền Thọ Mai Gia Lễ (tức tục tang lễ, ma chay 
của người Việt Nam), dẫn giải rõ ràng về cách áp 
dụng ngày giò, cũng như những điểm xung hợp liên 
quan đến ngưòi sông và người khuất theo quan 
niệm của người xưa, những thể thức kể từ giò phút 
người bệnh biến sắc diện bước sang thời kỳ hấp hốì 
rồi lìa đòi, đều được trình bày trong các chương, các 
mục để các bạn dễ dàng tìm hiểu.

Sách được chia làm 2 phần, phần I gồm 7 
chương, phần 2 gồm 4 chương như sau:

P h ần  th ứ  nhất:
Chương 1. Quan niệm về Lục thập hoa Giáp Tý 

và Tứ Đế xung hợp lợi hại, phương 
hướng.

Chương 2. Quan niệm về các ngày giờ tốt tính 
theo ngày, tháng, bốn mùa và năm, 
trong hôn nhân và tang lễ 

Chương 3. Quan niệm về các ngày giờ xấu tính
theo ngày, tháng, bôn m ùa và năm  
theo quan niệm xưa 

Chương 4. Quan niệm về một sô' ngày xấu, tốt 
và cách áp dụng của ngưòi xưa
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Chương 5. Quan niệm ngưòi xưa về tuổi sinh 
khắc của người sông và ngưòi đã quá
CỐ’

Chương 6. Quan niệm sắc diện của người sắp 
chết và tìm hiểu bệnh nặng nhẹ của 
người xưa

Chương 7. Luận về cách phụng dưỡng cha mẹ, 
tình cha mẹ thương con và việc săn 
sóc người lúc yếu đau, bệnh hoạn.

P hần thứ hai
Chương 1. Luận về tang phục
Chương 2. Luận về tang chế
Chương 3. Luận về việc tống chung
Chương 4. Cải táng
Tất cả nghi lễ, tục lệ đã có sẵn của người xưa để 

lại nói về tấm lòng hiếu thảo của con cháu báo đáp 
công ơn CHA MẸ, ÔNG BÀ, Tổ TIÊN của mình, đồng 
thời nhắc nhở mọi ngưòi đừng bao giò bỏ quên cội 
rễ.

Cuốn sách rất hữu ích trong việc bảo tồn luân 
thường, tục lệ và đạo lý cổ truyền của người xưa.

Xin trân trọng giới thiệu cuốn sách cùng bạn 
đọc.

TÁC GIẢ
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PHẦN THỨ NHẤT

Chương 1
QUAN NIỆM VỀ LỤC THẬP HOA GIÁP TÝ VÀ TỨ 

ĐẾ XUNG HỢP LỦI HẠI LỢI HẠI, 
PHƯƠNG HƯỚNG

Sở thuộc Ngũ Hành, Bát Quái, Tứ Đế, Quý 
Tiện, Xung Hợp và Ngày Giò lợi hại.

Sở thuộc Ngũ Hành, Bát Quái, Tứ Đế, Quý 
Tiện, Xung Hợp và Ngày Giò lợi hại.

(Bảng này lấy tuổi làm ngày để tính xung hợp, 
tìm Hỷ Thần, Tài Thần, Hạc Thần và Không Vọng 
theo phương hưống nếu muôn).

Thí dụ: Tuổi Giáp Tý hoặc ngày Giáp Tý cũng 
vậy. Thuộc cung CHÂN (không liên quan gì đến 
Tam Nguyên), thuộc Hải Trung Kim khắc Bình Địa 
Mộc, con nhà Bạch Đế, Phú quý. Tuổi hoặc ngày 
Giáp Tý xung tuổi hay giờ Mậu Ngọ, Giáp Ngọ, 
Nhâm Ngọ chẳng hạn. Riêng ngày Giáp Tý, Hỷ 
Thần tại hướng Đông Bắc, Tài Thần tại Đông Nam, 
Hạc Thần cũng tại Đông Nam, Không Vọng tại Ngọ 
(Chính Nam) và tại Hợi (Bắc Tây Bắc). Các tuổi đó 
cũng tính khuôn khổ đó như sau:
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Bảng lập thành 60 năm tính theo tuổi hoặc 
tính theo ngày giờ tốt xấu

GIÁP TÝ
Thuộc Chấn, là Hải Trung Kim, khắc Bình Địa 

Mộc, con nhà Bạch Đế. Phú quý.
Xung Mậu Ngọ, Giáp Ngọ và Nhâm Ngọ.
Hỷ Thần Đông-Bắc, Tài Thần Đông-Nam, Hạc 

Thần Đông-Nam, Không Vọng tại Ngọ và Hợi 
(Không Vọng là xấu)

ẤTSỦU
Thuộc Tôn, là Hải Trung Kim, khắc Bình địa 

mộc, con nhà Bạch Đế, Phú quý.
Xung Quý Mùi, Kỷ Mùi và Ất mùi.
Hỷ Thần Tây-Bắc, Tài Thần Đông-Nam, Hạc 

Thần Tây-Nam, Không Vọng Mùi và Hợi.

BÍNH DÂN
Thuộc Khảm, là Lư Trung Hỏa, khắc kiếm 

phong kiếm, con nhà Xích Đế, Tân khổ.
Xung Nhâm Thân, Canh Thân và Bính Thân.
Hỷ Thần Tây-Nam, Tài Thần Chính-Đông, Hạc 

Thần Chính-Nam, Không Vọng Dậu-hợi

ĐINH MÃO
Thuộc Càn, là Lư Trung Hỏa, khấc Kiếm Phong 

Kiếm, con nhà Xích Đế, Tân khổ.
Xung Quý Dậu, Tân Dậu và Đinh Dậu.
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Hỷ Thần Chính-Nam, Tài Thần Chính-Đông, 
Hạc Thần Chính-Nam, Không Vọng Dậu-Hợi.

MẬU THÌN
Thuộc Đoài là Đại Lâm Mộc, khắc Đại Trạch 

Thổ, con nhà Thanh Đế, Trường thọ.
Xung Nhâm Tuất, Mậu Tuất và Bính Tuất.
Hỷ Thần Đông-Nam, Tài Thần Chính-Bắc, Hạc 

Thần Chính-Nam, Không Vọng Tuất-Hợi.

KỶ TỊ
Thuộc Cấn, là Đại Lâm Mộc, khắc Đại Trạch 

Thổ, con nhà Thanh Đế, Trường thọ.
Xung Đinh Hợi, Quý Hợi và Kỷ Hợi 
Hỷ Thần Đông-Bắc, Tài Thần Chính-Nam, Hạc 

Thần Chính-Nam, Không Vọng tại Tuất và Hợi 
(không vọng là xấu).

CANH NGỌ
Thuộc Ly, là Lộ Bàng Thổ, khắc Tuyền Trung 

Thủy, con nhà Hoàng Đế, Lao lục.
Xung Bính Tý, Giáp Tý và Canh Tý,
Hỷ Thần Tây-Bắc, Tài Thần Tây-Nam, Hạc 

Thần Chính-Nam, Không Vọng Tý và Hợi.
TÂN M ÙI

Thuộc Khảm, là Lộ Bàng Thổ, khắc Tuyền 
Trung Thủy, con nhà Hoàng Đế, Lao lục.

Xung Tân Sửu, Ất Sửu và Đinh Sửu.
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Hỷ Thần Tây-Nam, Tài Thần Tây-Nam, Hạc 
Thần Tây-Nam, Không Vọng Sửu-hợi.

NHÂM THÂN
Thuộc Khôn, Là Kiếm Phong Kim, khắc Phúc 

Đăng Hỏa, con nhà Bạch Đế, Phú quý.
Xung Nhâm Dần, Bính Dần, và Canh Dần.
Hỷ Thần Chính-Nam, Tài Thần Tây-b.ắc, Hạc 

Thần Tây-Nam, Không Vọng Dần, Hợi.

QUÝ DẬU
Thuộc Chấn, là Kiếm Phong Kim, khắc Phúc 

Đăng Hỏa, con nhà Bạch Đế, Phú quý.
Xung Quý Mão, Đinh Mão và Tân Mão.
Hỷ Thần Đông-Nam, Tài Thần Chính-tây, Hạc 

Thần Tây-Nam, Không Vọng Mão, Hợi.

GIÁP TUẤT
Thuộc Càn, là Sơn Đầu Hỏa, khắc Sa Trung 

Kim, con nhà Xích Đế, Cô quạnh.
Xung Giáp Thìn, Mậu Thìn và Canh Thìn.
Hỷ Thần Đông-Bắc, Tài Thần Đông-Nam, Hạc 

Thần Tây-Nam, Không Vọng Thìn, Dậu.

ẤT HỢI
Thuộc Đoài là Sởn Đâu Hỏa, khắc Sa Trung  

Kim, con nhà Xích Đế, Cô quạnh.
Xung Ất Tỵ, Kỷ Tỵ và Tân Tỵ
Hỷ Thần Tây-Bắc, Tài Thần Đông-Nam, Hạc
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