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Muoi lam cau chuyén khac nhau
nhung van nam trong mot trat tu lo-
gic cua mot van dé - mot nguol ong
quyét dinh dé lai cho chau toan bg tai
san sau khi khai mo tam tri cho cau
chau trai luoi biéng, hu hong hiéu ra
gia tri cua nhan cach va dao duc lam
nguoi...

Tim lai chinh minh la cau chuyén c6

. . tich thoi hién dai tai hién mot hanh trinh
T”_" Ia’ . ma ai trong chung ta cung phai di qua
Chinh minh trong doi, khi ching ta muon phan biét
nhung ao tuong va thuc té dé kham pha
con nguoi that cua chinh minh...

Daiiateritac Phai chang hanh phuc luén o phia trudc
: va kho nam bat hay hanh phuc that gan
gui, ¢ ngay trong tam tay ban? Bi mat
cua hanh phuc chia se 100 y tuong moi
meé va sau sac giup ban nhin nhan va
tim ra con duong dén voi Hanh phuc.
Qua nhung trai nghiém, thuc té cung
nhung cau chuyén sinh dong, ban sé
nam giu duoc chia khoa mo canh cua
hanh phuc cua chinh minh.

Triét gia Seneca tung noi rang: “Chung
nao con song, con nguoi con phai hoc
cdach sO’ng”'. Day cung chinh 12 y tuong
Xuyen sudt cuén cam nang song thu vi v:
B VED a huau ich nay. Mong rang cuon sach sé

CUOC SON ~ truyén cam hung cho ban va git ¢
B\\'(Ho\ﬂa 4 o ' o

nhan cuoc séng mot cach tich cuc nhat.
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Cu()c song cang phat trién, cang soi dong
bao nhiéu thi con nguoi cang bi cuén vao vong
x0day cua n6 manh bay nhiéu. Va trong vong
quay tat bat do, chung ta dé dang lang quén hay
bo sot nhimg gia tri tot dep bén trong dé chay
theo nhimg diéu mo tuong bén ngoai. Chung ta
lang quén trach nhiém déi vai gia dinh, t6 chii,
xa hoi, tham chi ngay ca véi ban than minh.
Cuang c6 luc chung ta chot nhan ra diéu do,
nhung rdi so phai doi dau voi nhimg kho khan,
ngan trd, so phai thay ddi chinh minh ma ching
ta chap nhan buoéng xuoi...
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QBQ! - THe QUESTION BEHIND THE QUESTION

Chiing ta lan ltra, chan chir va luon tim cach
dun day cho nguoi khac ma khong dam nhan
trach nhiém vé minh dé tim cach giai quyét.
Chiing ta khoac lén minh chiéc 40 “cau an” va
tu nhu rang “Phdi thé théi, bay gio ai cung lam
vay cd...”. Nhung nhu vay, vo tinh chung ta sé
lam mat dan di gia tri thuc su ciia minh, chiing
ta thoai lui truéc nhimg co hoi dé phat trién ban
than moét cach toan dién va khong phat huy
duoc hét nhimg kha nang tiém an cua minh.

QBQ!(*) - Tu duy théng minh la mot cong
cu giup ban nhan dién gia tri thuc su cua minh,
dam nhin thang vao trach nhiém cua ban than tu
trong suy nghi dé vach ra nhimg phuong huéng
hanh dong that thong minh. Ban sé khong con
phai lo au, béi réi hay hoang mang vi nhimg cau
hai khong 1oi giai dap vé nhimg vudéng mac ma
minh gap phai trong cong viéc va cudc song.
Nguoc lai, ban sé tim thay nhing cau tra 1oi ung
y nhat tir chinh nhimg cau héi tich cuc do tinh
than QBQ mang lai. Bdng cach thuc hanh theo
nhimg gi QBQ huéng dan, cudc séng cua ban sé
thay d6i ngay mot tét dep hon, va hiéu qua cong
viéc cua ban sé ngay cang nang cao.

(*) QBQ! : Viét tit cua “the Question Behind the Question!”.
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QBQ! - 1uDuy 1HONG MINH

Hay tran trong nhing gi ban c6 va diung
quén diéu nay: Trach nhiém ca nhan chinh la
chia khoa thao go moi kho khan, ric réi trong
cudc song cua méi chuing ta.

- First News
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QBQ! - THe QUESTION BEHIND THE QUESTION

Vao mot ngay dep troi, t6i dén thi trin
Minneapolis va dimg chin tai nha hang Rock
Bottom dé dung btra trua. Do dang vo6i nén to6i
nhanh chong chon vai mén in nhanh cé sin trén
quay. Vai phut sau, mot cau phuc vu tré khé né bé
mot khay day bat dia cta thuc khach da dung di
ngang qua, co lé cau ay thay trén ban t6i chua co
mon an nao nén dimg lai va hoi toi:

— Thua 6ng, 6ng da goi dugc mon chua?

— Chura. T6i muén goi moén xa lach tron va vai
chiéc banh cuén. - Téi dap.
— Téi sé mang lai cho 6ng, thua 6ng. Ong

muon udng gi a?

— Cho téi mot lon Coca Cola danh cho nguoi
an kiéng.



