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han ndm gia dinh Viét Nam 2013, ching t6i
LG didm lai mét sb bai tham luan phét bidu tai
mot sb hoi nghi chuyén d&, ciing nhu mot sé bai
viét d4 giri ding trén cac tap chi clia cic vién chuyén
nganh cua Vién Khoa hoc x3 hdi Vi€t Nam (nay la
Vién Han 1dam Khoa hoc x4 hoi Viét Nam).

Chung t6i Iya chon mét s6 bai viét nhimg nim
gan day theo chi dé: "Phu nir Viét Nam hién nay
va truyén théng trung hiu dim dang gioi viéc nudc,
dam viéc nha", c6 b sung, sira chira cac bai viét dé
hinh thanh nén mét cudn sach nho.

Y db va mong muén cia ching t6i 1a phac hoa
vai nét v& cudc sbng cua gia dinh Viét Nam va su
dong gbép cong lao quan trong cia phu nir Viét Nam
dé xay dung gia dinh 4m no, binh ding, tién b,
hanh phuc.

Chiing t6i mudn nhin manh dic biét dén vai #ro,
trdch nhiém ndng né cua nguoi phu nit, véi tu céch
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ngudi vg, ngudi me trong gia dinh. Ho d3 cb ging
phin d4u, vuot qua bao nhiéu khé khin, gian khé
dé xay dung t6 4m gia dinh, nu6i dudng con c4i nén
ngudi hiru ich, ddm bao sy phat trién tét dep cta
16p thanh thiéu nién, tuong lai cia dét nuéc, dan toc
Viét Nam.

Ddng thdi chiing t6i cling mudn hru y ring: khéng
thé khodn trdng viéc gia dinh cho riéng ngudi phu
ni, nguodi vg, ngudi me, ma cin c6 sw tham gia,
chia sé ciia nguoi chong. Ho cing chung sic ganh
véac cong viéc ndi trg, nudi day con cai. D6 1a mét
yéu t8 co ban, dam bao sy hoa thuén va hanh phiic
gia dinh bén lau.

Phu nit Viét Nam vén cé truyén thong yéu nudc
nén khéng thé khéng nhéc t6i sy hy sinh diing cam
ctia nhiéu chj em trong hai cudc khang chién chéng
thuc dén Phap va d& quéc My cia nhan dan ta &
thé ki XX vira qua. Ho d4 sat canh ciing nam gidi
chién diu chéng giic ngoai x4m: "Giic dén nha,
dan ba ciing danh" dé giir gin nén ddc 14p cla déan
toc. Ho da gép nhiéu thanh tich va c6 nhimg tAm
guong tuyét dep.

O hau phuong, chi em vin dam dang viéc nha,
tich cyc san xuét lta gao d nudi quéan, nudi gia dinh,
doéng gbp cho x4 hoi. Phu nir Viét Nam thai hién
dai rét ximg dang véi 161 khen: "Gidi viéc nudce, ddm
viéc nha".



L&i néi ddu

Ban Hién phéap diu tién cua nuéc Viét Nam
Dén chu Cong hoa ndm 1946 da ghi rd: cong dan
nam nir binh dng va c6 quyén ngang nhau vé moi
mit: chinh tri, dén sy, kinh té, van héa, xa hoi va
gia dinh. Nhung dén nay con thiéu nhiéu chinh sach
cu thé dam bao viéc thuc hién quyén binh déng giira
nam nir c6 két qua & mot s linh vyc. Vi du: tudi vé
hwru ctia lao dong nit thap hon lao dong nam, nam 60
tudi, nir 55 tudi vé& huu. Do dé, viéc dio tao, dé bat
lao dong nix & tudi 51, 52 khong dugc quan tam. Chj
em khéng c6 diéu kién duoc hudng céc chinh sach
Bio hiém Xa hdi, Bao hiém Y té nhu lao dong
nam v.v...

Viéc dd'y manh gido duc van hoa cho phu ni¢
ciing hét stc quan trong, cdp bach, gitip ho thu nhan
duoc nhimg kién thirc can thiét dé ting nang suét
lao dong, 1am t5t viéc chuyén mén, ciing nhu tham
gia san xuit nong nghiép, 1am kinh doanh buén
ban v.v...

Cung véi viéc bd sung nhimg chinh sach cu thé
ctia Nha nudc nhim tao diéu kién phdp Iy cho viéc
thuc hién quyén binh ding vé gidi, ciing nhu su hd
trg cia cac doan thé quan chiing, cong ddng xa hoi,
chung t6i dd néu 1én yéu cau doi hoi sw cé gdng
vieon lén ciia chinh nguoi phu nit. Ho can tu dudng
dao dirc, tw cdch, xdy dung nép img xir ¢é vdn héa
trong gia dinh, ngoai x4 hoi. Tir d6 chi em c6 thé dat
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dugc nhimg két qua tét dep, gidi viéc nudc dam viéc
nha, dap ung long yéu thuong, tin cdy cia gia dinh
va su ca nggi cia nhan dan Viét Nam, cua du luin
quéc t& vé& ngudi phu nir Viét Nam.

Y db cua ching t6i khé toan dién, nhung véi mét
sé bai viét ngén gon, ndi dung con nhidu khiém
khuyét, cudn sach nhé nay chic con nhiéu han ché.
Tuy nhién, chiing t6i hy vong ring, cuén sich s&
dem dén cho ban doc mét sé kién thirc va thong tin
hitu ich vé gia dinh Viét Nam, vé& ngudi phu nit Viét
Nam giéi viéc nudc, ddm viéc nha trong thoi dai
ngay nay.

Thang 8 nam 2013



CHUONG 1

PHU NU VIET NAM
GIOI VIEC NUGC, DPAM VIEC NHA



Gia dinh Viét Nam két ndi yéu thuong
va vai trd trach nhiém ngudi phu nit trong viéc
xdy dung gia dinh 4m no, tién bg, hanh phl’lc'

Ngay 28 thang 6 hang ndm dugc Nha nudc ta coi la ngay
gia dinh Viét Nam. Nam 2013, lai dugc Thu tuéng Chinh phu
dbng y ton vinh 14 ndm gia dinh Viét Nam va chi dao t chirc
cac hoat dong xay dung gia dinh Viét Nam. D6 1a viéc 1am rat
ding dén.

Chu tich H5 Chi Minh d4 chi r5: "Rét quan tdm dén gia dinh
1a dung vi nhiéu gia dinh cong lai ma thanh x4 hoi. Xa hoi tbt
thi gia dinh cang tt. Gia dinh t5t thi xa hoi méi tét. Hat nhéan
ctia x4 hdi 1a gia dinh"".

0 Viét Nam tir xua dén nay, gia dinh van gitr mét vi tri cuc
ky quan trong. D6 12 mdt trong ba mit xich dé hiéu sau sic dit
nudc, con ngudi, lich sir Viét Nam. Gia dinh (nha) - lang - nudc,
su gin bo mat thiét giira ba yéu té ndy 14 nét dic thii cia qua
trinh phét trién con ngudi, dén tdc, dét nuéc Viét Nam.

* Mot sb sb liéu sir dung trong bai viét nay dugc trich dan tir béo Phu nir
Viét Nam ngay 1/3/2013.
1. H6 Chi tich va vén dé giai phéng phu nit, Nxb Phu nit, 1974, tr. 22.
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