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ời nói đầu

Hhân năm gia đình Việt Nam 2013, chúng tôi 
điểm lại một số bài tham luận phát biểu tại 

một số hội nghị chuỵên đề, cũng như một số bài 
viết đã gửi đãng trên các tạp chí của các viện chuyên 
ngành của Viện Khoa học xã hội Việt Nam (nay là 
Viện Hàn lâm Khoa học xã hội Việt Nam).

Chúng tôi lựa chọn một số bài viết những năm 
gần đây theo chủ đề: "Phụ nữ Việt Nam hiện nay 
và truyền thống trung hậu đẩm đang giỏi việc nước, 
đảm việc nhà", có bổ sung, sửa chữa các bài viết để 
hình thành nên một cuốn sách nhỏ.

Ý đồ và mong muốn của chúng tôi là phác họa 
vài nét về cuộc sống của gia đình Việt Nam và sự 
đóng góp công lao quan trọng của phụ nữ Việt Nam 
để xây dựng gia đình ấm no, bình đẳng, tiến bộ, 
hạnh phúc.

Chúng tôi muốn nhấn mạnh đặc biệt đến vai trò, 
trách nhiệm nặng nề của ngườiphụ nữ, với tư cách
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ngurời vợ, người mẹ trong gia đình. Họ đã cố gắng 
phấn đấu, vượt qua bao nhiêu khó khăn, gian khổ 
để xây dựng tổ ấm gia đình, nuôi dưỡng con cái nên 
người hữu ích, đảm bảo sự phát triển tốt đẹp của 
lớp thanh thiếu niên, tương lai của đất nước, dân tộc 
Việt Nam.

Đồng thời chúng tôi cũng muốn lưu ý rằng: không 
thể khoán trắng việc gia đình cho riêng người phụ 
nữ, người vợ, người mẹ, mà cần có sự tham gia, 
chia sẻ của người chồng. Họ cùng chung sức gánh 
vác công việc nội trợ, nuôi dạy con cái. Đó là một 
yếu tố cơ bản, đảm bảo sự hòa thuận và hạnh phúc 
gia đình bền lâu.

Phụ nữ Việt Nam vốn có truyền thống yêu nước 
nên không thể không nhắc tới sự hy sinh dũng cảm 
của nhiều chị em trong hai cuộc kháng chiến chống 
thực dân Pháp và đế quốc Mỹ của nhân dân ta ở 
thế kỉ XX vừa qua. Họ đã sát cánh cùng nam giới 
chiến đấu chống giặc ngoại xâm: "Giặc đến nhà, 
đàn bà cũng đánh" để giữ gìn nền độc lập của dân 
tộc. Họ đã góp nhiều thành tích và có những tấm 
gương tuyệt đẹp.

Ở hậu phương, chị em vẫn đảm đang việc nhà, 
tích cực sản xuất lúa gạo để nuôi quân, nuôi gia đình, 
đóng góp cho xã hội. Phụ nữ Việt Nam thời hiện 
đại rất xứng đáng với lời khen: "Giỏi việc nước, đảm 
việc nhà".
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Lời nói đấu

Bản Hiến pháp đầu tiên của nước Việt Nam 
Dân chủ Cộng hòa năm 1946 đã ghi rõ: công dân 
nam nữ bình đẳng và có quyền ngang nhau về mọi 
mặt: chính trị, dân sự, kinh tế, văn hóa, xã hội và 
gia đình. Nhưng đến nay còn thiếu nhiều chính sách 
cụ thể đảm bảo việc thực hiện quyền bình đẳng giữa 
nam nữ có kết quả ở một số lĩnh vực. Ví dụ: tuổi về 
hưu của lao động nữ thấp hơn lao động nam, nam 60 
tuổi, nữ 55 tuổi về hưu. Do đó, việc đào tạo, đề bạt 
lao động nữ ở tuổi 51,52 không được quan tâm. Chị 
em không có điều kiện được hường các chính sách 
Bảo hiểm Xã hội, Bảo hiểm Y tế như lao động 
nam v.v...

Việc đẩy mạnh giảo dục văn hóa cho phụ nữ 
cũng hết sức quan trọng, cấp bách, giúp họ thu nhận 
được những kiến thức cần thiết để tăng năng suất 
lao động, làm tốt việc chuyên môn, cũng như tham 
gia sản xuất nông nghiệp, làm kinh doanh buôn 
bán v.v...

Cùng với việc bổ sung những chính sách cụ thể 
của Nhà nước nhằm tạo điều kiện pháp lý cho việc 
thực hiện quyền bình đẳng về giới, cũng như sự hỗ 
trợ của các đoàn thể quần chúng, cộng đồng xã hội, 
chúng tôi đã nêu lên yêu cầu đòi hỏi sự co gắng 
vươn lẽn của chính người phụ nữ. Họ cần tu dưỡng 
đạo đức, tư cách, xây dựng nếp ứng xử có văn hỏa 
trong gia đình, ngoài xã hội. Từ đó chị em có thể đạt
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được nhũng kết quả tốt đẹp, giỏi việc nước đảm việc 
nhà, đáp ứng lòng yêu thương, tin cậy của gia đình 
và sự ca ngợi của nhân dân Việt Nam, của dư luận 
quốc tế về người phụ nữ Việt Nam.

Ý đồ của chúng tôi khá toàn diện, nhưng với một 
số bài viết ngắn gọn, nội dung còn nhiều khiếm 
khuyết, cuốn sách nhỏ này chắc còn nhiều hạn chế. 
Tuy nhiên, chúng tôi hy vọng rằng, cuốn sách sẽ 
đem đến cho bạn đọc một số kiến thức và thông tin 
hữu ích về gia đình Việt Nam, về người phụ nữ Việt 
Nam giỏi việc nước, đảm việc nhà trong thời đại 
ngày nay.

Tháng 8 năm 2013
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Gia đình Việt Nam kết nối yêu thương 
và vai trò trách nhiệm người phụ nữ trong việc 
xây dựng gia đình ám no, tỉén bộ; hạnh phúc

Ngày 28 tháng 6 hàng năm được Nhà nước ta coi là ngày 
gia đình Việt Nam. Năm 2013, lại được Thủ tướng Chính phủ 
đồng ý tôn vinh là năm gia đình Việt Nam và chỉ đạo tổ chức 
các hoạt động xây dựng gia đình Việt Nam. Đó là việc làm rất 
đủng đắn.

Chủ tịch Hồ Chí Minh đã chỉ rõ: "Rất quan tâm đến gia đình 
là đúng vì nhiều gia đình cộng lại mà thành xã hội. Xã hội tốt 
thì gia đình càng tốt. Gia đình tốt thì xã hội mới tốt. Hạt nhân 
của xã hội là gia đình"1.

Ở Việt Nam từ xưa đến nay, gia đình vẫn giữ một vị trí cực 
kỳ quan trọng. Đó là một trong ba mắt xích để hiểu sâu sắc đất 
nước, con người, lịch sử Việt Nam. Gia đình (nhà) - làng - nước, 
sự găn bó mật thiết giữa ba yếu tố này là nét đặc thù của quá 
trình phát triển con người, dân tộc, đất nước Việt Nam.

* Một số số liệu sử dụng trong bài viết này được trích dẫn từ báo Phụ nữ 
Việt Nam ngày 1/3/2013.

1. Hồ Chù tịch và vấn đề giài phóng phụ nữ, Nxb Phụ nữ, 1974, tr. 22.


