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déng cdc ky ndng phong ngia nhitng yéu t6 nguy hiém cc
nguy co gay tai nan lao déng hodc c6 hai dén sitc khoe trong
qud trinh s dung, tiép xic vdi mdy moc, thiét bi, vat tw co yéu
t6' nguy hiém, déc hai. Nguoi lao déng can duogc hudn luyén,
thuc hién nghiém ngdt vé an toan lao déng va phdi cé bién
phdp phong ngita trong hoat déng san xudt kinh doanh.

Cuén sdch sé la tai liéu thuc sw hitu ich, la cém nang
vé an toan- vé sinh lao déng cho cac nha quan ly, can b6 lam
cébng tdc bdo hé lao déng, cho nguoi s dung lao déng va
nguoi lao déng tai cac doanh nghiép va co so san xudt.

Moi y kién goép y cua ban doc xin gui vé dia chi: Nha
xudt ban Théng tin va Truyén théng; Dia chi: s6’9, ngé 90,
phé Nguy Nhu Kon Tum, Thanh Xuén, Ha Néi; dién thoai:
04. 35772143; fax: 04. 35779858.

Xin trén trong gidi thiéu cung ban doc. /.

NXB THONG TIN VA TRUYEN THONG



NHUNG VAN DE CHUNG
VE CONG TAC AN TOAN LAO DONG - VE SINH LAO BONG

I. MOT SO KHAI NIEM

1. Bao ho lao dong

Bao ho lao dong ma noi dung chinh la an toan - vé sinh
lao dong (AT-VSLD) 1a hé thong cac giai phap vé phap luat,
khoa hoc, ky thuat, td chic, kinh t& - xa héi nham bao dam an
toan va sic khoe cia ngudi lao dong trong qua trinh lao dong
san xuat.

2. Diéu kién lao dong

2.1. Khai niém

Diéu kién lao dong la tong thé cac yéu t6 vé kinh té, xa
héi, té chic, ky thuat, tu nhién thé hién qua qua trinh cong
nghé, cong cu lao dong, dd1 tugng lao ddong, mdi truong lao
dong, con ngudi lao ddong va su tac dong qua lai gita chung
trong khong gian va thoi gian nhit dinh tao nén nhiing diéu
kién cin thiét cho hoat déng cua con ngudi trong qua trinh
hoat déng san xuAt.

2.2. Cac nhém yéu té cua diéu kién lao déng

a. Nhém yéu t6'vé vé sinh lao déng gom:

- Cac nhém yéu to vé vat ly nhu: bui, tiéng 6n, rung dong,
nhiét d9, ap suét, bic xa ion va bic xa khong ion ...



- Cac nhém yé&u t8 vé héa hoc nhu: hoi doc, khi doc, bui
doc...

- Cac nhém yé&u té vé sinh hoc nhu: virut, vi khuén, ky
sinh trung...

- Cac nhém yéu td vé tdm - sinh 1y bao gom cac yéu té c6
lién quan dén cac yéu t& lam cang thing tam 1y ngudi lao
doéng trong qua trinh thyc hién nhiém vu cong viéc. Tu @6,
anh hudng dén nang suit ciing nhu hiéu qua lam viéc.

b. Nhom yéu t6 vé tham my bao gém:

Yéu t6 thAm my ciing 12 mét trong nhiing yéu t& gép phan
tao nén sy hung phén, su say mé ciing nhu su yén tim lam
viéc cho ngudi lao ddng. N6 bao gom cac yéu té nhu:

- Diéu kién co s vat chat: nha xudng, kho tang... c6
khang trang, rong rai hay khong.

- Su bé tri, sip x€p may méc, thiét bi, dung cu khoa hoc
va hgp ly, tao ndi lam viéc gon gang va ngin ndp cang nhu
tao khong gian lam viéc t&i uu.

- Mbt s6 yéu t& khac nhu: hinh dang, kich thuéc va mau
séc cia may méc, thiét bi, vAn dé vé sinh céng nghiép...

c. Nhém yéu t6'vé kinh té - xa héi:

- Sy ddu tu cho day chuyén cong nghé, nha xudng, kho
bai...

- Tinh hinh san xuét - kinh doanh cha doanh nghiép

- Ngudn luc hién c6 cha doanh nghiép: luc lugng lao dong
va quan ly, tudi do0i, tudi nghé, trinh @ khoa hoc - coéng
nghé...



3. Cac tac hai nghé nghiép

Trong qua trinh san xuit, ngudi lao dong ludn la ngusi
truc tiép thuc hién cac thao tac lao déng. Trong diéu kién lao
dong thuan 1di, ¢6 it cac yéu t& nguy hiém, doc hai, ngusi lao
dong lam viéc an toan hon it bi anh hudng tac hai nghé
nghiép dén sdc khde. Trong diéu kién lao dong bat 1gi co
nhiéu yéu t6 nguy hiém, doc hai thi ho luén phai d6i mat véi
cac nguy co gay tai nan lao dong, cac nguy co gay bénh ly,
bénh nghé nghiép. Pay la nhiing yéu t6 khong tét, luén de
doa tinh mang va stc khoe ngudi lao dong. Ching chinh la
cac tac hai nghé nghiép. Tac hai nghé nghiép gém c6 2 yéu to,
d6 la: yéu t6 nguy hiém va yéu té c6 hai.

II. MUC PiCH VA Y NGHIA CUA CONG TAC AT-VSLD

1. Muc dich

Céng tac AT-VSLD gén lién véi hoat déng ciia mdi ngudi
lao dong trong qua trinh thuc hién nhiém vu, céng viéc duge
g1ao0.

Muc dich caa cong tac AT-VSLD la théong qua cac bién
phap vé khoa hoc - cong nghé, té chitc - hanh chinh, kinh té& -
xa hoi dé loai trit cac yéu té nguy hiém, c6 hai phat sinh trong
qua trinh san xuit, tao méi truong diéu kién lam viéc an toan
va vé sinh. Nhu vay sé:

+ Pam bao an toan than thé cho ngudi lao dong, han ché&
dén mic thdp nhat hoac khong dé€ x4y ra tai nan, chin
thuong hay ti vong trong lao déng.

t Bao dam ngudi lao déng khde manh, khéng bi méc cac
bénh nghé nghiép hoic cac bénh tat khac do diéu kién lao
dong x4au gay ra.

+ Duy tri, phuc héi stic khée va kha ning lao dong cho
ngudi lao dong.



2.Y nghia

AT-VSLD 1a mét pham tru ctia san xuét, gén lién véi san
xudt nhim bao vé yéu té quan trong nhit caa luc lugng san
xuft d6 1a ngudi lao dong. Mit khac, nhd chiam lo bao vé siic
khée cho ngudi lao déng, mang lai hanh phic cho ban than va
gia dinh ho ma cong tac AT-VSLD mang y nghia chinh tri,
kinh t& va xa hoi - nhan van.

2.1. Y nghia chinh tri

AT-VSLD la mét chinh sach kinh té - xa hoi 16n cia Dang
va Nha nuéc ta. Nhiéu chinh sach, ché @ bao ho lao dong
dudc ban hanh trén co sé Pang va Nha nudc ta luén coi trong
ngudi lao dong la vén qui, 1a luc luong lao @éng cadn duge bao
vé. Ho chinh 1a nhiing ngudi tao nén cac san ph4m cho xa hai,
g6p phén cho su phat trién kinh t& xa hoi va thuc hién tét
cong cudc hién dai-hoa, cong nghiép héa nuéc nha. Vi vay,
cong tac AT-VSLD thé hién tinh wu viét ctia ché d6 xa hoi chu
nghia Viét Nam, thé hién su quan tdm cta Pang, Nha nudc
va cac cd quan, doan thé trong viéc bao vé ngudi lao dong
trong té chiic hoat ddng san xuit, kinh doanh.

Pugc lam viéc trong diéu kién lao déng an toan, dam bao
vé stic khoe nghé nghiép, kha ning sang tao cua ngudi lao
ddng cang dudc phat huy, ning suit lao déng cao, ho ludn yén
tam va hang say lao déng, 1am ra nhiéu san ph4m cho xa héi,
g6p phan xay dung dat nuéc ngay cang phén thinh.

2.2. Y nghia vé kinh té

Thuc hién tét cong tdc AT-VSLD 12 mét ndéi dung quan
trong dé cac doanh nghiép ddy manh san xuit, hoan thanh
cac hop dong kinh té&, tadng doanh thu va tao nén thuong hiéu
riéng cho minh trong tinh hinh hién nay.



Hoat dong san xuit, kinh doanh va dich vu caa doanh
nghiép c6 dién ra binh thuong va thong suét hay khong? diéu
nay phu thudc rat nhiéu vao nhan thic vé cong tac AT-VSLD
cua nha quan ly cing nhu ngudi lao déng trong chinh doanh
nghiép d6. Néu hoat dong cua danh nghiép dién ra binh
thuong, khong dé xay ra cac su ¢6 hay tai nan lao dong thi
san xuat dude lién tuc, 1a diéu kién t6t dé doanh nghiép hoan
thanh cac hgp dong kinh té. Tu d6, doanh thu ngay cang tang
va 1a co sd dé rat nhiéu doanh nghiép c6 diéu kién dau tu trd
lai cho san xudt va phat trién san xuit cia doanh nghiép.

Vé phia ngudi lao dong, khi dudc 1am viéc trong diéu kién
lao dong an toan va vé sinh, khong xudt hién va ton tai cac
yéu td ¢6 nguy cd giy tai nan lao dong hay bénh nghé nghiép
thi ho luén c6 du siic khde dé tham gia san xuat. Do d6, s6 ngay
nghi viéc do tai nan lao dong hay kham chita bénh hau nhu
khong c6, nang suit lao dong khong nging dude nang cao va
tao ra nhiing san pham c6 chit lugng t6t nhat cho xa hoi. Hang
thang, nguoi lao dong c6 thu nhap én dinh, 1a co s¢ dé dam
bao cudc sdng ciing nhu chi tiéu cho cac nhu cdu ca nhan va
cua gia dinh nhu: hoc tap nang cao trinh d6, tham gia thé duc
thé thao, tham quan, du lich... ning cao chi s tiéu dung sé la
don bay kich cau, tao diéu kién phat trién san xuit kinh doanh.

Ngudc lai, khi doanh nghiép dé xdy ra tai nan lao dong
hay cac su c6 khac thi nhiing 1gi ich vé kinh t& cua ca ngudi
lao déng va doanh nghiép déu bi anh hudng. Doanh nghiép sé
phai tén kém nhidu tién cuia va thdi gian cho viée giai quyét
nhiing hau qua sau dé.

Vé phia ngudi lao dong, ho phai nghi viéc hodc lam viéc
cAm chung do san xuét bi anh hudng, din dén thu nhap mat
on dinh, bip bénh trong cudc séng, ho khong tap trung thuc
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hién nhiém vu san xuét do tam ly lo 14ng, hoang mang, khéong
biét noi lam viéc cia minh liéu ¢6 nguy co tai nan lao dong
nao dang rinh rap hay khong? Vi thé, sé anh hudng rit nhiéu
vao su t4p trung va tinh sang tao cua ngudi lao dong trong
khi thuc hién nhiém vu, cong viéc dude giao. Diéu nay lai c¢
anh hudng téi tinh hinh hoat dong san xuét, kinh doanh va
dich vu cua ca doanh nghiép.

Thuc hién tét cong tac AT-VSLD khong chi mang lai lgi
ich vé kinh t& cho ngudi lao dong va cho doanh nghiép ma nd
con 1a nén tang viing chic dé doanh nghiép va dit nudc ngay
cang phat trién hon vé moi mit.

2.3. Y nghia xa héi - nhéan van

Bén canh y nghia vé chinh tri va kinh té&, thuc hién tét
cong tac AT-VSLD con mang lai y nghia vé xa héi va nhan
vin siu sic.

Trong diéu kién san xuit dudc an toan - vé sinh, ngudi lac
dong c6 du stc khoe dé tham gia san xuit lién tuc, nang suit
lao déng khong nging dudce cai thién va thu nhép cua ho cing
ngay cang dudc nang cao. Vi thé, cudc séng gia dinh cua hg
dugc ddm bao, mic séng dudc cai thién, gop phdn cing c6 va
bao vé hanh phic gia dinh ngudi lao dong.

Thuc hién tét cong tac AT-VSLD con gép phan xay dung
mot xa hoi vdn minh va lanh manh. Mot xa hoi van minh la
xa hoi ma ngudi lao dong trong xa hoi dé cé stc khoe, co tri
thic, duge 1am viéc trong diéu kién an toan, vé sinh. Ho 1a
nhiing ngudi cong dan luén séng va lam viéc theo phap luat.
Péng thdi, ho ciing ndm viing cac quy téc vé AT-VSLD, cac
nguyén téc lam viéc an toan. Tai ndi lam viéc, ho 1a nhiing
ngudi lao dong guong miu. Trong gia dinh ho ciing 1a nhiing
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