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Cuón "Giäo trình dai ctfdng vé nhüng khuynh hi/óng cd 
bàn trong i\ch su' my hoc ”, truóc hét là nhüng bài giàng 
vé iich sù my hoc cho càc nghièn cùu sinh thuóc cd sò dào 
tao cua Vièn Triét hoc - Vièn Hàn làm Khoa hoc xà hòi Vièt 
Nam tùnàm 1995 dén 2010. Nàm 2011, giäo trình này dUdc 
xuät bàn dùng làm tài lièu tham khào cho càc giào vièn <ì 
hoc vièn truòng Dàng, khoa Triét hoc eòa Hoc vièn (7)inh 
tri - Hành chinh khu vUc /. Sau gän 4 näm, giäo t^ h  
dà dUdc dùng làm tài Hèu giang day va tham k h ^  cho tnnh 
do sau dai hoc cua nhiéu cd so dào tao triét & nddc ta, 
däc bièt là Khoa Triét hoc thuóc TrUdng E)*1 hoc Khoa hoc 
xà hòi và nhàn vàn - Dai hoc Quóc g ia ^à  Nói. Trong quà 
trình giàng day, chüng tèi thày càn tàr> rò và bó sung mot só 
diém mà län xuät bàn dau tièn (nà112011), cuón sàch chUa 
có dip nghièn cùu.

Trong län tài bàn này, ¿uón sàch trình bày rò hdn mot 
só tàc pham cua mót so nhà my hoc có tèn tuoi trong Iich 
sù my hoc mà län x u ä ?  bàn truóc chUa thuc hièn dUdc. Càc 
tàc già cua cuón sàch dà rà soàt và chü thich nhüng tu 
lièu dUdc trich chuyén sang nguyèn bàn da duoc dich sany 
tiéng Vièt de dóc già de tra cùu. Do khuón khó cua chUdng 
trình giàng day sau dai hoc truóc dày và do cà khuón kho só 
trang xuät bàn län thü nhät, chüng tói dà rùt ngan chUdng



vé ¡¡ch sù  mÿ hoc tu sàn. Trong lân xuat bàn này, chúng tôi 
dà bo sung mot só  tàc già và tàc phàm cua mÿ hoc tu sàn 
hiçn dai dé ban doc có thêm tài lieu nghiên cûu.

Trong nhüng nàm gân dây, qua nhiêu kênh thông tin 
cüng nhü qua thüc té  giàng day 4 nàm qua, chúng tôi nhàn 
thây ràng, nhiêu ban doc dà hiéu chüa thau dào vê vai trô 
phüông phàp luân cua mÿ hoc màcxit trong viêc hoc tàp, 
nghiên cûu và giàng day Ijch sù  mÿ hoc. Vi lÿ do dô nên 
trong lân xuat bàn này, chúng tôi dà bo sung ldi bat cuón 
sàch dé ban dçc hiéu rô hdn mÿ hoc Màc - Lênin có tâm 
-uan trong nhü thé nào cà trong nghiên cûu Ijch sù  mÿ hoc 
^e- viçc nhàn thûc, dành già và sàng tao càc quan hê tham 
my  c^ q  nhü giào duc tham mÿ trong tinh hinh hiên nay.

Hy V'nq cuón sàch sê giùp ban doc có thêm nhüng tài 
liêu cd bàn oí ̂ qC t¿pt nghiên cüu, giàng day mÿ hoc và sàng 
tao nghê thuàt.

Xin tràn trong y/j¡ thiêu cüng ban doc!

h  '° Nçi, ngày 10 thàng 02 nàm 2014 

Thay mât càc tac già 

GS. TS Dô Huy



NHÀP MON LICH SÛ  MŸ HOC 
HOAT DÔNG THÄM MŸ CÛA CON NGlTÔI 

VÀ NHLTNG HÊ THÔNG LŸ THUYÉT CO BÄN 
NGHIÊN ClfU NÖ

Trong thê gicri này, hoat dông vât chât và hoat dông tinh thân 
cùa con nguài diên ra muôn vàn càc quan hê phong phü trên rât 
nhiêu binh diên khâc nhau. Truàc hêt, con nguài cô quan hê vài 
tinh vât lÿ cùa thê giôi. Vê phucmg diên vât lÿ, con nguài là mot 
co thê vât chât, cô nhüng hoat dông vât chât; co thê cô trong luçmg 
và hoat dông trong không gian, thài gian vât thê; no cô môi liên hê 
vài càc vât thê khâc và cüng bj chi phôi bài càc quy luât vât lÿ nhu 
quy luât hâp dân, quy luât quân tinh, quy luât dân nhiêt, quy luât 
chuyên biên và bào toàn nàng luçmg. Vi vây truàc hêt, câc quan hê 
và bât eu câc hoat dông nào cùa con nguài dêu gàn vôi câc quan 
hê vât lÿ cùa nö.

Ngoài quan hê vât lÿ, con nguài con là mot sinh vât, no cô 
nhîrng hoat dông nhu nhiêu dông vât cao câp khâc: àn, ngù, thà, 
hoat dông dàm bào sinh ton giông nôi. Và tât nhiên trên binh diên 
sinh hoc, con nguài tuy khâc vâi mot vài giông loài khâc nhu cô 
ngôn tay câi cô tru xoay, dùng thàng, nuôi comàài ngày, bô oc làn 
và cô chirrmg trinh sinh nà chù dông..., nô cüng giông câc sinh vât 
khâc trong mot sô hoat dông bàn nâng sinh ton.

Ngoài mot sô quan hê và hoat dông cô tinh vât lÿ và sinh vât, 
con nguài cô rât nhiêu dâc trimg riêng biêt ngay cà trong viêc thôa
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man nhu cäu vät ly va nhu cäu sinh hoc. Con nguoi khóng än cúa 
có sán trong tu nhién don thuán, nó chú yéu sán xuát ra do än, áo 
mác, nhá ó báng lao dpng. Lao dpng sán xuát lá dác trung riéng 
biet cüa con nguoi trong thé giói sinh vát. Con nguói khóng chi có 
các chuong trinh ké thíra sinh hoc má nó con có các chucmg trinh 
ké thíra xä hoi. Tu hoat dong lao dong, vói cá hai co che ké thíra 
náy, con nguoi da có rát nhiéu các hoat dong vá các quan he khác 
nhau; trong dó có hoat dpng vá quan he thám my.

Hoat dpng y thúc cúa con nguoi trong giao tiép vói thé giói 
có ba hinh thúc hoat dpng co bán. Mpt lá hoat dong nhán thúc. Dó 
lá hoat dong cúa nhúng khái niem phán ánh các tri thúc cúa thé 
giói, sán xuát ra các tri thúc cho thé giói. Hoat dong náy mang tính 
ly tri rät säu säe. Hai lá hoat dpng cúa y chi, däy lá hoat dong cüa 
nhúng ngh¡ lurc, su rén luyen, su vuon day cüa con nguoi. Dó lá 
nhúng hoat dpng rén luyen dao dúc, thé chát, phán dáu cho nhúng 
muc tiéu con nguoi cän vuon tói. Ba lá hoat dong tinh cám, chú 
yéu lá nhúng xúc dpng, nhúng só thích, nhúng näng khiéu cúa con 
nguoi. Hoat dong thám my tuy có lién hé vói hoat dpng vat ly, 
hoat dpng sinh hoc, hoat dpng nhán thúc, hoat dong y chí nhung 
dác trung chú yéu cúa nó lá moi hoat dong déu dupc chi phói tú 
hoat dpng tinh cám. Vi thé, nguoi ta nói quan hé thám my lá quan 
he tinh cám, quan he cám tính.

Tinh cám, truóc hét lá phán úng chú quan cüa con nguoi 
truóc hién thirc khách quan. Hoat dong thäm my lá hoat dpng cüa 
tinh cám, dó lá nhúng hoat dong thu cám, hoat dong dánh giá, hoat 
dpng sáng tao cúa con nguoi trén lính vuc tinh cám. Dó lá các hoat 
dong phán ánh các dác tính cúa su vát vá hién tupng, dánh giá các 
su vät vá hién tupng; tao nén mpt su vat, mpt hinh tupng mói vé 
thé giói xoay quanh cái dep. Khóng có hoat dpng tinh cám cúa con 
nguoi thi khóng thé có quan hé thám my cúa con nguoi dói vói thé
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giói. Quan hê thâm mÿ túc là quan hê cùa quà trình con nguòi dôi 
tuçrng hóa càc näng lire cùa thê giói cá nhân thông qua nhùng tinh 
càm và chù thè hóa thê giói khách quan bang tinh càm, tao ra mot 
dôi tuong thâm mÿ moi nùa tù tinh càm.

Khóng cô hoat dông cùa tinh càm thi không có tri thùc vê 
cuôc sông. Tri giâc là hinh thùc càm tinh dâu tiên cùa hoat dông 
tinh càm chuyên càc hiên tuçmg cùa thè giói bên ngoài vào ÿ thùc 
con nguòfi thông qua các giâc quan. Dâc trung tâm lÿ cùa hoat 
dông tinh càm này là thu thâp du lieu khách quan cho nhùng hoat 
dông chù quan. Dô là su phàn ánh càc su kiên cùa cuôc sông vào 
ÿ thùc mot câch truc tiêp và toàn ven.

Hoat dông cùa tinh càm bat dâu tù tri giâc, hinh thành càc biêu 
tuong và ôn dinh trong các phàn doân cùa con nguòi vê cuôc sông.

Hoat dông tinh càm là co só cùa câc hoat dông thâm mÿ, nô 
gàn vói sô thich và khât vong, hoài bào cùa con nguòi. Hê thông 
tinh càm ó phuong Dông bao gôm tinh yêu, su túc giân, tinh càm 
vui vé, long ghen ghét, tinh càm lac quan, long mong muôn mà 
chùng ta goi chùng là thât tinh. Bày tinh càm co bàn: âi, ô, hi, nô, 
lac, ai, duc là hê thông tinh càm cùa phuong Dông; chùng là co so 
cho tinh càm thâm mÿ. Ô phuong Tây, co sò cùa tinh càm thâm 
mÿ là xùc càm, thi hiêu và lÿ tuông.

Do hoat dông tinh càm thuòng cô tinh chât ÿ thùc nên hoat 
dông thâm mÿ tuy vê co bàn liên quan toi hoat dông tinh càm 
nhirng nó van gàn vói lÿ tri. Tuy nhiên, lÿ tri trong quan hê thâm 
my không bau giù lácli kJiòi tinh càm.

Hoat dông thâm mÿ gàn cà tinh càm và lÿ tri khi nô phàn ánh 
dânh già và sáng tao các hiên tuong dep, xâu, bi, hài, cao cà, anh 
hùng trong cuôc sông trong tâm hôn và trong nghê thuât. Hoat
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dông thâm mÿ là nàng lire tinh thân cùa con nguòi khi thuòng 
thúc, dánh già, sáng tao thông qua nhùng giàc quan chù yêu nhu 
tai và mát cùa con nguòi. Tai và màt là nhùng giâc quan quan 
trong nhât trong hoat dông thâm mÿ cùa con nguòi. Dôi mât biêt 
nhìn màu säe, hinh khôi, dôi tai biêt nghe âm thanh êm dju, dû dôi 
và nông nàn... Chùng là tài sàn vô già cùa càc hoat dông thâm mÿ.

Hoat dông thâm mÿ tuy là hoat dông tinh càm, nhimg dây là 
nhùng tinh càm nhin thây và nghe thây tue là tinh càm thuòng thùc 
và cô vù chù không phài là tinh càm thuc dung. Khoâi càm khi 
àn ngon thi không duçrc goi là hoat dông thâm mÿ. Khoâi càm lùc 
tâm mât cùng không duçrc goi là hoat dông thâm mÿ. Cà hai hoat 
dông trên không trô thành hoat dông thâm mÿ cùa con nguòi bòi 
vi nô phài thù tiêu mot dôi tuçmg khâc dê tao nên xùc càm. Phài 
thù tiêu nuôc, phài uông nuòc thi moi cô tinh càm. Nguòi ta goi dô 
là tinh càm thirc dung chù không phài là tinh càm thâm mÿ. Phài 
tâm bang nuòc âm, phài mât xa vào da thjt mòi thây khoan khoài 
thi dô là tinh càm thuc dung chù không phài là tinh càm thâm mÿ. 
Tinh càm này sinh khi àn ngon, hùt thuôc và uông ruou manh dêu 
là nhùng tinh càm thuc dung do thùc àn, dô uông tao nên.

Tinh càm và tinh càm thâm mÿ là không dông nhât. Trong 
dôi sông cùa xà hôi, tinh càm nói chung cô chùc nàng kich thich 
hoat dông cùa con nguòi và bàng çàch dô nô quy djnh sinh lue 
và tinh tich eue xâ hôi cùa moi hoat dông sông. Nêu câ nhân vô 
càm, thà o vói các hiên tuçmg soi dông cùa dôi sông thi nô không 
nhân duçrc các càm xùc sung suòng, dau khô, hân hoan... Xùc càm 
thông thuòng dù mành liêt dên bao nhiêu cùng khâc vói xùc càm 
thâm mÿ bòi vi xùc càm thâm mÿ không phài là cuòng dô cùa xùc 
càm thông thuòng mà là tinh chât và chât luçmg cùa nô. Nhu câu 
thâm mÿ khâc vói càc nhu câu vê tinh càm khàc à  yêu tô khoâi 
càm mang nói dung huòng thu và thuòng ngoan. Dô là nhùng nhu
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câu tinh thân dirge thôa màn vê mât câi dep. Sir khâc nhau giùa 
xüc càm nói chung và xùc càm thâm mÿ nhir dà trinh bày à  trên 
duoc quy djnh à  tinh mue dich cùa nhu câu. Nhu câu ngoài thâm 
mÿ luôn huông dên chiêm lïnh dôi tuçrng, thù tiêu dôi tuçrng, côn 
nhu câu thâm mÿ thì huóng toi su miêu tà, su cô vù, su thuông 
ngoan, su dânh giâ.

Bàn chât cùa hoat dông thâm mÿ cüng nhu cùa câc quan hê 
thâm mÿ là luôn luôn ton tai duói dang hinh ành. Hinh ành là mot 
thê giôi nhiêu tâng, nhiêu lôp, nhiêu chiêu, nhiêu ÿ nghïa, nhiêu 
cuôc sông mang tinh toàn ven cà nôi dung lân hinh thüc, cà không 
gian lân theri gian, cà nhjp dieu lân màu sâc cùa cuôc sông. Quan 
hê thâm mÿ, thè giôi nghê thuât quân triêt thê giôi bàng hinh ành. 
Nêu thiêu tinh da dang cùa hinh ành dù hoat dông cô nhiêu xùc 
càm nhu thê nào no vân không nàm trong quan hê thâm mÿ. Niêm 
hung phân cùa con nguôi cô thê nây sinh trong quâ trinh con nguòi 
häng hai phuc vu xà hôi, nô lue hoc tâp vàn hôa, say mê phât minh 
khoa hoc, phân dâu hoàn thành kê hoach. Nêu nhùng hoat dông 
này gàn vói nhùng hinh ành sinh dông cùa cuôc sông thi nô së nàm 
trong quan hê thâm mÿ cùa con nguôi vói cuôc sông. Nguoc lai 
câc hùng thù ây gàn vói câc khâi niêm nhàn thuc hay biêu tuçrng 
tâm linh thi nô vân chua mang ÿ nghïa hoat dông thâm mÿ.

Hoat dông thâm mÿ là câc hoat dông miêu tà. Tinh thâm mÿ 
cùa hoat dông này duçrc thê hiên khi miêu tà cuôc sông. Tinh càm 
thâm mÿ khâm phâ ra nhùng chân trôi moi cùa dôi tuçrng, nhùng 
câi dep, câi cao cà, câi anh hùng cùa câc hiên tuçrng cuôc sông. 
Hiêu quà miêu tà duoc bôc lô, duoc trinh bày duói dang cuôc sông 
mà quâ trinh m iêu tà dê xuât, phât hiên. N ó vira chùng tô nàng lue 
thâm mÿ cùa chù thê trong miêu tà vira trinh bày duçrc sire sông 
moi cùa hiên tuçrng duçrc miêu tà vùa thê hiên khà nàng thâm mÿ 
xâm nhâp toàn diên vào cà nôi dung lân hinh thuc cùa hiên tuçrng 
miêu tà.
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Quan hê thâm mÿ thuc chât là mot quan hê già trj. Câc hoat 
dông thâm mÿ luôn luôn xuât phât tù cái dep, cái cao cà, câi anh 
hùng cùa cuôc sông. Thiên nhiên trô thành dôi tuçrng cùa hoat 
dông thâm mÿ là bòi vi chù thê thâm mÿ dà tim thây nhùng già trj 
thâm mÿ cùa tu  nhiên gàn liên vói thuc tiên cùa con nguôi. Hàng 
tràm bông hoa, hàng ngàn ngon nùi, hàng triêu con nuóc thùy 
triêu. Bông hoa nào, ngon nùi nào, con nuóc thùy triêu nào là hiên 
tuçmg thâm mÿ, không phài là hiên tuçrng sinh hoc, hiên tuçrng 
vât lÿ hoc là do thuc tiên thâm mÿ cùa con nguôi phât hiên bàn 
chât thâm mÿ cùa nhùng bông hoa dó, cành rùng dó, ngon nùi dô, 
con nuóc triêu dâng dó. Bàn chât thâm mÿ cùa nô phài thông qua 
dành già cùa chù thê thâm mÿ gàn vói thuc tiên hoat dông cùa con 
nguôi. Hôm qua các già trj thâm mÿ cùa càc hiên tuçmg tu nhiên 
chua duçrc phât hiên, hôm nay, ngày mai già tri thâm mÿ cùa nô 
duçrc bôc lô dân dân và nguoc lai, hôm qua nguôi ta dà phât hiên 
duçrc già tri thâm mÿ cùa càc hiên tuçmg tu nhiên hay hiên tuçmg 
xà hçi này, nhung hôm nay nô không con nhùng già trj thâm mÿ 
ây nùa. Mot con nguôi ngày hôm qua chua là anh hùng, ngày 
hôm nay là anh hùng. Nguoc lai, nguôi ây hôm nay là anh hùng, 
ngày mai không phài là anh hùng. Càc hiên tuçmg thâm mÿ thuc 
tê không là mot thuc thê bât biên mà nô là mot già trj cô su vân 
dpng bien chùng. Vi le dó mà nguôi ta nói, quan hê thâm mÿ là 
mot quan hê già trj.

Hoat dông thâm mÿ cùng nhu càc quan hê thâm mÿ cùa con 
nguôi trong dôi sông xà hôi là mot loai hoat dông tinh vi, tê nhj. nô 
tuy thuôc lïnh vyc cùa tinh càm nhung nô gàn liên vói nhùng nàng 
lue cà nhân rät da dang. Dó là lngi hoat dông vira phô biên vira gàn 
vói nàng khiêu, tài nàng và thiên tài. Nhùng xùc càm, nhùng dành 
già, dàc biêt là nhùng sàng tao vê cái dep, cái cao cà, cái anh hùng, 
cài bi thuong, cài kiêu diêm, cài khàt vong không phài chùng dêu 
giông nhau. Ô lïnh vue này cô su khàc nhau rât lân vê chât luçmg
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cùa hoat dông thâm mÿ. Cô nhùng hoat dông thâm mÿ phât hiên 
ra nhùng quan hê thâm mÿ rât sâu sac, moi mè mà nhiêu nguôi 
không phât hiên ra. Nàng lue hoat dông thâm mÿ cùa con nguôi 
trong xà hôi là rât khàc nhau. Nàng khiêu và thiên tài duoc biêu 
hiên trong lïnh vue thâm mÿ nghê thuât là mot hoat dông thâm mÿ 
rât dàc biêt. Nô gôp phân rât to Ion vào thuc dây, phât hiên, sàng 
tao su phât triên cùa xà hôi. Nguôi ta coi nhùng thiên tài âm nhac, 
hôi hoa, thi ca... nhu nhùng màt trôi cùa cuôc sông. Nô mang lai 
cho cuôc sông mâu sàc, ành sàng và tinh yêu. Nô kêu goi long 
nhân ài và cô vu chù nghïa nhân vàn cao cà.

Hoat dông thâm mÿ tâp trung nhât, quan trong nhât cùa con 
nguôi là hoat dông nghê thuât. Nghê thuât là mot trong ba hinh 
thuc nhân thuc co bàn cùa con nguôi: 1- Hinh thuc nhân thuc khoa 
hoc; 2- Hinh thuc nhân thuc ton giào; và 3- Hinh thuc nhân thùc 
nghê thuât. Khàc vói hai hinh thùc nhân thuc trên, nghê thuât nhân 
thuc thê giôi bàng hinh tuçmg. Khoa hoc thi nhân thùc thê giôi 
bàng khài niêm, ton giào nhân thùc thê giôi bàng biêu tuçmg, con 
nghê thuât nhân thùc thê giôi nhu cài nô dang ton tai vói nhùng 
màu sàc, duông nét và âm thanh cùa cuôc sông.

Vê phuong diên này, hoat dông thâm mÿ hoàn toàn mang 
rô tinh nguôi. Nô gàn liên vói tu duy, tinh càm cùa con nguôi. 
Nghê thuât tuy cùng phàn ành tu nhiên, xà hôi và con nguôi nhu 
càc khoa hoc nhung nô khàc vói khoa hoc ô chô khoa hoc thiên 
vê phân tich càc su vât khàch quan, và phân tich mot càch khàch 
quan càc quan hê cùa con nguôi. Nô nhàm diit toi chân lÿ; con 
nghê thuât thi quan tâm dên tâm tu, tinh càm, càc câu chuyên, su 
phong phù vê moi màt cùa con nguôi. Khoa hoc nghiên cùu càc 
môi quan hê tuong tàc giùa càc su vât bàng càc thuc nghiêm, con 
nghê thuât thi phàn ành càc xùc dông cùa con nguôi vê càc su vât 
bàng su hôi hpp và khàt vpng cùa con tim.


