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LỜI NHÀ XUẤT BẢN

T rong kho tàng văn hóa dân gian của mỗi dân tộc luôn hiện diện 
sự có mặt của văn hóa lễ hội. Lễ hội là những yếu tố văn hóa cổ 
sơ, nguyên thủy nhát của một nến văn hóa. Nó chứa đựng trong 

đó những lớp trẩm tích văn hóa được kiến tạo từ thuở hổng hoang của 
loài người. Thay vì thể hiện những ước mong, khát vọng; sự tâm tình, 
sẻ chia của con người với con người, của con người với đấng siêu nhiên 
bằng ngôn từ thì nó được thể hiện bằng lễ nghi, tục hèm. Có thể nói 
lễ hội là yếu tố sinh động nhất và phong phú nhất trong văn hóa dân 
gian. Lễ hội không chỉ là để tụng ca, xin ban phước lành từ đấng thẩn 
linh mà đó còn là dịp để mọi người quây quẩn bên nhau thể hiện sự 
cổ kết gắn bó của một cộng đổng, một dân tộc. Mỗi một lễ hội khúc 
xạ trong nó những bước đi lịch sử, những phong tục, nê' nếp sinh hoạt 
của mỗi vùng miến và của những con người nơi ấy một cách tự nhiên, 
nguyên bản nhất.

Trong lịch sử hàng ngàn năm dựng nước và giữ nước của dân tộc 
Việt Nam, tổ tiên ta đã kiến tạo cho mình một nến văn hóa vững bền, 
bản lĩnh và nhân văn. Trong nển văn hóa truyển thống của dân tộc ta, 
lễ hội là một loại hình di sản văn hóa phi vật thể phong phú nhất vê' 
đời sống tinh thẩn, là sự kết tinh quan trọng giữa tinh thẩn và đời sống 
của con người Việt Nam. Lễ hội được bắt rễ sâu xa trong tâm thức mỗi 
người dân Việt, nó có một sức sống dổi dào, vượt qua thời gian để dẩn 
dẫn hình thành nên những di sản vô cùng quý báu trong nến văn hóa 
xán lạn của dân tộc Việt Nam. Trải qua hàng ngàn năm dựng nước từ 
địa đẩu Hà Giang cho tới mũi Cà Mau, hơn 54 dân tộc anh em trên đất 
nước con Lạc cháu Hổng đã cùng chung sống và góp phẩn kiến tạo nên
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nền văn hóa dân tộc bằng những lễ hội mang bản sắc riêng có cùa dân 
tộc mình. Văn hóa lễ hội củng là trí tuệ, tình cảm, khí chất anh hùng, 
tinh thẩn nhân văn cao đẹp mà cha ông gửi lại cho cháu con. Thông 
qua những lễ hội mà thế hệ con cháu có thể hiểu được một cách tường 
tận về cuộc sống của tổ tiên từ bao đời; từ đó thêm niểm  tự hào và góp 
phẩn bảo tồn, phát huy giá trị văn hóa dân tộc.

Từ những giá trị thiêng liêng của văn hóa lễ hội và với m ong muốn 
góp phần bảo tồn, gìn giữ, xây dựng, phát triển nển văn hóa Việt Nam 
tiên tiến đậm đà bản sắc dân tộc, Nhà xuất bản Tổng hợp Thành phố 
Hổ Chí M inh xuất bản cuốn sách 60 lễ hội truỵến thống V iệt N am  của 
tác giả Thạch Phương và Lê Trung Vũ. Cuốn sách là m ột công trình 
miêu tả khá toàn diện và có hệ thống 60 lễ hội truyền thống tiêu biểu 
ở các địa phương, của các dân tộc trên cả nước. Ngoài phần lễ hội, 
cuốn sách còn có thêm  phẩn câu ca trong hội hè và phẩn viết vê' các 
trò diễn, trò chơi, cuộc thi tài trong lễ hội nhằm  miêu tả cụ thể, chi 
tiết hơn m ột bộ phận cấu thành không thể thiếu của lễ hội; đổng thời 
thông qua đó người đọc m ột lần nữa có cái nhìn hệ thống lại những 
trò diễn trong dân gian giữa các vùng miển trên cả nước. Trong lẩn in 
này, từ nội dung đến hình thức cuốn sách đều được cập nhật, biên tập 
và chỉnh sửa hoàn chỉnh hơn. Các địa danh và hình ảnh (sưu tẩm từ 
nguổn internet) đều được cập nhật, bổ sung cho phù hợp với ngày nay.

X in  trân trọng giới thiệu cuốn sách cùng bạn đọc.

NHÀ XUẤT BẢN TỔNG HỢP 
THÀNH PHỐ HỔ CHÍ MINH

6 ■ 60 lễ hội truyền thống Việt Nam



CÙNG BẠN ĐỌC

T rong suốt chặng đường lịch sử hàng ngàn năm dựng nước và 
giữ nước cực kỳ gay go, gian khổ, dân tộc ta đã tạo dựng cho 
mình một nến văn hóa mang bản lĩnh và bản sắc riêng, và chính 

cái bản lĩnh, bản sắc ấy đã làm nên sức sổng mãnh liệt và hào hùng, 
giúp cộng đồng dân tộc vượt qua bao sóng gió, thác ghểnh hiểm nguy, 
để phát triển và lớn mạnh không ngừng.

Một phần bản lĩnh và bản sắc văn hóa đó được thể hiện trong 
những công trình kiến trúc, nghệ thuật, những đình chùa, đẽn miếu, 
phủ điện, lăng tháp, bia tượng... trên khắp đất nước minh chứng cho 
tài năng, trí tuệ của bao thế hệ nghệ sĩ, trí thức và những bàn tay nghệ 
nhân tài hoa. Nếu như đó là những chứng tích lịch sử, những di sản 
văn hóa trầm lặng giữa núi non, hang động kỳ vĩ, hay giữa bình nguyên 
khoáng đạt, thì các hình thức sinh hoạt văn hóa - nghệ thuật cộng 
đổng, mà tiêu biểu ở đây là lễ hội, đã làm cho những di tích ấy có tiếng 
nói riêng, trở nên có sắc, có hổn, thiêng liêng và mỹ lệ, sinh động và 
hẫp dẫn hơn.

Gắn liển với bước đi lịch sử, lễ hội truyến thống là một bảo tàng 
phong phú vê' đời sống tinh thần - văn hóa của dân tộc, mà sức lan tỏa 
cùng tác động của nó diễn ra liên tục và mạnh mẽ đến tâm hổn, tư 
tưởng, tình cảm, cốt cách của bao nhiêu thế hệ người Việt. Đổng thời, 
nó cũng phản ánh quá trình lao động và chiến đấu đẩy khí phách của 
nhân dân cùng những biến cố xã hội quan trọng.

Lễ hội bao giờ cũng hướng tới một đói tượng thiêng cẩn suy tôn: 
các vị Tiên, Phật, Thẩn thánh - những nhiên thẩn và nhân thần - mà
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xét đến cùng cội rễ thì đó chính là hình ảnh hội tụ những phẩm chất 
cao đẹp nhất của những anh hùng khai phá và xây dựng, những anh 
hùng chống ngoại xâm, những người có công dạy dỗ truyến nghé, 
chống thiên tai, trừ ác thú, chữa bệnh cứu người hoặc những đấng 
thiêng liêng giúp con người hướng thiện, tạo dựng một cuộc sống tốt 
lành, yên vui...

Ngày nay, hằng năm nhân dân ta nô nức, vui mừng kéo đến dự lễ 
hội ở đến thờ Vua Hùng, Thẫn Tản Viên, Thánh Gióng... không chỉ để 
chiêm  ngưỡng hình bóng trong các truyến thuyết xa xưa, mà là đến 
với m ột giá trị văn hóa mang vẻ đẹp và sức mạnh trường tổn bằng tẫm 
lòng thành kính và ý thức tri ân, tự hào vể tổ tiên mình.

Lễ hội truyền thống chính là dịp để con người giao lưu, cộng cảm 
và trao truyển những đạo lý, tình cảm , mỹ tục và khát vọng cao đẹp; 
và còn là cây cẩu nối giữa quá khứ và hiện tại, củng cố tinh thần cố 
kết cộng đổng, tình yêu quê hương đất nước và lòng tự hào vể gốc 
gác của m ình.

Dù ai đi ngược vê xuôi 

N hớ ngày giỗ Tổ mồng mười tháng ba.

Chính vì vậy mà lễ hội truyền thống bao giờ cũng có sức thu hút, 
mời gọi kỳ lạ đối với nhiều người, nhiểu lớp người, lứa tuổi khác nhau.

Bà ẵm  cháu, mẹ bổng con 

Không đi hội Trám cũng buốn cả năm.

Người đến với lễ hội là đến chốn linh thiêng cao cả, với tâm thức 
chân thành và thanh thản, với khát vọng, ước mong tốt lành và cả niềm 
tin rằng trong không khí của “thời điểm mạnh” náo nức âm thanh 
trầm hùng cùa chiêng trống và khói hương trầm, thẩn thánh, tổ tiên 
cũng có mặt trong ngày vui lớn cùng cháu con và âm phù cho người 
dương thế trong những ngày tới.

Cái không gian trầm lặng và tôn nghiêm của ngôi đình mái cong, 
ngôi chùa rêu phong, hay ngôi đển cổ kính dưới những tàn cổ thụ, 
bỗng sáng lên, tưng bừng, rộn rịp bởi những sắc màu của cờ, hoa, 
quạt, kiệu, tàn, lọng, và đồ khí tự khác; bởi những âm thanh của các 
loại nhạc khí; bởi những nhịp điệu uyển chuyển mểm mại của đội
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