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LÖI TUA

Du âoàn theo "Chu D ich” vôn rät tinh thâm, säu röng, do do 
nêu không dày câng nghiên ciru và irng dung thi khô en thé du doân 
duçfc.

“Chu Dich ” duoc rât nhiêu nguài xua và nay goi là “chuân 
mue cô dinh duy nhât trên thê giài ”, cho rang no co thê giài thich 
duçrc ngôn ngü cûa vù tru tu nhiên, tire là quy luât biên hôa vân 
dông cûa tu nhiên, vù tru, lây dai diên cho quy luât cua van su van 
vât, du là duâi gôc dô vT mô hay vi mô, hùu hlnh hay vô h'inh, su  
dung phù hiêu và vât tuçrng cua Bat quâi, thiên can dia chi, su sinh 
khâc chê hôa cûa âm duang ngü hành, v.v... làm vât môi giài 
truyên tai tin tire.

Con nguài chinh là sàn vât cua quâ trinh diên hiên cûa giài tu 
nhiên, cüng giông nhu câc su vât khâc cüng vây, dêu phài cô mot 
quy luât cô hùu cho riêng mlnh. Su sàp xêp cua thiên can dia chi 
trong khoàng theri gian sinh ha mot con nguài chinh là tiêu chi dê 
tô hçrp nên nhùng thông tin câ nhân, và cüng giông nhu nhüng su  
vât khâc, thông tin này cüng là mot dang quy luât tu nhiên. Diêu 
này cüng giông nhu mot câi cây an qua, âên mot thài gian nhât 
dinh thi së tu ra là, khai hoa kêt quâ.

Thông tin ton tai trong Tir tru cua con nguài chi là thuôc vê 
nhân tô tiên thiên, nêu trong tir tru ton tai nhùng thông tin tôt mà 
hâu thiên không cô gang phân dâu thi sê gây lâng phi nhùng nhân 
tô cô loi dô nên không thê dat âuçrc hiêu qua tôt. Hoâc sau khi
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doán dinh duac nhüng thóng tin xáu trong tú tru, néu nhu nguái 
náy lai sóng lirorng thién, háo sáng th'i ngupc lai sé có thé tránh 
duac nhüng tai uang vón có. Néu nhu mót con nguái muón có vi trí 
cao tren con duáng su nghiép thi cüng lúe cüng phai có nhüng 
cóng hién to lán cho nhán loai, khóng chi la tan dung hét nhüng 
nhán tó tién thién má con cán phái có su nó lúe háu thién thi mái 
dat duac yéu cáu nhu mong muón.

Con duáng cúa mót dái nguái thuáng gáp ghénh, khóng háng 
pháng. Dü la nguái giáu hay nguái nghéo, bát ky ai, dü la nguái 
lám quan hay chi la dan thuáng, thám chi la có thán phán quy nhu 
thién tú cháng nüa thi déu phái chiu qua nhüng canh thát tai bát 
nan, nhu váy thi dü la ai cüng khóng thé chóng do lai duac. Han 
thé nüa, dói vái nhüng nguói có ménh dai phú dai quy thi tai hoa 
gáp phái thuÓTig lá rát lám, con dói vái nhüng nguói b'inh thuáng 
thi tai hoa xáy ra lai nhó han nhiéu. Do dó, Trung Quóc có mót cáu 
tuc ngü lá: “Quan ván hinh, phú ván tai, binh dán bách tinh ván 
phát tai

Da lá con nguái thi thuáng có hai cái so: mót lá so bénh, hai 
lá so tai hoa. Nguái có bénh thi phái mái tháy thuóc tai diéu tri, 
viéc lám náy goi lá chüa bénh. Con nguái muón dé phóng duac tai 
hoa thi tnrác tién phái du doán duac vé ván ménh cúa minh, tú dó 
dé tim ra diccrc cái hoa dó nhu thé nao dé tránh, vicc lám náy duoc 
goi lá chüa ménh. Néu có bénh má khóng mái tháy thuóc ve chüa 
thi sé chét yéu, néu khóng biét duac thóng tin vé han tai thi có thé 
lá do sa sáy hay do nan quá lán má bi tón hai sinh mang. Do dó, 
bác sí va nguói doán ván ménh déu lá nhüng nguái duac cáu cúu 
dé chüa bénh hoác chüa ménh cho minh.

Tú tru chính lá láy bón cót can chi trong giá - ngáy - tháng - 
nám sinh (thái gian dúng váo lúe sinh thánh) cúa mót con nguái dé 
lám dai dién. Xét vé tú truáng cúa trái dát, trong nhüng khoáng
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thai gian sinh ha khäc nhau thi luc hap dan hay cäc loai luc vü tru 
khäc se cö mot truöng cäm irng khäc nhau, do do mä cö the phän 
biet duoc nhüng quy luät ve sinh menh cua con nguöi la khäc nhau. 
Qua trinh sinh lao benh tic cua con ngucri cüng giöng nhu qua trlnh 
sang mua cua bön mua trong näm, sir sinh truang, phät trien cua 
cäy cöi hoa la cüng cö quy luät rieng cua chüng. Do truang cam 
irng cüa vü tru len con ngucri la khäc nhau nen tu bän than möi 
ngucri cüng se co mot quy luat sinh truang, phät trien rieng cüa 
minh. Du doän hoc Tir tru cüng thuoc ve phäi “Chu Dich ", däy lä 
mot mön hoc dua tren su can bang cüa chinh the can chi, tir dö mä 
dua ra quy luät tön tai rieng cüa moi con nguoi. Mön hoc näy cüng 
tuong tu nhu cäc mön khoa hoc ve du doän thöng qua tin tire khäc. 
Dua theo su phät trien vä tien bö khöng ngüng cüa xä höi thl chüng 
ta can lien tue nghien ciru vä phät trien nhüng phuang phäp du 
doän näy.

“Chu Dfch " tuy cö möt su tinh thäm sau säe trong 5000 näm, 
nhung nhüng con nguoi hien dai ngäy nay lai cö su giäi thich ve 
"Chu Dich" theo möt huong khäc hoän toän möi lä: "Chu" cö 
nghia lä möt vöng 360 dö xung quanh ta, "Dfch " ä  trong Khang 
Hy tu dien lai duoc giäi thich lä su don giän, de dang mä khöng 
phäi tön sue. Töng hop y  nghia tir hai dinh nghia tren, "Chu Dich ” 
cö nghia lä xem xet nhüng thir xung quanh rät (ton giän Khi Tir try 
cüa möt con ngucri duoc ket hop veri ngü hänh thien can vä dia chi 
cüa nguöi than, ban be xung quanh thi da giäi thich duoc cho quan 
diem näy. Möt ly do lä vi nhüng nguöi thän (luc thän) xung quanh 
cö änh huöng toi ban, löi keo ban, neu ho lä tot thi se dem den cho 
ban su thänh cöng nhu y, cö tien täi döi däo nhu uere muön, neu lä 
xäu thi lai trö thänh ban xäu hoäc tieu nhän phä hoqi ban. Tuy 
nhien, tät cä nhüng änh huong nhu väy tai ban deu lä do chu dich 
xung quanh, thät lä rät de däng, döi khi nhüng dieu tu&ng nhu
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phúc tap thi khi thvcc hiên nó lai thây rât dê dàng. Do dò mà goi là 
Chu Dich.

Hiên nay, khi nhüng dôc già hay âông dào nguài hâm mô yêu 
thich Chu Dich hat dàu tiêp xúc hoäc hoc tâp vê Chu Dich thì 
thuèmg bòi ròi, khi dà hièu ra và dùng cài tàm bình thàn dê hoc tàp 
và van dung vào cuóc song thì hiéu qua dem lai là rât tòt, dat duac 
nhiêu kêt quâ không ngà. Tôi tin là tàt cà càc dôc già ham thich 
Chu Dich dêu có thè làm duoc diêu này và dèu có khà nàng hoc tàp 
cùng nhu dai duoc thành công trong lïnh vue này.

Dùng thièn can và dia chi làm tièu chi thông tin duac hiéu 
hiên ra tù dàc trung cùa mài cà thè nhu mot dang phù hiéu. Phù 
hiéu này cùng giông nhu hé thông kinh lac, huyêt vi trên toàn thàn 
con nguài, nó phàn ho trén khàp cà càc vi tri trén thàn nguài, tù dò 
mà hình thành nên mât máng luái diên tù vùa rông làn vùa phúc 
tap. Nhu vây, 12 can chi không chê và diêu tiêt hoat âông cùa sinh 
mênh con nguài. Nêu nhu môi mot diêm trên mang luái này phàt 
sinh ra su hiên dôi theo quy luât sinh khàc cùa ngù hành, thi cùng 
giông nhu câc huyêt v¡ phât sinh hênh hiên. Khi ây, kinh lac së hi 
dau, su vân hành khi huyêt trên toàn thân nguài sê gàp trà ngai. 
Dôi vài nguài nghiêm trong, cùng giông nhu chiêc mày hiên àp 
phài chiù quâ tài mà khiên cho cà tram hiên àp dò hi châp diên và 
m ât diçn, hoäc g â p  p h à i nhüng sir cô t iron g  tir, tir dò g â y  ra hênh 

tât hay tai hoa vong mang.
Thài gian sinh cùa con nguài tai sao lai cô thè hình thành nên 

cât hung hoa phúc trong cuôc dôi cùa nguài dô? Vân mênh cùa con 
nguài cô thuc su duoc sâng tô hay không? Khi du doàn vê hôn 
nhân, nêu cô nhùng thông tin xâu thi phài làm nhu thé nào? Nêu 
phân doàn duoc tai hoa thi cân phài phông trành nhu thé nào dé 
gap hung hôa cât?, v.v... Nhùng vân dê này dêu cô liên quan tài 
bàn thân mài con nguài, do dô cùng chinh là nguyên vong cùa rât
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nhiêu nguài muôn tim hiêu sâu vê cuôc don cûa minh, tim dên Chu 
Dich ngö hâu mà ra khu mât thât chùa âirng nhiêu b'i mât chica 
tùng duac sang to. Nhu vây, âôi vcri nhüng vân dé này, tàc già chi 
cô thé âem nhüng kiên thùc ââ dupe hoc và nhüng kinh nghiêm dâ 
tich lüy âuçrc trong thuc tê dê cung câp cho ban doc mot sô phuang 
phâp câu cât trânh hung, tic nhüng kinh nghiêm thuc tiên do và dua 
vào nên tàng là nhùng quy luât cua âu doàn hoc cùng vâi nhiêu 
phuang phâp biêu âat riêng âê cùng câc dôc già yêu thich Dich hoc 
tim toi nghiên cùu và giao luu. Do chinh là nôi âung chu yêu cua 
cuôn sâch này.

Tuy nhiên, Dich con cô nghïa là “biên " là su vân dông không 
ngùng nghi. Cho nên không ai cô thê tu cho minh là hiêu biêt tuyêt 
âôi thâu âào vê Dich. Kinh mong câc bâc thây trong gioi Dich hoc 
và câc dông nghiêp chi âay thêm, dê cô thê cung nhau cô nhüng 
công hiên to Ion cho vân hôa Dich hoc thêm rang rn.

THIÊU TUÖNG MINH

7





Chiidng 1

NGÜ HÁNH THIÉN DIA

Trong thé gian, van sií van vát déu khóng thé tách khói 
pham  trú ám dUdng ngü hánh. Ngü hánh thién día túc lá: kim 
- móc - thúy - hóa - thó, sií tó hdp giüa 10 thién can va 12 día 
chi va các dinh so sinh khác che hóa, tü dó tao ra  cái huy 
hoáng cúa chúng sinh.

Phán 1 

NGÜ HÁNH

1. Hoc thuyét ve ngü hánh

Ngü hánh lá gi? Kim - móc - thúy - hóa - thó trong ngü 
hánh có mói quan hé tUdng sinh vá tiídng khác, do dó kim - 
móc - thúy - hóa - thó chính lá ngü hánh. Van sií van vát trong 
vú tru  déu bao hám  5 loai thuóc tính náy. Trong dó, 5 loai 
thuóc tính dó diídc chia thánh 2 loai lón lá ám vá diídng.

“Ám” biéu hien lá các dác triíng: phía diíói, su  thu lai, 
diu dáng, án giáu, hiídng nói, cát trü, tiéu ciic, thích tính. 
“Diídng” biéu hién lá các dác triíng: m anh mé, huóng lén tren 
(phát trien lén trén), huóng ngoai, phát trién, tích cUc vá chú 
dóng, hoác các dác trUng sinh dóng khác. Váy lá, giüa ám vá 
diídng lai dóng thdi có hai dang tính chát, trong ám có diídng 
vá trong diídng có ám. Ám diídng hóa hdp vdi nhau, chuyén
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