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NỘI DUNG CHI TIÉT

Tuần Nội dung Tài
liệu Ghi chú

ChưtmỊỊ 1. Một số vấn đề chung về vệ sinh
trong dạy học ỡ trường mầm nom (6LT) [1]

1 1.1. Một số đặc điểm sinh lý và bệnh lý của tre [2]
mâm non. [3] 6LTL

-ì 1.2. Y nghĩa cua việc vệ sinh trong dạy học ờ [4]i trurnig Mầm non.
1.3. Chức năng cùa trường Mầm non.
1.4. Chế độ sinh hoạt cua trẻ ở trường Mầm non.

[5]

Chưtrng 2. Tổ chức vệ sinh trong dạy học ở
trường Mầm non cho trẻ các độ tuổi (8LT +
10TH+ 1KT)

4 2.1. Tô chức vệ sinh trong các hoạt động cua Ire
[1]
[2]
[3]

5 nhà tre ớ trinmg Mắm non. 8LT;

6
n

2.2. Tố chức vệ sinh trong các hoạt động cho trẻ 
mau giáo ơ trưìmg Mầm non.

10TH;
1KT

/ Thực hành:
Lập kế hoạch tổ chức các hoạt động cho trẻ nhà 
trẻ và mẫu giáo theo yêu cầu về chế độ vệ sinh ở 
trường Mầm non
Chưintg 3 Một số hoạt động giáo dục vệ sinh
cho trẻ ở trường Mầm non (5LT + 10TH)
3.1. Hướng dan trẻ rửa tay bằng xà phòng
3.2. Hướng dan trẻ rim mặt
3.3. Hướng dần tre đánh răng, súc miệng

8 3.4. Hướng dẫn tre rim chân, đi dép, giầy [1]
9 3.5. Hướng dẩn trẻ mặc quần áo sạch sẽ, phù hợp [2] 5LT;

10 với thời tiết [3] 10TH
3.6. Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh môi trường
3.7. Tuyên truyền giáo dục vệ sinh cho trẻ ớ 
trường Mầm non
Thực hành:
Tổ chức một số hoạt động giáo dục vệ sinh cho trẻ 
ở truờng Mầm non
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MÒ ĐÀU

Học phần: Vệ sinh trong dạy học ở trưòng Mầm non

Số tín chỉ: 02 (Lý thuyết: 20; Thực hành: 10; Thảo luận: 0)

I. MỤC TIÊU CHUNG

- Kiến thức: Cung cấp cho sv  những kiến thức cơ ban về vệ sinh 

trong dạy học ớ trường Mầm non, giúp cho họ nắm vừng những vấn đê 

vệ sinh khi tố chức các hoạt động trong chế độ sinh hoạt cho tré ở trường 

Mầm non.

- Kĩ năng: Hỉnh thành và rèn luyện cho s v  những kỹ năng cơ bán, 

cần thiết trong việc tố chức, chăm sóc, giáo dục vệ sinh cho trè và vệ 

sinh lớp học. trường Mầm non.

- Thái độ: Nâng cao tỉnh cảm và trách nhiệm cùa sv  đối với công 

việc mình lựa chọn, đặc biệt là lòng yêu nghề, yêu tré.

II. CHUÁN BỊ

- Vật chất:

+ Ngiròi day Đe cirơng bài giảng, đề cirơng môn hoc. kế hoach 
giang dạy, tài liệu tham kháo, đồ dùng thực hành cần thiết: búp bê, khăn, 

mô hình hàm răng...

+ Người học: Bút, vở, tài liệu học tập, đồ dùng thực hành cần thiết: 

búp bê, khăn, chậu, quần áo trẻ em, bàn chái đánh răng....

- Địa điếm: Lớp học lý thuyết tại giảng đường. Học thực hành tại 

phòng thực hành của khoa.

- Phương pháp dạy học: Thuyết trình, vấn đáp, luyện tập, thực hành...
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III. HƯỚNG DẦN THỤC HIỆN

- Đe việc giáng dạy và học tập môn học đạt kết qua cao, giáo viên 
bộ môn cần hướng dẫn s v  học tập theo đúng nội dung chương trình:

- 20 tiết lý thuyết học trên lớp.

- 10 tiêt thực hành: thực hành theo nhóm tại phòng thực hành.

- sv  học tập dưới sự hướng dẫn trực tiếp cùa giáo viên bộ môn.

- Đánh giá: + Điêm thứ 1: 30% Kiêm tra thành phân

+ Điềm thứ 2: 70% Thi viết cuối kỳ
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