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LÒÌ NÓI ĐÀU

Lứa tuổi học sinh phổ thông là giai đoạn có tầm quan trọng 
đặc biệt trong cuộc đời cua mỗi con người. Giáo dục phổ thông là 
điều kiện cơ bản để nâng cao dân trí, là cơ sở ban đầu đề cho việc 
đào tạo trẻ em trờ thành những con người có nhân cách phát triển 
toàn diện, đáp ứng yêu cầu cùa xã hội và của đất nước.

Trong thời gian qua, việc triển khai Chương trình giáo dục 
phổ thông ở Việt Nam về cơ bản là nhằm mục tiêu phát triển con 
người. Giáo dục phổ thông đã đạt được những thành tựu nhất định 
trên toàn quốc. Tình trạng trẻ that học, bỏ học đã được khắc phục 
đáng kể. Nhiều tỉnh, thành phố đạt Chuẩn giáo dục Tiểu học đúng 
độ tuổi. Chúng ta phấn đấu những địa phuơng được công nhận đạt 
chuân pho cập giáo dục Tiêu học đúng độ tuổi phải huy động đuợc 
95% trẻ 6 tuồi đi học, 80% trờ lên tré 11 tuổi hoàn thành chương 
trình, không có ữẻ em 11 tuổi bỏ học... (theo vietnamnet.vn 
14/12/2006). Tuy nhiên, bên cạnh những kết quà mà chúng ta đã 
đạt được, thục tể cho thấy, số lượng học sinh bò học, tình trang học 
sinh “ngồi nhầm lớp” vẫn là những vấn đề đáng quan tâm. Cũng 
theo vietnamnet.vn “hiện nav hàng triệu học sinh phô thông Việt 
Nam đang trong tình trạng học lên không được mà trở về đời 
thường cũng thật khó khăn”. Riêng đối với bậc Tiếu học, "toàn 
quốc còn gần 30 tinh rất khó khăn trong việc phổ cập giảo dục Tiếu 
học đúng độ tuồi...

Đối với học sinh dân tộc thiểu số (DTTS), do những đặc 
điểm về điều kiện sống, môi trường văn hóa - giao tiếp,... các em 
có những khó khăn nhất định trong quá trình học tập như: khó khăn
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ữong việc thích ứng vói những yêu cầu của hoạt động học tập ở nhà 
trường; khó khăn trong việc thiết lập các mối quan hệ với thầy, cô, 
với bạn bè ... Những điều này đã ảnh hưởng trực tiếp đến kết quả 
học tập cùa các em... Hiện nay chưa có một công trình nào nghiên 
cứu một cách toàn diện về những khó khăn ở học sinh DTTS nói 
chung, học sinh DTTS ờ từng bậc học nói riêng để từ đó đưa ra các 
giải pháp khắc phục khó khăn, đem lại hiệu quả cho việc thực hiện 
Chương trình giáo dục Phổ thông ờ miền núi và cả nuớc. Có thể 
nói, đây là vấn đề cần được nghiên cứu đầy đủ hơn. Xuất phát từ 
những lí do nêu ứên, cuốn sách này mong muốn đem đến cho bạn 
đọc một góc nhìn thực tiễn - góc nhìn Tâm lý học về vấn đề khó 
khăn tâm lý trong học tập của học sinh DTTS. Tuy nhiên, đây là 
vấn đề phức tạp, chắc chắn cuốn sách còn có những thiếu sót nhất 
định. Tác giả mong muốn nhận được sự góp ý từ các nhà nghiên 
cứu và bạn đọc để cuốn sách được hoàn thiện hơn ở lần tái bản.

Trân ứọng cám ơn!

Thái Nguyên, ngày 08 tháng 5 năm 2015 

Tác giả
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