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Cơ sở phương pháp luận khoa học 
của Phong thuỷ học là vấn để Khí 

và Thiên Địa Nhân hợp nhất.



Nhà xuất bản Thông tin và Truyền thông giữ bản quyền 
in sách nảy. Không được in, sao chụp từng phần hoặc 
toàn phần của cuốn sách dưới bất cứ hình thức nào khi 
chưa được Nhà xuất bản đồng ý bằng văn bản.



LỜI NHÀ XUẤT BẢN

Phong thủy là một bộ môn khoa học về môi trường sống. Việc 
hiểu biết về phong thủy giúp chúng ta đặt mình vào vị trí có lợi 
nhất trong môi trường sống, mang đến cuộc sống khòe mạnh, 
hạnh phúc.

Vói mục đích cung cấp cho bạn đọc những kiến thức về việc 
áp dụng phong thủy học trong xâv dựng nhà, Nhà xuất bàn Thông 
tin và Truyền thông tái bàn lần thứ 2 cuốn sách "Hướng dẫn áp 
dụng phong thủy học trong xây dựng nhà” do GS.TS. Nguyễn Tiến 
Đích biên soạn sau nhiêu năm nghiên cứu.

Nội dung cuốn sách nhằm hướng dân bạn đọc am hiếu những 
vấn đề cơ bản của thuyết phong thủy và áp dụng cho xây dựng 
ngôi nhà của mình, làm thế nào đê xây dựng nhà phài vượng khí, 
phái nhiều sinh khí ít tà khí, phải cân bằng âm dương khí, phải 
thoáng khí, phái đạt thiên địa nhân hợp nhất... Muốn xây dựng 
dược ngôi nhà như thế thì chúng ta phải nắm vững được phong 
thủy học và Dịch học đê có được ngôi nhà như ý. Cuốn sách cũng 
hướng dẫn người đọc đạt đến trình độ tự thiết kê' nhà theo thuật 
Phong thủy.

Nội dung sách gôm 6 chương và 7 phụ lục :
Chương 1: Cơ sở phương pháp luận khoa học của việc thiết kế 

nhà theo thuật phong thủy
Chương 2: Đại cương về Dịch học ứng dụng trong thiết kế và 

xây dụng nhà
Chương 3: ứng dụng thuật phong thủy trong thiết kế cửa 

chính và cổng nhà



Chirơng 4: Nguyên tắc thiết kế bố cục mặt bằng nhà theo 
phong thủy học

Chương 5: Thiết kế các bộ phận của nhà theo yêu cầu kỹ thuật 
và yêu cầu phong thủy học

Chương 6: Chọn ngày lành để khởi công và chọn hướng động 
thổ xây nhà

Phan Phụ lục giúp bạn đọc tra cứu những thông tin hữu ích về 
Mệnh quái, Mệnh niên, hướng Sinh của mỗi người...

Cuốn sách này là tài liệu tham khảo cho những người yêu 
thích về Phong thủy. Đặc biệt cung cấp cho các bạn thật nhiều kiến 
thức bổ ích khi xây dựng nhà như chọn hướng cửa chính, hướng 
đặt phòng khách, phòng ngủ, nhà bếp,... sao cho họp lý nhất và có 
thêm nhiều kiến thức về Phong thủy học nói chung như cách tính 
mệnh niên (năm cầm tinh) khi biết tuổi mụ và ngược lại ngay trên 
bàn tay, cách tính giò, ngày xấu, ngày tốt,...

Nhà xuất bàn xin giới thiệu cùng bạn đọc và rất mong nhận 
được ý kiến đóng góp của quý vị. Mọi ý kiến đóng góp xin gửi 
về Nhà xuất bản Thông till và Truỳên thông: Số 9, ngõ 90, 
phô' Ngụy Như Kon Turn, quận Thanh Xuân, Hà Nội; Điện thoại: 
04. 35772143; Fax: 04. 35579858; E-mail: nxb.tttt@mic.gov.vn.

Trân trọny càm ơn.l.

NXB THÔNG TIN VÀ TRUYỀN t h ô n g
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LỜI NÓI ĐẦU

Sách này được bổ sung sửa đối để tái bản cuốn sách cùng tên 
do NXB Thông tin và Truyền thông tái bản lần 1 năm 2011. Sách 
này hưóng dẫn bạn đọc những vấn đề cơ bàn của thuyết Phong 
thuý, áp dụng cho xâv dụng nhà và công trình, đạt đến trình độ có 
thè tự thiết kế và hoá giải nhà theo thuật Phong thuý. Tác giả cố 
cang viết sách này dưới dạng như một Hưóvg dẫn kỹ thuật để bạn 
đọc dễ hiểu, đồng thời cũng cố gắng giải thích cơ chế khoa học cùa 
vấn đề và tính duy vật của nó để bạn đọc có thể tin tưởng.

Lần tái bản này tác giả có bổ sung sứa đổi thêm một số vấn đề, 
đẻ sách in lần này có nội dung đầy đù và phong phú hơn nhũng lần 
xuất bàn trước.

Những vấn đề nêu trong sách đều đã được kiểm chúng qua các 
công trình cụ thể, cộng với kinh nghiệm hoạt động nghề nghiệp của 
tác giả, nên có đủ độ tin cẩn cần thiết.

Trong sách, những chữ số đặt trong ngoặc vuông, thí dụ [25], 
là chi vấn đề đang nói có trong tài liệu tham khảo số 25 hoặc trích 
trong tài liệu tham khảo số 25.

Tác giả xin chân thành cảm ơn Nhà xuất bản Thông tin và 
Truyền thông đã tạo điều kiện để sách này sớm đến với bạn đọc.

Tác già xin cảm ơn nhiều bạn đọc đã phản hồi và đóng góp 
nhiều ý kiến để tác giả bố sung sứa đổi cho lần tái bàn này được đầy 
đu hơn. Mong được tiếp tục góp ý, chỉ dẫn cho tác già về kinh 
nshiệm thực tế sứ dụng sách và những sai sót của sách in lần này 
nếu có đế có thể bổ sung sửa đổi, hoàn chỉnh sách ngày càng tốt hon.

Neu có vấn đề gì cần trao đổi xin liên hệ qua địa chi dưới đây. 
Tác d à  luôn trân trọng mọi vấn đề mà bạn đọc nêu.

Tác ơjã
GS. TS. Nguvễn Tiến Đích
Nhà 10, Ngõ 144 (Bãi Bạc), Đường An Dương Vương 
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Chưong 1
CO SỎ PHƯƠNG PHÁP LUẬN KHOA HỌC 

CỦA VIỆC THIÉT KÉ NHÀ THEO THUẬT PHONG THỦY

1.1 . TẠI SAO TA CHỈ NÓI MỘT VÊ CỦA cuộc SÔNG?

Trên các phươne tiện thông tin đại chúng có nói nhiêu 
đến cuộc sống đời thường của con người trên cõi trần, mà ít 
nói đến Trời Đất, yếu tố rất quan trọng trợ giúp con người. 
Dưới đây xin nêu một số thí dụ:

1.1.1. Yêu cầu ngôi nhà

Các trường đại học kỹ thuật dạy cho sinh viên cách thiết 
kế một ngôi nhà sao cho đạt được yêu cầu an toàn trước tải 
trọng sử dựne. trước gió bão, sao cho khône bị lún nứt gãy 
hay đổ sập. Đồng thời cũng dạy sinh viên thiết kế mặt ngoài 
nhà sao cho có vẻ đẹp kiến trúc, hài hòa với môi trường xung 
quanh v .v ... Tóm lại là dạy cho sinh viên thiết kế nhà sao cho 
đẹp và an toàn và sử dụng thuận tiện. Nhưng còn việc ở trone 
naôi nhà đó con người phải khỏe mạnh, thông minh, ăn nên 
làm ra, sinh con đẻ cái, duy trì được gia phong, thăng quan 
tiến chức - tức là những vấn đề gắn với sự hỗ trợ của Trời Đất
- thì không ai dạy cả. Đó là một thiếm khuyết lớn.

1.1.2. Sữa mẹ là rấ t tốt

Ta nói nhiều đến sữa mẹ là rất tốt. Hoàn toàn đúng như 
vậy. Nhưng ta mới chỉ nói đến sữa tốt cho trẻ nhờ thành phần
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