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LOI NOI DAU

Nén méng la bo phan quan trong cua cong trinh. Vé mdt kinh té, phan nén
maéng thuong chiém 30%, c6 kht tdi 40% gid thanh xdy dung cong trinh. Trong
xdy dung cdc cong trinh hién dai nhu cdc toa nha cao tdng, bén cdng, sdn
bay... viéc thiét ké' nén mong cang trd nén quan trong, nhirng sai sot trong céng
tdc thiét ké nén mong sé gay thiét hai ldn vé tién cia va tham chi cd tinh mang
con ngudi. Viéc khdc phuc sw c6 nén méng la rét tén kém, c6 tinh nhdt thoi
hodc khong thé khdc phuc néi. D€ dam bdo chdt luong va dé bén cho cong
trinh doi hoi nguoi thiét ké phdi ndm chdc nhiing kién thirc vé nén mong va
vdn dung tét trong diéu kién thuc té'xdy dung cong trinh.

Cuébn sdch "Nén va méng" trinh bay cde kién thizc co ban, nhiing két qud
khoa hoc vé nén mong, nhimg kinh nghiém ma tdc gia da dic két trong qud
trinh giang day va lam thuc té suét 30 ndm qua, dong thoi gidi thiéu mét s6
chuong trinh do tdc gid viét, nhdm tro giup cho cdc ki su trong cong tdc thiét ké
nén mong.

Tdc gid xin duge gii gdm vao trong cuén sdch nay long tri n déi vdi cde
Théy da giup cho tdc gid c6 duge thanh qud ngay hém nay nhu: GS.TS Phan
Ngoc Thé, GS Nguyén Thanh Toan, GS.TS Nguyén Diang Hung, GS.TS Luong
Minh Phong.

Dong thdi cing xin chdn thanh cam on dén GS.TS Lé Bd Luong, GS Mai
Ha San da giup da tdc gid rét nhiéu dé viét nén quyén sdch nay.

Sdch dwge bién soan ldn dau tién nén khé trdnh khoi cde thiéu sét. Tde gia
mong nhén duge nhitng gop y phé binh ctia ban doc cho ndi dung cia cuén
sdch d€ duge hoan thién hon trong ldn tdi ban sau. Cdc chuong trinh duge
sz dung trong sdch nay c6 sén trén dia. Ban doc nao cdn cé thé lién hé vdi
Nha xudt ban Xay dung hodc tdc gid theo dia chi email: hoang2000@yahoo.com
dé sao dia cho nhanh.

Tac gia
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Chuong 1

KHAI NIEM CO BAN TRONG THIET KE NEN MONG

1.1. PINH NGHIA

Mong 1a bo phan lién k&t vSi k&t cdu ben trén
cong trinh c6 nhiém vy truyén toan b tai trong
cong trinh va phan b4 tai trong ndy xudng nén d4t.

Bé mait ti€p xuc v6i nén d4t 12 mat méng.

Nén l1a vung d4t chju anh hudng tryc ti€p cia
tai trong méng truyén xudng, dugc gidi han bing
duong cong dang nhu béng den tron, ngoai pham
vi nay ung sudt gy ra do méng truyén t6i khong
dang k&, khong gay nén bién dang dit.

a) Cdu tao méng

C4u tao méng bao gbém:

- Bdn méng hay dai méng hinh cht nhat, c6 49
do6c vira phai dé khi thi cong khong 1am tudt be
tong. Trén badn méng thudng cé g& gidp ting 4o
cing cho méng.

Hinh 1.1: Cdu tao méng.

- Giing méng (hay da kiéng) 12 d2 lien két ngang gitra cdc méng. Giing méng dat tai
cao d0 nén cong trinh vé6i 2 chirc ning: d¢ tuong ngin va chdng do lun lech gitra céc
mong, n€u da gidng méng dung dé lien k&t chéng lin 1éch thi méng phai c6 kich thude

16n va c6 49 cing tuong xing véi cot d€ c6 thé
dam nhan dugc vai trd nay.

- C8 méng 12 phdn trén bAn méng va dudi giding
méng. C8 méng thudng dugc c4u tao 16n hon cot
tir 5 d€n 10cm dé tang do cing va tao didu kién thi
cong dinh vi cot dugc d& dang.

Chiéu cao c8 méng dugc thiét k& dé c6 thé dam
bao d¢ sau chon méng (h,,) trong d4t, dap ung
dugc yeéu cdu ki€n tric cho hg thong cdp thoat
nudc, him ho ga va d€ méng c6 chidu sau dit trén
nén dat tot bén dudi, chidu sau nay con dugc xem
xét d€n anh hudng cia vi tri muc nudc ngdm.

Hinh 1.2



Chiéu sau chon méng gép phén gia ting kha nang chiu tai va 6n dinh ciGa nén dat,
truong hop nha c6 tdng hidm chiéu cao h,, dugc quy ddi nhu sau:
2h'+h

hy == (1:13)

trong d6: h* = h, + h,- L0 (1-1b)
Y ant

Néu d4t d4p dé ton nén dugc thi cong ki luong thi chiéu cao h,, nay dugc ké them chidu
cao d4t ddp.

P4y méng dugc cdu tao gdm mot 16p be tong 16t, thudng 1a beé tong d4 4 x 6, mac 100
dé 1am sach ddy h6 méng, c6 tac dung nhu [ mot van khuon d€ d be tong, git khong dé
chdy, mat ximing th&m vao dat.

Cét thép dat trong méng phai dugc ke cao 2 + 3cm d€ be tdng c6 thé bio ve 6t 16p
thép ndy, dudng kinh c6t thép nén ding D12 trd len.

b) Nén

Chiéu sau vang d4t nén chju anh hudng tryc ti€p cida tai trong con dugc goi 1A chidu
sau nén chit H .. Chiéu sau nay dugc x4c dinh tir diéu kién tinh lin cda méng, tai d6 ing
sudt gay lin con lai bing 1/5 14n ung sudt do trong lugng ban than gay ra, hoic c6 thé xac
dinh tr chidu sau tinh bing cong thic cla l6p twong duong:

H, =2A,B,

Trong mot s6 trudng hop nguoi ta 14y lai d6 wng sudt gay lin cdn lai bing 1/10 ing

sudt gay lin tai ddy méng. '

D9 sau nay thong thuong 1a t 2,5 d€n 3 i x5

14n bé rong B,, cia moéng.

A}

1.2. CAC TRANG THAI GIOI HAN (TTGH)

Khi tinh todn theo TTGH, ngudi ta chia
1am 3 trang théi dé tinh toén: Trang thai gt han 1

a) TTGH I: 1a trang thai ph4 hoai do  Hinh 1.3: Trang thdi gi6i han thit nhdt.
gly, d6 vo cla két cdu hay cOng trinh.
Ching han nhu mot cay da sé bj gy khi cé
5 ngudi & trén d6, khi 46 d€ sit dung dugc A
ngudi ta chi nén ding 3 ngudi, véi mot he — \{T _—
s0 an toan 1a 5/3, c6 nghia 12 gi4 trj sir dung
o, dugc 14y tr gia tri gay ra ph4 hoai [ogn] Trorg thai gidh heon 2
[cxh

Ky Hinh 1.4: Trang thdi gioi han thi hai.

vGi h¢ s6 an toan K,: 0, =



b) TTGH II: 1a trang thai giGi han ma tai d6 két cdu hay cong trinh khong bi pha hoai
nhung ¢ bi€n dang 16n lam cho két cdu, cong trinh tré nén khong binh thuong dnh huéng
d€n yeéu cdu sir dung. Do d6 ngudi ta quy dinh mot gia trj bi€n dang [Sy,] hay [fy,] va chdp
nhan cho k&t cdu, cong trinh 1am viéc, si dung dugc khi thod man didu kién:

S < [Sgn] hay f < [fg]

¢) TTGH III: 1a trang thai giGi han vé tinh toan sy hinh thanh va phat trién khe nut,
trang thai ndy chd y&u dugc 4p dung cho céc cdu kién dang ban, vé mdng nhét 1a d6i véi
hd nudc, san mai v.v...

Cac TTGH nay dugc tng dung vao trong thi€t k€ méng va nén nhu sau:

- D&i vdi bdan mong: kha nang c6 thé tinh v6i ca 3 trang thai trén, tuy nhién chi y&u chi
cdn tinh theo TTGH I, ngoai trir mot s trudng hop dic biét nhu hdm nude dit trong dat,
ting ngdm... c4n thiét phai kiém tra theo TTGH IIL

- D6i v6i nén: chi c6 TTGH I va TTGH II. Thi du nhu khi tinh trang théi gigi han thi
nhdt cho nén, vdi nén loai d4, dat cung 12 loai nén c6 d lin nhd, céc cong trinh chju tai
trong ngang 16n cin dugc gidi han dé tranh hién tugng trugt ngang hay trugt sdu nhu céc
cong trinh thuy lgi, mai doc...

Vi [pgyy] 12 tai trong gi6i han gay nén phé hoai cda nén, [1,,] 12 tdi trong gidi han gay
nén trugt cia nén thi khi tinh todn theo TTGH I, 4p lyc tai ddy méng phai dugc thiét k&
nho hon véi he s6 an toan la K,;:

< [Pgnul < [tgn]

PdAy" Kl ’ ""day—Kl
al al

Hé s6 an toan K, thuong = 2 cho sét, = 3 cho cat va > 1,5 cho trugt ngang hay méi doc.

Trang thai gi&i han thit hai duge 4p dung cho
moi truong hop ddt nén, theo quy dinh d¢ lin
mong khong dugc vugt qua gidi han cho phép
[Sghl, v6i cong trinh dan dung 1a 8cm:

S$Z [Sgh] = 8cm

Ngoai ra dé ddm bao dugc didu kién 1am viéc
cla két cdu ben trén, quy pham ctng da khéng
ch& do chenh léch lin tuong d6i gitta 2 méng

cach nhau mot khodng L la: G th trong g han cda nén
AS
0 = T < [0g]=0,002 + 0,003

Hinh 1.5: Cdc tdi trong gioi han
(xem phu luc Quy pham) cua nén.



Diéu kién d€ c6 thé sk dung trang théi gii han tha hai cho nén 1a dp lyc ddy mong
phai thod man diéu kién cia 4p lyc tieu chudn R
pg SR*= %-[A.Bm.y', +B.h, .y +D.c] (1-2)
tc

Trong d6: m,, m, - he s6 diéu ki¢n 1am vi¢c cia nén d4t va cia cong trinh;
k, - he s0 tin cay tuy theo phuong phap xic dinh dac trung, c, ¢;

(xem phu luc tiéu chudn thiét k& nén).
Y1 Y'u - dung trong phia dudi va trén ddy mong, c6 xét d&€n ddy ndi cia dat;
B, h,, - b rong va chiéu sau chon méng;
A, B, D - cé4c he s tra bang theo o;
¢ - lyc dinh don vj cda d4t nim tryc ti€p dudi d€ méng.

Bang 1.1
o° Céc hé s6 o° Céc he so
A B D A B. D
0 0,00 1,00 3,14 12;5 0,24 1,99 4,49
2 0,03 1,12 3,32 13 0,25 2,05 4,56
3 0,04 1,19 341 14 0,29 2,17 4,69
35 0,05 1,22 3,46 14,5 0,30 2,24 4,77
4 0,06 1,25 3,51 15 0,32 2,29 4,85
45 0,07 1,28 3,56 15,5 0,34 2,36 4,92
5 0,08 1,31 3,61 16 0,36 2,43 5,00
55 0,09 1,35 3,66 16,5 0,37 2,50 5,08
6 0,10 1,39 3,1 17 0,39 2,57 5,18
5,5 0,11 1,43 3,76 17,5 0,41 2,61 5,23
7 0,12 1,47 3,81 18 0,43 2,12 5,31
75 0,13 1,51 3,97 19 0,47 2,88 . 5,48
8 0,14 1,55 3,93 19,5 0,49 2,97 5,57
9 0,16 1,63 4,05 20 0,51 3,06 5,66
9,5 0,17 1,68 4,11 20,5 0,53 3,15 5.5
10 0,18 1,73 4,17 21 0,55 3,21 5.81
10,5 0,19 1,78 4,23 215 0,58 3,34 591
11 0,20 1,83 4,29 22 0,61 3,44 6,01
1155 0,21 1,88 4,35 22.5 0,63 3,54 6,11
12 0,23 1,91 4.42 23 0,66 3,65 6,21




5 Ciac hg so o Ciéc h¢ s6
i A B D ¥ A B D
23,5 0,69 3,76 6,31
24 0,72 3,87 6,45 34,5 1,61 7,44 9,40
24,5 0,75 4,00 6,56 35 1,67 7,69 9,59
25 0,78 4,11 6,67 355 | 1,71 7,96 9,78
25,5 0,81 4,24 6,78 36,5 1,88 8,51 10,18
26 0,84 4,37 6,90 37 1,95 8,81 10,38
26,5 0,87 4,51 7,02 37,5 2,03 9,11 10,59
27 0,90 4,65 7,11 38 2,11 941 10,80
27,5 0,94 4,93 7,40 38,5 2,19 9,76 11,03
28,5 1,02 5,08 7,53 Ry} 2,28 10,10 11,26
29 1,06 5.24 7,67 39.5 237 10,16 | 11,50
29,5 1,10 541 7.81 40 2,46 10,81 11,71
30 1,14 5,59 7,95 40,5 2,56 11,23 11,99
30,5 1,20 5,79 8,16 41,5 2,717 12,06 12,51
315 1,29 6,16 8,40 42 2,87 12,50 12,77
32 1,34 6,35 8,55 42,5 3,00 13,00 13,05
32,5 1,39 6,56 8,71 43 3,12 13,50 13,31
33 1,44 6,78 8,87 43,5 3,21 14,00 13,61
33,5 1,49 6,99 9,01 44 3,37 14,50 13,96
34 1,55 7,21 9,21 45 3,65 15,60 14,64

1.3. PIEU KIEN VE DJA CHAT CONG TRINH KHI THIET KE NEN MONG

Diéu kién d€ c6 thé thi€t k&€ dugc méng cho cong trinh 12 phai bi€t dugc dic diém c4u
tao dia chat khu vyc xay dyng cong trinh d6. Do vay cong tdc khdo sat dja chdt d6ng vai
trd rdt quan trong va khong thé thi€u. Cong tic nay thudng dugc thyc hién chii y&u bing
mot s6 phuong phép sau:

o Khoan 18y miu va thi nghi¢m x4c dinh cé4c chi tieu.

* Xuyeén dong SPT (Standard Penetration Test).

e Xuyen tinh CPT (Cone Penetration Test).

S6 lugng va chiéu sau ho khoan tuy thudc vao céc y€u t6 sau:
- C4u tao dja chdt d6ng nh4t hay phuc tap;

- Quy mo va mitc do quan trong clia cong trinh;

- Phuong 4n méng du ki€n thyc hién.



N6i chung s6 lugng hd khoan va chiéu sdu chi y&u tuy thudc vao sy
hiéu biét, kinh nghiém cda ngudi 1am thi€t k&€ mién 12 1am sao c6 ddy
dii cac y&u t8 va céc chi ti€t cho cong tac thi&t k&€ dé dimg c6 sai sét.
Thong thuong chidu sau hd khoan dugc chon tir 20 dé€n 30m cho céac
cong trinh dan dung loai trung binh.

Cong tac khoan dia chdt nhdm muc dich xac dinh c4u tao dia ting,
chiéu day 16p ddt va mo ta trang thai vat li cda lop ddt. Miu dugc 1dy
khi phat hién dugc su thay d6i cla dia ting, n€u dia tdng déng nhat
miu s& dugc 14y theo khodng cach 2 mét mot miu.

Thong thudng cong tac 18y miu thuong khong dat dugc sy nguyen
ven cia miu, nhdt 1a khi d4t 12 loai cdt thi kha ning 18y miu gin nhu
khong thuc hién dugc.

T d6, xu hudng khéo sat tai hién truong duogc quan tar nhiéu hon
dé 1am co s& cho thiét ké.

B& sung tuong d6i hoan chinh cho cong tac khoan nay 1 thyc hién
thi nghi¢m xuyén dong SPT (Standard Penetration Test). Xuyén dong
dugc thuc hién ngay sav khi 18y miu trong h6 khoan. Mai khoan dugc
thay th€ bing Ong tach (hinh 1.6), dudng kinh 5,1cm, dai 45cm, dugc
déng bing bua ning 140/b (63,5kg) va cho roi tu do véi do cao 76cm.
Nguoi ta d€m 14n roi bua ung véi 15cm mot d€ 6ng lin trong dat.
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Hinh 1.6:
Ong tach (SPLIT

Trong 15cm ban d4u khong tinh, chi tinh s 14n roi biia cho 2 14n 15cm  $pOON) ding cho

sau (30cm) va dugc goi 1a s& bua tiéu chudn N. Cic két qua thuc

xuyén dong.

nghiém da dugc cong bo kha nhiéu dé cho phép ta tinh ton céc chi tieu cda nén cing nhu

thi€t k&€ nén méng.

Phuong phap xuyén dong rat thich hop cho dat loai cat va thuan tién vi dugc thyc hién

ngay sau khi 1y miu khoan, tuy nhién khi gip ddt sét yé&u
phuong phép nay khong cho ra céc gia tri N.

Do d6 dé b8 sung hoan chinh hon cho cong tic ndy, ngudi ta
dung xuyeén tinh CPT (Cone Penetration Test). Xuyén tinh dugc
thuc hién bing mai con c6 géc dinh 1a 60°, ti€t dien F = 10cm?,
duong kinh 3,6cm ép xuyén trong ddt. Nguoi ta do stic khang
xuyén nay cho ting 0,2 mét do sau, dugc goi la sic khang xuyén
tinh R,. K&t qua xuyén nay cho ta thdy sy thay ddi kha nhd sirc
chiu cia ddt ma cong tac khoan khong phét hién dugc.

Xuyen tinh sit dung rdt thich hop cho cong tac thi€t k&€ moéng
coc, tuy nhién phuong phadp nay cing cé tré ngai khé thuc hign

I

F=0em?,

khi gap cat hay khi d4t qua cing v6i R, > 30000kPa, hoac v6i 40 Hink 1.7: Mai con diing
sau kha l6n cung lam trd ngai cho cong tac nay. trong xuyén tinh.
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Cong tac xuyén tinh dugc thyc hién véi thiét bj riéng, gid thanh ré hon. Do vay ngudi
thi€t k&€ nén chd y dén cong tic nay, nhdt 12 khi dung gidi phap méng coc trén nén
dat yéu. '

Thi du: K&t qua xuyén dong tir 40 sau 2,3m dén 9,5m, gié tri N khong do dugc do dat
qua y&u. Con xuyen tinh thi lai do dugc.

SDa?, N Thi nghigm xuyen tieu chudn SPT Biéu d6 xuyen tinh R,
(m) ho 2 e
23] 0 0 T - - 0T o)

-35( 0 g ;

551 0 545 y

7150 0 0 ==

95| 0 -0 %2 i 4

-11,5) 1 j i

-1 3,5 1 -5 5 ’g: 3

-15,5 2 U NS~

-17.5| 11 £ » N\ S -9

-19,5( 14 'g X -

=21.5| 17 g -25 < ;Lk

-23,5( 20 3\ 7

-25,5| 17 -» 23 " N

-27,5| 18 : e (\L

-29,5| 23 5 A M -
31,50 15 & ” 5
-33,5( 15 -40 » 2 N
-35,5| 13

-37,5| 8 -45 .. 2’7‘
-39,5| 10 S8 bio v ¥

Ngoai cdc phuong phép trén, ngudi ta con thyc hién mot s thi nghiém nhu: cit quay,
ban nén, ép nd hong trong hd khoan. Cac phuong phap nay it dugc quan tam si dung tai
Viét Nam, do thi€t bj khong nhiéu va chd y&u dung trong cong tic nghién citu.

1.4. CAC CHI TIEU CAN THIET CHO TINH TOAN NEN MONG
1.4.1. C4c chi tiéu vat li cia dat
. w 3 3
a) Dung trong dat: Y. = v (T/m”; kN/m~) (1-3)
W, V 1a trong lugng va thé tich ty nhién cia dat.
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