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Preface
/

Hầu như ai trong chúng ta cũng mong muốn đạt thành tích cao dề giành được một vị 

tri làm việc tốt hơn. Trong thòi đại ngày nay, điềm số TOEIC có thề là một minh 
chứng về thành tích như vậy, tuy nhiên thật không dễ nếu bạn đặt mục tiêu cao vé 

điểm số nhưng lại không có đù thòi gian và công sức để đầu tư tmmg xứng.

Trong các nhà sách và trẽn mạng Internet có rất nhiều tài liệu vẻ TOEIC nên chắc 
hẳn bạn sẽ không gặp khó khấn nhiều trong việc tìm kiếm tài liệu học tập. Tuy 

nhiên, điều quan trọng là trong vó vàn tài liệu đó, bạn cần phải chọn ra giáo trình 
nào phủ hợp với trinh độ cũng như khả nảng cùa bản thán để giúp cho việc học tập 

đạt đuợc hiệu quả.

Chúng tối hiện dạy TOEIC tại một trung tâm luyện thi TOEIC có uy tín lớn đặt trụ 
sờ ờ Jong No (Seoul, Hàn Quốc). Trong quá trinh giảng dạy, chúng tôi nhận thấy học 

viên rất cản một giáo trinh hay, dễ học, có phân lượng phù hợp, thích ứng vối mục 
tiêu điểm số đề ra cùa mỗi người.

Giáo trinh này được biên soạn nhằm giúp học viên nâng cao năng lục sử dụng ngôn 
ngữ và cải thiện điểm số TOEIC cùa họ trong thòi gian ngắn nhất. Các đặc điểm cùa 
giáo trinh bao gồm:

1. Giới thiệu các cảu hỏi từ đề thi TOEIC thực tế được tổ chức hàng tháng.

2. Chỉ tập trung trinh bày những nội dung trọng tấm gần vói bài thi TOEIC để 
học viên có thề nắm vững trong thời gian ngắn.

3. Chọn phương pháp truyền đạt theo sơ đồ để vận dụng vào học tập, không học 
theo cách thuộc lòng,

Đối vói các học viên mới bắt đầu thì việc có được một giáo trình phù hợp là rất quan 
trọng. Nếu bạn đã chán ngấy với những tài liệu quá khó so vtìi khả năng cùa mình 
hay bạn là người mới làm quen với TOEIC, hãy vạch ra kế hoạch học tập với BIG 
STEP TOEIC cho riêng minh theo từng giai đoạn, bạn sẽ thấy được hiệu quả. Bạn 
cũng nên chú ý vào các trọng tâm cùa bài học mà chúng tôi đâ trình bày, khi nắm 
được cấc trọng tâm này, chắc chắn bạn sẽ tụ tin và đạt đưọc điềm số cao hơn trong 
một thòi gian ngắn.

Chúc bạn tiến bộ.

Kim Soyeong và Park Won
- Viện nghiên cứu trường Nak Seong
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gy  Trọng tám  cùa bái học
Phân chia bài học thành từng phẩn để ngưòi học có thể nấm bắt được nội dung sẽ học trong

^  Phán tich  câu  hòi
Là phần trinh bày phương pháp phần tích câu hòi và các đáp án cho sẵn một cách chi tiết 
và rỗ ràng, giúp các học viên lần đầu tiếp xúc vói TOEIC có thể học cách phân tích câu hòi 

trong bài thi.

Luyện kỷ năng nghe
Bao gồm các từ vựng và cấn trúc quan trọng với tần suất lặp lại nhiều lẩn và múc đô khó 
tăng dản nhằm giúp các học viên có thể tham khảo trước khi giải quyết các cảu hỏi thỉ.

Luyện tập kỷ th u ậ t trán h  bẩy
Là phần trinh bày phương pháp tránh bẫỵ có thể xuất hiện trong bài thi, được trình bày 
theo hình thức hỏi /đáp nhằm giúp học viên làm quen với kỹ thuật này đề nảng cao điểm số.

^  Luyện tập nghe những cảu quan trọng
Bao gồm các câu thường gàp troBg kỳ thi liên quan đến trọng tâm đá được nhấn mạnh 
trong mỗi bài học, giúp người học có thề ghi nhớ và ôn tập toàn bộ cấu trúc và từ vựng 
thưởng gặp. Đây là mục khái niệm 1+ 1; có thề học các cáu này cùng lúc với khi ôn tập.

£ £  Câu hỏi kiểm tra  năng lực ngồn ngứ
Đây là phần trả lòi cáu hỏi tương tự như trong kỳ thi thực tế. Các câu hỏi đựợc đặt ra nhằm 

giúp người học có thể tự kiểm tra năng lực ngôn ngừ cùa mình dựa trên phần trả lời câu hỏi 
đã học trong mỗi bài và cũng là để tạo cảm giác quen thuộc với bài thi thực tế.

^  Đề thi mẩu
Phần này là các đề thi được trích ra từ kỳ thi thực tế 100% giúp học viên có thể tụ kiểm tra 
trình độ bản thân trước khi thi. Vì đây là những câu hỏi tương tự vói đề thi TOEIC nên sẽ 
giúp học viên dễ dàng làm quen với cảm giác thi thật và biết được kết quả học tập cùa mình.

mỗi bài.

V
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cấu tạo của sách

RC
RU ready? (Bạn đã sản sàng chưa?) Nâng cao vốn tứ  vụng trọng tâm
Là phần từ vựng cán biết trước khi bắt đầu mỗi bài học, bao gồm cấc tù vựng từ thấp đến cao, 
tạo cơ hội cho học viên mở rộng vón từ trong kỳ thi TOEIC thực tế.

Trọng tám  cùa bài học -  Ngũ pháp bổ sung
Mỗi bài học cung cấp các điểm ngữ pháp trọng tâm dựa trên khuynh hướng ra đề thi và sắp 
xếp chúng dựa vào tần suất hiện diện cùa chúng trong bài thi TOEIC.
** Bắt đầu từ ngữ pháp cơ bản cấp độ 1 đến cấp độ 2 đề biết được điềm số TOEIC thực tế. 
Hầy luôn ghi nhớ các điềm trọng tám và sù dụng kiến thức ngũ pháp phù hợp vối cảu hỏi.

£  Tóm tẩ t trọng tâm
Là quá trinh xác định câu hòi theo trọng tâm bài học. Sau khi áp dụng ngữ pháp trong cáu, 
nếu không luyện tập thì sẽ không đạt được hiệu quà, do vậy cần phải:

1. Vận dụng các điểm ngừ pháp đâ học trước đó thông qua hình thức câu [O, X].
2. Vận dụng điểm ngũ pháp đã luyện tặp đề trả lời câu hòi giống vói kỳ thi thật.

Luôn ghi nhớ rằng nếu ngữ pháp không thể giúp trả lòi cảu hỏi thì chúng cũng chẳng có ích gì. 

Hoản thành  các c&u hòi thực tỂ
Kết hợp điềm ngũ pháp đã học thành một bài tập trả lòi câu hỏi theo hình thức thi TOEIC 
thực tế. Vừa áp dụng ngữ pháp và phân tích câu theo đĩều kĩện đã đạt ra vừa tĩm trọng tâm 
cùa câu hỏi để trả lòi.

^  Đé thi mẩu
Phần này là các đề thi đưọc trích ra từ kỳ thi thực tế 100% giúp học viên có thể tụ kiểm tra 
trình độ bản thân trước khi thi. Vì đây là những câu hỏi tương tự với đề thi TOEIC thật 
nên chúng sẽ giúp học viên làm quen vtìi cảm giác thi thật và biết được kết quả học tập cùa 
minh.

* Mục đọc hiều và từ vựng được cấu tạo giống nhau.
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Đặc điểm giáo trình

| y  Hoàn thánh  việc học TOEIC chì trong một giáo trình!
Đặc điểm nổi bật nhát cùa giáo trinh này là phần LC và RC đuợc cấu tạo thành một tài 

liệu duy nhất để giải thích nội dung giống nhau, giúp học viên mới có thề dễ dàng tiếp cận 
với TOEIC. Ngoài ra giáo trình còn đặt ra các dạng câu hỏi tương óng vói câu hòi TOEIC 
thực tế, đáp ứng đuợc nhu cầu và trình độ cùa học viên mói bắt đầu thông qua lời giải thích 
cùa các nội dung chính và cách trình bày các phần quan trọng theo từng bước.

£  Phán đọc hiểu RC
Hãy đọc lướt khi bắt đầu học từ vựng cùa bài. Trong bài học TOEIC, bạn sê được nghe 
khoảng 210 từ vựng cơ bản qua giọng cùa người bản xú, sau đó bạn hãy đọc theo. Đây là đặc 
trưng cùa phần RC. Học viên có thể nâng cao khả năng nghe qua mục “Mở rộng vốn từ 
vựng” đưọc trình bày trước mỗi bài học.

£  Phán nghe hiểu LC: nhiẻu  ám giọng khác nhau
Phần nghe cùa giáo trình này sẽ dựa trên các giọng Mỹ, Anh, úc. Các bạn có thể biết được 3 
kiểu phát âm này khác nhau như thế nào qua bài đọc LC và phần từ vựng.

Các mẹo để đạt được 500 điểm
Người mới học TOEIC khi chuẩn bị cho kỳ thi cần phải nắm được các vẩn đề trọng tám cụ 
thể qua từng phẩn. Mục tiêu học tập được thể hiện qua thứ tụ đặt cáu hỏi để có thể dễ dáng 
hương tới mức đíém cao và học viên SỄ hiéu rô những gi cán phái nám vững trong mòl phản.

^  Hướng đén mục tiêu  cụ thể  ngay từ  đáu
Với BIG STEP TOEIC gồm khoảng 800 câu hỏi (LC+RC), bạn đă có thể đạt một mức điềm 
TOEIC cao ngay tù khi bắt đầu học.

V
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TOEIC là gì?

•  Khù niệm TO EIC

TOEIC lá từ viết tắt của Test of English for International Communication, là kỳ thi quốc 

tế íánh giá năng lực sù dụng tiếng Anh thực dụng trong môi trường công việc do ETS 

(EoLicational Testing Service) tổ chúc và quản lý. Đây là kỳ thi nhằm đánh giá “khả nẳng 

dùig tiếng Anh để giao tiếp" cùa những người không sù dụng tiếng Anh như tiếng mẹ đè, 
và trọng tâm là tiếng Anh thực dụng được dùng làm phương tiện giao tiếp trong môi trường 

cônị việc.

•  Cấi trúc cùa TO EIC

Cán trúc

Listening
Compréhension

1 Miêu tả hình 10

45 phút 495 điểm
2 Trà lời câu hỏi 30
3 Dối thoại ngắn 30
4 Bài nói 30

Resding
Compréhension

5 Điền vào chỗ trống trong cáu 40

75 phút 495 điểm
6 Điền vào chỗ trống trong bài đọc 12

7
r Đọc hiểu bái đọc đon 

L Đọc hiểu bài đọc ghép
28
20

É b - 1 7 Parts 200 120phút 990diểm

New TOEIC có gì khác?

H  Phát ân và giọng điệu đa dạng hem.

Các bii nghe được dựa trên nội dung phù hợp vối tình huống thực tế, cớ độ dài dài hơn 
phiên bản cũ và được phát âm theo nhiều giọng khác nhau như: Mỹ, Anh, Canada, Uc, 
New ỉealand...

£  Câu hii được đọc qua băng.

Trong LC, câu hỏi không chì được in trên đề thi mà bạn còn được nghe chúng qua băng.

£  Câu hii RC da dạng hcm.

Thú ìhất, phần phát hiện lỗi sai trong câu đâ được bỏ đi; thứ hai, các đoạn văn trong 

phần lọc hiểu dài hơn và không chì có các câu hỏi vế bài đọc đơn mà cồn có cả các câu hỏi 
cho bú đọc ghép. Ngoài ra, trong New TOEIC, đế đánh giá khả năng đọc hiếu mạch văn, 
một nia sô câu hỏi được xây dựng dựa trên các đoạn văn.
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Giới thiệu chung về các phần trong 
LC TOEÍC

Part 1 (10 câu hôi)
Mỗi hình có 4 đáp án cho sẳn, sau khi nghe 4 đáp án cho sẵn đó, bạn phải chọn ra đáp án 
mièu tả bức hình chính xác nhất. Vì đây là part dễ nhất trong môn nghe nên sau khi học 
xong sách này bạn nên cố gắng làm đúng ít nhất 6 câu trong tổng số 10 câu hỏi.

Part 2 (30 câu hòi)

Mỗi câu hỏi có 3 đáp án cho sẵn. Cáu hỏi thường được bắt đầu bằng những tù nghi vấn 

như: What, Where, When, Why, How. Tuy nhiên, những câu hỏi bắt đầu bằng Do, Have, 
Be và câu hồi phủ định, câu hỏi đuôi cũng quan trọng không kém.

Q : Why don't you join us for a cup of coffee after work?

(A) I go to work by bus.
(B) That sounds good.
(C) I prefer black coffee.

(A) The man is fishing from the boat.

(B) The man is putting on a hat.

(C) The man is standing at the waterfront.

(D) The man is sitting on a chair.
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