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LOI NOI DAU

Hoa Sinh hoc la hoc phén co sO bat budce cua sinh vién nganh Sinh hoc
trong cac truong Pai hoc. Cac giao trinh Hoa Sinh hoc nham trang bi cho sinh
vién nhirng kién thirc co ban, nén tang dé co thé tiép tuc di sau nghién ctu vé hoa
sinh hoc. Bén canh do, tao diéu kién cho sinh vién dé tiép thu cac kién thu sinh
hoc thuc nghiém khac nhu: vi sinh vat hoc, sinh li thuc vat, sinh hoc phan tu...

Pé cuong Bai giang Hoa Sinh hoc bién soan theo DPé cuong mén hoc da
duoc Hoi dong khoa hoc va dao tao cua Khoa Sinh - Ki thuat Nong nghiép truong
Pai hoc Su pham - Pai hoc Thai Nguyén nghiém thu, dé nghi dua vao sur dung
lam tai liéu bat budc cho sinh vién nganh Sinh hoc.

Dé cuong bai giang gom 9 chuong, trinh bay ndi dung co ban ciia mon hoc
theo cac chuong, muc. Voi mdi chuong, dé tai ciing trinh bay cac yéu cau cu thé
ma nguoi hoc can dat duoc déi voi tung chuong. Phan thuc hanh, thiét ké cac thi
nghiém tuong ang v&i ndi dung Iy thuyét, phu hop vai diéu kién nha truong co
thé lam duoc. Giira ly thuyét va thuc hanh dam bao tinh thong nhét, qua do c6 ky
nang van dung trong cac linh vuc ung dung sinh hoc.

Tac gia xin tran trong cam on moi y kién dong gop quy bau cua cac ban beé
dong nghiép, sinh vién va ban doc. Moi y kién dong gop xin gui vé dia chi
vuthuybiochemistry@gmail.com

TAC GIA


mailto:vuthuybiochemistry@gmail.com

Chwong 1. MO PAU

MUC TIEU:

- Trinh bay duoc khai niém, d6i tuong va nhiém vu ctia mén hoc; cac méc
lich sir quan trong trong nghién ctru hoa sinh hoc. Trinh bay dugc thanh phan cac
nguyén t6 va hop chat sinh hoc; Phan biét duoc cac loai lién két hoa hoc.

- Tiép can dugc véi cac phuong phap nghién ciru cia mén hoc;

- K7 nang hoc tap va thao luan theo nhom; ky nang suu tap va sur dung tai
liéu.

NOI DUNG (Li thuyét: 2 tiét; Thyc hanh: 0)

1.1. P6i twgng, phwong phip nghién ciru va vi tri mén hoc
1.1.1. Khdi niém, nji dung va doi twong nghién ciru

- Hoa Sinh hoc hay hoa hoc sinh vat (Biochemistry) 1a khoa hoc nghién ciru
co s& vat chat cua su séng, qua trinh chuyén hoa cac chat trong té bao va trong co
thé séng, co s hoa hoc clia cac qua trinh hoat dong song.

- Noi dung cua Hoa Sinh hoc bao g6m: Hoa Sinh tinh: Nghién ciu thanh
phan cau tao cac chat, tinh cht - cau tric phan tir, mdi lién quan giira cau tric va
chuc nang sinh hoc. Hoa Sinh dong: Nghién clru qua trinh chuyén hoa, trao ddi
chat; trao ddi ning luong xay ra trong té bao song. Hoa Sinh chirc ndng: Nghién
clru co s& hoa hoc clia cac qua trinh hoat dong séng.

- P6i twong nghién ciru: Tuy theo muc dich cia ngudi nghién ciu, (1) Hoa
Sinh hoc co thé nghién ciru trén cac doi tugng nhu dong vat, thuc vat, vi sinh
vat... (2) hodc nghién ciru trén cac linh vuc nhu: y hoc, nong nghiép, cong nghiép,
moi truong... tao thanh cac nganh tuong ung. Tuy nhién su phan chia chi co tinh
chat twong d6i va phan nao thé hién mdi quan hé ciing nhu pham vi rat rong cua
Hoa Sinh.

1.1.2. Phwong phdp nghién ciru

- Quan sat thyc tién: Priestley da chirng minh rang cay thai oxy va dong vat
su dung (1770-1774).



- Phuong phap Hoéa hoc: Friedric Wohler da tong hop chat hitu co dau tién
bang con duong hoa hoc (tdng hop ure, 1828)

- Phuong phap Vit ly: Phéan tich nhiéu xa tia X (Ronghen); phuong phap
dong vi phong xa, danh dau cac chit.

- Phuong phap Hoa Ly: Trén co so nhirng hiéu biét vé tinh chat ly hoc, hoa
hoc, nguoi nghién ciru tién hanh tinh sach, tach chiét thanh phan cac chat va dua
ching ra khoi hdn hop. Cac phuong phap thuong dung: dién di, sac ky, ly tam
siéu toc, hién vi dién tir, quang phd hap phu .

Yéu cau: Sinh vién tim cdc tai liéu minh chimg cho Hoa Sinh hoc da siwe
dung cac phuomg phap ké trén dé nghién ciru.

1.1.3. Vi tri va vai tro ciua Hoa Sinh hoc

- La nén tang cua cac mon sinh hoc thuc nghiém nhu: Sinh ly hoc, Vi sinh
hoc, Sinh hoc phan ti, Cong nghé sinh hoc...

- Trang bi kién thirc co so cho cac linh vuc: Y hoc, duoc hoc, nong - lam -
cong nghiép...

- Nhirng hudng nghién ciru chu yéu cia Hoa Sinh hoc hién nay la tiép tuc
tim hiéu qua trinh sinh tong hop protein, axit nucleic, su lién quan giita nhirng
bién doi di truyén voi cac qua trinh bénh li, dac tinh cia cac qua trinh trao doi
trung gian, co ché diéu hoa cua té bao, co ché tac dung cta hormone... nhim tién
dén chu dong diéu khién moi hoat dong va qua trinh séng theo hudng c6 loi cho
con nguoi. Hoa Sinh hoc gop phan giai quyét cac van dé quan trong cua trong trot,
chan nudi vay hoc.

1.2. Cou s&r vt chit cha su séng

1.2.1. Cdc nguyén to

- C6 khoang 27 nguyén t6 hoa hoc la co so vét chat cua su song.

+ Cdc nguyén 16 da hwong: chiém 96% vat chat kho cua té bao, bao gom 4
nguyén t6: C, H, O, N. Cac nguyén t da luong la thanh phan xay dung chat hiru
co.

+ Cdc nguyén 6 vi luomg: chiém khoang gan 4%, gébm 7 nguyén to: P, S,
K, Na, Mg, Ca, Cl.



