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LÒ’I NÓI DÀU

Hóa Sinh hoc là hoc phàn co só bat buòc cùa sinh vièn ngành Sinh hoc 
trong càc truòng Dai hoc. Càc giào trình Hóa Sinh hoc nhàm trang bi cho sinh 
vièn nhùng kièn thirc co bàn, nèn tàng dè có thè tièp tue di sàu nghièn ciru vè hóa 
sinh hoc. Bèn canh dó, tao dièu kièn cho sinh vièn dè tièp thu càc kièn thir sinh 
hoc thuc nghièm khàc nhu: vi sinh vàt hoc, sinh li thuc vàt, sinh hoc phàn tu.

Dè cuong Bài giàng Hóa Sinh hoc bièn soan theo Dè cuong mòn hoc dà 
duac Hòi dòng khoa hoc và dào tao cùa Khoa Sinh - KT thuàt Nòng nghièp truòng 
Dai hoc Su pham - Dai hoc Thài Nguyèn nghièm thu, dè nghi dua vào su dung 
làm tài lièu bat buòc cho sinh vièn ngành Sinh hoc.

Dè cuong bài giàng gòni 9 chuong, trình bày nói dung co bàn cùa mòn hpc 
theo càc chuong, muc. Veri mòi chuong, dè tài cùng trình bày càc yèu càu cu thè 
mà nguói hoc càn dat dupc dòi vói tùng chuong Phàn thuc hành, thièt kè càc thi 
nghièm tuong ùng vói nói dung ly thuyèt, phù hpp vói dièu kièn nhà truòng có 
thè làm dupc Giùa ly thuyèt và thuc hành dàm bào tinh thòng nhàt, qua dó có ky 
nàng vàn dung trong càc lTnh vuc ùng dung sinh hoc.

Tàc già xin trän trpng cäm an moi y kièn dóng góp quy bàu cùa càc ban bè 
dòng nghièp, sinh vièn và ban doc. Moi y kièn dóng góp xin gùi vè dia chi 
vuthuybiochemistry@gmail.com
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MUC TIÉU

- Trình bày dugc khài nièm, döi tugng và nhièm vu cüa mön hoc; càc móc 
Hch sù quan trong trong nghièn cùu hóa sinh hoc Trình bày dugc thành phän càc 
nguyèn tò và hop chat sinh hoc; Phän bièt dugc càc loai lièn kèt hóa hgc.

- Tièp cän dugc vói càc phuong phàp nghièn cùu cùa mòn hgc;

- KT näng hgc tap và thäo luàn theo nhóm; ky näng suu täp và sù dung tài
lièu

NQI DUNG (Li thuyét: 2 tiét; Thyc hành: 0)

1.1. Doi tuong, phuong phàp nghièn ciru và vi tri mòn hoc

1.1.1. Khài nièm, nói dung và dói tirtmg nghièn ciru

- Hóa Sinh hgc hay hóa hgc sinh vàt (Biochemistry) là khoa hgc nghièn cùu 
ca sò vàt chàt cùa su sóng, quà trình chuyèn hóa càc chàt trong tè bào và trong co 
thè sóng, co sò hóa hoc cùa càc quà trinh hoat dòng sóng.

- Ngi dung cùa Hoà Sinh hgc bao góm: Hóa Sinh tm h : Nghièn cùu thành 
phàn càu tao càc chàt, tinh chàt - càu trùc phàn tù, mòi lièn quan giùa càu trùc và 
chùc näng sinh hgc. Hóa Sinh dóng. Nghièn cùu quà trình chuyèn hóa, trao dòi 
chàt; trao doi näng lugng xày ra trong tè bào sóng. Hóa Sinh chùc näng: Nghièn 
cùu co sò hóa hoc cùa càc quà trình hoat dòng sòng

- Dòi tugng nghièn cùu: Tùy theo muc dich cùa nguòi nghièn cùu, (1) Hóa 
Sinh hgc có thè nghièn cùu trèn càc dói tugng nhu dòng vàt, thuc vàt, vi sinh 
vàt... (2) hoäc nghièn cùu trèn càc lình vuc nhu: y hoc, nòng nghièp, còng nghièp, 
mòi truóng... tao thành càc ngành tuong ùng. Tuy nhièn su phàn chia chi có tinh 
chàt tuong doi và phàn nào thè hièn mòi quan hè cüng nhu pham vi rät rgng cùa 
Hoà Sinh.

1.1.2. Phurtmg phàp nghièn curu

- Quan sàt thuc tièn: Priestley dà chùng minh räng cäy thài oxy và dgng vät 
sù dung (1770-1774).

Chuwng 1. MÖ DÀU
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- Phuang phäp Hoa hoc: Friedric Wohler da töng hop chät hüu ca däu tien 
bang con duang hoa hoc (töng hop ure, 1828)

- Phuang phäp Vät ly: Phän tich nhieu xa tia X (Ronghen); phuang phäp 
döng vj phöng xa, dänh däu cäc chät.

- Phuang phäp Hoa Ly: Tren ca sä nhüng hieu biet ve tinh chät ly hoc, hoa 
hoc, nguai nghien cüu tien hänh tinh sach, täch chiet thänh phän cäc chät vä dua 
chung ra khöi hon hgp. Cäc phuang phäp thuang düng: dien di, säe ky, ly täm 
sieu töc, hien vi dien tü, quang phö häp phu

Yeu cäu: Sinh viert tim cäc täi heu nüiih chimg cho Hoa Sinh hoc da su  
düng cäc phm m g phäp ke Iren de nghien eint.

1.1.3. Vj tri vä vai trö cüa Hoa Sinh hoc

- Lä nen täng cüa cäc mön sinh hoc thuc nghiem nhu: Sinh ly hoc, Vi sinh 
hoc, Sinh hoc phän tü, Cöng nghe sinh hoc..

- Trang bi kien thüc ca sa cho cäc lTnh vue: Y hoc, duac hoc, nöng - läm - 
cöng nghi^p

- Nhüng huöing nghien cüu chü yeu cüa Hoa Sinh hoc hien nay lä tiep tue 
tim hieu quä trinh sinh töng hgp protein, axit nucleic, su lien quan giüa nhüng 
bien döi di truyen vöi cäc quä trinh benh li, däc tinh cüa cäc quä trinh trao döi 
trung gian, ca che dieu hoa cüa te bäo, ca che täc dung cüa hormone... nhäm tien 
den chü döng dieu khien mgi hoat dgng vä quä trinh söng theo huöng cö lgi cho 
con nguai Hoa Sinh hoc göp phän giäi quyet cäc vän de quan trong cüa tröng trgt, 
chän nuöi vä y hgc.

1.2 . C tr so  v a t  c h ä t  c ü a  su  su n g

1.2.1. Cäc nguyen tö

- Cö khoäng 27 nguyen tö hoa hgc lä ca sa vät chät cüa su söng.

+ Cäc nguyen tö da luxyng: chiem 96% vät chat khö cüa te bäo, bao göm 4 
nguyen to: C, H, O, N. Cäc nguyen tö da lugng lä thänh phän xäy dung chät hüu

+ Cäc nguyen tö vi ha m g  chiem khoäng gän 4%, göm 7 nguyen to: P, S, 
K, Na, Mg, Ca, CI.
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