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LOT NHAXUATBAN

Nha 6 luén la méi quan taém hang dau cia moi ting lop
trong xd hoéi. Thiét ké va x4y dung nha ¢ nhu thé nao dé dap
ung dugc nhu cau cudc song vat chdt, tinh than va thiuc déy
quad trinh phat trién cia xa hoi ? D6 luon la nhitng vdn dé dat
ra cho cac nha kién tric, x4y dung.

Dé dap ung duge nhu céu vé tai liéu nghié. crvu. tham
khdo va hoc tap cho cac kién tric su, ky su xay dung, cung
dong ddo sinh vién cac truong dai hoc va nhitng nguoi quan
tam vé kién tric nha 6, Nha xudt bin Xay dung cho tai bdn
cudn "Kién tric nha ¢" cia PGS. KTS. Dang Thdi Hoang.
Lan tdi bdn thi nhdt nay, ngoai viéc chinh ly lai néi dung,
chuong muc, sach con b6 sung thém hinh vé minh hoa va
phu luc tham khdo b6 ich , phii  hop véi yéu céu phat trién
nha d hién nay. Mdc dit da c6 nhiéu c6 gang, song chac chan
khoéng tranh khoi nhing thiéu sét, chung téi luén mong nhan
duoc nhitng y kién déng gop, phé binh cia déng ddo ban doc
dé cuén sach duge tét hon. ‘
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Chuong 1

QUA TRINH PHAT TRIEN
KIEN TRUC NHA O

1.1. NHA 0 TRONG XA HOI NGUYEN THUY VA XA HOI NO LE

Con ngudi trudc khi di d&n can nha & va nhitng ngoi nha & hién dai ngay nay da ting
cd mot nén van minh vé kién truc nha ¢ rat lau doi.

Trong xd hoi nguyén thuy do trinh d6 san xuét rdt thdp kém va lac hau, noi § cua
con ngudi con rat thé so. Ngiy nay, ching ta biét dugc nhitng noi & don giadn ban dau
ctia ho, nhd khao c8 hoc khai quat lén nhiing cong trinh tit xa xua ; hoac nhd cic cong
trinh nghién cu nhitng bd lac nguyén thuy con sdng rai rac trén thé giéi hién nay.

Vao thdi ky d6 d4 ci con ngudi séng trong nhitng hang dong thién nhién, hoac cao
hon (hang dong cd gia cong)... tiép dén la dung liép che chin tho so, réi dén noi & co
mat bing hinh tron xay dung bing da hoac két bing canh cay (xem hinh 1.1).

Qua mot s6 di tich cho thdy trong hang d4 lam noi & : phia trong lam noi tho ciing,
phan phia ngoai lam khéng gian 6.

Liép chin gid ctia ngudi nguyén thuy lam bang vat liéu nhe thuong thdy & nhiing
ving khi hau 4m da dugc Phoré tim ra qua nhitng di tich con sét lai & vung Andacxo
(Phap). Ngudi ta thudng quan niém liép chin gid 1a mot tdm li€p hinh khum dan bang
nhitng manh than cay véi tam 1a mot bép ltta. Loai liép chan gié phic tap hon la mot
mai nghiéng tua trén mot hé khung g6 va trén 16p lat mai nghiéng cd lgp cé (theo
A R.Brao). .

Trong khoang 400 nam sau khi phat hién ra chau My (ti th€ ky XV trd di) nguoi ta
con gap nhitng bd lac séng tit thdi ky dé d4. Loai 1éu cta ho cd thé xay dung bang vo
cay hay bing dat. Cd loai nha vom cay dung bang dit cd trd cda trén dinh mai dé lay
4nh sang va két hgp thoat khdi.

Cach dung léu tipi ctia th8 dan da dé (theo Oatecman) la bat ddu dung khung hinh
chit V nguge, budc lai & chéd giao diém, réi dung thém mot chiée sao thd ba lam thanh
thé€ chan vac, nhiéu sao phu khic dugc dung tiép, dung thitng ching cac cay sao lai véi
nhau va cuéi cung mai 1éu dugc budc chat vao khung va ghim chat xuéng dat bang coc.

Loai 1éu thudng thdy & chau My la loai 1éu lam bdng than cay cd lgp vo cay hoac phu-
bing da ctia huou tuin lac.



Diéu kién dia ly khac nhau nén léu cing khac nhau. Nhitng ngusi Exkimé Bac cuc
¢ nhitng léu tron xay dung bang bang, va bang cang méi nha cang dm; trong khi dé
nguoi ¢ ving song Amua dung nhitng 1éu hinh yén ngua ; con 1éu cua nguoi dan du muc
vung Bac Phi ¢6 dang hinh chit nhat phu 14 ké hoac da thu.

Mot vi du dang chu y 1a viéc khai quat lang Xcara Bray ¢ Iéclangda. D6 1a mot nhom
quan cu ti thoi tién st d6 da méi gdm nhitng nha tron bing da xay dung bang da tang
x€p chong lén nhau.

Khi cudc séng du cu chuyén sang dinh cu, con nguoi séng theo ch& do cong xa nguyén
thuy va ca thi toc tham gia xay dung nha &, bdy gio xudt hién loai nha dai cho mét vai
gia dinh hay nhiéu gia dinh. Cé nha chia chuc ngudi hay c¢6 nha hang tram ngudi. o}
gin Niu Odc, ngudi ta da thdy nhiing nha dai 15 - 30m, gita nha cé hanh lang rong
1,8 - 2,6m va cd vach ngan bang gb céy, cd bén can ho lai ¢ mot bép 16 va toan nha
cd 5 dén 7 bép 1o. Loai nha dai nay van con tim thdy ¢ Lién X6 (ci) hay ¢ Viét Nam:
3 Lién X6 (cil) nam1938 ngudi ta phat hién thdy & tinh Volonhegioxkaia cé nha dai 34m
v6i 10 bép 10 ; con ¢ Tay Nguyén, nhitng dan toc it nguoi 6 ta da cd nhitng ngdi nha
"dai nhu nhitng tiéng chudéng ngan".

Khi con ngudi budc sang giai doan d6 da mdi, nong nghiép va chan nudi phat trién thi
ngdi nha § clia con ngudi cling da phat trién cao hon. Angghen trong cudén "Nguén géc clia
gia dinh, cta ch& d6 tu hitu va cia Nha nuéc" da viét :"Lita va riu d4 da tao kha nang cho
viéc ché€ tao thuyén déc moc, cd noi da dung gé va van dé€ xay dung nha cua".

Lang xom bay gio ngoai chudng ngai vat bao xung quanh cdn cé thém kho va chuéng
stc vat. O Ba Lan viung Bixcupinxki gdn Poédonan da tim thdy di chi mot thén xom xa
hoi nguyén thuy véi nhitng nha dai tit 3 dén 12 gian, méi gian cd 1 bép 10, cac nha xép
song song va cach nhau bdi nhiing con dudng cd lat gb rong ti 2,4 - 3;4m. Lang
Bixcupinxki nguyén thuy nay rong té6i 2,5ha. Méi nha trong lang cd tudng dat dap va
mai nha déc (xem hinh 1. 2).

Mot thanh tuu khac trong lanh vuc khao c8 hoc 1a viéc tim ra va trung tu ca mOt
lang ndi trén hé Duy rich & Thuy Si. Bi mat nay dugc phat hién vao nam 1954 kh vét
bun ¢ day hé Duyrich d€ xay dung dap nuéc. Trong mot ving 500 x 80m da phat hien
dugc t6i bon van chiéc cot gé soi, g6 bach duogng hay gé thong, dau cot duge vét nhon
bang riu da (nhitng vat liéu xay dung d6 con bao vé dugc dén ngay nay la do cé mot 16p
bun day che chd) ; dong thoi ngudi ta cing da tim thdy nhiing riu d4 va san phdm bang
gom cd hoa van don gidn nén da giip cho ngudi ta dung lai duge bic tranh sinh hoat
ctia con ngudi thoi ky d6 da, khi ho da dinh canh dinh cu khong con séng cudc séng du
muc nita, d6 1a nhitng ngoéi nha san hinh tron ¢ mai hinh nén dat trén mot mat san
ndi trén mat nudc nho mot hé théng cot. Lic bay giv, con ngudi can phai séng trén hé
hay gin song dé& tién lgi cho sinh hoat va cd thé chéng lai dugc thi dit hay bo lac ké
thiu (xem hinh 1.4).

Sang ché dé né l¢, nén van minh nha & ddng nghién ciu thudc vé nhitng phan dit
Ai Cap, Hy Lap, La Ma va An Do.

d Ai Cap c6 dai, nha ¢ thudng lam bang dit sét va lau say, gach nung chi c6 d6i véi
nha & quy toc.
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Vao khoang 4000 nam trudc cong nguyén (thdi ky Vuong quéc tién ky) ¢ Tay Bac
cach Caird 40km da phat hién ra mét di€m dan cd 16n véi hai loai nha dién hinh :

- Loai nha khung gé, tudng g6, trén khung tudng bing gé ken siy, nha co phong
cach nhe nhang va chit lugng thdm my tuong déi cao.

- Loai nha cé két cdu gach khong nung, tudng, mong lam bang da hoc, hinh dang
nang né nhung dn dinh.

Trong quan cu trén cé 2 loai nha ngudi ta thudng thdy cé mai bang 1a loai phd bién
& Ai Cap Thugng, con & Ai Cap Ha thi nha dung g6 va lau say la chinh.

Loai nha & thdi ky C6 Vudng quéc (3000 nam truéc cong nguyén) la loai nha hinh
chit nhat, mai dung g6 gac bing d€ mua hé ndng nuc cd thé lam noi ngu duge.

Vao thoi ky Trung Vuong quéc (khoang 2000 nam trudc cong nguyén), vua Sénuxe
II da tap trung nhan coéng xay dung thanh phé. Viéc khai quat thanh phé nay da cho
thdy kha nhiéu nhitng di tich nha ¢. Thanh phé hinh chit nhat ¢6 kich thudc 380x 260m
dugc chia lam hai khu vuc : khu dan ngheo & phia Tay cd kich thuéc 260 x 105m gom
250 ngo6i nha 2 - 3 gian x4y dung bing lau say va dit sét (chiéu rong nha khong qua
7-10m) ; phia Dong Béc 1a khu nha gidu véi 10-11 trang vién, cd nha rong t6i 60 x 45m
v6i 70 phong ; phia Déng Nam thanh phé 1a khu vuc danh cho 16p dan trung luu.

Nha & bay gio da phan anh r6 su déi lap gidu ngheo. Mat bang nha ¢ quy toc Ai Cap
thoi ky nay cd nhitng dac di€m sau : mat gidap phé khong trd cia s8, chi cd cita hep vao
san trong, trong nha cd cac phong cho nam va nit riéng, phong 16n ¢ do cao 16n, phong
nho c6 d6 cao bé hon, phan chénh léch vé do cao nay lam cua troi dé€ thong gid, tit san
lén mai c¢é cdu thang dugec dung d€ hong mat.

Khoang thé& ky thd XVI dén thé€ ky thi XI trudc cong nguyén (thdi ky Tan Vuong
quéc), nha § con ghi lai ddu vét & thanh Tel el Amacna. o] day céac loai nha g chinh la :

- Nha ¢ 3 gian (mot gian lam bép va cit luong thue, 2 gian khac lam phong &) vat
liéu xay dung la lau say va dit sét, mai bing.

- Nha cho quan lai (70 x 70 mét) tudng gach cao, mé 3 cla quay ra phé.

- Lau dai : loai nay cd ao c4, vudn cay phia trudc, cic phdong cta chi nhan cé nén
cao, phong danh cho né 1¢, cac phong phu cd nén thdp hon moét mét ; vat lieu dung cot
g6, tudng gach, dAm gd, mai bing va trong nha cd tranh tudng.

Thoi ky Hy Lap ¢ dai, 6 dudi chan thanh Aten, nha & dugc xay dung mot cach tu
phat, hop lai thanh ting phudng tuy theo nghé thu céng, cdc nha hai tdng chen chic
nhau bén nhitng con dudng hep. Dan dan ki€u xay dung nhitng phudng gém 4 dén 6
nha trén nhitng manh dat khoang 30 x 40 mét trd nén phd bién. Nha & phat trién quanh
Akropon 1a khu thanh dia cta thanh phé.

Nha & La Ma c8 dai phan 4nh r6 rét doi séng xa hdi va méi quan hé giita cic tang
16p thai d6. Thoi ky dau (thé ky thd IV truéc cong nguyén) nha & quy tdc rat phat trién,
ki€u chu yé&u 1a nha & quy tdc cd san trong, c6 b& nudc & giita, & day con dung lam noi
ti€p khach, trung tam sinh hoat ciia gia dinh, lam com thd cing. Loai nha phat trién
manh nhét 1a loai nha tap thé cho thué (nha cong ngu) loai nha nay gém nhitng phong
don diéu huéng ra mot hanh lang, xay dung bang vat lidu ré tién va cé nhiéu tang. Thoi
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ky dau 3 - 4 tang, dén thé ky thu II sau cong nguyén cd nha 5 - 6 tadng va dén thé ky
thd IV xuat hién ca nhitng "nha choc trdi"cd nha da cao téi 18m va 21m. Theo su sach
ghi lai, ¢ thoi gian 6 La Ma c6 dai ¢ tdi 46.602 nha ¢ kigu nay.

Loai nha nay cd tén goi chung la Inxuno, dung dé phuc vu thg thu cong, thuy thu,
ti€u thuong. Inxuno (khai quat dugc vao nam1935) la mot ngoi nha 5 tang & Roma dung
tudng gach va san bé tong.

D4u vét cia nén van minh c8 La Ma dudc sang té rdt nhiéu qua viéc phat quat ca
mot thanh phé da ting néi danh trong lich st : thanh Pompéi. D la mot thanh phé
phén vinh mot thoi va bi chon viii sau mot tran phun lda dit doi cua nui lita Véduyvo
nam 79 sau cong nguyén. Ca thanh phé bi bao phu bdi mét 16p phin thach day téi 8 -
9m, cho dén tan thé ky 18 (nam 1763) ngudi ta méi xac dinh duoge vi tri do tim thay
dudc bién dé chit "Thanh phé Pompéi'va that su vao khoang 100 nam sau, cong tdc khai
quat va dua ra dnh sang thanh phé t6i 20 - 30 nghin dan nay méi dudc tién hanh mot
cach c6 hé thong dudi sy lanh dao cia nha khéo cd hoc ndi tiéng Dgiuzeppé Phiorenli.
Thanh phé dugc hién 1én véi nhitng nha & xay dung tu thé ky thi IV va thé& ky tha II
trudc cong nguyén rit da dang cing nhu céc cong trinh cong cong, quang trudng cang
dugc xay dung dep dé trang lé.

Nhitng ngéi nha ¢ Pompéi duge xay dung khoang 200 nam trudc cong nguyén cd hinh
thic rat duyén dang : bén mat tudng phang, mat trudc cé clita vao va hai cia s§ nhé
hai bén, mai déc cdu tao phuc tap do cd san trong nhd, chiéc san trong nay goi la Atri,
thudng cd bé chia nuéc mua (mat nudc ngang mat san) theo dudng 6ng dan tu mai
xuéng va chay ngadm dudi dat (xem hinh 1.5).

Nha ¢ cua nha gidu, cd téi 40 phong, ngoai nhitng san trong nhd, con co san trong
l6n (périxtil) & do cd trang tri cay canh, tham co, bé nudc, va cac diéu khac nhé v.v..
(xem hinh 1.6). Loai nha nay mang tén ki€u Atripérixtil. Cé nha cd t6i 2 Atri va 2
Périxtil. Trong nhitng loai nha nay, héi hoa va tranh tudng rit dugc chu y su dung dé
tang vé dep cua kién truc.

Nhitng ng6i nha ¢ trén, khong dai dién cho loai nha & thong thudng cua da s6 dan
thanh phé la tho thu cong va budn ban nhé hay nhitng tdng 16p binh dan khac, chiém
da s6 trong thanh phé. Nha ¢ ciua ho thuong hep va dai, cd 16i di nhé tit ngoai vao trong,
bén canh cd mot xudng thi cong nhd hay cua hang, tiép dén la mot Atri véi bé nudc,
sau la dén khu phong ngu va cic phong phu dat canh mot san hd nhé ¢ b€ nudc, bon
hoa (khu vé sinh dat dudi gdm cdu thang di lén gac xép).

Phét trién gan nhu song song véi ¢ Ai Cap, & chau A, dit nudc An Do cing da co
moét nén van minh rat dang chu y.

Nhitng thanh phé cua An Do vao khoang 3000 nam trudc cong nguyén dugdc bd tri
uén nan va phan chia bdi mang luéi duong chinh va phu thang tdp. Thé gidgi biét dén
nguoi An Do ¢d dai nhu nhitng nha quy hoach do6 thi tién phong qua ddu vét cua cac
thanh phé c6 Mohengi6 Dar6é va Sanhé Daré (6 vung Xinh) ciing nhu Harappa (& Pang
- giap). o] day cd nhitng ngdi nha gach mau d6, mdi bang, cé tuong ngan xay lung dé
thong gid. Trong thanh phd con cd ca nha hai tdng : tdng dudi 1a bép, nha tam, kho,
giéng; tang trén la cac phong ngu.
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