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%. WO gé :4

( guing ta, ai ai cing trdi qua cdc hanh trinh phdt trién cia mét doi nguoi.

Theo nha tém ly Erik Erikson, éng chia cuéc s6ng con ngudi theo 8 giai doan
tdm ly cdn bdn va 6ng nhdn manh, ngudi ta chi cé thé phdt trién ddy di ¢ mét
giai doan nao dé vé phuong dién tinh cdm, tdm ly, xa héi, néu giai doan trudc
dé khéng bi gian doan.

..Va hanh trinh vao doi, hdu hét méi cd nhén ching ta déu x4y dung cho
minh mét uéec mo! Ubc mo d6 c6 thanh hién thuc hay khéng, con phu thudc vao
nhiéu yéu t6 lien quan dén cuéc doi cia ban. Cuén sdch “Thanh hay bai?
Thuit dung ngudi trong mei thdi dai” nhu mét hanh trang quy bdu giip ban
tham khdo, lua chon dé réi thanh céng hon trong cubc séng.

Cubn sdch duge chia thanh 2 phdn cu thé:

Phén I, Thudt dung nguoi trong moi thoi dai

A. Thanh va bai — C4u chuyén cia nguoi xua

B. C4u chuyén hém nay — Hanh trang cho nhitng cuéc doi

Phén II, Nhitng con duong di dén thanh céng

A. Kham phd cdc chiéu thitc dé thanh céng

B. Bi quyét thanh céng cila cdc thuong hidu

C. Quan diém thanh céng cita ngudi lanh dao

Trong cubn sdch, néi dung chua dung nhiéu c4u chuyén hay cé y nghia giip
ban tu ndng cao kién thitc séng nhu: suy lugn logic, phén tich ding, lua chon phi
hop, ung x& hay, hanh déng chudn..dé dat két qud cao nhdt trong moi mdt cia
cubc séng. Nhitng cdu chuyeén vé Vuong Phi Y Lan, Lé Thdanh Téng, Lé Thdi T6,
Nguyén Hué...hay nhu chuyén bén Tau c6 Khéng T, Viet Vuong Céu Tién, Qudn
Di Ngé, Tén T, La Bdt Vi, Khéng Minh..la nhitng cGu chuyén dién hinh cia thoi
xua vé sy thanh, bai cia méi cuc dién cudc doi. Ngoai ra, &n ph&dm con trinh bay
nhing cu chuyén cia thoi hién dai; chuyén vé cufc doi, chuyén vé sy thanh
bai.la cung bdc cdm xic sdu sdc, xiic dong long ngudi, giup ban hiéu gid tri
thuc ciia cubc séng, gid tri nhdn vdn cao cd, dé réi chinh ban dinh hinh cho
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minh mét 160 di. Nhu Pqi thi hao Nguyén Du da viét trong tdc phdm truyén
Kiéu: “Thién c#n & tai 1ong ta / Chit Tdm kia mé6i béing ba chit Tai”. Vdy qua dn
phdm nay, nhém tdc gid hy vong da gép phdn cang ban lua chon nhing con
dudng di dén dich phu hop véi minh. Bén canh d6, ban trdi nghiém dugc gid tri
séng c6 y nghia nhét cho cudc doi minh.

Trong cubn sdch nay ching t6i bién sogn va tham khdo nhiéu tai ngubn tai
litu da dang tdi trén cdc phuong tién truyén thong dai chiing. Nhén day, ching
t6i trGn trong cdm on tdc gid da cé bai viét trong cubn sdch nay, giup ching t6i
c6 thém ngubn tu litu quy d€ hoan thanh dn phdm cé gid tri nay.

Ching t6i rdt mong nhdn dugc y kién xdy dung ti déc gid dé dip tdi bdn sau
cubn sdch sé hay hon niZza. Moi théng tin xin gii vé: Chi nhdnh Nha xudt bdn
Lao P¢ng, 85 Cach Mang Thdang Tdm, qudn 1, Thanh phé Hé6 Chi Minh.

Nha xudt Bin Lao Péng xin duge gidi thiéu cuén sdch sdch “Thanh hay
bai? Thuit dung ngudi trong moi th&i dai” vdi nhizng cdu chuyén kinh dién,
nhitng gdt hdi thanh céng cia bao thé hé nhdm truyén tdi kién thic b6 ich nhét
dén ban doc gdn xa.

NHA XUAT BAN LAO DONG



PHAN I

THUAT DUNG NGUOI
TRONG MOI THOI PAI



A.
THANH VA BAI - CAU CHUYEN CUA NGUOI XUA

1. LOI QUAN TRONG TIEP KIEN TE HOAN CONG

Bédo Thic ti&n Quén Trong lén Hoan Céng. Té Hoan Cong héi Quan Trong
vé chinh tri va cdch gdy dung kj cudng trong nudc. Trong thua: “L&, nghia,
liém, si, 12 b6n méi 14p ky cuong”.

- Lam th& nao ma sai khién dugc dan?
- Mué6n khién dén truéc phéi yéu dan.
- Dao yéu dan thé& nao?

- Trén dudi cing stta sang, cling giip nhau, ciing chia lgi 16c, ding ngudi
hién, chinh lénh nghiém.

- C4ch st dan th& nao?

- 81, n6ng, cong, thuong, trong ti dan, con k& nao n6i nghiép ké d6, luyén
tap, yén phéan, ché d8i nghé, thi dan yén.

- Nuéc ngheo thi lam thé& nao?
- Pao nii 1y tidn, gan b8 14y mudi, dem giao thong, thu tai vat thién ha v8, thi giau.

Vua t6i cing nhau dam dao sut ba ngay khong chén, rdi Hoan Cong bai Quan
Di Ngb 1én lam tuéng quéc, trong c6 vai ndm ma nuéc Té nén dudc nghiép ba.

2. TU cONG THUYET KHACH

Ho Trédn & nu6c T8 mudn doat mu6c, nhung thdy ho Cao, ho Quéc, ho Tén con
manh, nén chua d4dm. Trdn Hing tri tinh k& hoach xong, vao tau v6i Té Gidn Cong:

- Nu6c L8 dya vao Ngbé dem binh lam nhuc ta, thit 4y nay phdi tra.

T& Gidn Cong nghe 13i, phong Quéc Thu lam dai tuéng, Cao V6 Binh, T6n
Lau lam phé, rdm r6 kéo dai binh di dén bién gigi nudc LS.

B4y gi Khéng Tit dang & L8 san dinh céc kinh Thi, Thu, nghe nuéc Té kéo
quén danh L§, than:



- L3 1a t6 quéc cia ta, phai ctu!

Than rdi hdi hoc tro:

- C6 trd nao di ngan quan Té ditng d4nh L8, dugc khéng?

Hai dé tt Cong T6n Long va Chuyén T6n Su xin di, 6ng kéu khong dugc.
T Céng néi:

- Tt con di dugc kh6ong?

Khéng T dép:

- Pugc.

Tit C6ng dén VAn Thiy, xin vao yét kién Trdn Hing. Hing biét T C6ng tén
th4t 1a Poan Moc T 1a cao dé ctia Khéng Tit dén ddy thuyé&t khdch cho L& bén
mdi vao, héi:

- Tién sinh dén d4y thuyét khach cho L8 d6 ching?

T Céng néi:

- Toi d&n day vi T& chit khéng phai vi L3! L 1a nu6c khé danh sao ngai lai cho d4nh?
- Nudc L8 khé dénh & chd nao?

- L3 thanh th4p, hao ndng, vua y&u, quan hén, si t6t khong luyén tap, vi vay méi
12 kh6 danh. Con Ngd, thanh cao, hao sau, binh hiing tuéng manh, ma lai d& d4nh!

Trdn Hing 14y 1am kh6 chiu néi, néi:

- Khé va dé tién sinh néi ddo dién m4t!

T Céng mim cudi néi:

- Cho lui ké t4 hitu, t6i s& trinh bay.

Trdn Hing cho ta hitu lui ra ngoai, Tt C6ng néi: -

- Nay tuéng quéc cit binh dédnh L3 la c6t lo "mét trong" chit khéng phai lo
“mat ngoai". Ngudi ta thudng néi: "Nudc, néu lo mit ngoai thi ddnh nuéc yéu,
con lo mét trong thi ddnh nuéc manh". Thé clia ngai hém nay khong thé déng
SU v6i c4c dai thdn kia dugc. C4c vi §y nay ma dénh L8, tdt phai c6 céng. Cong
cla ho méi ngay méi to, thi thé lyc ctia ho m8i ngdy m8i manh, con quan Tuéng
qudc thi khéng c6 cong gi, khdng nguy sao dugc? Con nay quan Tuéng quéc quay
sang danh Ngd, cc vi dai thAn 4t kh8, quydn chinh trong nuéc thudc v% ngai.

Trdn Hing tudi ngay nét mat néi:

- Tién sinh hiéu ruét gan t6i ldm! Nhung T8 18 d6ng quan day réi, gi¥ quay
sang ddnh Ngb sao tién?

T Céng néi:
- T6i s& thuyét phuc Ng6 dem quin dédnh T8, ngai c6 c6 ddnh Ngb.
Néi 16i lidn sang Ng6, vao y&t kién Pha Sai néi:

- Tru6c day Ngb va L8 hgp binh ddnh Té, T4 r4t cam thu Ngé. Nay Té khong
dédm ddnh Ng6 ma lai ddnh L3, rdi thita thing kéo xudng danh Ng6, d6 1a chic.
Dai vuong nén ddnh T4 dé€ cttu L8. LS 1a chu hdu sé phuc ngai!
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Phu Sai néi:

- Té la nuéc phdn phic s6m ddu t6i ddnh. Qua nhdn muén dem binh phat
Té nhung s¢g Viét d4nh tp. Gi ddnh Viét trudc rdi mdi danh T8 sau.

Tit Céng néi:

- Khong nén! Nu6c Viét yéu, nu6c T8 manh. Panh nuéc Viét ma tha nudc
Té sao goi 1a trf diing? Né&u dai vudng c6 ngai vua Vidt, téi s& bdo vua Viét dem
quan theo hdu dai vudng.

Tréan 4y C4u Tidn c6 gdi quan tham chién, va quan Ngb dai thing quan Té
@ Ngai Lang.

3. KHONG TU VA cudC HOA HOI LD TE

Té Canh Cong gdi thu moi Pinh Cong nu6c L3 hoi hop & Giap Céc dé ban viéc
gidng hoa. L8 Pinh Céng chon Khéng Tt lam tuéng d& di hai hop. Khéng Tt néi:

- Da c6 van thi phdi c6 vé, khong thé thidu mét dugc. Xin chia cong sai
quan Tu Ma dem quén di theo.

Lé Di la dai phu nu6c Té muu k& xdo quyét (thay chic cho Lu Khau Cii) ban
véi Té Canh Céng:

- Mai khai héi chiia co6ng nén cho tdu nhac Péng Di. Lai cho 300 quan Dong
Di gid 1am nhac céng, nhan d6 ma bdt vua quan nu6c LS. Con thdn dem quén
d4anh dudi quan L5 déng bén ngoai 18 dai. T8 Canh Coéng nghe theo. Viéc nay
vua T4 khong cho An Anh bi&t. Ngay hda hdi, hai vua T8, L8 gap nhau trén dai.
Tu6ng 18 ctia hai nu6c An Anh va Khéng T ciing gap nhau. Hai bén chao hdi
nhau theo nghi 18. T Cdnh C6ng truydn déi nhac Péng Di 1én dai. C4 300 tén
cAm vii mao ki&m kich 16n dai miéng hét 1y 16. L3 Pinh Céng ca sg. Lidn dé.
Khéng Tt tién t6i tru6c méat Cadnh Cong noéi:

- Hai nu6c hoi nhau dé td long giao hdo, nén ding 18 nhac Trung Hoa mdi
phéi, sao nha vua lai dung thid nhac moi rg?

An Anh khong bi&t d6 1a k& ctia Lé Di, nén ciing néi:

- Lgi Khéng Kh4u néi ding, xin chta cong bé nhac &y di!

Té& Canh Cong cd then truyén déi nhac rg lui xuéng. Lé Di & du6i cé gidn,
kéu doi nhac nudc Té dan lai:

- H& khi hai vua va cdc quan ding tiéc, cdc ngudi déng thanh hat bai "Té
C4u" va cho hoa nhac.

Lé Di truydn déi nhac 18n dai, phudng nhac nhdy mua va hét nhitng diéu
dam loan. Khéng T nhin T4 Cdnh Céng néi:

- Nhitng dita that phu ddm cgt nha vua chu hdu. Xin nha vua sai Tu Ma nu6c
Té& dem phép nudc ra tri chiing. T Canh Céng lam thinh, cho qua. Bon con hat
cang lam gia t6i. Khéng T nhin xuéng dai vy quan Tu Ma nudc Lo bdt hai
dia nhac trudng dem xuéng chém ddu. P4m nhac sg hai bé chay.
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Khéng Ti néi:

- Hai nu6c da giao hao v6i nhau nhu anh em, thi Tu M4 ctia nu6c L8 cling nhu
Tu Ma ctia nudc T8. N6i rdi vua quan mu6c L8 ra v8. An Anh néi v6i T8 Canh Cong:

- Cudc hda hdi nay nuéc Té da that 18 v6i L. Vay thi hay ding thanh tAm ma
ta 18i, biing cdch dem rudng V&n Dudng tr3 lai cho L3. T Canh Cong nghe theo.

4. CACH HO1 L) VA NHAN HOI L) cUA NGUOI XUA

Vua Ngé Phu Sai dem binh di ddnh nudc Viét d€ béo thu cho vua Hap Lu.
Nu6c Viét bi ddnh ph4 toi boi. Viét Vuong CAu Tién dédnh khéng lai phdn uit
mudn tu s4t. Pai phu Van Chiing dé nghi véi CAu Tién nén hda. Cdu Tién khong
con cdch nao khdc danh nghe 13i cdu may. Van Chiing di st sang trai Ng6, dén
noi di bing hai ddu g6i vao, trinh bay moi didu moi 18. Ngé Phu Sai dong long
muén cho hoa, nhung Té tuéng Ngii Tt Tu néi:

- Trdi dem nudc Viét cho Ngé ma dai vuong kh6ng nhén la trdi phat dé!

Phti Sai lién dudi Van Chiing vé. Cau Tién nghe 18i Van Chiing thuit lai, uat
khi x6ng 1&8n, mu6n dem giét hét vg con, d6t kho tang chdu b4u rdi d4n nam
ngan tinh binh x6ng vao ddnh lidu mét trdn. Van Ching ngin lai, néi:

- T6i nghe Thdi t6 nu6c Ng6 1a B4 Phi tham lam hi&u sic. D€ t6i qua dinh
B4 Phi dang 18 v4t n6i hdn xem sao!

Vua Viét Cau Tién cho chon mdt s6 m§ nit va bdu vat dem sang dinh B4 Phi,
vao y&t kién, B4 Phi cho ngudi do xét thdy 18 vat rdt nhidu lidn cho vao... Van
Chiing bay 18 vat 16n ban néi:

- Chua cong t6i c6 toi vdi quy quéc, nay biét 18i, nguyén dem cd nuéc lam
t0i cho Ngo0. Nay ¢6 vat mon dang ngai, nhd ngai néi dum bd trén mot 13i. S&
con nhidu 4n nghia vé sau.

B4 Phi 1Am mét gidn méng:

- Nu6c Viét ngudi sé bi tiéu diét trong phit gidy, ldc d6 céi gi cia Viét khong
thudc v8 Ng6? Nguoi ddm dem chit it vt mon nay qua nhem ta dfy a?

Van Ching nghiém sdc mit néi:

- Nudc Viét t6i thua, nhung hién nay vAn con hon ndm ngan binh tinh nhué
& C6i Khé, va mot khéi ddn m4y tram van long quyét tit thd quyét ddnh mot
tran 16n, may dugc thi khéng cn ban, con thua, vua t6i d6t hét kho tang, rdi

chay ra nudc ngoai cu vién, chua chic Viét da thudc vé Ngo, va lic d6 ngai
muén riéng mot vat quy gi ciing khoéng c6!

B4 Phi ding lén no6i:

- Pai phu khéng sang dinh Tuéng quéc (chi Ngii T Tu) ma lai sang day la
da biét téi c6 ¥ t6t mubn giip ngudi. Sdng mai t6i s& dua dai phu vao yét kién
nha vua. B4 Phi thu nh4n 18 v4t va m§ ni, bay tiéc khodn dai. Hém sau, B4 Phi
dung nhitng my ngdn xui vua Phi Sai cho vua Viét ddu hang...
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5. CUOC CHUAN BJ Vi DAI HAY LA NGHE THUAT CHiNH TR] CUA CAU TIEN

C4u Tién & Ngbé ba nam c6 bac hién tai 1a Pham Lai giup sic, vua tdi la
nhiing ti nhan cia Ngé chiu muén ngan cay ddng, nay dugc vua Ngb tha vé.
Cau Tién vé lai C6i Khé, trdm quan ra d6n, vua t6i gdp nhau miing ming tdi
tii. C4u Tién then sy bai nhuc ctia minh lién quyét chi canh tan d4t nuéc va
trd m6i thu vong quéc dé.

Pham L&i x4y lai thanh C6i Khé th4t kién c6 rong trén 50 ddm, boc cd nui
C6i Khé vao bén trong, mat Péng Bic thanh chita tré6ng, phao tin d6 1a con
dudng di cong (that ra d6 1a con dudng chién lugc dé€ ngay sau tién binh diét
Ngo). Cau Tién cho tuyén tan binh, luyén quan ddi, nudi gia, day tré, citu ngheo
tram ho yén vui. C4u Tién s¢g minh quén di cdi thu nu6c Ngbé nén treo qud mat
bén canh chd ngdi, thinh thodng ném vao dé nghe vi ddng ctia n6 ma nhg! Ty
tay 6ng thdo Bo ludt Hon Nhan: "Thanh nién khéng dugc 14y vg gia. Ong gia
khong dugc 14y vg tré. Trai hai mudi tu6i khong chiu cudi vg, gdi mudi bdy tudi
khong chiu 14y chdng thi bit t6i cha me. Pan ba gin dén ngay sinh phdi bdo
cho quan biét, quan sai luong y d&n nha cham séc (néu sinh nam thi thuéng bdu
rugu va con ché, sinh gdi thi dugc thudng bdu rugu va con heo). Sinh ba con
trd 1én, quan nudi hai, gia dinh chi nu6i mét". Vua nghe nha nao c6 ngudi chét
thi than hanh di d4m ma. M3i khi di d4u vua ciing mang theo com, hé gap tré
nhé thi cho &n, héi tén va lam quen vdi n6. Pén ngdy mua, vua vin cay bita
tréng trot, con phu nhan thi dét citi, may vé4, &n mac ti6t kiém, mién thué cho
dan trong bdy ndm. Vua khéng quén dem 18 v4t viéng tham vua Ngb (d€ Ngo
khéi nghi). Vua Ngbé tin t4m long thanh ctia CAu Tién nén phong thém d4t cho
Viét rong hon 800 dam. Bén Ngb, Phu Sai nghe 13i B4 Phi cho x4y Dai Cé6 T6
that nguy nga trdng 18. Vua Ngé y&t bdng: "C4n tim thi g6 quy". Van Chuing
nghe dugc lién vao bdo v6i Cdu Tién:"

- Thdn c6 7 k& pha Ngb:
1) Chiu t&n tai vat dé vua t6i nu6c Ngo khdi nghi.

2) Xuét cta kho mua lda va cé d€ Ngb thiéu luong thuc cho ngudi, thidu cé
cho ngua.

3) Chon my nit dang vua Ngbé d& mua hoac. .

4) Chon thg khéo va gb t6t cho vua Ngb x4y lau dai.

5) Ngdm van dong k& gian thn ctia Ngé lam nu6c Ng6 réi loan.
6) Ly gi4n trung thAn dé Ngo suy.

7) Tich cda, luyén quan chudn bi ddnh Ng6.

Cau Tién nghe theo bdy didu d6. Nha vua ra 1énh cho ngudi vao ritng tim
hai cdy gb quy goi 1a Thidn mdc, 16n hai mudi 6m, cao 50 trugng cho ngudi dem
sang nudc Ngé biéu, vua Ngb rdt mitng. Vua Ngb truyén xé gd c4t lau dai Co
T6 cao 300 trugng rong 84 trugng. Treo 1én dai tréng xa 200 dam! Tram ho lao
dich ngdy dém suét nam nam ché&t rdt nhidu ngudi. Cu Tién cho ngudi tim
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