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10i van dung
Luat hap dan

nhu thé nao?

NHA XUAT BAN DAN TRi




Kinh tang huong hon ba ngoai, nguin da day tor

Kinh tgng huong hvn ba me, nhing nguin cho toi

Su song va tri tug.

Kinh tang ba Khov, nguin yeu thuong toi vo dizu kitn
va day toi nhitmg bai hoc lem ngun ddu tien.
Thuong tgng em Thu Lan va con Nguyen Phic,
nhimg ngutn luon dong hanh, chia sé va khich le tor.



LOI CAM ON

T6i ludn biét on nhiing that bai, khé khan, thach thuc
ma toi da tung trai qua, nhdé dé ma téi thém ving
vang va manh mé. Quan trong hon, la toi da biét
nhiing ngudi luén sdn sang giup dd toi bt cu luc
nao, sdn sang lang nghe, tin tudng va yéu thuong
ngay ca khi téi that bai..

T6i mudn g 16i cAm on sdu sic dén ngudi ban doi
clia minh, ngudi da va dang tiép tuc cung téi di qua
moi chdng gai, bién ¢ cGia cudc ddi. Toi biét on cau
con trai bé nhd da giup t6i tim lai dude suc manh to
I6n nhidng khi tdi mo6i mét mudn budng xubi. Tai sén
t6i dé lai cho con chinh 1a nhitng cudn sach t6i viét,
chung sé la hanh trang dé gitp con téi viing budc
vao doi.

T6i biét dn déi ngl nhan vién Power UP, nhitng ngudi
ban than thiét da gidp téi c6 thém nhiéu y tudng dé
trién khai va hoan thanh cudn sach nay.
Nhang‘hoc vién tham du cac chuong trinh dién
thuyét va hudn luyén cla téi cing khich Ié t6i rat
nhiéu.

Téi tran tfgng cam dn déi ngd Alpha Books va anh
Nguyén Tudn Quynh (Thanh vién HBQT Alpha
Books) da hé trg rdt nhiéu va tao diéu kién thuan
I0i dé cudn sach nhanh chong dugc xust ban va gidi
thiéu rong rai dén ban doc.



T6i ciing xin cdm on copywriter Nguyé&n Thé Mai
Chi (www.mccopywriting.com) da danh nhiéu
cong suc cho cudn sach.

Chuc tat ca nhiing ngudi ban yéu mén cia ti tim
thdy nhiing diéu hitu ich va gia tri cho chinh minh!
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Quach Tudn Khanh la mét doanh nhan thanh
cdng, dién gia chuyén nghiép va la chuyén gia vé
finh vuc Phat trién con ngudi & Phat trién doanh
nghiép. Hién anh la Chu tich Power UP Group
tién phong trong linh vyc phat trién con ngudi va
la 1 trong 6 PEP (Personal Efficiency Program)
facilitator dau tién dugc ching nhan quéc té &
khu vyc chau A. Ngoai bing MBA cia trudng
Quan tri Maastricht, Ha Lan, anh con thu nhan
dugdc nhiéu kinh nghiém da nganh sau gén 20
nam lam viéc trong cac linh vyc bao chi, quan ly,
PR & Marketing, Sale, diéu hanh doanh nghiép
va giang day Pai hoc.

Anh da giup danh thic va truyén cam hing cho
hang trdm ngan ngudi, bao gém ban tré, quan
ly, giam ddc, chi doanh nghiép... phat huy tiém
nang dé dat dugc nhiéu thanh qua trong nhiéu
linh vyc khac nhau.

Cac hdi thdo va khdéa hoc thuong hiéu Quach
Tudn Khanh dugc t8 chdc thudng xuyén va thu
hut sy tham gia clia nhiing ngudi muén thay ddi
cudc ddi va nang cao chat lugng cudc séng nhu
Bi quyét trinh bay tu dién gia s6 1, Bac thay thuyét
trinh, Bi quyét chét sale, Tuyét chiéu sale, Giai
méa gen khéi nghiép, Big Show Thanh céng,



Rén con nhing phdm chét thanh cong. Day con
viing vang gida ngan cam bay.

Mét s8 doanh nghiép hang dau trong va ngoai
nudc anh da hudn luyén va dién thuyét: Mercedes-
Benz, Unilever, Danone Dumex, Prudential, AlA,
BP, TCL, Samsung Vina, LG Vina, Coca-Cola....

Quéch Tudn Khanh ciing dugc nhiéu td bao va
truyén hinh ca nggi, phdng van nhu Thanh Nién,
Ngudi Lao Bdng, Phy Ni thanh phé, Tudi Tré, dai
BBC, HTV, VTV, VTC, VCTV,..

Anh la tac gia cia Enewsletter ePower - email
cham séc tinh thdn, dinh ky hang tuédn - thu
hat hon 40.000 ngudi déng ky. Website www.
quachtuankhanh.net dugc mét lugng I6n doc gid
quan tam truy cap va theo doi. Ngoai ra, anh phat
trién cac website khac danh cho cac déi tugng
nhu phu huynh www.chuyengiadinh.net, ngudi
ban hang www.tuyetchieusale.com, ngudi theo
dudi nghé dién thuyét - dao tao va ngudi trinh bay
trudc cong chung www.dienthuyet.vn.
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