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LÒI NÓI DÁU

Ty lê bênh nhi den bênh viên dé dieu tri trong tinh trang 
bênh nàng càn phâi cap cùu, can thiêp nhanh, khá cao, tù  22% 
den 27% tùy theo tuyên bênh viên. Danh tù  “câ'p cûu” thtfdng 
diiçfc hiêu là tinh trang ngxidi bênh dang bi de doa dên tinh 
mang, döi hôi phâi diïçJc chân doàn và xû tri nhanh mói cô khâ 
nâng diia bênh nhân thoàt khôi nguy ccf tû  vong trong nhüng gid 
phût dàu, dê roi tiep tue dieu tri tiê'p theo dên khi khôi bênh. Yêu 
câu mot cuô'n sách câ'p cûu là phâi giúp càc thày thuoc có thê 
tham  khâo dê dàng khi càn den, câp nhât diidc nhüng tien bô ve 
kÿ thuât hoi süc, de thüc hành cho moi tuyên pâ'p cûu, phù hdp 
vói y hoc nüôc nhà.

Sách Câ'p cûu nhi khoa duçfc các Giào su, Tien si, Thac si, 
Bâc sï cua Bô mon Nhi, Tnidng Dai hoc Y Hà Nôi biên soan, xuâ't 
bân làn dàu tiên tai Viêt Nam nàm 1967; tù  dô cho dên nàm 2002 
dâ dUdc bô’ sirng, tà i bân lai nhiêu làn. De câp nhât nhüng tiê'n bô 
vê khoa hoc, kÿ thuât; do yêu câu câ'p bâch cüa câc cd sà y tê 
trong niíóc; dua vào kêt quâ nghiên cùu cüa mot de tà i câ'p nhà 
niíóc, chüng tôi biên soan cuon Thüc hành cap cúfu nhi khoa. 
Nôi dung düdc sâp xêp thành 11 chüdng. Dê de thüc hành, nôi 
dung dâ diidc phân ra câ'p cüu câc chüc nàng sông cd bân, câ'p cüu 
câc chüng bênh nàng, câ'p cüu mot sô' bênh nâng, câ'p cüu ngô dôc, 
châ'n thifdng - tai nan, câ'p cüu d tré sd sinh, câ'p cüu thâm  hoa, 
mot so lieu phâp câ'p cüu nhi khoa, quy trinh kÿ thuât câ'p cüu và 
hüdng dân sü dung thuôc câ'p cûu. De phù hdp vói trinh dô câ'p 
cûu d câc tuyên y te, môi nôi dung câ'p cûu du de chia ra hai phân 
chinh: (1) Chân doân và xû tri ban dâu, cho moi tuyên tiê'p nhân
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bênh nhi dâu tien, cap cûu bâo dam on dinh chüc nàng sông, và (2) 
Chân doân và dieu tri tiêp theo, cho moi tuyên cô dieu kiên, dê 
chüa khôi bênh nàng.

Sâch düdc xuâ't bân nàm 2010, dâ düdc toàn Ngành hoan 
nghênh, duçfc Hôi xuâ't ban sâch Viêt Nam tàng Giâi Vàng sâch 
hay nàm 2011. Do yêu càu lôn cûa dông dâo cân bô trong Ngành 
câ ntfôc, chûng tôi cho tâi bân lân thû  nhât, cô sûa chüa và bô’ 
sung, càp nhât nhüng tien bô khoa hoc kÿ thuât kip thdi, dàc biêt 
cô bo sung chüdng Câ'p cûu thâm  hoa.

Chûng tôi hy vong cuon sâch së giûp ich düçic cho câc dong 
nghiêp trong viêc cà'p cûu trê em. Mong nhân düçic nhiêu y kiên 
dông gôp de lân xuât bân sau tôt hdn.

Chu biên  

GS. TS. NGUYÊN CÔNG KHANH
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