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CHÛ DÂN CÛA NHÀXUÂT BÀN

Dông tinh, song tinh và chuyên gidi là van de không côn 

mdi mé trên the gidi hiên nay. Day diidc xem là van de cô tinh 

lich sù, chinh tri, phâp lÿ. xà hôi. tâm lÿ, y hoc rat dâng düdc 

quan tâm. Bân thân ngUdi dông tinh, song tinh và chuyên 

gidi là nhôm dôi tüdng thiéu sô* (tinh duc) cùa bât cü xà hôi 

nào, thiidng chi chiem tù 3-5% dân sô cùa môi quôc gia. Ngay 

cà câc nhà hoach dinh chinh sâch dôi khi chua thuc sü hiêu 

het vê công dong này. Bên canh dô. câc yeu tô chinh tri, lich 

sù. truyën thông vàn hôa, dinh kien, sii kÿ thi, v.v., cüng tâc 

dông rât lôn den ddi sông cüng nhtf quâ trinh phât trién cüa 

ngUdi dong tinh, song tinh và chuyên giâi. Trong nhüng bôi 

cành nhu vây, quâ trinh dâu tranh cho quyên cùa ngUdi dông 

tinh, song tinh, chuyên gidi và nâng cao nhân thûc cüa xà hôi 

vê công dong này rât khô khàn và lâu dài. Hiên nay, trên the 

gidi côn cô nhiëu nUôc hinh sU hôa quan hê dông tinh, bô tù 

ngUdi dông tinh, câm tuyên truyén vê' ngUdi dong tinh; ngàn 

câm quan hê sông chung cùa ngüdi dong tinh; không cho 

nhân con nuôi; câc càp dôi dông tinh nëu dUdc sông chung 

phâi nôp thuê cao hdn binh thUdng; không châp nhân ngUdi 

chuyên giôi, v.v.. Ngay cà nhiêu niiôc dUdc xem là dân chù, 

tien bô cüng vân côn ton tai nhiêu sü kÿ thi, dinh kiên,
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bat còng dói vói ngüdi dóng tinh, song tinh. chuyén giói. Chinh 

vi vày, khóng phai ngàu nhièn mà cüu Ngoai tru'dng Hoa Ky 

Hillary Rodham Clinton tiing phàt biéu rang, quyén cùa ngüdi 

dóng tinh. song tinh và chuyèn giói là mót trong nhüng thàch 

thüc ve nhàn quyén con lai cùa thòi dai chùng ta’ .

Tai Viét Nam, vàn de dóng tinh, song tinh và chuyén 

giói là nhüng vàn de con rat mói me, nhüng trong nhüng 

näm gàn dày, vàn de này dang dàn nhàn düöc sü quan tàm 

cùa cóng dóng, xà hói và cd quan hoach dinh chinh sàch. Tuy 

nhièn, do nhiéu yeu tó ve truyèn thóng, van hóa, dao düc, 

nhàn thüc ve cóng dóng ngüdi dóng tinh, song tinh và chuyén 

giói cùa xà hói Viét Nam con nhiéu diéu khàc bièt so vói mót 

só" nUóc, phàp luàt cùa Nhà nUóc ta con có nhiéu diéu khàc 

biét trong diéu chinh càc quan hé dói vói ngüdi dóng tinh, 

song tinh và chuyèn giói so vói ngüdi khàc.

Nhäm muc dich cung cap cho ban doc có quan tàm càc 

kièn thüc cd bàn ve cóng dong dóng tinh. song tinh và 

chuyèn giói cüng nhü càc quy dinh phàp luàt cd bàn lièn 

quan dén cóng dóng này và thóng tin vé mót so cd quan, tó 

chüc hó trd, bào vé ho. Nhà xuàt bàn Chinh tri quoc già - Sü 

thàt xuàt bàn cuón sàch Tim hiéu mót so vàn de d iló i 

góc do phàp ly vé dóng tinh, song tinh  và chuyén g ió i.

* Phàt biéu tai Ngày Nhàn quyén Quóc té, Gidnevd, Thuy Sì, 
ngày 6/12/2011. Nguòn: http://vietnamese.hochiminh.usconsulate. 
gov/hcmc/secsta te/sta tements.html
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do luát già Trtfdng Hong Quang - Vién Khoa hoc phàp lÿ. Bó 

Tií phàp bien soan.

Xin giói thiêu cuòn sách vói ban doc.

Thang 9 nàm 2013 

NHÀ XUÁT BAN CHÍNH TRI QUOC GIÀ - SU THÂT
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MÖT SO THUÄT NGÜ DÜÖC SÜ DUNG

STT NÖI DUNG T H U Ä T  N G Ü

01 Ban dang giöi Gender Identity

02 Dong tinh, song tinh va 

chuyen giöi

LGBT (thuat ngü 

quö c te)

03 Dong tinh nam Gay

04 Dong tinh nü Lesbian

05 Lien hdp quoc LHQ (viet tat)

06 Ngiidi chuyen giöi Transgender

07 Ngiidi lien giöi tinh Intersex

08 NgUdi vo tinh Asexual

09 Tinh due döng giöi TDDG (viet tat)

10 Xu htföng tinh due Sexual Orientation
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P h á n  I

MOT SO KIÉN THÚC CHUNG VE DONG TÍNH, 
SONG TÍNH VÁ CHUYEN GIÓI

Cáu hói 1. Dé hiéu vé dóng tính, song tính vá 

chuyén giói phái lám ró nhüng thuát ngü  náo?

Trá lói:
Dóng tính, song tính vá chuyén giói (viet tát la LGBT) 

la van dé khá phüc tap duói nhiéu góc do khác nhau (xa 

hói, tám ly, y hoc, luát hoc...). Nhüng hién tUdng náy dá 

ton tai tü rát láu trong xa hói loái ngUdi vá xuát phát tü 

hai van dé cd bán: xu hiíóng tính duc vá bán dang giói. 

Nhüng thuát ngü náy con khá mói me tai Viet Nam vá 

thuc sU khóng có nhiéu ngiídi biét hay hiéu chúng. Tuy 

nhién, néu khóng xuát phát tü nhüng thuát ngü náy thi 

khóng thé hiéu dúng vá dáy dú vé LGBT vi tü truóc den 

nay, da só" ngUdi dán trong xa hói déu chí biét den các khái 

niém vé giói tính nam, giói tính nü. v.v.. Chính thuc té náy 

dá dán den nhüng quan niém chUa thát sU dúng vé LGBT.

Cáu hói 2. Xu hüóng  tính duc lá gi?

Trá lói:
Xu hüóng tính duc lá mót trong bón véu tó tao nén
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tinh due ngUOi (giöi sinh hoc. ban säe giöi. vai trö giöi. 

vai trö xä höi eüa giöi. xu hiiöng tinh due), lä sU hap 

dän ve mät tinh cäm vä the chat vöi möt doi tudng 

thuoc giöi näo dö. Ba yeu tö’ kia cüa tinh due lä giöi sinh 

hoc (cau true gen hoc. ngoai hinh. tuyen noi tiet), ban 

säe giöi (cam nhan minh thuoc giöi nam hay nü) vä vai 

trö xä hoi cüa giöi (cö hänh vi cU xü theo kieu nam hay 

nü - giöi tinh nam hay giöi tinh nü ve mät täm ly vä xä 

höi). Cu the hön, xu huöng tinh due lä khäi niem düng 

de chi sü hap dän ve tinh cam, stf läng man, triu men vä 

häp dän ve tinh due cüa möt ngUdi döi vöi nhüng ngiföi 

cüng giöi, khäc giöi hay döi vöi ca hai1. ThUc te hien nay 

cö böri xu huöng tinh due ehinh. dö lä:

(1) De nhän thay nhat, döng däo nhät trong xä höi lä 

xu huöng tinh due khäc giöi (hap dän ve mät tinh cam

1. Sexual orientation refers to the sex of those to whom one is 
sexually and romantically attracted. Categories of sexual 
orientation typically have included attraction to members of one’s 
own sex (gay men or lesbians), attraction to members of the other 
sex (heterosexuals), and attraction to members of both sexes 
(bisexuals). While these categories continue to be widely used, 
research has suggested that sexual orientation does not always 
appear in such definable categories and instead occurs on a 
continuum (e.g., Kinsey, Pomeroy, Martin, & Gebhard. 1953; 
Klein, 1993; Klein, Sepekoff, & Wolff. 1985; Shiveley & DeCecco, 
1977) In addition, some research indicates that sexual orientation 
is fluid for some people; this may be especially true for women 
(e.g.. Diamond. 2007; Golden. 1987: Peplau & Garnets, 2000).
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va tinh due vdi ngtidi khac gidi) va thufdng dude goi la 

ngUdi di tinh.

(2) Cung gidi (hap dan vdi ngiidi cung gidi), khong 

chi co d nam gidi (tieng Anh goi la "gay") ma d ca gidi 

nuf (tieng Anh goi la "lesbian") diidc goi chung la ngUdi 

dong tinh.

(3) Xu hUdng song tinh (mot ngUdi khong cho rang 

minh mang gidi tinh khac vdi gidi tinh sinh hoc cua ban 

than va bi hap dan vdi ca hai gidi nam va nui). TrUdc 

day, xu hudng nay dUdc sU dung vdi thuat ngui la lUdng 

tinh due. Tuy nhien, neu sii dung thuat ngif nay se de 

dan den cach hieu la ngvidi do mang trong minh ca hai 

gidi tinh nam va nii. Thtic chat, ho chi co ca hai xu 

hudng tinh due di tinh va dong tinh ma khong phai 

mang hai gidi tinh. T ii do, thuat ngO song tinh due difdc 

sii dung de thay the thuat ngui liidng tinh due.

(4) Khong bi hap dan tinh due vdi bat eii gidi nao 

("asexual"): day la xu hudng tinh due thti tii nhiing 

ehiia diidc nghien ciiu nhieu.

Khong phai luc nao xu hudng tinh due cung diiOc 

bieu lo ra de moi ngvidi nhan thay va nhieu khi diidc 

giau kin. Day la dieu pho bien doi vdi cac xu hudng 

tinh due dong tinh va song tinh. Dieu nay xuat phat 

tCi nhieu nguyen nhan khac nhau, v i du nhti: ban 

than nhiing xu hudng tinh due nay chiem so” it trong 

xa hoi, de bi ky thi, xa lanh nen ho khong muon eong 

khai. N gay  ca viec xu htidng do da phat trien nhu the
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