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J b iyLOL tiLéiL

Thuc hién motsé diéu cua Luat Giado duc, Bd Gido duc & Dao tao ra B Y t6'
da ban hanh chwong trinh khung dao tao Duwgc sy dai hoc. BO Y té t6 chirc bién
soan tailidu day - hoc cac mén co SO'va chuyén mén theo chuonil trinh tron nhim
tlrng budc xav dung bd sach dat chudn chuvén mon trong cdng tac liao tao nhan

lwc Vté.

Sach KY SINH TRUNG dwoc bién soan dwa vao chuong trinh gido duc cla
Truong Daihoc Dugc Ha Noi trén co SOchwong trinh khung ila fiwwc pho duvét,
Sach ctwoc cac tac gia TS. Kigu Khac Bon, ThS. Lo Thi Thu Hrong bién soan theo
phwong cham: kién thirc co ban, hé thdhg; ndi dung chinh xac, khoa hoc, cap nhat
cac tién bo khoa hoc, k¥ thuathién dai va thyc tién ViétNam.

Sach KY SINH TRUNG d& dugc Hoi ddng chuyén mon tham tiin/i sach va tai
liéu day - hoc chuyén nganh Duoc s§ clia BO Y té tham dinh ndm 2007. BO Y té
quyét (linh ban hann la tailiéu day -hoc dat chudn chuyén mon clia nganh trong
giai doan hién nay. Trong thoigian tir 3 ciéh 5 nam, sach phai ctwge chinh ly, bo
sung va cap nhat.

BO Y téxin chan thanh cdm on cictdcgid va HOidong chuyén mon tham ciinh
(lagitp hoan thanh cudn sach; cadm rin PGS. TS. Pham Van Than, CS. TS. L6 Bach
Quang da doc vaphan hién dé cuén sach sém hoan thanh kip thoiphuc vu cho
conlltdc dao tao nhan lwc V té.

Lan dau xudt ban, ching t6i mong nhan Liwocy kién fiéne edp cla itontl
nghiép, cac ban sinh vién va cac doc gid dé lan xudt ban sau sach livgc hoan
thién hon.

VU KHOA HOC VA DAOTAO - BOYTE



JIvindidau

Gido trinh Ky sinh tringy hoc nay la tap gido trinh dwoc dn ban lan thi tu,
nau nhiéu nam da duwoc dung lam tai liéu hoc tap cho sinh vién Dugc (&n ban dau
tién vao nam 1966).

Viét Nam la mot nwdc nhiét ddi, co cac dieu kién vé tw nhién, xa hoi, sinh hoat
tap quan rat thuan lgi cho cac bénh ky sinh trting phat trién, dac biét la trong tinh
hinh bénh A1DS phat trién hién nay, tao diéu kién cho mot s6 bénh ky sinh trling
trvée day hiém gap, nay tré 1én phé bién hon. Qua khao sat cac y kién cla sinh
vién ua cac ban ddng nghiép trong va ngoai truong, cdng véi nhitng thay doi cé tinh
cap nhat vé khoa hoc chuyén nganh, do ddm hao nhu cau phuc vu day va hoc theo
muc tiéu, chwong trinh cla B6 Gido duc va Bao tao cho sinh vién Dugc, chlng téi
bién soan chinh stra, bo sung gido trinh "Ky sinh trung" nay dwa trén co s& giao
trinh "Ky sinh tring" xudt ban nam 2004 cla TS. Kiéu Khac Bén bao gém 6 phan
chinh: Pai cw(fng Ky sinh trung; Giun ky sinh; San ky xinh; Bon ban; Snt rét va
Tiét tlc.

Hién nay, Truvong Dai hoc Duge Ha NOi dd mé rong quy md va cac loai hinh
dao tao nhuw Dugc sT chuyén tu, Dugc sT béng hai..., khéng thé bién soan gido trinh
cho tirng ddi twong trong cung mot thoi gian, vi vay trong khi bién soan ching toi
ldy doi twgng dao tao Dugc sT chinh quy lam trung tdm. Mdc du vay gido trinh
cling dugc bién soan dé phuc vu cho viéc day, hoc va tham khao cho cac ddi twgng
khac thudc hé dai hoc. Vi vay tuy tirng doi twgng ma nguoi day va hoc lwa chon cac
ndi dung cho thich hop.

M&c dU da hét stec ¢d géng, nhung khong thé tranh khéi nhirng thiéu sot nhat
dinh, ching t6i rat mong nhan dugc cacy ki€én nhan xét, gép y, phé binh cla cac
dong nghiép va anh chi em sinh vién dé cho nhi*ng Ian tai ban sau cla gido trinh
sé ngay dugc hoan thién hon.
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Chuwong 1
DAl CUONG KY SINH TRUNG Y HOC

MUC TIEU
1 Néu cac khai niém co ban dung trong khoa hgc ky sinh trung.
2. Trinh bay 4 dac diém cla ky sinh triing: dac diém vé hinh thé, ciu tao co
quan, sinh san va sinh ton.
3. Trinh bay danh phap vaphan loai khai quat ky sinh trung.
4. Phan tich cac anh hwong qua lai gitra ky sinh tring va co thé vat chd.
5. Phén tich céc dac diém chinh cla bénh ky sinh trieng.

1.1. CAC KHAI NIEM Co BAN

1.1.1. Ky sinh trung

Ky sinh trung (KST) la nhitng sinh vat séng nho vao céc sinh vat khac dang
sor.g, chiém cac chét clia sinh vat do dé song va phat trién.

Theo khai niém trén thi KST bao gom tat ca céc loai vi khuan, Rickettsia va
virut ky sinh, nhwng do sy phat trién ctia khoa hoc, cac loai vi sinh vat trén da
dugc tach riéng ra dé nghién ctru trong chuyén nganh Vi sinh hoc.

KST hoc la mon khoa hoc chuyén nghién ctu céac loai KST cla nguoi va cac
sinh vat bi ky sinh khac. Vi d6i tugng rong nhu vay, nén KST y hoc chi tap trung
nghién ctru cac KST ky sinh va gay bénh & nguoi, tim hiéu cac dac diém sinh hoc
va mdi quan hé tuvong tac gira ching va nguoi, dé ra dugc nhirng bién phap phong
va chong c¢d hiéu qua.

Hién nay, cac bénh KST co hdi xudt hién ngay cang nhiéu & nhitng nguoi bi
nhiém HIV/AIDS dang la méi quan tam cla y dwoc hoc néi chung va KST hoc
nd: riéng. Nhitng thanh twu mdi cla cic chuyén nganh khoa hoc hién dai khac
nhi sinh hoc phéan t&, di truyén hoc, mién dich hoc v.v... d4 va dang dugc (rng
du:ig ngay cang nhiéu vao KST hoc, soi sdng nhiéu co ché bénh sinh va dem lai
nh:éu trién vong cho cac cong tac chan doan, diéu tri cling nhw phong, chong
cac bénh KST.



KST c6 thé la dong vat (nhw giun, san, don bao, tiét tic) hodc thyc vat (nhw
ndm ky sinh), nén con c6 thé goi la ky sinh vat, nhung do théi quen nén van
thuong dwoc goi la KST.

KST cd thé song & cac vi tri khac nhau trong co thé vat cha va thoi gian ky
sinh trén co thé vat chd c6 thé tam thoi hodc 1au dai, vinh vién tuy theo loai KST.
Nhitng KST chi séng & mat da hodc cac hdc ty nhién cla co thé vat chi dugc goi la
ngoai KST (nhw céc loai ti€t tdc, trung roi am dao Trichnmonas vaginalis, ghé
Sarcoptes scabiei,...). Nhitng KST séng trong cac to chirc hodc ndi tang cla co thé
vat chd dugc goi la ndi KST (nhu giun da, san 14 gan, KST s6t rét,...). Nhitng KST
chi bam vao vat chi trong mot thoi gian rdt ngan (chl yéu chi khi chiém thic an),
con lai ching séng ti do trong thién nhién duoc goi l1a KST tam thai (nhw mubi, bo
chét, rudi hat mau...). Con lai nhitng KST phai séng badm vao co thé vat chi sudt
cudc doi hodc trong mdt giai doan lau dai thi duwoc goi 1a KST vinh vién (nhu cac
Jodi giun, s&n, don bao).

Xét vé tinh dac hiéu ky sinh trén vat chl nguoi ta con chia KST ra cdc loai
khac nhau. Nhitng KST chi song trén mot loai vat chl la KST don ky (giun tdc -
Trichuris trichiurn chi ky sinh trén nguoi), con nhirtng KST trong qué trinh séng
cla chang phai phat trién trén nhiéu loai vat chi khac nhau la KST da ky (san la
gan nhd - CAonorchis sinensis). Ngoai ra nhitng KST ky sinh trén nhitng vat chi
bat thwong duoc goi la nhitng KST lac chi (giun ddia lgn c6 thé ky sinh & nguoi).

1.1.2. Vat chu

Hién twong sinh vat sdng bam huéng lgi trong khi sinh vat bi séng bam thiét
hai la ddc treng co ban nhdt cta hién twgng ky sinh (parasitisme). Sinh vat bi KST
sdng nho dwoc goi la vat chu (host) hay ky cha.

Vi du: ngwdi c6 mang giun dla trong co thé thi nguoi la vat chi cla giun dda.
Can lvu y réng, vat chl phai la nhitng sinh vat dang sinh séng (living), con néu
nhu c6 mot loai sinh vat nao d6 séng nho trén xac dong vat chét thi ching chi la
nhiing sinh vat hoai sinh ma thoi, sinh vat chét dé cling khdng phai la vat cha.

Vat chd dwoc phan ra lam nhiéu loai:

- Vat chi chinh: la nhitng vat chd mang KST hodc 6 thé truéng thanh hoac &
giai doan cd sinh s&n hitu gi¢i (con goi la hitu tinh). Vi du nhw giun chi cé 2 vat
chd 1a nguoi va mudi, giun chi duc va cai song trong hé bach huyét ctia nguoi va co
kha nédng sinh san hitu tinh nén nguoi la vat cha chinh cta giun chi.



