DONG TU
iam Hong Nhung : dich

CK.0000070563

ATOT

N THAY TOT

TAC PHAM KINH DIEN VE VAI TRO CUA NGUGI CHA TRONG GIAO DUC

Khai niém méi ve gia gido cua chuyén gia gido duc noi tieng Pong Tir!
Cuon sach ban chay nhat!

Khoi xuéng lan song méi ve giao duc cua nguoi cha trong gia dinh;

dugc cac dai truyen hinh, cac tap chi, cac bac cha me hudng rng nhiét liét!
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Tac phdm kinh dién vé vai tro
cua ngudi cha trong giao duc.

Sé luong ban gén 1 triéu ban



PONG TU

CHA TOT
DOR
THAY TOT

Pham Hong Nhung dich

NHA XUAT BAN VAN HOA - THONG TIN



» Khdi niém mdi vé gia gido cua chuyén gia gido
duc noi tiéng Péng Tiz!

» Cubn sdch bdn echay nhét!

» Khdi xudng lan song mdi vé gido duc cua nguon
cha trong gia dinh; dvoc cdc dai truyén hinh, cdc
tap chi, cac bac cha me huong itng nhiét liét!



CHUONG 1

CHA TOT HON LA NGUOI THAY TOT

LAM NGUOI THAY “KHAI SANG” PAT CHUAN

Su gido duc buéi ban déu cua nguoi cha, duoc bat dau
tiz nhitng chi tiét nho nhdt nhdt, la su ké thita van hoa truyén
thong, la biéu hién cdi tdm cua nguoi lam cha me vdi mét
tinh yéu vé bo bén danh cho con cdi.

“Day con tap di, day con tap néi” - nhiing diéu co ban
nhédt cua con nguoi - ciing l1a trach nhiém chung cua céac béc
cha me. Cudc doi cua mébi con ngudi, déu luén dugec nguoi di
trude chi bao, nhung nguoi thdy buéi ban ddu, ngay tiu lic
mdi lot 1ong, thi chi c6 thé 1a cha me. Cha me day con cach di,
cach néi, day con céch séng va day lam nguoai.

Khi 14n d4u tién con vAp ngd, la cha me bao con: Ngé roi
-hday ty ding day; khi con 14n ddu tién khéc, 14 cha me bao
con, 46 la cach thé hién nhidng cam xdc td trong tdm hén,
cdn hoc cach diéu tiét cam xuc; khi con lan d&u tién cuoi, la
cha me dé con hiéu rang cudc séng c6 v6 van nhiing diéu tuoi
dep, ¥ nghia; khi 14n déu tién con c6 cam giac bat luc, 1a lac
con hoc céach kién cuong dé1 dién nhu thé nao.

Gia dinh la cai nbi cua xa héi; 1a noi tré sé nhan duge sy
gido duc dau tién; la hoc duong ddu tién cua mdt con nguoi;
cha me 12 ngudi thdy dAu tién, 12 ngudi thAy budi so khat lue
con méi ra doi, la nguoi thay “khai sang” cho con. Dé la
nhiing cai “d4u tién” ma khéng gi c6 thé thay thé ndi. Vi thé
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ddc diém trong giao duc cua cha danh cho con c¢é tinh sém
nhdit, tinh khai sang.

Tré con téi lia tudi di nha tré, ciing c¢6 nghia 1a budc tu
mol truong toan nguoi than, méi truong gia dinh, ra xa hai,
ti€p xuc véi sy vAt, con ngudi bén ngoai xa hoi. Nhitng chén,
thién, my; ac, gia, xu trong xa hoi déu dan dap vao mat
ngly tho con tré, cho du cha me ¢6 muén tim cach cach ly con
cing khéng dudc; bdi vi ngay nay, cac phudng tién truyén
thong nhu ti vi, bdo dai, mang internet... déu phan anh kip
thoi hién thuc xa hdi trén moi géc dd; anh huong tét cé; anh
hudng x8u ciing c6. Tré con, nhat 1a cac bé dang trong tudi di
méu gido, kha néng phan biét ding, sai, thi phi con chua cé,
nhung 46 nhay cam thi lai tét hon ngudi truong thanh nhiéu.

Néu cha me nhin nhan va hiéu ré dudec dic diém trén
cua tré, gitp tré nhan thic dude nhiing phai trai, dé tré cam
nhén dugc mit chinh cua nhitng chén, thién, my, dong thoi
hiéu dugc mat trai cha xa héi 1a nhitng x4u, ac, gia, la c6 thé
giip tré tdng cuong cam giac chinh nghia, dé phong nhiing
cai xAu tiép x1c vdi tdm hon non nét, tho ngay cua bé.

Thudng thi tit ba dén sau tudi 1a lta tudi tién di hoc cua
tré; d6 ciing la giai doan gido duc sém, la thoi ky phat trién
thé chdt va tdm 1y quan trong nhat cia con ngudi; vi thé ma
cha me cén lam t6t cai goi 1a “gido duc khai sang”. Cé céu:
“Bd vao ndéi nhuém tring thanh trdng; bé vao néi nhudém
vang thanh vang”. Thoi ky nhi ddng 1a thai ky bé bit ddu
duge “nhudm”, rét nhiéu céc ky ning co ban cua con ngudi
déu duge hinh thanh trong giai doan nay, vi nhu 1a biéu dat
vé ngbén ngil; cdc déng tac co ban; cac théi quen sinh hoat,
tinh cach... Cac nha nghién citu da chi ra réng, néu ldy muai
bay tudi lam méc cho sy phat trién toan dién 100% vé tri luc
cua tré, thi téi bon tudi, tré da dat duge 50%; tix bén dén tam
tudi thém duge 30%; ti tam dén mudi bay tudi thém 20%
nita. Nhu thé c6 thé thay truéc nadm tudi la giai doan phat
trién trf luc nhanh nhat, déng thai ciing la giai doan tét dep
nhit dé tién hanh gido duc sém vé tri luc, trong &6, gido duc
cua cha me, cua gia dinh, 1a vdn dé then chét.



Tuy nhién khéng phai gido duc buéi ban diu cang sém
cang tot; giao duc budi ban dau véi tré, 1a mot qua trinh khoa
hoc. Qua sém hoéc qua mudn, déi véi su phat trién tri luc va
boi dudng tu duy nhan thie, déu bat 10i. Néu gidao duc tré
qua sém, su phat trién vé tam 1y tri luc cua tré chua dén dé
c6 thé hiéu dude, thi vita khong c¢6 két qua, lai vira khién tré
nay sinh ac cam, s¢ hai véi viéc hoc va nhan thic. Rat nhiéu
bac cha me, chi vi muén con sém biét chi, muén con tién bd
sdm, nén da tao ra ap luc rat 16n cho con, va cé thé dé 1a can
bénh “tu ky” ma ngay nay khéng hiém gép 6 con tre.

Viéc gido duc “khai sang” cho con, c6 thé thay & khap
moi noi, nhit 14 gido duc cua cha véi con; gidng nhu vi du
dud1 day:

Trén duong phd tdp nap déng dic, nguosi xe nuom nugp,
mot lai xe taxi, trong lic ding xe tai bén, da chi cho con trai
minh moét toa nha noéi: “Con trail, xem kia. Kia la bénh vién
nol con chao doi1 d6”. Cau bé bén canh chung hai, ba tuoi,
nhin cai bénh vién d6, ngac nhién: “Bénh vién?”, “U, d6 la noi

con dén véi thé giéi nay day”. “Thé g'ldl"“ “O con con nho,
sau nay lén 1én cha sé giai thich cho con...”.

D6 1a mét canh hét sic binh thuong trong cudc song
hang ngay. Bat luan la trén duong, trén xe, hay trén tau, cha
me déu cé thé day con. Chi cho con tdm bién dudng, xem tivi,
nhan biét dia diém... mudn van cac hinh thic gido duc con tit
. rit sém. Diéu dic biét cua nguoi cha trong cdu chuyén trén,
d6 1a mot tai x€& taxi. Vi thé, chi cé thé tranh thu day con ldc
dang dung xe lai. Khéng phai nguoi cha nao cing sin gia thé
gléu c6, hoc van phong phd, ma hau hét, déu chi &m tham cé
gdng hét sic, day con tit nhitng diéu nho nhat, day con tich
liy ting chit mot dé tao ra mot con dudng binh an 6n dinh
cho con duge truong thanh. Pia tre con nguai lai taxi dé, sau
nay, khi 48 nhan dude riat nhiéu cac loai hinh gido duc, khi
da hoc day chi nghia, liéu cé con nhé lai ldc ngudi cha tranh
" thu day minh titng chut? Hy vong 13 daa tré d6 sé nhd. Boi
vi, cho du chi 1a nhitng day dé rat nho buéi ban dau dé, ciing
da la mo6t hanh phuc lon lao.



Su gido duc budi ban dau ctia ngudi cha, dude bat dau tu
nhiing chi tiét nho nhit nhat, 1a su ké thua van héa truyén
thong, 1a biéu hién cai tdm cia ngudi lam cha me, mét tinh
yéu vo bo bén danh cho con cai.

Tinh yéu d6 déu c¢6 san trong moi con ngudoi.

Sau khi tré chao doi, ti nho téi 16n, phan 16n thoi gian
la sinh hoat trong gia dinh, sdm sém chiéu chiéu déu nhan
dudc su day do cua cha me. Su giao duc dé, bao gom ca vd y
va ¢ ¥; c6 ké hoach va khéng ké hoach, tu giac va khéng tu
g1aC nhtmg cho du la g1ao duc con theo phuong cach nao,
vao thdl diém nao, déu la cha me, thong qua anh hudng tu
ngdn ngit t4i hanh déng dé day con, tu 14y minh lam guong
cho con. Cach giao duc d6 tao ra anh huong va la quy pham
cho tré tu théi quen sinh hoat, pham chéit dao dic téi cach
néi nang hanh déng; nhing diéu dé cé sitc anh hudéng ngam
rdt 16n, theo tron ca doi nguoi, nén cé thé néi, séng dén gia
hoc dén gia, nén tac gia goi cac bac cha me la “nguci thay
tron doi”.

Ldi ban cua tac gia
1. Nguwoi cha lam “Nguwoi thdy khai sdang”’ cdn cé
tinh quyén uy

Tinh quyén uy, 1a sy thé hién quyén luc va uy luc caa
nguoi cha véi con tré. Su ton tai cua gia dinh dugc xac lap
dya trén mé1 quan hé huyét thong gitta cha me va con cAi,
quan hé nuédi dudng, quan hé tinh cam... tré con trén phuong
dién luén ly dao dic va doi séng vat chat déu cé tinh y lai rat
16n vao cha me; lai thém tinh d6ng nhat vé 1gi ich co ban cua
cac thanh vién trong gia dinh, nhiing diéu d6 khién cha me
c6 uy quyén rat 1én véi con, vi thé ma sy day do cua cha me
rit dé khién con céi chdp thuan va phuc tung. Cha me su
dung hgp 1y diéu nay, sé rdt cé 1gi cho sy hinh thanh théi
quen vé phdm chit dao dic tot dep S tré, d&c biét 1la khi tré
dang trong lia tuéi méu gido.



Su giao duc cua nguoi cha vdi con trong giai doan nay,
c6 hal mét quan trong. Mot mat, cha la nguoi bao hé cho su
an toan cua con; mit khac, cha la nguoi thdy dau tién cua
con. Hiéu qua cua viéc cha giao duc con nhu thé nao, 14 nam
g su xac lap tinh quyén uy cua cha. Su xac lap quyén uy 4y,
can dudc xdy dyung trén cd sd ton trong cua tré chd khéng
phai la su ap ché. Mét ngudi cha sang suét sé hiéu tinh quan
trong cua viéc xac lap quyén uy, lai cang hiéu hon, viéc xac
lap quyén uy ay, khéng phai la cudng ép, bat budc, chu quan,
ma la su vin dung nhuén nhuyén phuong phap cuong - nhu.

2. “Nguwoi thay khai séng” cdn co tinh cam hoa

Su mat thiét va tdt nhién trong moél quan hé huyét
thong gitta cha me va con cai, khién nhiing tinh cam yéu
thuong cua cha me c6 tinh cam héa rat 16n téi tré. Tré con
thudng linh hdi sau séc cac y nghia cu chi, 10i néi cua cha me.
Khi xay ra chuyén,tré thuong cé thai do6 tan dong vdi cha me;
khi cha me vui mung, tré cing cam thdy hdn hoan phdn
khdi; khi cha me biéu 1§ bat an, byc doc, tré ciing thudng
khéng vui; vi thé ma tré con rit dé bi anh huong ti cha me,
nhat 14 giai doan méu giéo.

Néu cha me thuong hanh déng theo cam tinh, hay buén
vui cdu ban bat chgt, s khién tré ciing tu nhién hép thu
diém y&u nay. Né&u khi xit 1¥ bat ngo mot tinh hudng nao d6,
méa ngudi cha bjc 19 lo ldng sg hai, giai quyét khéng kip thai,
s& c6 anh hudng bét lgi téi tré; néu ngudi cha hanh déng 6n
dinh, trAm tinh, cling s& khién tré c6 cam giéc binh an yén
lanh, nhu thé sé c6é tac dung tich cuc tdi viéc boi dudng tém
1y cho tre.

8. “Nguoi thdy khai sang” cdn cé gido duc kip thoi
cho tre

Quaé trinh gido duc con budi ban ddu cha cha me, dugc
b&t ddu ti cac hanh d6ng nhd bé, riéng biét nhung cén c6
tinh kip thai. C6 chn “hiéu con trai khéng ai bdng cha; hiéu
con gai khéng ai hon me”. Vi cha me va con cai thuong xuyén
bén nhau, nén cha me chi cn théng qua nhitng diéu nhé



nhat, thoang qua nhu anh mat tré, hanh déng co thé cua tre,
nhat cit nhat dong la da hiéu dudc trang thai tim 1y cua con;
phat hién ra nhiing vdn dé dang ton tai trong con, ti d6 ma
c6 nhitng udn nén, giao duc kip thoi; tuyét d6i khong nén dé
cac vin dé ton tai dén ngay hém sau, can phai loai bé hoan
toan cac yéu to bat lgi chi virta mdi manh nha trong tre.

Cudc sdng chinh la gido duc, gido duc tiung chi tiét nho
nhét; nhét 1a gido duc buéi ban ddu; chi c6 “ngusi thay khai
sang dat chun” mdi cé thé dao tao nén nhiing ngusi con uu
tad ma thou.
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