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LỜI GIỚI THIỆU

Vừa qua, Nhà xuất bản Âm nhạc đã giới thiệu đến bạn đọc cuốn sách “30 

ngày biết đệm guitar” do tác giả Song Minh biên soạn, hướng dẫn đệm các điệu 

nhạc: Valse, Boston, Cha cha cha, Bolero, Tango, Rumba, Bossa Nova. Với 

phương pháp diễn giải tỉ mi, cụ thể và khoa học, tài liệu trên đã cơ bàn đáp ứng 

được nhu cầu của đối tượng là người tự học đệm guitar và trên thực tế đã được 

đông đảo bạn đọc đón nhận.

Lần này, chúng tôi tiếp tục giới thiệu cuốn sách mang tên “45 ngày biết 
đệm guitar” cùa tác giả Song Minh. Với 45 bài học được biên soạn theo trình 

độ tăng dần từ dễ đến khó và thông qua nhiều bài hát mang tính tập thể sôi nổi, 

cuốn sách từng bước hướng dẫn những người yêu thích đàn guitar luyện tập 

thêm các tiết điệu vui tươi như: Slow Fox, Disco, March, Bebop, H ard Rock, 

qua đó giúp học viên nâng cao khả năng chơi các thế bấm chặn ngón- một kỹ 

năng quan trọng, cần được rèn luyện chuyên biệt. Bên cạnh đó, người viết tiếp 

tục gợi mở một số quy luật về giọng điệu và hợp âm nhằm giúp nguời học cải 

thiện tư duy hòa thanh. Đặc biệt, trong CD quà tặng, học viên sẽ được nghe các 

track âm thanh mô phỏng từng điệu nhạc; nghe hát và đệm mẫu một số ca khúc 

biên soạn trong sách, đó chính là những minh họa cụ thể nhất giúp bạn dễ 

mường tượng ra cách đệm các tiết điệu trên cây đàn guitar.

Chúc các bạn luyện tập đạt kết quả như mong muốn và hy vọng gặp lại các 

bạn ở cuốn “36 ngày biết đệm guitar”- tài liệu học đệm sắp xuất bản của cùng 

tác giả. Qua những giai điệu trữ tình thuộc nhóm tiết điệu Ballad, cuốn sách sắp 

tới sẽ giúp bạn cải thiện kỹ thuật rải hợp âm và kỹ năng sử dụng nhiều loại hợp 

âm khác nhau nhàm pha màu hòa âm cho phần đệm thêm phong phú.
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DẪN NH ẬP

So với cuốn “30 ngày biết đệm guitar”, cuốn sách này cũng dành cho người 
mới bắt đầu học đệm nhưng vói những nhóm tiết điệu khác nên việc hướng dẫn 
vẫn khá tỉ mỉ. Chúng tôi luôn cho rằng việc tự học đệm guitar là điều không dễ 
dàng, đòi hỏi ở người học sự kiên trì, luôn củng cố các kiến thức đã học và từ từ 
tiếp nhận những kiến thức mới.

Như chúng ta đã biết, cùng được học âm nhạc, một số người có thể học cách 
đệm hát rất dễ dàng trong khi sô khác lại thấy rất khó khăn. Phải chăng đó là do tô 
chất riêng của mỗi người? Đúng vậy, người khởi động tốt kỹ năng đệm hát thường 
là nhũng người có khả năng cảm giác tốt về tiết tấu, hòa thanh và có tố chất ngẫu 
hứng. Tuy nhiên, xét về lâu dài, mọi khả năng và tố chất đều khởi nguồn từ sự yêu 
thích, say mê ban đầu, kết hợp với đức tính kiên trì nỗ lực luyện tập của người học 
và sự tìm tòi kiến thức âm nhạc về sau. Trong thực tế, chúng tôi đã chứng kiến 
nhiều người khởi đầu việc học đệm với khả năng khá hạn chế, nhưng nhờ niềm 
đam mê và sự kiên trì, họ đã thành công, không những biết đệm mà còn có khả 
năng hòa âm, phối khí. Vậy, chúng ta nền bắt đầu học đệm từ đâu?

Muốn biết đệm và đệm tốt cây đàn guitar, chúng ta cần phải từng bước làm 
tốt các công việc sau:

1. Nắm chác một sô kiến thức âm nhạc đê đọc bản nhạc
Thực tế, có những người không biết nốt nhạc nhưng vẫn có thể đệm hát bằng 

cách học theo kiểu “chuyền tay”. Tuy nhiên, để khả năng đệm hát hình thành và 
phát triển nâng tầm thành tư duy đệm hát, nhất thiết bạn phải trang bị cho mình 
những kiến thức âm nhạc cơ bản. Đọc được bản nhạc (thị tâu) là điều kiện cần 
thiết để bạn tiếp cận với nội dung của cuốn sách này.

2. Tập bấm và chuyển linh hoạt các hợp âm
Trong các ca khúc có biên soạn phẩn đệm, chúng ta thường gặp các chữ cái 

như: c, F, Am, Dm, G7,... ghi phía trên khuông nhạc, đó là ký hiệu của các hợp 
âm. Mỗi hợp âm có nhiều thế bấm ở các vị trí khác nhau trên cần đàn. Trong quá 
trình học, các bạn cần phải ghi nhớ tên từng hợp âm cùng vị trí bấm của nó để có 
thể thị tấu và chuyển nhanh, gọn, chính xác.
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3. Luyện tập nhuần nhuyễn các âm hình đệm
Âm hình đệm là một nhóm tiết tấu được lặp đi lặp lại theo chu kỳ. Ví dụ 

dưới đây là một trong những âm hình cơ bản nhất của điệu Slow Fox:
c
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Nhìn vào khuông nhạc trên, chúng ta thấy âm hình đệm là một nhóm tiết tấu 
gồm bốn hình nốt đen: các âm trầm (bass) ở phách 1 và phách 3, xen giữa là hợp 
âm gồm 3 nốt nằm ở phách 2 và phách 4, nhóm tiết tấu này lặp đi lặp lại theo chu 
kỳ đều đặn II: Bùm chát bum chát :II.

Bạn cần tập các âm hình đệm nhuần nhuyễn tới mức vừa đánh đúng âm hình 
đệm vừa có thể phân tâm để nghĩ đến một việc khác, chẳng hạn như việc “sáng tác” 
một giai điệu theo tiết tấu và hòa âm của phần đệm.

4. Thực hành đệm tốt từng ca khúc
Để giúp các bạn hình dung hòa âm của mỗi bài đệm, trong cuốn sách này, 

chúng tôi ghi phần đệm song song phía dưới bè giai điệu, ví dụ:
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Như vậy, cùng với việc hát lời ca, các bạn cần nhanh chóng chuyển các hợp 
âm để không làm ảnh hưởna; đến nhịp độ đang diễn ra đều đặn của âm hình đệm 
và giai điêu.

Trước mắt, chúng ta hãy thị tấu một cách máy móc, có nghĩa là trên bản 
nhạc có nốt nào, chúng ta chơi đúng như vậy (hát giai điệu bè 1, đánh đúng phần 
đệm bè 2).

5. Một sỏ lưu V quan trọng khác
- Trong phạm vi tập sách này, chúng ta tập trun? luyện tập thành thạo một số 

âm hình tiết điệu đặc trưng của các điệu Slow Fox, Disco, March, Bebop và Hard
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Rock. Trong dàn nhạc nhẹ, khái niệm tiết điệu được hiểu là sự chuyển động có quy 
luật, có chu kì của bộ gõ (các loại trống phách) kết hợp cùng các loại nhạc cụ khác 
như: guitar lead (ghi-ta lít), guitar chant (ghi-ta xăng), guitar bass (ghi-ta bát), 
electric keyboard (đàn phím điện tử), saxophone (kèn sắc-xô-phôn),... Bộ gõ là 
nhạc cụ đóng vai trò rất quan trọng để tạo nên tiết điệu nhạc nhẹ. Nó như xương 
sống để các nhạc cụ khác tô vẽ nên một phong cách âm nhạc. Như vậy, một phong 
cách âm nhạc được tạo nên bới sự kết hợp của cả dàn nhạc. Do đó, một cây đàn 
guitar dùng để đệm hát chỉ giúp chúng ta mô phỏng phần nào phong cách của tiết 
điệu âm nhạc ấy. Việc học đệm của chúng ta ở đây là khéo léo bắt chước các tiết 
điệu âm nhạc để sao cho một cây guitar có thể thay thế một cách tốt nhất chức 
năng cơ bản của cả dàn nhạc. Chẳng hạn chúng ta có thể dùng cùi trỏ thúc vào 
thùng đàn thay cho tiếng trông, gảy vào phần trầm thay cho guitar bass, kết hợp 
giữa hai bàn tay tạo ra tiếng nhấn thay cho tiếng trống dây (crash) của bộ gõ,... 
Trong quá trình học, các bạn nên nghe tham khảo CD tặng kèm đồng thời nhìn vào 
âm hình trong sách (đã được đánh số) để bắt chước. Khi đã thuần thục, các bạn có 
thể sáng tạo cho phần đệm thêm sinh động và đạt hiệu quả nhất.

- Sau phần ôn tập lý thuyết, các bạn sẽ bắt đầu thực hành từ điệu Slow Fox 
và phải tập thật tốt một số âm hình đệm của điệu nhạc này. Khi đã tập thành thạo 
một điệu nhạc, bạn sẽ dễ dàng hơn trong việc thực hành các điêu nhạc tiếp theo. 
Hãy làm tốt phần cơ bản để tạo nền móng vững chắc cho sự sáng tạo và ngẫu hứng 
sau này.

- Trong quá trình học, bạn nên đọc kỹ phẩn hướng dẫn và kiên trì thực hiện 
từng bước Ihật chắc chắn. Trong phần này, chúng tôi còn đưa ra một số kiến thức 
giúp bạn khám phá những quy luật về hòa thanh và những kiểu đệm cơ bản. Sau 
mỗi bài học, bạn cần liên hệ, phân tích, so sánh, tổng hợp để từ đó rút ra những bài 
học cho riêng mình. Trên nền tảng những kiến thức trong cuốn sách “30 ngày biết 
đệm guitar”, chúng tôi hy vọng rằng các bạn sẽ tiếp tục củng cố và rèn luyện thêm 
kỹ năng năng đệm hát qua cuốn “45 ngày biết đệm guitar” để rèn luyện khả năng 
đệm hát đa dạng của mình. Chúng tôi tin rằng, sự say mê và nỗ lực của các bạn sẽ 
đạt được kết quả khả quan, giúp bạn nâng dần trình độ và phản xạ đệm hát.

Chúc các bạn thành công!


