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Loi n6i da
rong vai thap ky tré lai day, mat can b&ng gidi tinh khi sinh da anh huwéng dén mot sé
nwéc & khu viee chau A -Thai Binh Duong. Thoi gian gan day Viéet Nam bét dau cé sw
gia tdng bat thvong cda ty sé gi¢i tinh khi sinh (TSGTKS). Cho dén nam 2000, TSGTKS
van con & mic binh thudng 1a 106,2 bé trai dugc sinh ra trén 100 bé gai nhung theo két qua
cudc Téng diéu tra Dan séva Nha & Viet Nam nam 2009 ty s6 nay da ting |Ién nhanh chéng
dén 110,6. & cap dd qudc té cling nhu & Viét Nam, sy mat can bang cla TSGTKS duoc coi
nhu chi bdo nhan khau hoc cho thay sy bat binh dang gigi vi n6 phan anh tinh trang phan
biét doi xtr voi phu nir va tré em gai ngay tir trvéc khi ho dwoc sinh ra.

Mtirc d0 va téc do gia tdng dang bao déng ctia TSGTKS méi chi thu hat dwoc sv cha y cta
céc nha hoach dinh chinh sach trong nhitng ndm géan day. Vao ndm 2006 va 2009, mot s tai
lieu dwoc cong b6 vé két qua phan tich sé liéu cua cac cudc diéu tra bién dong Dan s6 hang
nam va so liéu théng ké vé cac ca sinh tir tai bénh vién ndm 2008 da dua ra béng chirng dinh
lvgng dau tién vé sy xudt hién 1én cua hién tvong nhan khdu hoc nay. Theo do, sv gia ting
TSGTKS duoc cho la bat ddu vao khoang nam 2004 va tiép tuc tang lén véi téc do chua tirng
¢6 v6i 1 diém phan tram mdi ndm. Nhitng phat hién nay sau d6 da duoc khdng dinh bai
mot phan tich sdu hon va toan dién hon tir sé liéu Téng diéu tra Dan s6 va Nha & Viét Nam
nam 2009, cung cap mdt blrc tranh chi tiét vé qua trinh tién trién clia TSGTKS theo thoi gian,
nhitng khac biét vé mét dia Iy clia ty sd nay theo viing va cap tinh, cting nhu cac dac diém
kinh té x& hoi ctia ho gia dinh COTSGTKS cao.

Méc du nhitng phan tich dinh lvgng da cung cap nhitng thdng tin cé gia tri vé xu huéng va
dic diém cua tinh trang mat can béng gi¢i tinh khi sinh & Viet Nam, nhiéucau hdi vécacyéu
t6 van hda va xa hdi tac dong dén TSGTKS van chuwa duwoc tra 10i. D€ xac dnh nhirng khoing
trdng trong kién thic va hidu biét vé van dé nay, dau ndm 2010 UNFPA d& té chic thuc hién
mot phan tich téng quan céc tai liéu véTSGTKS & khu vic chau A véi trong tam 1aViét Nam.
Nghién clru nay da thu thap va phan tich hau hét céc tai liéu nghién ctu, luat phap va chinh
sach vé TSGTKS & An D6, Trung Quéc, Han Quéc va Viét Nam va xac dinh nhitng khoang
tréng kién thirc dang tén tai. D6 chinh laco s& cho viéc thiét ké cudc nghién ctru ma két qua
dugc trinh bay trong béo cdo nay.

Cudc nghién ctru dinh tinh nay dwoc thuc hién trong vong 3 thang tirthdng Tamdénthang
Mudi r»am 2010 tai bén tinh/thanh phd cua Viéet Nam bao gém Ha Néi, Hrng Yén (thudc
viing Béng béng Séng Hong), Quang Ngai (thudc khu vic bac Trung bo va Duyén hai miérl
Trung) va can Tho (thuéc Béng bing séng Clru Long). Nghién ctru dd chirng minh tam
quan trong clia ché dé than tdc phu hé va mé hinh cwtrd bén ndidviét Nam nhucdi nguén
sau xa clia tam ly wa thich con trai, théi thic nhu cau phai cé con trai dé néi déi tdng dudng.
Thém vao do, nghién clru da xac dinh vai tro quan trong cua viéc tiép can ngay cang dé
dang dén cdng nghé Iva chon giéi tinh tao diéu kién cho nhiéu cap vo chéng dat duoc wéc
nguyén sinh con trai. Dy thado bdo cao két qua va khuyén nghi vé céc giai phap déi véi cac
yéu té van héa, xa hdi va cong nghé tac dong dén TSGTKS da dwoc thao luan trong cudc
hdi thado tham van do Chinh phi va cac T6 chirc Lién Hgp Qudc phdi hop td chirc trong hai
ngay 3va 4 thang 11 nam 2010 véi su tham gia cua cac nha hoach dinh chinh sach va céac
dai dién tir cac co quan chinh phu, cac t6 chirc xa hdi ddn sy va cac co quan Lién Hop Qudc.



UNFPA xin cdm on Tién si Khudt Thu Héng, Vién Nghién ctru Phat trién X hoi (ISDS) va Tién siTine
Gammeltoft tr khoa Nhan ching hoc, truong Dai hoc Tdng hop Copenhagen vé sy dong gop cua ho
cho béo c&o nay. Ching tdi mudn d&c biét cdm onTéng cuc Dan sb va Ké hoach héa gia dinh vé nhitng
hé tro cho cudc nghién ciru va vé viéc déng té chirc hoi thao tham van néi trén, tao diéu kién cho thao
luan gitta chinh phu, Lién Hop Quéc va céc td chirc xa hol dan sy nhdm hoan chinh cac khuyén nghi
trinh bay trong bao cao nay. Loi cdm on ciing xin duoc giti t6i cac can bo cia UNFPA vi nhitng c6 géng
va déng gép quy bau cua ho trong qué trinh thuc hién nghién ctru va chuén bi béo cdo nay.

UNFPA mong mudn gi¢i thiéu tai liéu c6 gia tri nay dén cac nha hoach dinh chinh sach, cac nha quan ly,
cac nha nghién cru va nhitng ngudi quan tam dén cac van dé dan sb va gi6i & Viet Nam. Nhitng bang
chirng duoc trinh bay trong tai liéu nay dugc duva ra kip thoi vao thoi diém ma Viét Nam dang xay dung
mot s6 chinh sach va van ban phap ly cling nhu cac chwong trinh can thiép dé giai quyét van dé gioi
c6 y nghia cuc ky quan trong trong nhiéu nam téi day.

Bruce Campbell

Trudng Dai dién Quy Don s6 Lién Hop Qudc tai Viet Nam

CAC CHU VIET TAT

CEDAVV Cong wéc vé X6a bé moi hinh thirc phan biét di x& chong lai phu ni
GOPFP T6ng cuc Dan s6 va Ké hoach hoda gia dinh

GSO Téng cuc Théng ké

ICPD HOi nghi Quéc té vé Dan sb va Phat trién

TSGTKS Ty sb gi6¢i tinh khi sinh

UNFPA Quy Dan s6 Lién Hop Quéc

S wra thich con trai ¢ Viet Nam
Udc mudn tham can. Céng nghé tién tién



Tém tat

inh trang mat can bang giéi tinh khi sinh da tac dong dén mot sé nuéc trong khu vwe chau A -

Théi Binh Dwong nhuTrung Quéc, Han Quéc va An Bo. Su gia tang bat thrdng cua ty sé gi¢i tinh

khi sinh (TSGTKS) ciing dwoc quan sat thay & Viét Nam trong mdy ndm géan day. Cho dén nam
2000, TSGTKS van con & mrc binh thrdng va dugc wéc tinh vao khoang 106,22 nhung con sé nay da
tang lén 110,6 theo két qua clia cudc Téng diéu tra Dan sé va Nha & Viét Nam nam 2009. Dy béo rang
néu mat can bang gidi tinh tiép tuc tang sau nam 2010, thi sau hai thap ky nira, Viét Nam s& phai doi
mét v&i nhiéu van dé nhadn khau hoc, kinh té, chinh tri va xd hdi nhu tinh trang mat &n dinh trong thi
trvong hon nhan do thira nam thiéu ni, gia tdng ap lvc budc phu nir phai két hdn sém, tdng nhu cau
vé mai dam va sv lan tran cua cac dvong day buén ban phu nit, tding nguy co bao luc gi¢i. Thuc hanh
Iya chon gigi tinh con c6 thé mang lai nhirng tac dong tiéu cuc doi vai sirc khoe tam than, sirc khoe
sinh san/tinh duc va quyén clia phu nir. Mét can bang giéi tinh khi sinh phan anh va tiép tuc cliing cé
s bat binh dang giéi trong xa hoi.

Céac nghién ctru trong khu virc da chi ra mot loat cac yéu té khac nhau tac dong dén su gia tang clia
TSGTKS nhuwtam ly va thich con trai (cac yéu t6 cau), kha nang ti€p can va chi trd cac dich vu cong nghé
lya chon gidi tinh (cac yéu td cung), va tdc dong nhat dinh cua s giam sinh dan tgi viéc cac gia dinh
mong muo6n cé quy mo gia dinh nhé nhwng phai cé con trai. Mdc du ca ba yéu t& ndi trén can phai
dugc phan tich mot cach doc lap véi nhau nhwng khi phdi hop lai ching da tao ra mot bdi canh dac
thu d&n dén gia tingTSGTKS. B6i canh OViét Nam hién nay dang hoi dd ca ba yéu té do: tam Iy ua thich
con trai, m&rc sinh gidam nhanh chéng va su san cé cac dich vu cdong nghé lva chon giéi tinh tién tién.

Chinh phu Viét Nam da cé nhiéu nd luc dé thic ddy binh déng gi¢i va bao vé quyén con ngudi thong
qua cam két thyc hién cac sang kién quéc té va ban hanh cac van ban phap luatva chinh sach vé binh
déng gi¢i. Gan day, cac quy dinh nghiém cadm céac hanh vi xac dinh gi¢i tinh va nao pha thai ira chon
giGi tinh da dugc ban h&nh. Véi sy ho tro cia Quy Dan s6 Lién Hop Quéc (UNFPA), cac hoat dong nham
nang cao nhan thirc vé van dé mat can bang giéi tinh khi sinh da duoc trién khai thuc hién. Déng thoi,
viéc thu thap va phan tich cac sé liéu nhan khau hoc vé hién trang TSGTKS cling duoc no luc tién hanh.
Nghién cttu dinh tinh nay nh&m bé sung nhitng kién thic con thiéu vé cac xu huwéng ctia TSGTKS
théng qua viéc tim hiéu vé céc yéu t6 van hda, xa hoi va thi truong dang tac dong dén TSGTKS.

Muc dich chung ctia cudc nghién ctru 13 cung cap cac bang chirng cho thao luan vé chinh sach, xay
duyng diéu chinh céc can thiép va chinh sach hién hanh vé tam ly va thich con trai va mat can bang
TSGTKS & Viét Nam. Cu thé, nghién clru nay nham trd 16i nhitng cau hdi sau day: i) Cac yéu tb van héa
va xa hoi chu yéu ctia tam ly uva thich con trai & Viét Nam la gi? ii) Nhi*rng ai tham gia vao lya chon gidi
tinh va qua trinh lya chon gidi tinh da dién ra nhwthé nao? iii) Nhirng c6ng nghé nao dugc st dung dé
lya chon giéi tinh vd ching duoc kiém soét ra sao? va iv) Cac chinh sach cia nha nwéc vé cdm lva chon
gidi tinh da duoc thwc hién nhuthé nao trong thuc té?

Cudc nghién cru duwgc thyc hién trong giai doan tir thang 7 dén thang 10 ndm 2010 tai Ha Noi, Hung
Yén (ving Péng bang séng Hoéng), Quang Ngéi (ving Bac Trung bd va Duyén Hai mién Trung) va can
Tho (ving Béng bang séng Cru Long). Theo Téng diéu tra Dan s6 va Nha OViet Nam nam 2009, bén
dia phrong nay déu duogc xac dinh la cé tinh trang gia tang TSGTKS, nhung & m&rc dé khac nhau. Cac
phong vdn siu va thao luan nhém da dugc thyc hién ca & cdp tinh/thanh phé va & cdng déng. Téng
s6 248 nguti dd dwoc phong van hodc tham gia thao ludn nhém, bao gém 48 can bd lanh dao quan ly
tlr cdp tinh dén cong déng; 48 phu nir va 47 nam gi6i trong dd tudi sinh dé c6 tr 1 dén 4 con voi dira
con cudi cung sinh trong khoang tir nam 2006 dén 2009, trong dé 48 nguoi chra c6 con trai; 28 6ng
ba ndi trong dé 16 nguoi chwa c6 chau trai; 32 bac sTvay ta san lam viéc trong cac bénh vién nha nuéc
hodc co so y té tw nhan va 34 khach hang dén kham lIhai tai cac co s& d6. Cac cudc phdng van va thao
ludn nhém da duvgc ghi &m va chuyén thanh van ban sau d6 dugc x& Iy trén phdn mém NVIVO trudc
khi dugc phan tich.

Sy va thich con trai ¢ Viét Nam:
Uoc mu6n tham can, C3ng nghé tien tien






KET QUA

Nghién ctru nay da chi ra rdng tam ly va thich
con trai OViét Nam bat nguén tir hé théng than
téc phu hé va md hinh cu trd bén noi, tao ra ap
Ivc budc cac gia dinh phai c6 it nhat mot con
trail Chudn muc gia dinh hai con da dugc cac
gia dinh chdp nhan: ngay nay, hau hét cac cap vo
chéng déu chi mudn c6 hai con va trong dé phai
c6 it nhat mdt con trai. Moi ngudi cho rdng con
trai la rat quan trong doi v¢i cac gia dinh vi con
trai tiép noi dong doi; tho cdng té tién va cham
s6c cha me luc ho vé gia. Do do, dé hiéu vé dong
co clia st wa thich con trai & Viét Nam, can phai
d&c biét chd y dén cac chudn myc va quan niém
vé than toc.

Tuy nhién nghién ctru nay ciing chi ra riing & Viét
Nam con gdi dvoc tin cay va dugc danh gla cao
vi s gan gdi tinh cam véi cha me, sy déng gép
vé kinh té va hé tro d6i voi gia dinh cha me dé.
Nhitng ngudi deoc phong van khang dinh ring
con gaéi cling c6 thé cham séc cha me gia va tho
clng t6 tién. Piéu nay goi y réing trong thuc té,
kiu gia dinh'truyén thong'(dan éng lachi dao)
khéng nhéat thiét la kiu gia dinh duy nhat nhw
mol ngudi vAn nghiva méac dinh.

Mot phat hién quan trong trong nghién clru
nay la vai trdo dang ké cda ap lyc cta gia dinh va
cdng doéng trong viéc duy tri vai tro chl dao cua
dan 6ng néi chung va tam ly va thich con trai
néi rieng. Moi nguoi thich cé con trai khéng chi
vi 'gia tri" cta ban than nguoi con trai ma con vi
viéc c6 con trai sé cling ¢ vi tri cua ngudi phu niv
trong gia dinh va khé&ng dinh uy tin cia ngudi dan
6ng trong cong déng. Nam gi¢i va phu nit khéng
c6 con trai thwong phai chiu ap lwc rat 16n tr gia
dinh nha chéng va phai chiu dwng sy mla mai,
tréu choc va xtc pham cla cdng déng. Tam ly va
thich con trai khdng chi 1a vdn dé duy tri dong
giéng gia dinh ma con Ii van dé ap luc, uy tin va
su thira nhan vé dao dic. Nghién ctru chi ra réng
nhirng ap lyc vé dao dirc nhu vay thé hién rd hon
& mién Bac va ddc biét la trong nhirng nguoi cd
cudc séng kha gia.

1 Trong ché do phu hé, dong ddi dwoc truy theo dan éng
phu hé 1a dong ddi bat dau tir 6ng t cho dén Ihé hé con
chau (trai hodc gai) ma chi duoc duy tri thong qua nhirng
nguoi con trai. Thuat ng&rcu tri bén ndi'ndi vé hé théng
than tdc trong do6 cac cap vo chéng sinh séng bén gia
dinh nha chéng

Nghién ctru nay ciing da phat hién ra rdng nhiéu
cap vo chéong da tim dén khoa hoc va cong nghé
dé c6 dugc dira con voi gigi tinh nhu mong muén,
trong dé c6 ca siéu am dé xac dinh gidi tinh cda
thai nhi va nao thai dé loai bd nhitng thai gai
khéng mong muén. Hé tro nhitng ngudi khao
khat con trai la mdt bé phan dich vu y té dang
hwéng dén lgi nhuan, va viéc'sinh dé cé chon loc'
dé dugc chdp nhan réng réi va thong cadm bdi ca
ngudidan va can bd tham gia vao nghién ctru nay.
Kha nang tiép can dén cdng nghé da tao diéu kién
cho moi nguoi'lva chon" giéi tinh cua con cai, va
vi thé ciing c6 quan niém cho ring co cau gia dinh
c6 thé va nén thuc hién theo ké hoach va cé 'lva
chon.’ Trong mot boi canh x& hdi noi ma hé thdng
than tdc van dé cao nam gi¢i hon phu nt, sy tiép
can dé dang dén cac cong nghé méi nhu siéu am
san khoa c6 thé sé lam gia tang &p luc budc moi
ngudi phai sinh bang duoc con trai, va do vy cang
lam tang sy va thich con trai.

KHUYEN NGHI

Dé gidi quyét van dé gia tingTSGTKS & Viét Nam,
mot s6 khuyén nghi sau day da duoc rat ratrén co
s@ cac két qua nghién ctu:

1- Giai quyétvandésirdung cong nghe sai
muc dich

Nghién ctru chi ra rdng nhiéu ngudi da tim cach
lyva chon con trai thong qua st dung siéu am két
hop v&i nao thai. Khi xdy dyng cac can thiép dé
giai quyét vdn dé nay, can phai dam bao ring
quyén dugc nao thai an toan cta phu ni phai
duoc bao vé va can bd y té phai cung cap dich
vu tu van day du va cé chat lwong dbi véi nhitng
phu n& mudn nao thai. Tuy nhién, dé loai trir viéc
st dung cac cdong nghé y hoc cho muc dich lya
chon gidi tinh c6 thé can nhac 4p dung mot sd
bién phap sau day:

1A. Nang cao nhan th&tc cho nguoi cung cap
dich vu vé hau qua xa hdi cia sy mat can
b&ng giéi tinh va vé trach nhiém dic biét
cta ho d6i véi van dé nhan khau hoc quan
trong nay. Chti déTSGTKS nén duvgc dwa vao
chwong trinh gidng day & cac trvong dai hoc
y, déng thoi nhitng nguoi cung cap dich vu
san, phu khoa can duoc tap huan dé co thé
tv van cho nhirng phu nr cé y dinh nao thai
Iya chon gidi tinh.

S wathich con trai OViét Nam
nén tham con. C3ng nghé tién tion



1B. Culng c0 cac quy dinh clia nha nwéc cam xac
dinh gi¢i tinh thai nhi thong qua tdng cuvong
gidm sat viéc st dung siéu am san khoa
trong céc co sy té cdng va tv nhan. Théng
tin vé gidi tinh thai nhi thwong duoc thong
b&o qua nhirtng cach rat té nhi nhuvng céc
co ché giam sat c6 thé duoc thyc hién bang
cach strdung'khach hang bi mat"(Boyceva
Neale 2006) hodc céng tac thanh tra do céac
can bod y té thuc hién. Cac quy dinh con cé
thé duoc tang cwong thong qua phdi hop
vGi cadn bd tv phap dé xr ly nhirtng trvong
hop vi pham (vi du dwa ra toa). Can tham
khao kinh nghiém tir Han Quéc va An Do. Vi
du, & Han Quéc, nhitng giai phap can thiép
trong nganh y té da dwoc cho ladéng vai tro
quan trong trong viéc dua ty sé gigi tinh khi
sinh tré lai m&c binh thwvong (UNFPA2010a).

1c. Cung cd cac quy dinh cam xac dinh gidi tinh
thai nhi thdng qua cac ché tai nghiém khac
(vidu mtc phat tién cao hodc rat gidy phép
hanh nghé) néu phat hién bac si thong bao
cho khach hang vé gidi tinh cua thai nhi.

ID. Clng cd céc quy dinh cam xac dinh gi6i tinh
thai nhi bang cach dang tai rong rai trén cac
phurong tién thong tin dai chdng vé nhitng
trudng hop vi pham. Bién phap nay co thé
vira nhu 1a ché tai x& Iy vira la cach dé ngan
ngtra s vi pham ctia nhirng nguoi khac.

|E. Céac can thiép trong nganh y t& nhadm giam
sat va diéu chinh nhitng hoat dong 'tv van'
(ddng ngo ca vé dao dic va y sinh hoc) clia
can boy té cho nhitng ngudi mudn sinh con
V@i gi¢i tinh mong muén. cdn phai nang cao
nhan thtc clia cong ching va cla nguoi
cung cap dich vu vé ban chét khoa hoc gia
tao ctia phan Ién nhitng 16i khuyén vé sinh
dé nhuv vay va khuyén khich s dung khoa
hoc va cong nghé mot cach phu hop.

2. Giaiquyétnguyén nhan géc ré clia su va
thich con trai: bat binh d&ng gi¢i trong
than toc

Méc du cong nghé y hoc dwoc st dung rong réi
cho muc dich lva chon gi¢i tinh, nguyén nhan sau
xa cla tinh trang mat can béng gi6i tinh khi sinh
khéng nam trong viéc sitdung cdng nghé. Nghién
cru nay chi ra rding nén méng cua bat binh dang
gi6i gan lién véi hé thdng than téc & Viet Nam: sy
ra thich con trai bat nguén tir hé théng than toc

Sur wa thich con trai Ovigt Nam
UGC mudn tham can, Cong nghé tién tién

ma chl dao la phu hé va cw trd bén ndi. Do do, dé
nang cao gia tri clia con gai, can thic ddy cac mo
hinh than tdc lvdng hé ma trong do ca ho ndi va
ho ngoai déu duoc thira nhan nhu nhau. Cac can
thiép dé thuc day md hinh than tdc lvdng hé nhw
vay 6 thé chud y dén cac chiéu canh sau day:

2A. Ho cua con céi va dong ho cua gia dinh:
Theo biéu 15, Nghi dinh 158/2005/Nb-CP
do Chinh phd ban hanh ngay 27/12/2005
va diém e muc 1 phan Il ctia Thong tw
clia BO Tv phap s6 01/2008/TT-BTP ngay
02/06/2008 Huwéng dan thuc hién mot s6
quy dinh cua Nghi dinh s6 158/2005/Nb-
CP ngay 27/12/2005 cua Chinh phu vé dang
ky va quan ly ho tich: “Khi dang ky khai sinh,
ho va qué quéan clia con dugc xac dinh theo
ho va qué quan cua nguoi cha hoac ho va
qué quéan cua nguoi me theo tap quan hoac
theo thoa thuan cua cha, me". Nhu vay, theo
luat phap Viét Nam, ho tdc co6 thé dugc tiép
tuc théng qua con gai hodc con trai, can td
chtirc cac chién dich truyén thdng trén thong
tin dai chang va trong cong déng dé cung
cd nhan thirc cua x4 hoi vé viéc con gai c6
thé tiép tuc truyén lai ho va dong gidng gia
dinh. Nhitng chién dich nhwv vay phai duoc
nhadm vao can b6 nha nuéc & tat ca cac cép,
tlr trung Uong dén co s& va nhan dan néi
chung trén khap ca nuéc.

2B. Tho cang td tién: TG chic cac chién dich
thay d&i hanh vi dé nhdn manh viéc con gai
hoan toan co6 thé dam nhiém viéc tho cing
t6 tién va cham nom phdn mo cua nhitng
nguoi trong gia dinh.

2C. Noi cu trG: Biéu 20 Luat H6n nhan va Gia
dinh ban hanh nidm 2000 quy dinh ring
cap vo chong c6 quyén tv do lva chon noi
& ctia minh. Nghién ctru nay chi ra rdng sy
linh hoat vé noi sinh séng - vi du cap vo
chéng c6 thé ty do lya chon & vgi gia dinh
nha chéng hoéc gia dinh nha vo, - c6 thé
gilup gidm b6t ap lwc phai cé con trai. Vivay,
can phai thac ddy su chap nhan rong rai mé
hinh cu trd bén ngoai (6ré), viduy,thong qua
cac chién dich truyén théng nham thay déi
hanh vi dé nhdn manh kha ning cua con
gai cO thé cham sdc tét cha me va khuyén
khich moi nguoi linh hoat vé noi sinh séng
vi loi ich qudc gia (théng qua can bang ty
s6 gioi tinh).



