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Tén de tai:

Anh hudng ciia mot s6 yéu td kinh té - xa hdi - mai trudng
déi véi bénh lao tai thanh phd Da Ning, thuc trang va giai
phap.

i
Co quan quan ly dé tai:

s& KHOA HOC CONG NGHE THANH PHO DA NANG
Co quan cha tri dé tai:

TRUNG TAM PHONG CHONG LAO THANH PHO biA NANG
Ban chu nhiém dé tai:

1. ThS Lé Van birc

Gidm d6c Trung tam phong chéng lao TPDN — Chi nhiém dé tai
2. ThS Lé Tharh Phic

Phé Gidm doc Trung tam phong chdng lao TPDN — Thu Ky
3. Bs Pham Tric Lam

Phé Gidm doc Trung tam phong chéng lao TPDN — Uy vién
Céac thanh vién tham gia dé tai:

1. BS Nguyén Phii Doan trinh TTPCL TPDN

2. BS Ha Thiic Véan TTPCL TPDN

3. BS Béo Thuyét TTPCL TPDN

4. BS Trdn thi Thu Céc TTPCL TPDN

5. BS V& Vian Dong TTYT quan Hai Chau
6. BS V4 Vin Ty | TTYT huyén Hoa Vang
7. BS Phan Thi Lé Hang TTYT quan Son Tra

8. BS Nguyén Héng Phi TTYT quén Lién Chiéu
9. BS Truong Thi Phi Nga TTYT quén Thanh Khe

- 10. BS Nguyén Vian My TTYT quén Ngii H Son



LO! CAM ON

Ban cht nhiém dé tai chan thanh cam on:

Ban Giam D6c S& Khoa hoc - Cong nghé thanh phé Pa Ning
Phong quan 1y khoa hoc — S& KHCN
Hoi déng khoa hoc thanh phé Da Ning
Ban Gidgm D6c S Y Té€ thanh phé Da Ning
Trung tam y t& quan Hai Chau, Thanh Khé, Son Tra,
Lién Chiéu, Ngii Hanh Son, Hoa Vang.
Céc thanh vién trong Hoi dong xét duyét dé cuong
Cic Dai biéu tham du Héi thao gép ¥ cho béo cdo

b3 déng gbp va gitdp do chiing t6i hoan thanh dé tai nghién citu nay

BAN CHU NHIEM DE Tdl



QUY UGC CAC CUM TU VIET TAT VA MOT SO THUAT NGU

AIDS :

ARTI :

CDC:

CTCL :

CTCLQG:

DOTS :

HIV :

HHCLQT:

HTDT:
IUATLD:

KT-XH

TCYTTG, WHO :

Tp DN

UBND TPDN:

VL& BP:

Hoi chitng suy giam mién dich mac phai (Accquied

Immuno Deficiency Syndrome

Nguy co nhiém lao hang nam ( Annual Risk of

Tuberculosis Infection )

Vi khuén khéng axit ( Acid Fast bacilli )

Trung tam kiém sodt va phong chéng bénh tat Hoa Ky

(Center for Diseases Control and Prevention)

Chuong trinh chéng lao

Chuong trinh chéng lao quéc gia

Hod4 trj liéu ngan ngay c6 kiém sodt (Directly

Observed Treatment Short course)

Virus suy giam mién dich mic phai & ngudi (Human

Immunodeficiency Virus)

Hiép hdi chdng lao qubc t&€

Hoan thanh diéu tri

Hiép hdi chéng lao va bénh phéi quéc t&

( International Union Against Tuberculosis and Lung
Disease)

Kinh té€ - xa ho6i

T8 chitc y t€ thé gidi, (World Health

Organization)

Thanh phé Pa Nang

Uy ban nhan dan thanh ph6é Da Nang

Vién lao va Bénh phéi



THUAT NGU

Lao phéi that bai: Bénh nhan lao con vi khudn lao trong dom tir
thdng diéu tri thit 5 tr& di hodc lao phéi AFB(-) c6 dom

theo ddi (+) sau 2 thiang diéu tri.

Lao phdi tai phat: Bénh nhan d3 duge diéu tri lao va dugc thay thude
xdc nhén 1a khoéi bénh, hay hoan thanh diéu tri nay mic
bénh tré lai AFB(+).

Khoi: Diéu tri dt thoi gian va cé két qua xét nghiém

dom am tinh it nhat 2 14n k€ tir thdng thit 5.

Hoan thanh diéu tri: Diéu tri di thoi gian, khéng hoic chi ¢6 1 14n xét
nghiém dom k&t qua am tinh ké tir thang thit 5.

Bo: Bénh nhan khong dung thudc lao tir 2 thing trd
lén
Chuyén: Chuyén di noi khic diéu tri



MUC LUC
Noéi dung Trang

Phan m¢ dau

1. Tinh cép thiét ciia dé tai

2. Muc tiéu nghién cifu

3. Téng quan tai liéu
3.1 Tinh hinh bénh lao trén thé giéi.
3.2 Tinh hinh bénh lao & Viét Nam
3.3 Tinh hinh lao / HIV trén th€ gidi
3.4 Tinh hinh bénh lao tai thanh phd Da Nang

3.5 Bénh lao, méi lién quan gita bénh lao va

SN N Lh W W W N

cac yéu td kinh t€ xa hoi.
4. D61 tugng va phuong phap nghién ctiu 10
5. Két cdu cha dé tai 14

Chuong I: Tinh hinh dich té bénh lao tai thanh pho Pa Nang
giai doan 1997-2003 15

1/. Tinh hinh dich té bénh lao tai thanh phd Pa Nang giai doan 1997-2003

1. Téng s& bénh nhan lao thu nhan tir ndim 1997-2003 15
2. Ty 1& AFB (+)/100.000 dan thu nhan qua cac nam theo tuyén quan huyén. 17
3. Ty 1¢ bénh nhan AFB (+) theo tuéi va gidi 18
4. Tinh hinh thu nhan bénh nhén lao ngoai phéi nam 2003 19
5. Tinh hinh thu nhan bénh nhan lao t4i phat va thét bai 20
6. Két qua diéu tri bénh nhan lao phéi AFB (+) 1997 - 2003 21
7. Ty 1& ti vong phan theo nhém tudi nam 2003 22

8. Tinh hinh lao /HIV tai thanh phé Da Nang 1995-2003 23



I1/. Mét s6 nhdn dinh vé tinh hinh dich té lao TPDN

va cdc qudn huyén giai doan 1997-2003 24
1. Thanh phé Da Nang 24
2. Ddnh gid chiéu huéng dich té bénh lao tai cic tuyén quan huyén
2.1 Hai Chau 26
2.2 Thanh Khé 27
2.3 Hoa Vang 28
2.4 Son Tra 29
2.5 Lién Chiéu 30
2.6 Ngii Hanh Son 31
3. Anh huong cha dai dich HIV d6i véi cong tac phong chong lao
tai thanh ph6 Da Nang 32
4, Nhan dinh chung vé dién bién tinh hinh dich té lao
tai thanh phé Da Nang 33

Chuong I1: Thuc trang anh hudng ctia mot s6 ciac yéu to kinh té - xa

hoi - méi truong doi v6i bénh lao tai Thanh pho Pa ning 35

1. 86 lugng bénh nhén 35
2. Phan b6 theo tudi va giGi 35
3. Anh hudng ctia mot s6 yé&u t6 kinh t€ - xa hoi - moi trudng
d6i v6i bénh lao tai thanh phé Pa Nang
3.1. Kinh t& 36
3.1.1 Miic song 37
3.1.2 Kha nang lao dong 37



3.1.3 Cac 4nh hudng dén cuoc s6ng gia dinh khi méc lao
3.1.4 S6 thang nghi viéc do diéu tri bénh lao
3.2 X3 hoi
3.2.1 Nghé nghiép
3.2.2 Cic anh hudng cta bénh lao va nghé nghiép
clia mot s6 doi tuong
3.2.3 Trinh do hoc van
3.2.4 Thoi gian cham tré trong chdn dodn
3.2.5 Hiéu biét vé bénh lao
3.3 Moi trudng
3.3.1 Mai trudng s6ng - Su nguy hiém cta nguén lay
bénh lao trong cong déng
3.3.2 Moi trudng nha & - Su nguy hiém cia nguén lay
trong gia dinh
3.3.3 Mét s6 diém néng vé tinh hinh bénh lao
4. Nhan dinh chung vé anh hudng ciia mot s6 yéu td kinh t& - x3 hoi
- moi trudng doi véi bénh lao tai thanh phé Da Nang
4.1 Kinh t&
4.2 X3 hoi
4.3 Moi trudng

Chuong III. M6t so giai phap lam giam ty 1¢ liy nhiém bénh lao

tai thanh phé Pa Nang

38
39
40
40

42
43
44
44
47

47

50
54

57
57
58
59

61



I/. Co 50 khoa hoc cho viéc dé ra cdc gidi phdp lam gidm ty I¢ ldy nhiém

bénh lao tai thanh phé Pa Ndng 61

1. Quan ly nha nudc vé cong tic y t€ néi chung va cong tic chong lao ndi riéng.
1.1 Chinh tri - phap luit 62

1.2 Kinhté 63

1.3 Vin hoa xa héi 64

2/. Tinh hinh bénh lao tai Thanh phé da ning, xu hudng di&n bién

tinh hinh dich t€ lao 66
3/. C4c nguyén nhén lam gia tang tinh hinh bénh lao tai Tp Pa nang 68

I1/. Mét 56 gidai phdp lam gidm ty 1é ldy nhiém bénh lao

tai thanh phd da nang 69
1. Nhém giai phdp 1am gidm ty 1é méc lao va 1am giam su lay lan bénh lao
trong cong dong 69
1.1 Gidi quyét vin dé chidn dodn mudn va gidm kha nang lay 69
1.2 Giai quyét moi truong nha & 71
1.3 Phong chdng bénh lao 1a trach nhiém chung cia toan xa hoi 71
2. Nhém giai phép cai thién cic anh hudng cua mot s6 cic yéu td
kinh t€ xa hoi, tdic dong khong t6t d&n tinh hinh dich té lao 72
2.1 Néng cao mifc sdng 72
2.2 X4 hoi hod cong tic chdng lao 74
Phan két luan 76
Kién nghi

Tai liéu tham khao

Phu luc



PHAN MG DAU

1/. Tinh cip thiét cua dé tai

Thanh phé Da Ning 1a thanh ph6 16n ctia mién Trung, duge x&p loai do thi
I céip qudc gia, 14 trung tim kinh t€ du lich cla cd nude. Trong nhitng ndm qua,
cling véi su tang trudng ctia kinh t€ - xa hoi, doi s6ng nhén dan dyoc cai thién
d4ng ké. Cong tic bao vé cham séc siic khoé nhan dan dd duge Dang bo, Chinh
quyén vi nganh Y (€ danh nhiéu sy quan tam d4u tu moi mit dé ddm bao cho su
phét trién toan dién thé lyc con ngudi va chat lugng cudce sdng, ddp dng duge céc
yéu cdu dé ra trong chién luge cham séc va bao vé sic khoé nhéan dan. Trong qué
trinh thuc hién cdc Chuong trinh y t€ quoc gia, Chuong trinh phong chéng lao 1a
mot trong nhitng chuong trinh rit duge su quan tdm cua cic cép 1anh dao chinh
quyén dia phuong tir thanh phé dén quan huyén, x3 phudng.

Buéc sang thé ky XXI, bénh lao vin 1& mét trong s6 cdc bénh c6 ty 16 méc
va tir vong hang diu trong cdc bénh nhiém triing, dic biét tai cic nudc dang phat
trién. Hién nay, mot phdn ba dan sé th€ gidi da nhiém lao, mdi nam c6 thém 8-9
triéu ngudi méac lao méi va 2 triéu ngudi chét do lao. Hon 70% s6 bénh nhén lao

trén th€ gi6i thuoe cdc nuée Chau A; Viét nam thuéc nhém 10 nuée c6 s6 luong

bénh nhan lao cao nhat Chau A [20, 23].

Du béo tinh hinh dich t€ lao toan c4u s& ting nhanh néu cong tic chéng
lao chi & mitc d6 hién thdi. N&u bénh lao khong duge khéng ché thi tir nam 2000
dén nam 2020 udc tinh s& c6 [23]:

1 ty ngudi nhiém lao

150 triéu ngusi bi bénh lao

36 triéu ngudi chét do bénh lao.



