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PAT VAN PE

O nudce ta s6 ngudi & do tudi lao dong chiém khoang 61% dan s6. Luc lugng lao
dong, yéu t6 chu yéu cua moi nén san xuat, hién nay & nudc ta theo két qua diéu tra lao
dong - viéc 1am nam 2002, ca nudc c¢6 40716,8 ngan nguoi [6]. Nguon nhan luc nay 1a bo
phan quan trong ctia dan s6 da déng gop stc luc ciia minh trong viéc san xuat ra cta cai

vat chat cho xa hoi.

Trong thoi ky cong nghiép hoa, hién dai héa dit nudc ching ta phai d6i mat véi
nhitng thach thidc to 16n vé tang trudng kinh t€ va bao vé moi trudong. Nhi€u nganh nghé
da phat trién ca vé quy mo ciing nhu mit hang san xuét dé ddp tng v6i nhu cdu cta xa
hoi trong giai doan hién nay: xay dung, luyén kim, khai thac mo, hoa chat... Do dic diém
clia qué trinh cong nghiép héa va hién dai héa 1a ddy manh qué trinh chuyén giao cong
nghé trong hau hét céc linh vuc san xudt kinh t€ xa hoi. Nhiéu co s& san xuét da thay déi
nhanh chéng vé cong nghé san xuét, cai tién ky thuat, c6 su lién doanh rong réi véi cac
doanh nghiép nuéc ngoai. Qud trinh nay lam thay déi diéu kién lao dong, bén canh céc
yéu t6 tdc hai nghé nghiép cii xuat hién thém cdc yéu td tac hai nghé nghiép mdéi. Do d6
mo6 hinh bénh tat ciling thay déi va nhiing bénh nghé nghiép méi, loai hinh tai nan lao
dong mdi s€ phat sinh.

Trong giai doan cong nghiép héa va hién dai hién nay clng véi su phat trién kinh
t€ chung, nong nghiép ciing c6 budc doi méi véi viéc co gidi hda, dién khi héa va héa
hoc héa san xuat nong nghiép va thay déi co cau san xuét (lang nghé phét trién), thay déi
o céu cay trong cho phi hgp vdi timg dia phuong. Su phat trién ndy da tao dugc cong an
viéc 1am cho nhiéu nguoi, tang thu nhap cho nguoi dan. Bén canh nhitng déng gép cho su
phat trién kinh t&€ xa hoi thi phai ké dén nhitng han ché ciia né do quy mo san xuat nho,
von d4u tu it nén viéc cai tién cong nghé va ap dung ti€n bo khoa hoc con han ché... nén
viéc san xuét khong an toan, dé gay tai nan lao dong, 6 nhiém moi truong lao dong va
moi truong xung quanh lam anh hudng dén stic khoe nguoi lao dong va cong dong xung
quanh.

C4c nganh dich vu ngay cang phat trién da dang va thu hit nhiéu lao dong tham
gia dac biét 1a lao dong nir. Vai tro cta du lich trong nganh dich vu ngay cang rd nét. Mot
hé thong phét trién cing vdi nganh cong nghé méi " cong nghé khong 6ng khéi" s& phat
trién ngay cang manh, trd thinh mot bo phan khong thé thi€u duoc cua su phat trién dat
nudéc trong thoi ky méi.

Vé6i cdch nhin con ngudi vira 1a muc tiéu, vira 1a dong luc cta su phat trién kinh t&
- x4 hoi, viéc cham séc stc khoe cho nguoi lao dong ¢6 y nghia chién luge to 16n. Do d6

viéc cai thién diéu kién lao dong, phong chong tai nan lao dong, bénh nghé nghiép, dam

1



§Æt vÊn ®Ò

ë n­íc ta sè ng­êi ë ®é tuæi lao ®éng chiÕm kho¶ng 61%  d©n sè. Lùc l­îng lao ®éng, yÕu tè chñ yÕu cña mäi nÒn s¶n xuÊt, hiÖn nay ë n­íc ta theo kÕt qu¶ ®iÒu tra lao ®éng - viÖc lµm n¨m 2002, c¶ n­íc cã 40716,8 ngµn ng­êi [6]. Nguån nh©n lùc nµy lµ bé phËn quan träng cña d©n sè ®· ®ãng gãp søc lùc cña m×nh trong viÖc s¶n xuÊt ra cña c¶i vËt chÊt cho x· héi.



Trong thêi kú c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i hãa ®Êt n­íc chóng ta ph¶i ®èi mÆt víi nh÷ng th¸ch thøc to lín vÒ t¨ng tr­ëng kinh tÕ vµ b¶o vÖ m«i tr­êng. NhiÒu ngµnh nghÒ ®· ph¸t triÓn c¶ vÒ quy m« còng nh­ mÆt hµng s¶n xuÊt ®Ó ®¸p øng víi nhu cÇu cña x· héi trong giai ®o¹n hiÖn nay: x©y dùng, luyÖn kim, khai th¸c má, hãa chÊt... Do ®Æc ®iÓm cña qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp hãa vµ hiÖn ®¹i hãa lµ ®Èy m¹nh qu¸ tr×nh chuyÓn giao c«ng nghÖ trong hÇu hÕt  c¸c lÜnh vùc s¶n xuÊt kinh tÕ x· héi. NhiÒu c¬ së s¶n xuÊt ®· thay ®æi nhanh chãng vÒ c«ng nghÖ s¶n xuÊt, c¶i tiÕn kü thuËt, cã sù liªn doanh réng r·i víi c¸c doanh nghiÖp n­íc ngoµi. Qu¸ tr×nh nµy lµm thay ®æi ®iÒu kiÖn lao ®éng, bªn c¹nh c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp cò xuÊt hiÖn thªm c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp míi. Do ®ã m« h×nh bÖnh tËt còng thay ®æi vµ  nh÷ng bÖnh nghÒ nghiÖp míi, lo¹i h×nh tai n¹n lao ®éng míi sÏ ph¸t sinh.


Trong giai ®o¹n c«ng nghiÖp hãa vµ hiÖn ®¹i hiÖn nay cïng víi sù ph¸t triÓn kinh tÕ chung, n«ng nghiÖp còng cã b­íc ®æi míi víi viÖc c¬ giíi hãa, ®iÖn khÝ hãa vµ hãa häc hãa s¶n xuÊt n«ng nghiÖp vµ thay ®æi c¬ cÊu s¶n xuÊt (lµng nghÒ ph¸t triÓn), thay ®æi c¬ cÊu c©y trång cho phï hîp víi tõng ®Þa ph­¬ng. Sù ph¸t triÓn nµy ®· t¹o ®­îc c«ng ¨n viÖc lµm cho nhiÒu ng­êi, t¨ng thu nhËp cho ng­êi d©n. Bªn c¹nh nh÷ng ®ãng gãp cho sù ph¸t triÓn kinh tÕ x· héi th× ph¶i kÓ ®Õn nh÷ng h¹n chÕ cña nã do quy m« s¶n xuÊt nhá, vèn ®Çu t­ Ýt nªn viÖc c¶i tiÕn c«ng nghÖ vµ ¸p dông tiÕn bé khoa häc cßn h¹n chÕ... nªn viÖc s¶n xuÊt kh«ng an toµn, ®Ô g©y tai n¹n lao ®éng, « nhiÔm m«i tr­êng lao ®éng vµ m«i tr­êng xung quanh lµm ¶nh h­ëng ®Õn søc kháe ng­êi lao ®éng vµ céng ®ång xung quanh.


C¸c ngµnh dÞch vô  ngµy cµng ph¸t triÓn ®a d¹ng vµ thu hót nhiÒu lao ®éng tham gia ®Æc biÖt lµ lao ®éng n÷. Vai trß cña du lÞch trong ngµnh dÞch vô ngµy cµng râ nÐt. Mét hÖ thèng ph¸t triÓn cïng víi ngµnh c«ng nghÖ míi " c«ng nghÖ kh«ng èng khãi" sÏ ph¸t triÓn ngµy cµng m¹nh, trë thµnh mét bé phËn kh«ng thÓ thiÕu ®­îc cña sù ph¸t triÓn ®Êt n­íc trong thêi kú míi.


Víi c¸ch nh×n con ng­êi võa lµ môc tiªu, võa lµ ®éng lùc cña sù ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi, viÖc ch¨m sãc søc kháe cho ng­êi lao ®éng  cã ý nghÜa chiÕn l­îc to lín. Do ®ã  viÖc c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn lao ®éng, phßng chèng tai n¹n lao ®éng, bÖnh nghÒ nghiÖp, ®¶m b¶o an toµn vµ søc kháe cho ng­êi lao ®éng n­íc ta sÏ cã ý nghÜa thiÕt thùc, cÊp b¸ch trong viÖc ph¸t triÓn nguån nh©n lùc nµy.


V× vËy, viÖc nghiªn cøu mét c¸ch hÖ thèng ®iÒu kiÖn lao ®éng trong c¸c ngµnh s¶n xuÊt còng nh­ t¸c ®éng cña nã ®Õn søc kháe, bÖnh tËt còng nh­ xu h­íng chuyÓn ®æi c¬ cÊu lao ®éng lµ mét vÊn ®Ò rÊt cÇn thiÕt. Tõ ®ã xem xÐt ®Ò xuÊt vµ x©y dùng c¸c biÖn ph¸p  lµm gi¶m nguy c¬ « nhiÔm m«i tr­êng lao ®éng, c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn lao ®éng  còng nh­ c¸c chÕ ®é, chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe, b¶o hé lao ®éng  vµ phßng chèng c¸c bÖnh nghÒ nghiÖp cho ng­êi lao ®éng.


§Ò tµi cÊp Nhµ n­íc  "Nghiªn cøu mét sè ®Æc ®iÓm sinh thÓ, t×nh tr¹ng søc kháe cña mét sè nhãm ng­êi lao ®éng xÐt d­íi gãc ®é yªu cÇu cña qu¸ tr×nh c«ng nhiÖp hãa vµ hiÖn ®¹i hãa ®Êt n­íc" m· sè KX.05.12 thuéc ch­¬ng tr×nh KX.05 " Ph¸t triÓn v¨n hãa, con ng­êi vµ nguån nh©n lùc trong thêi kú c«ng nghiÖp hãa vµ hiÖn ®¹i hãa" ®­îc thùc hiÖn trong giai ®o¹n 2001- 2005 nh»m gãp phÇn gi¶i quyÕt mét trong nh÷ng yªu cÇu trªn nh»m  b¶o vÖ søc kháe ng­êi lao ®éng, nguån nh©n lùc quan träng cña x· héi.


Môc tiªu cña ®Ò tµi :


1. Nghiªn cøu mét sè ®Æc ®iÓm sinh thÓ, t×nh tr¹ng søc kháe vµ mét sè bÖnh nghÒ nghiÖp cña mét sè lo¹i h×nh lao ®éng ®Æc thï, ®Æc biÖt ®èi víi mét sè nghÒ nÆng nhäc ë nh÷ng m«i tr­êng lµm viÖc cã ®éc h¹i, nguy hiÓm nh­ x©y dùng, luyÖn kim, hãa chÊt, n«ng nghiÖp, du lÞch... 


2. §Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p vµ chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe, b¶o hé lao ®éng vµ phßng chèng bÖnh nghÒ nghiÖp cho ng­êi lao ®éng, ®Æc biÖt ®èi víi nh÷ng nghÒ nÆng nhäc vµ ë nh÷ng m«i tr­êng lµm viÖc cã ®éc h¹i nguy hiÓm.


Néi dung nghiªn cøu cña ®Ò tµi :


1. Tæng quan vÒ t×nh h×nh søc kháe vµ bÖnh nghÒ nghiÖp còng nh­ c¸c chñ tr­¬ng chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe vµ phßng chèng bÖnh nghÒ nghiÖp cho ng­êi lao ®éng ë ViÖt Nam, mét sè n­íc ph¸t triÓn vµ mét sè n­íc trong khu vùc.


2. Kh¶o s¸t mét sè xÝ nghiÖp, c¬ së s¶n xuÊt cña 5 ngµnh nghÒ ®éc h¹i ®Æc thï ( ngµnh x©y dùng, c¬ khÝ luyÖn kim, hãa chÊt, n«ng nghiÖp vµ dÞch vô du lÞch) kh¸m vµ ®o ®¹c c¸c chØ sè vÒ søc kháe cÇn thiÕt ®Ó ®¸nh gi¸ thùc tr¹ng vÒ t×nh h×nh søc kháe cña ng­êi lao ®éng.


3. Kh¶o s¸t, tiÕn hµnh ®o ®¹c c¸c chØ sè cÇn thiÕt vÒ bÖnh nghÒ nghiÖp, tai n¹n lao ®éng cña ng­êi lao ®éng ë 5 ngµnh nghÒ ®éc h¹i, ®Æc thï trªn.


4. Nghiªn cøu thùc tr¹ng c«ng t¸c vÖ sinh lao ®éng- b¶o hé lao ®éng hiÖn nay trong c¸c ngµnh nghÒ ®éc h¹i, nguy hiÓm nãi trªn.


5. Nghiªn cøu ph©n tÝch ¶nh h­ëng cña chÊt l­îng d©n sè ®Õn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc. §Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p vÒ n©ng cao chÊt l­îng d©n sè ®Ó gãp phÇn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc.


6. §Ò xuÊt c¸c gi¶i ph¸p vµ chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe, b¶o hé lao ®éng vµ phßng chèng bÖnh nghÒ nghiÖp cho ng­êi lao ®éng.


Ch­¬ng 1.  §èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu


1.1. Nghiªn cøu tæng quan:


· Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu: sö dông ph­¬ng ph¸p chuyªn gia. Ph©n tÝch vµ tæng hîp dùa trªn c¸c sè liÖu s½n cã ë c¸c t¹p chÝ trong vµ ngoµi n­íc, c¸c v¨n b¶n ph¸p quy vÒ ch¨m sãc søc khoÎ ng­êi lao ®éng.


· §èi t­îng nghiªn cøu:  


+ V¨n b¶n ph¸p quy vÒ c«ng t¸c ch¨m sãc søc kháe ng­êi lao ®éng ë ViÖt Nam vµ mét sè n­íc trong khu vùc. 


+ C¸c vÊn ®Ò nghiªn cøu thuéc c¸c ngµnh khai th¸c má, thñy s¶n, dÖt may, vi tÝnh, trång cµ phª, CKLK, ho¸ chÊt, x©y dùng, n«ng nghiÖp, du lÞch ®· ®­îc c«ng bè. 


+ Håi cøu sè liÖu, ®iÒu tra theo  mÉu phiÕu ë 16 c¬ së ®¹i diÖn cho c¸c ngµnh nghÒ thuéc tæng c«ng ty hãa chÊt ViÖt Nam


+ Sæ s¸ch, hå s¬ qu¶n lý søc khoÎ, sè kh¸m bÖnh cña tr¹m y tÕ x·.


      + Håi cøu sè liÖu, sæ s¸ch kh¸m ch÷a bÖnh, t×nh h×nh tai n¹n lao ®éng.


1.2. Nghiªn cøu kh¶o s¸t ®Ó minh ho¹ cho nh÷ng vÊn ®Ò ®· tæng kÕt cña phÇn tæng quan t¹i 5 ngµnh nghÒ : Ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim; Ngµnh hãa chÊt; Ngµnh x©y dùng; Ngµnh n«ng nghiÖp; Ngµnh du lÞch.


1.2.1. ThiÕt kÕ nghiªn cøu : 


Nghiªn cøu ngang m« t¶ kÕt hîp víi nghiªn cøu håi cøu sè liÖu s½n cã.


1.2.2. §Þa ®iÓm nghiªn cøu


· Ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim :


 Nghiªn cøu t¹i 4 nhµ m¸y ®¹i diÖn cho 2 ngµnh nghÒ: c¬ khÝ vµ luyÖn kim thuéc 2 khu c«ng nghiÖp lín ë MiÒn B¾c vµ MiÒn Nam:


             + Nhµ m¸y Diezen S«ng C«ng - Th¸i Nguyªn.


             + Nhµ m¸y luyÖn gang - C«ng ty gang thÐp Th¸i Nguyªn. 


             + XÝ nghiÖp luyÖn kim mÇu II Th¸i Nguyªn - C«ng ty luyÖn kim 


             + Nhµ m¸y thÐp Thñ §øc - C«ng ty thÐp MiÒn Nam.


· Ngµnh hãa chÊt :


- Nghiªn cøu kh¶o s¸t t¹i 3 c¬ së, thuéc nhãm ngµnh ph©n bãn vµ hãa chÊt c¬ b¶n:    


             + C«ng ty Ph©n ®¹m vµ Hãa chÊt Hµ B¾c


             + C«ng ty Supe vµ Phètph¸t L©m Thao


             + C«ng ty Hãa chÊt ViÖt Tr×


· Ngµnh x©y dùng :


+ Nhµ m¸y vËt liÖu chÞu löa Th¸i Nguyªn.


+ C«ng ty s¶n xuÊt vËt liÖu chÞu löa CÇu §uèng, Hµ Néi.


+ C«ng ty xim¨ng H¶i Phßng.


+ C«ng ty Phó Tµi (B×nh §Þnh).


+ C«ng ty ®¸ èp l¸t x©y dùng B×nh §Þnh (BISTOCO).


+ C«ng ty TNHH ®¸ hoa c­¬ng (B×nh §Þnh).


+ C«ng ty khai th¸c ®¸ vµ vËt liÖu x©y dùng Ho¸ An.


+ XÝ nghiÖp g¹ch ngãi §ång Nai.


+ C«ng ty x©y dùng nhµ sè 19 LICOGI, Hµ Néi.


· Ngµnh n«ng nghiÖp :


Nghiªn cøu kh¶o s¸t ë  ba lo¹i h×nh s¶n xuÊt      


- Lao ®éng trång lóa: Nghiªn cøu ®­îc tiÕn hµnh t¹i hai x· thuÇn n«ng 


             t¹i hai tØnh: 1 tØnh miÒn B¾c vµ 1 tØnh miÒn Nam.


+ X· Mü Kh¸nh, TP CÇn Th¬, tØnh CÇn Th¬ 


+ X· Yªn Kh¸nh, huyÖn ý Yªn, tØnh Nam §Þnh. 


- Lao ®éng trång chÌ: x· §¹m Bri, huyÖn B¶o Léc, tØnh L©m §ång


- Lµng nghÒ ®óc ®ång: x· §¹i B¸i, huyÖn Gia B×nh, tØnh B¾c Ninh


· Ngµnh du lÞch


		MiÒn

		§Þa ph­¬ng

		C«ng ty du lÞch

		1

		2

		3



		MiÒn B¾c

		Hµ Néi

		C«ng ty DL ViÖt Nam t¹i Hµ Néi

		x

		

		



		

		

		C«ng ty h­íng dÉn ®iÒu hµnh DL

		x

		

		



		

		

		C«ng ty kh¸ch s¹n DL Th¾ng lîi

		x

		

		



		

		

		Kh¸ch s¹n Kim Liªn

		

		

		x



		

		

		Kh¸ch s¹n Hµ Néi-Daewoo

		

		

		x



		

		H¶i Phßng

		C«ng ty DL H¶i Phßng

		x

		

		



		

		

		C«ng ty kh¸ch s¹n DL §å S¬n

		x

		x

		



		

		Qu¶ng Ninh

		C«ng ty DL Qu¶ng Ninh

		x

		

		



		

		

		Kh¸ch s¹n C«ng §oµn

		

		x

		



		

		

		Kh¸ch s¹n H¹ long Plaza

		

		x

		



		MiÒn Trung

		HuÕ

		C«ng ty DL H­¬ng Giang

		x

		x

		



		

		

		C«ng ty DL BÕn Thµnh-Phó Xu©n

		

		x

		



		

		§µ N½ng

		C«ng ty DL dÞch vô §µ N½ng

		x

		

		



		

		

		Kh¸ch s¹n FaiFo-§µ N½ng

		x

		

		



		

		

		C«ng ty DL ViÖt Nam t¹i §µ N½ng

		x

		

		



		

		Qu¶ngNam

		C«ng ty DL dÞch vô Héi An

		x

		

		



		

		NghÖ An

		C«ng ty DL NghÖ An

		x

		

		



		MiÒn Nam

		TP. HCM

		C«ng ty DL ViÖt Nam t¹i TP. HCM

		x

		

		



		

		Vòng Tµu

		C«ng ty DL dÞch vô dÇu khÝ ViÖt Nam

		x

		

		





Trong ®ã : 1 :  lµ c¸c c¬ së göi phiÕu pháng vÊn tù ®iÒn


                  2 :  lµ c¬ së kh¸m, håi cøu sè liÖu søc kháe, ®o m«i tr­êng



       3 :  lµ c¬ së pháng vÊn NL§ vµ håi  cøu sè liÖu søc kháe



1.2.3.  §èi t­îng nghiªn cøu


· C¬ së s¶n xuÊt, m«i tr­êng lao ®éng


· Ng­êi lao ®éng ë c¸c ngµnh


· L·nh ®¹o c¸c ban ngµnh, ®Þa ph­¬ng liªn quan.


· Cì mÉu cho nghiªn cøu ®­îc tÝnh theo c«ng thøc cho mét nghiªn cøu ngang m« t¶ ë mçi ngµnh nghÒ sao cho kÕt qu¶ ®¹i diÖn cho ngµnh ®ã.


Tæng sè ®èi t­îng nghiªn cøu lµ 3386 ng­êi lao ®éng bao gåm:



- Ngµnh luyÖn kim    400



- Ngµnh x©y dùng      400



- Hãa chÊt                  402



- Du lÞch                     499



- N«ng nghiÖp          1685       


1.2.4. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu



KÕt hîp nghiªn cøu  ®Þnh l­îng vµ ®Þnh tÝnh 


Kh¶o s¸t ®iÒu kiÖn lao ®éng


· Quan s¸t vÞ trÝ lao ®éng, ®¸nh gi¸ ecg«n«mi vÞ trÝ lao ®éng 


· §o c¸c chØ sè: vi khÝ hËu, ¸nh s¸ng, tiÕng ån, bôi vµ hµm l­îng Si02 trong bôi,  h¬i khÝ ®éc theo th­êng qui kü thuËt cña ViÖn Y häc lao ®éng vµ vÖ sinh m«i tr­êng.


· Pháng vÊn ng­êi lao ®éng vÒ møc chÊp nhËn m«i tr­êng lao ®éng


§¸nh gi¸ t×nh h×nh søc khoÎ bÖnh tËt, BNN, tai n¹n lao ®éng. 


-  Kh¸m l©m sµng toµn diÖn c¸c chuyªn khoa. Ph©n lo¹i søc kháe dùa theo tiªu chuÈn cña Bé Y TÕ 1997. 


    Kh¸m  l©m sµng kÕt hîp víi xÐt nghiÖm ®Ó chÈn ®o¸n bÖnh nghÒ nghiÖp


 - CËn l©m sµng :  


+  §¸nh gi¸ møc tiªu hao n¨ng l­îng b»ng ph­¬ng ph¸p bÊm giê


+ §o ®iÖn t©m ®å theo 12 chuyÓn ®¹o ngo¹i vi vµ tr­íc tim ë tr¹ng th¸i tÜnh (n»m).


+ §¸nh gi¸ c¨ng th¼ng chøc n¨ng hÖ tim m¹ch vµ tr¹ng th¸i thÇn kinh thùc vËt ®iÒu khiÓn nhÞp tim ë c¸c ®èi t­îng b»ng ph­¬ng ph¸p ®¸nh gi¸ dao ®éng nhÞp tim th«ng qua c¸c chØ sè thèng kª to¸n häc nhÞp tim cña Baevxki, 1984 : Ghi ®iÖn t©m ®å gåm 100 kho¶ng RR liªn tiÕp ë tr¹ng th¸i tÜnh ( n»m), tÝnh c¸c chØ sè thèng kª to¸n häc nhÞp tim sau :



- (X (gi©y) = RR tèi ®a - RR tèi thiÓu



- Mo (gi©y) : gi¸ trÞ cña kho¶ng RR gÆp nhiÒu nhÊt trong 100RR



- AMo (%) : sè l­îng kho¶ng RR cã gi¸ trÞ gÆp nhiÒu nhÊt (Mo) 


               trong 100RR



-   
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- ( (gi©y) : ®é lÖch chuÈn cña 100 kho¶ng RR



- V : hÖ sè giao ®éng cña 100RR =  
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- CSCT : chØ sè c¨ng th¼ng ( ®¬n vÞ ®iÒu kiÖn) = AMo/ 2. (X.Mo


+ §¸nh gi¸ chøc n¨ng hÖ thÇn kinh Trung ­¬ng : ®o thêi gian ph¶n x¹ thÝnh - thÞ vËn ®éng ®¬n gi¶n


+ §o chøc n¨ng h« hÊp x¸c ®Þnh c¸c chØ sè nh­ dung tÝch sèng (FVC), thÓ tÝch thë ra tèi ®a/ gi©y (FEV1)... b»ng m¸y VICATEST- 5EU


+ §o thÝnh lùc b»ng m¸y Audiometer -Rion t¹i c¸c gi¶i tÇn sè. TÝnh to¸n thiÕu hôt thÝnh lùc (%) t¹i c¸c gi¶i tÇn sè theo  Fowler - Sabin, møc ®é gi¶m søc nghe theo Felmann- Lessing (Ng« Ngäc LiÔn c¶i biªn 1983).


+  Chôp phim X quang, kÕt qu¶ ®äc theo bé phim chuÈn cña ILO 


+ XÐt nghiÖm c«ng thøc m¸u b»ng m¸y ®Õm tÕ bµo K 4500 Symex ®Ó x¸c ®Þnh sè l­îng huyÕt s¾c tè, hång cÇu, tiÓu cÇu, b¹ch cÇu vµ c«ng thøc b¹ch cÇu.



+ §Þnh l­îng HbCO trong m¸u theo ph­¬ng ph¸p ®iÖn cùc chän läc b»ng m¸y AVL- 912



+ §Þnh l­îng ch× niÖu, asen niÖu b»ng ph­¬ng ph¸p quang phæ hÊp phô nguyªn tö


          C¸c kü thuËt xÐt nghiÖm ®Òu ®­îc chuÈn hãa vµ lµm t¹i lab« cña ViÖn YHL§ vµ VSMT, ViÖn nghiªn cøu KHKTBHL§.


- Nghiªn cøu ®Þnh tÝnh :  Pháng vÊn, th¶o luËn nhãm 


Kh¶o s¸t t×nh h×nh b¶o hé lao ®éng, thùc hiÖn chÝnh s¸ch CSSK


· Quan s¸t, §iÒu tra x· héi, Thu thËp sè liÖu håi cøu.


· Thu thËp  th«ng tin vÒ v¨n b¶n chÝnh s¸ch CSSK ng­êi lao ®éng hiÖn cã. Pháng vÊn l·nh ®¹o ban ngµnh liªn quan.


Nghiªn cøu ¶nh h­ëng cña chÊt l­îng d©n sè ®Õn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc 



- Ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch, ®¸nh gi¸ thèng kª


           - Ph­¬ng ph¸p hÖ thèng cÊu tróc


- Ph­¬ng ph¸p dù b¸o


- Ph­¬ng ph¸p chuyªn gia


1.3. Khèng chÕ sai sè: 


ChuÈn ho¸ kü thuËt thu thËp th«ng tin: §iÒu tra viªn lµ c¸c c¸n bé y tÕ t¹i trung t©m y tÕ dù phßng TØnh. Nh÷ng ®iÒu tra viªn nµy ®­îc tËp huÊn vµ ®iÒu tra thö bé c©u hái tr­íc khi tiÕn hµnh nghiªn cøu ®Ó h¹n chÕ c¸c sai sè trong qu¸ tr×nh thu thËp th«ng tin. Cuèi mçi ngµy ®iÒu tra, bé c©u hái ®­îc gi¸m s¸t viªn kiÓm tra l¹i ®Ó söa ch÷a c¸c sai sãt vµ rót kinh nghiÖm kÞp thêi.


1.4. §¹o ®øc trong nghiªn cøu: 


Nghiªn cøu ®­îc thùc hiÖn nh»m ®¸nh gi¸ ®iÒu kiÖn lµm viÖc còng nh­ t×nh tr¹ng søc kháe cña ng­êi lao ®éng ®Ó ®Ò xuÊt c¸c gi¶i ph¸p n©ng cao søc kháe cho ng­êi lao ®éng. §èi t­îng tham gia nghiªn cøu ®­îc gi¶i thÝch vµ tù nguyÖn tham gia. C¸c th«ng tin mµ hä cung cÊp ®­îc gi÷ kÝn.


1.5.  Xö lý vµ ph©n tÝch sè liÖu:


 Sè liÖu ®­îc lµm s¹ch vµ m· ho¸ tr­íc khi nhËp vµo m¸y tÝnh. Sè liÖu ®­îc nhËp b»ng ch­¬ng tr×nh EPI INFO 6.04. §Ó h¹n chÕ sai sè, viÖc m· ho¸ vµ nhËp sè liÖu ®­îc thùc hiÖn bëi c¸c c¸n bé cã kinh nghiÖm vµ ®· ®­îc tËp huÊn. Sau ®ã, sè liÖu ®­îc xö lý b»ng ch­¬ng tr×nh SPSS version 10.0.


Ch­¬ng 2: kÕt qu¶ nghiªn cøu 


2.1. KÕt qu¶ vÒ tæng quan c¸c vÊn ®Ò nghiªn cøu.


2.1.1. Tæng quan vÒ nguån nh©n lùc, ph¸t triÓn nguån nh©n lùc vµ chÊt l­îng d©n sè


2.1.1.1. Kh¸i niÖm nguån nh©n lùc


Theo thuËt ng÷ trong lÜnh vùc lao ®éng cña Bé Lao ®éng - Th­¬ng binh vµ X· héi: nguån nh©n lùc lµ tiÒm n¨ng vÒ lao ®éng trong mét thêi kú x¸c ®Þnh cña mét quèc gia, suy réng ra cã thÓ ®­îc x¸c ®Þnh trªn mét ®Þa ph­¬ng, mét ngµnh hay mét vïng. §©y lµ nguån lùc quan träng nhÊt ®Ó ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi. Kh¸i niÖm nµy míi chØ nªu lªn ®­îc mÆt ®Þnh tÝnh mét c¸ch chung chung cña nguån nh©n lùc.

§Ó cã thÓ ph¶n ¸nh ®­îc ®Çy ®ñ c¸c nhãm yÕu tè biÓu thÞ nguån nh©n lùc (c¶ vÒ sè l­îng vµ chÊt l­îng), phï hîp víi quy ®Þnh cña Bé luËt Lao ®éng vµ C«ng ­íc quèc tÕ, §Ò tµi ®­a ra kh¸i niÖm: “NNL cña mét quèc gia hay mét vïng, mét khu vùc, mét ®Þa ph­¬ng lµ tæng hîp nh÷ng tiÒm n¨ng lao ®éng cã trong mét thêi ®iÓm x¸c ®Þnh. TiÒm n¨ng ®ã bao gåm c¸c nhãm yÕu tè biÓu thÞ vÒ thÓ chÊt, vÒ trÝ tuÖ, vÒ ý thøc tæ chøc, kû luËt, tinh thÇn phèi hîp vµ céng t¸c trong  lµm viÖc, n¨ng lùc x· héi, tÝnh n¨ng ®éng x· héi, kh¶ n¨ng më réng c¬ héi lµm viÖc, c¬ cÊu x· héi, c¬ cÊu khu vùc thµnh thÞ, n«ng th«n cña bé phËn d©n sè trong ®é tuæi quy ®Þnh ®ang cã viÖc lµm vµ ch­a cã viÖc lµm nh­ng cã kh¶ n¨ng lµm viÖc".


ë n­íc ta, nguån nh©n lùc ®­îc x¸c ®Þnh b»ng sè ng­êi trong ®é tuæi lao ®éng cã kh¶ n¨ng lao ®éng vµ nh÷ng ng­êi trªn ®é tuæi lao ®éng ®ang tham gia ho¹t ®éng kinh tÕ.


Tõ kh¸i niÖm trªn ta thÊy, nguån nh©n lùc lµ bé phËn quan träng cña d©n sè. Quy m«, c¬ cÊu vµ chÊt l­îng d©n sè quyÕt ®Þnh quy m«, c¬ cÊu, chÊt l­îng nguån nh©n lùc.


2.1.1.2.  Kh¸i niÖm vÒ ph¸t triÓn nguån nh©n lùc


Trªn c¬ së nghiªn cøu lý luËn, kinh nghiÖm cña c¸c n­íc ph¸t triÓn trong khu vùc vµ tõ thùc tiÔn ë ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m ®Çu cña thêi kú ®æi míi, chóng t«i cho r»ng: nÕu coi nguån nh©n lùc lµ tiÒm n¨ng con ng­êi nãi chung, nh÷ng tiÒm n¨ng mµ con ng­êi cã thÓ ®ãng gãp vµo ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi, th×: “Ph¸t triÓn nguån nh©n lùc lµ qu¸ tr×nh biÕn ®æi nguån nh©n lùc c¶ vÒ sè l­îng, chÊt l­îng vµ c¬ cÊu nh»m ph¸t huy, kh¬i dËy nh÷ng tiÒm n¨ng con ng­êi; ph¸t triÓn toµn bé nh©n c¸ch vµ tõng bé phËn trong cÊu tróc nh©n c¸ch; ph¸t triÓn c¶ n¨ng lùc vËt chÊt vµ n¨ng lùc tinh thÇn, t¹o dùng vµ ngµy cµng n©ng cao, hoµn thiÖn c¶ vÒ ®¹o ®øc vµ tay nghÒ, c¶ vÒ t©m hån vµ hµnh vi tõ tr×nh ®é chÊt l­îng nµy lªn tr×nh ®é chÊt l­îng kh¸c cao h¬n, toµn diÖn h¬n, ®¸p øng ngµy cµng tèt h¬n nhu cÇu nh©n lùc cho sù nghiÖp CNH, H§H ®Êt n­íc".


Tõ kh¸i niÖm trªn cho thÊy, ph¸t triÓn NNL bao gåm 3 néi dung c¬ b¶n, ®ã lµ: ph¸t triÓn quy m« vµ c¬ cÊu d©n sè thÝch hîp; ®µo t¹o n©ng cao chÊt l­îng NNL ®¸p øng yªu cÇu CNH, H§H; vµ qu¶n lý, sö dông cã hiÖu qu¶ NNL.


ë ViÖt Nam, quan niÖm Con ng­êi lµ ®éng lùc vµ lµ môc tiªu cña sù ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi lµ quan niÖm phæ biÕn. Ph¸t triÓn NNL lµ mét bé phËn quan träng hµng ®Çu cña chiÕn l­îc ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi cña ®Êt n­íc. NNL ®­îc coi lµ tµi nguyªn quan träng nhÊt, c¬ b¶n nhÊt cña quèc gia, lµ yÕu tè ®éng nhÊt vµ quyÕt ®Þnh nhÊt cña LLSX. Ph¸t triÓn NNL lµ ph¸t huy nh©n tè con ng­êi, gia t¨ng toµn diÖn gi¸ trÞ con ng­êi trªn c¸c mÆt trÝ tuÖ, ®¹o ®øc, thÓ lùc, n¨ng lùc lao ®éng s¸ng t¹o vµ b¶n lÜnh chÝnh trÞ. §ång thêi ph©n bæ, sö dông vµ ph¸t huy cã hiÖu qu¶ nhÊt n¨ng lùc s¸ng t¹o cña con ng­êi ®Ó ph¸t triÓn ®Êt n­íc.


2.1.1.3. Kh¸i niÖm vÒ chÊt l­îng d©n sè 


Kh¸i niÖm chÊt l­îng d©n sè xuÊt hiÖn lÇn ®Çu tiªn vµo thÕ kû 18 khi c¸c nhµ khoa häc sö dông c¸c kiÕn thøc sinh häc vÒ quÇn thÓ cho viÖc nghiªn cøu quÇn thÓ ng­êi. Lóc ®ã, CLDS chØ ®¬n thuÇn ®­îc coi nh­  mét vèn gien cña quÇn thÓ. F.Engels, sau ®ã cho r»ng CLDS lµ “Kh¶ n¨ng cña con ng­êi thùc hiÖn c¸c ho¹t ®éng mét c¸ch cã hiÖu qu¶ nhÊt".

Më réng t­ t­ëng nµy, c¸c nhµ D©n sè häc Nga coi CLDS bao gåm c¸c chØ tiªu vÒ tr×nh ®é gi¸o dôc; c¬ cÊu nghÒ nghiÖp x· héi; tÝnh n¨ng ®éng vµ t×nh tr¹ng søc khoÎ.


ë ViÖt Nam, c¸c nhµ nghiªn cøu cho r»ng "ChÊt l­îng d©n sè gåm c¸c nhãm yÕu tè biÓu thÞ vÒ mÆt thÓ lùc, trÝ lùc, n¨ng lùc x· héi vµ tÝnh n¨ng ®éng x· héi cña d©n sè" (Tõ ®iÓn B¸ch khoa ViÖt Nam 1995). Trªn gãc ®é cña ®Ò tµi lµ nghiªn cøu ¶nh h­ëng cña chÊt l­îng d©n sè ®Õn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc, chóng t«i cho r»ng: ngoµi c¸c nhãm yÕu tè cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn nh÷ng thuéc tÝnh b¶n chÊt cña d©n sè nh­ ®· nªu, chÊt l­îng d©n sè cña mét quèc gia, mét vïng l·nh thæ hoÆc mét ®Þa ph­¬ng cÇn ph¶i bao gåm c¶ tÝnh hîp lý vÒ quy m«, ph©n bè vµ tèc ®é ph¸t triÓn, tÝnh hîp lý vÒ c¬ cÊu chia theo tuæi, giíi tÝnh vµ t×nh tr¹ng ho¹t ®éng kinh tÕ còng nh­ tÝnh hîp lý vÒ quy m«, c¬ cÊu d©n sè ho¹t ®éng kinh tÕ chia theo tr×nh ®é häc vÊn, tr×nh ®é chuyªn m«n kü thuËt, kü n¨ng, ngµnh nghÒ ®µo t¹o, lÜnh vùc ho¹t ®éng, c¬ cÊu nghÒ nghiÖp vµ thµnh phÇn x· héi trong ®iÒu kiÖn kh«ng gian vµ thêi gian x¸c ®Þnh. §©y còng chÝnh lµ c¬ së ®Ó ®Ò tµi x¸c ®Þnh hÖ thèng chØ tiªu sÏ sö dông trong nghiªn cøu, ®¸nh gi¸ thùc tr¹ng chÊt l­îng d©n sè vµ nguån nh©n lùc ë ViÖt Nam nh÷ng n¨m qua.


2.1.1.4. Mèi quan hÖ gi÷a ph¸t triÓn nguån nh©n lùc vµ chÊt l­îng d©n sè


Tõ c¸c kh¸i niÖm trªn ta thÊy nguån nh©n lùc lµ bé phËn quan träng cña d©n sè; quy m«, c¬ cÊu vµ chÊt l­îng d©n sè quyÕt ®Þnh quy m«, c¬ cÊu, chÊt l­îng nguån nh©n lùc. N©ng cao chÊt l­îng d©n sè vµ ph¸t triÓn nguån nh©n lùc cã quan hÖ ®ång thêi kh«ng thÓ t¸ch rêi vµ t¸c ®éng qua l¹i lÉn nhau trong tiÕn tr×nh ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi.
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2.1.1.5. C¸c nhãm yÕu tè t¸c ®éng ®Õn chÊt l­îng d©n sè vµ ph¸t triÓn nguån nh©n lùc


Con ng­êi tõ khi cßn lµ bµo thai trong bông mÑ, ®Ó ph¸t triÓn cã chÊt l­îng cÇn chó ý ®Õn 7 nhãm yÕu tè: Gens di truyÒn; Gi¸o dôc; V¨n ho¸; Phong tôc truyÒn thèng; X· héi; Kinh tÕ vµ M«i tr­êng. §Ò tµi nghiªn cøu khoa häc ®éc lËp cÊp Nhµ n­íc [15] vÒ: “Nghiªn cøu mét sè vÊn ®Ò liªn quan ®Õn chÊt l­îng d©n sè vµ ®Ò xuÊt nh÷ng chÝnh s¸ch phï hîp vÒ d©n sè vµ ph¸t triÓn bÒn v÷ng" cña Uû ban QGDS & KHHG§ thùc hiÖn n¨m 2000 - 2001 do PGS.TS TrÇn ThÞ Trung ChiÕn, nguyªn Bé tr­ëng, Chñ nhiÖm Uû ban QGDS & KHHG§ lµm chñ nhiÖm còng ®· ph©n tÝch nhiÒu vÒ t¸c ®éng cña c¸c nhãm yÕu tè nµy ®Õn chÊt l­îng d©n sè, ®Æc biÖt lµ hai nhãm yªu tè di truyÒn vµ x· héi. Tuy nhiªn, trªn gi¸c ®é cña ®Ò tµ lµ nghiªn cøu ¶nh h­ëng cña chÊt l­îng d©n sè ®Õn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc,  chóng t«i sÏ tiÕp tôc ®i s©u nghiªn cøu vµ lµm râ thªm c¸c nhãm yÕu tè vÒ sinh häc vµ m«i tr­êng; gi¸o dôc - ®µo t¹o; vµ ph¸t triÓn viÖc lµm.


 Nhãm yÕu tè vÒ sinh häc vµ m«i tr­êng


C¸c yÕu tè sinh häc bÈm sinh trong mçi quÇn thÓ ng­êi còng nh­ m«i tr­êng tù nhiªn vµ m«i tr­êng x· héi mµ con ng­êi lµ mét thµnh phÇn cña m«i tr­êng Êy vµ còng lµ kÎ s¸ng t¹o vµ c¶i biÕn, thÝch nghi víi m«i tr­êng cña m×nh lµ nh÷ng yÕu tè v« cïng quan träng kh«ng thÓ kh«ng xem xÐt ®Õn trong mäi chiÕn l­îc x©y dùng chÊt l­îng d©n sè vµ t¹o nguån nh©n lùc ®èi víi mçi quèc gia.


Môc tiªu cña chiÕn l­îc d©n sè, suy cho cïng lµ kiÕn t¹o mét bèi c¶nh vµ thiÕt chÕ x· héi gióp cho mçi c«ng d©n, mçi gia ®×nh, mçi céng ®ång vµ suy réng ra lµ cho toµn x· héi nh÷ng ®iÒu kiÖn vËt chÊt vµ tinh thÇn nh»m hiÖn thùc ho¸ mäi tiÒm n¨ng c¸ nh©n ®¸p øng ®Çy ®ñ nhÊt mäi nhu cÇu vËt chÊt vµ t©m trÝ.


Cã nhiÒu nguån lùc, trong ph¹m vi mét quèc gia, cÇn ®­îc huy ®éng nh»m ®¹t tíi môc tiªu nãi trªn, nh­: tµi nguyªn thiªn nhiªn, thiÕt chÕ x· héi, sù hoµ nhËp vµo céng ®ång thÕ giíi ,song yÕu tè cèt lâi cã tÇm quan träng hµng ®Çu lµ NNL nhÊt lµ nh÷ng nh©n lùc giµu tiÒm n¨ng, cã nghÜa lµ yÕu tè con ng­êi võa ®­îc xem lµ ®éng lùc võa ®­îc xem lµ cøu c¸nh. §ã chÝnh lµ yÕu tè sinh häc trong ph¸t triÓn NNL. Song, muèn ph¸t huy tíi møc tèi ­u yÕu tè sinh häc cña con ng­êi th× kh«ng thÓ ®¬n thuÇn chØ dùa vµo c¬ së di truyÒn vµ sinh lý mµ kh«ng thÓ kh«ng quan t©m tíi yÕu tè t©m lý vµ m«i tr­êng (c¶ m«i tr­êng tù nhiªn vµ m«i tr­êng x· héi).


Ngµy nay trong bÊt cø lÜnh vùc t¸c ®éng nµo ®Õn con ng­êi, ng­êi ta ®Òu ph¶i tiÕp cËn theo m« h×nh sinh - t©m lý - x· héi.


Mét c¸ch tæng qu¸t, viÖc ®¸nh gi¸ t¸c ®éng cña nhãm yÕu tè sinh häc vµ m«i tr­êng ®Õn chÊt l­îng d©n sè vµ ph¸t triÓn ph¶i ®­îc xem xÐt vÒ c¸c ph­¬ng diÖn:


· Søc khoÎ thÓ chÊt;


· Søc khoÎ t©m trÝ;


· Nh÷ng ®iÒu kiÖn m«i tr­êng tù nhiªn vµ x· héi, ®óng h¬n lµ sù t­¬ng t¸c gi÷a con ng­êi víi m«i tr­êng vµ hÖ qu¶ cña nã;


· BÖnh tËt.


Nhãm yÕu tè vÒ gi¸o dôc vµ ®µo t¹o


Nguån nh©n lùc theo nghÜa réng bao gåm c¶ sè l­îng vµ chÊt l­îng d©n sè. Ph¸t triÓn NNL vÒ thùc chÊt liªn quan ®Õn c¶ hai khÝa c¹nh ®ã. Tuy nhiªn, hiÖn nay ®èi víi thÕ giíi vµ ®Æc biÖt lµ c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn th× vÊn ®Ò næi cém lµ chÊt l­îng d©n sè, h­íng ph¸t triÓn NNL ®ang ®­îc ®Æc biÖt  quan t©m lµ n©ng cao chÊt l­îng vµ hiÖu qu¶ sö dông NNL.


Trªn thÕ giíi ngµy nay, cuéc c¸ch m¹ng khoa häc vµ c«ng nghÖ míi ®ang t¹o ra nh÷ng ®iÒu kiÖn ®Ó chuyÓn x· héi c«ng nghiÖp sang x· héi tri thøc; tõ lao ®éng ch©n tay sang lao ®éng trÝ ãc; tõ s¶n xuÊt kiÓu vËt chÊt sang s¶n xuÊt kiÓu phi vËt chÊt; tõ tÝnh khÐp kÝn, tÝnh khu vùc sang tÝnh më, tÝnh toµn cÇu. Bªn c¹nh ®ã lµ sù chuyÓn biÕn to lín vµ c¬ b¶n vÒ qu¶n lý vµ tæ chøc s¶n xuÊt vµ c¸c quy tr×nh c«ng nghÖ kh¸c. Nh÷ng ®iÒu nµy sÏ lµm thay ®æi c¬ cÊu lao ®éng x· héi. Xu thÕ chung kh«ng thÓ ®¶o ng­îc lµ sù t¨ng nh©n lùc trong c¸c ngµnh dÞch vô, ®Æc biÖt lµ dÞch vô cã hµm l­îng trÝ tuÖ cao, nh­: xö lý th«ng tin, giao dÞch tµi chÝnh ng©n hµng, b­u chÝnh viÔn th«ng vµ c¸c dÞch vô tri thøc kh¸c. Vµ do vËy, ®ßi hái cã sù ®æi míi mang tÝnh c¸ch m¹ng vÒ ®µo t¹o nguån nh©n lùc ë hÇu hÕt c¸c quèc gia.


§èi víi ViÖt Nam, khi chóng ta ®ang chuÈn bÞ nguån nh©n lùc ®ñ n¨ng lùc néi sinh vÒ khoa häc vµ c«ng nghÖ cho CNH, H§H trong thËp kû tíi, vÊn ®Ò lµm chñ c«ng nghÖ cao, ®¶m b¶o tÝnh c¹nh tranh trong khoa häc, c«ng nghÖ cã vÞ trÝ cùc kú quan träng. ë ®©y, vÞ trÝ quyÕt ®Þnh lµ yÕu tè trÝ tuÖ cña NNL, bëi v× lao ®éng trÝ ãc cã vai trß nßng cèt trong nÒn s¶n xuÊt sö dông c«ng nghÖ cao.


NNL cã chÊt l­îng cao vÒ trÝ tuÖ vµ tay nghÒ ngµy cµng trë thµnh lîi thÕ c¹nh tranh cho mçi quèc gia. Theo kinh nghiÖm cña thÕ giíi, viÖc vËn dông nh÷ng tiÕn bé c«ng nghÖ vµ tri thøc khoa häc, viÖc më réng nh÷ng ngµnh nghÒ míi ®ang ®ßi hái nh÷ng ®iÒu kiÖn, nh­:


· Mét nÒn gi¸o dôc m¹nh ®ñ søc n©ng cao d©n trÝ th­êng xuyªn vµ ®µo t¹o, ®æi míi NNL cã tr×nh ®é trÝ tuÖ vµ tay nghÒ cao;


· Mét hÖ thèng chÝnh s¸ch khuyÕn khÝch ph¸t triÓn tµi n¨ng trÎ, ph¸t huy mäi n¨ng lùc s¸ng t¹o cña NNL khoa häc vµ c«ng nghÖ trong n­íc còng nh­ n­íc ngoµi;


· Mét hÖ thèng hç trî vµ ph¸t triÓn m«i tr­êng nghiªn cøu ®Ó liªn tôc t¨ng tr­ëng kho tµng trÝ tuÖ cña ®Êt n­íc.


N¨m 1998, ®Ò cËp ®Õn vÊn ®Ò ph¸t triÓn NNL cho thÕ kû tíi, Uû ban V¨n ho¸ Gi¸o dôc cña Liªn hîp quèc UNESCO ®· kh¼ng ®Þnh cÇn ph¶i coi gi¸o dôc vµ ®µo t¹o lµ nh©n tè then chèt trong ®ã mÊy ®iÓm ®ßi hái con ng­êi hiÖn ®¹i ph¶i häc tËp lµ: “häc tri thøc”, "häc lµm viÖc", “häc tån t¹i” vµ “häc chung sèng".


ë ViÖt Nam hiÖn nay, d­êng nh­ chóng ta ®ang bÞ “m¾c kÑt" trong hÖ thèng gi¸o dôc ®µo t¹o. Cã nh÷ng dÊu hiÖu b¸o ®éng vÒ sù hôt hÉng, ®øt ®o¹n trong viÖc ph¸t triÓn nh÷ng thÕ hÖ NNL kÕ tiÕp. Nh÷ng yÕu kÐm hiÖn cßn ch­a ®­îc kh¾c phôc trong lÜnh vùc gi¸o dôc vµ ®µo t¹o nh÷ng n¨m gÇn ®©y thùc sù lµ ®¸ng ng¹i vµ ch¾c ch¾n sÏ ®Ó l¹i nh÷ng di chøng trong thËp niªn tíi.


Mét trong nh÷ng bÊt cËp trong s¶n phÈm cña hÖ thèng gi¸o dôc vµ ®µo t¹o lµ sù mÊt c©n ®èi trong c¬ cÊu nguån nh©n lùc hiÖn nay vµ trong t­¬ng lai gÇn. Ch¼ng h¹n, ®ã lµ sù mÊt c©n ®èi theo ngµnh, ®Æc biÖt ®èi víi c¸c ngµnh c«ng nghiÖp cÇn thiÕt ®Ó thùc hiÖn CNH, H§H ®Êt n­íc, c¸c ngµnh mòi nhän vµ c¸c ngµnh mµ ta cã ­u thÕ. MÊt c©n ®èi vÒ tr×nh ®é kü n¨ng ®µo t¹o còng lµ ®iÒu ®¸ng nãi. Ch¼ng h¹n, trong c«ng nghiÖp, ®ã lµ sù mÊt c©n ®èi gi÷a tû lÖ thî bËc cao, thî lµnh nghÒ vµ kü s­. HÖ thèng c¸c tr­êng d¹y nghÒ so víi c¸c tr­êng ®¹i häc ®ang bÞ xem nhÑ trong khi rÊt cÇn thiÕt kh«i phôc vµ ph¸t triÓn chóng mét c¸ch m¹nh mÏ. Bªn c¹nh ®ã, l¹i ch­a cã  mét chiÕn l­îc truyÒn th«ng  s©u réng, ®a d¹ng trong thanh niªn vÒ c¸c ®Þnh h­íng vµ sù lùa chän nghÒ nghiÖp. HiÖn nay, cã c¶m t­ëng r»ng, thÕ hÖ trÎ ®ang ph¶i tù m×nh t×m ®­êng “lËp th©n, lËp nghiÖp” d­íi sù chØ ®¹o cña bµn tay v« h×nh “thÞ tr­êng lao ®éng” cßn s¬ khai, thiÕu sù qu¶n lý vµ ®iÒu tiÕt cña Nhµ n­íc.


 Nhãm yÕu tè vÒ ph¸t triÓn viÖc lµm


Trong ®iÒu tra Lao ®éng - ViÖc lµm hµng n¨m ë ViÖt Nam còng nh­ theo quan niÖm cña ILO: d©n sè ho¹t ®éng kinh tÕ hay cßn gäi lµ lùc l­îng lao ®éng lµ toµn bé nh÷ng ng­êi trong vµ trªn ®é tuæi lao ®éng quy ®Þnh ®ang lµm viÖc trong c¸c ngµnh kinh tÕ quèc d©n hoÆc ®ang kh«ng cã viÖc lµm nh­ng cã nhu cÇu t×m viÖc vµ s½n sµng lµm viÖc. Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra Lao ®éng - ViÖc lµm hµng n¨m ë ViÖt Nam [6], d©n sè ho¹t ®éng kinh tÕ th­êng xuyªn chiÕm kho¶ng 50% trong tæng d©n sè nãi chung vµ kho¶ng trªn 70% trong d©n sè tõ ®ñ 15 tuæi trë lªn. Quy m«, chÊt l­îng cña bé phËn d©n sè ho¹t ®éng kinh tÕ sÏ quyÕt ®Þnh kh¶ n¨ng thÝch øng vµ ®ßi hái cña nhu cÇu nh©n lùc vÒ sè l­îng, chÊt l­îng còng nh­ kh¶ n¨ng më réng c¬ héi viÖc lµm; quyÕt ®Þnh møc ®é, tr×nh ®é vµ chÊt l­îng ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi, víi t­ c¸ch lµ yÕu tè ®éng lùc. Ng­îc l¹i, møc ®é, tr×nh ®é vµ chÊt l­îng ph¸t triÓn kinh tÕ x· héi cña mçi quèc gia, mçi vïng, mçi ®Þa ph­¬ng l¹i lµ  m«i tr­êng vµ ®iÒu kiÖn quyÕt ®Þnh kh¶ n¨ng vµ tr×nh ®é n©ng cao chÊt l­îng d©n sè, ph¸t triÓn nguån nh©n lùc ë mçi giai ®o¹n ph¸t triÓn.


Mèi quan hÖ biÖn chøng cã tÝnh nh©n qu¶ nµy kh«ng chØ dõng ë bé phËn d©n sè ho¹t ®éng kinh tÕ hiÖn t¹i. ChÝnh chÊt l­îng d©n sè cña bé phËn d©n sè d­íi tuæi lao ®éng sÏ quyÕt ®Þnh chÊt l­îng nguån lao ®éng trong t­¬ng lai, vµ do vËy, quyÕt ®Þnh ®Õn kh¶ n¨ng më réng c¬ héi viÖc lµm, n©ng cao chÊt l­îng viÖc lµm trong t­¬ng lai. Nãi mét c¸ch kh¸c, trong mèi quan hÖ nµy cã nh÷ng t¸c ®éng hiÖn t¹i vµ c¶ nh÷ng t¸c ®éng tiÒm tµng.


2.1.1.6. Kinh nghiÖm cña mét sè n­íc vÒ gi¸o dôc, ®µo t¹o ®Ó n©ng cao chÊt l­îng d©n sè vµ ph¸t triÓn nguån nh©n lùc

 Kinh nghiÖm cña Hµn Quèc vµ §µi Loan


N¨m 1985, tû lÖ ®Õn tr­êng theo ®é tuæi cÊp Trung häc cña Hµn Quèc lµ 94%; cÊp Cao ®¼ng, §¹i häc lµ 32%; cña §µi Loan lµ 91% vµ 13%. Tû lÖ ®Õn tr­êng cña hai n­íc hiÖn nay ë cÊp Trung häc vµ §¹i häc cã thÓ so s¸nh víi c¸c n­íc ph¸t triÓn. Theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t, ë cÊp §¹i häc, Hµn Quèc ®øng ®Çu vÒ tû lÖ d©n sè ®¨ng ký ®i häc c¸c m«n khoa häc c¬ b¶n, khoa häc tù nhiªn vµ kü thuËt; sau ®ã lµ §µi Loan. C¸c n­íc nµy còng lµ n­íc ®øng ®Çu trong sè c¸c n­íc quan t©m ®Õn gi¸o dôc kü thuËt. §©y còng cßn lµ nh÷ng n­íc cã tû lÖ ng­êi ®­îc ®µo t¹o chuyªn nghiÖp cao nhÊt so víi d©n sè trong ®é tuæi lao ®éng.


 Kinh nghiÖm cña Th¸i Lan vµ Malaysia


Tèc ®é ph¸t triÓn nhanh vµ c«ng nghiÖp ho¸ ngµy cµng m¹nh ®· lµm n¶y sinh mét sè vÊn ®Ò ph¶i gi¶i quyÕt lµ c«ng nh©n ph¶i thÝch nghi víi thÞ tr­êng viÖc lµm, tøc lµ vÊn ®Ò ®µo t¹o nguån nh©n lùc. C¸c tuyªn bè vÒ vÊn ®Ò nµy cho thÊy tÝnh bøc xóc cña nã: “C¶i c¸ch hÖ thèng gi¸o dôc vµ c¸c ch­¬ng tr×nh ®µo t¹o lµ mét ­u tiªn sèng cßn chuÈn bÞ cho Th¸i Lan b­íc vµo thÕ kû 21". (Phisit palasem. NESDB); "§iÓm yÕu nhÊt cña chóng ta lµ nguån nh©n lùc ë mäi cÊp" (Dato Ahmad Tadjudin, Tæng gi¸m ®èc SIRIM - Malaysia).


VÒ chÝnh s¸ch ph¸t triÓn gi¸o dôc - ®µo t¹o vµ nghiªn cøu khoa häc. Trong bèi c¶nh ph¸t triÓn kinh tÕ ngµy cµng nhanh, hai ­u tiªn cÇn ®­îc ®Æt ra lµ: mét mÆt n©ng cao c¸c hÖ thèng gi¸o dôc vµ ®µo t¹o nghÒ, mÆt kh¸c ph¸t triÓn c«ng t¸c nghiªn cøu khoa häc ®Ó lµm chç dùa cho c¸c c«ng nghÖ næi tréi.


Nhê sù can thiÖp m¹nh mÏ cña Nhµ n­íc trong c¸c lÜnh vùc ®µo t¹o vµ ph¸t triÓn c«ng t¸c nghiªn cøu khoa häc, trong hai thËp kû qua Th¸i Lan vµ Malaysia cã nhiÒu tiÕn bé quan träng, song cßn rÊt nhiÒu viÖc ph¶i lµm ®Ó ®­a c¸c n­íc nµy tiÕn lªn mét tr×nh ®é c«ng nghiÖp ho¸ cao h¬n. Mét trong nh÷ng khã kh¨n c¬ b¶n gÆp ph¶i lµ khu vùc t­ nh©n Ýt tham gia vµo c¸c ®Çu t­ nµy, nhÊt lµ c¸c doanh nghiÖp võa vµ nhá. C¸c doanh nghiÖp võa vµ nhá thiÕu vÒ ph¸t triÓn c¸c chiÕn l­îc th­¬ng m¹i ng¾n h¹n ®Ó më réng thÞ tr­êng h¬n lµ ®Çu t­ vµo nghiªn cøu ®Ó cã ®­îc c«ng nghÖ míi. Gi¶i ph¸p chñ yÕu cho c¸c vÊn ®Ò nµy cña c«ng t¸c ®µo t¹o vµ c«ng t¸c nghiªn cøu lµ dùa vµo sù hîp t¸c quèc tÕ réng r·i trong khu«n khæ viÖn trî ®a, song ph­¬ng còng nh­ víi c¸c c«ng ty lín. 

 Kinh nghiÖm cña NhËt B¶n


NhËt B¶n lµ n­íc ®øng ®Çu thÕ giíi trong lÜnh vùc ®µo t¹o nguån nh©n lùc "tõ xa" th«ng qua qu¸ tr×nh gi¸o dôc tõ tiÒn phæ th«ng cho ®Õn khi th¹o nghÒ lµm ra s¶n phÈm x· héi. ë NhËt B¶n, gi¸o dôc tiÓu häc vµ trung häc c¬ së tuy ®­îc miÔn phÝ nh­ng lµ b¾t buéc. Ngay tõ nh÷ng n¨m ®Çu b­íc ch©n vµo tr­êng tiÓu häc, ng­êi NhËt ®· t¹o cho trÎ thãi quen kü thuËt, tinh thÇn hîp t¸c trong sinh ho¹t còng nh­ trong lao ®éng. N¨m 1972, NhËt B¶n thùc hiÖn chÕ ®é gi¸o dôc b¾t buéc víi khÈu hiÖu “V¨n minh vµ khai ho¸, lµm giµu  vµ b¶o vÖ ®Êt n­íc, häc tËp v¨n minh vµ kü thuËt ¢u - Mü b¶o vÖ truyÒn thèng v¨n ho¸ ®¹o ®øc NhËt B¶n".


Sù ph¸t triÓn v÷ng ch¾c cña gi¸o dôc ë NhËt B¶n ®· cã ¶nh h­ëng kh«ng nhá ®Õn qu¸ tr×nh t¹o dùng nguån nh©n lùc cã chÊt l­îng cao. Sù cÇn cï, lßng kiªn tr×, bÒn bØ, kû luËt lao ®éng nghiªm, trung thµnh, tËn tuþ víi c«ng viÖc vµ g¾n bã sèng cßn víi tæ chøc mµ hä ®ang lµm viÖc...kÕt hîp víi tr×nh ®é häc vÊn, tr×nh ®é CMKT ngµy cµng ®­îc n©ng lªn kh«ng ngõng lµ truyÒn thèng quý b¸u cña ng­êi NhËt.


 C¸c n­íc T©y ¢u

ChÝnh phñ c¸c n­íc T©y ¢u rÊt coi träng gi¸o dôc vµ ®µo t¹o v× cã quan ®iÓm ph¸t triÓn nguån nh©n lùc rÊt ®óng ®¾n: nh×n nhËn ®Çu t­ cho gi¸o dôc vµ ®µo t¹o lµ rÊt cã hiÖu qu¶ vÒ mÆt kinh tÕ; ®ång thêi duy tr× chÝnh s¸ch ph¸t triÓn nguån nh©n lùc h­íng vµo nhu cÇu thÞ tr­êng nh­ng cã sù ®iÒu tiÕt cña nhµ n­íc ®Ó tr¸nh mÊt c©n ®èi. Nhê ®ã, c¸c nhµ n­íc ®Òu ®Çu t­ ng©n s¸ch cao cho gi¸o dôc vµ ®µo t¹o. NhiÒu n­íc ®· thÓ chÕ ho¸ gi¸o dôc vµ ®µo t¹o b»ng luËt ph¸p (trî gióp vÒ viÖc lµm, ®µo t¹o, ®µo t¹o l¹i).


§Æc ®iÓm cña hÖ thèng gi¸o dôc vµ ®µo t¹o T©y ¢u (mµ ®Æc biÖt lµ §øc) lµ tæ chøc mét hÖ thèng d¹y nghÒ rÊt tèt bªn c¹nh hÖ thèng gi¸o dôc cã hiÖu qu¶ (kh¸c víi Mü chØ coi träng gi¸o dôc ®¹i häc). KÕt qu¶ c¸c n­íc T©y ¢u ®· cã ®­îc mét l­îng lao ®éng cã tay nghÒ cao. MÆt kh¸c, quan ®iÓm ®óng ®¾n cña T©y ¢u vÒ ph¸t triÓn nguån nh©n lùc cßn thÓ hiÖn ë sù ®¸nh gi¸ ®óng ®¾n vai trß cña nguån nh©n lùc khoa häc c«ng nghÖ ®èi víi c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ vµ nhê ®ã mµ cã chÝnh s¸ch thóc ®Èy sù ph¸t triÓn cña khoa häc vµ c«ng nghÖ. C¸c n­íc T©y ¢u ®Òu ­u tiªn ®Çu t­ ng©n s¸ch ®Ó ph¸t triÓn nghiªn cøu vµ øng dông thµnh tùu khoa häc c«ng nghÖ, ®Æc biÖt lµ khoa hoc c«ng nghÖ míi vµo thùc tiÔn s¶n xuÊt vµ ®êi sèng. 

2.1.2. Tæng quan vÒ ®iÒu kiÖn lao ®éng


2.1.2.1. Ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim


VÒ ®iÒu kiÖn vi khÝ hËu: c«ng nh©n ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim th­êng xuyªn ph¶i lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é vµ bøc x¹ nhiÖt rÊt cao. T¹i lß cao nÊu gang, khi gang ra lß, cã nhiÖt ®é cao h¬n nhiÖt ®é ngoµi trêi tõ 9 - 120C, cao h¬n møc cho phÐp tõ 5 - 80C. Bøc x¹ nhiÖt t¹i n¬i lµm viÖc cao h¬n bøc x¹ nhiÖt cho phÐp tõ 4,4 - 24,90 C. [77].


        
Qu¸ tr×nh nÊu kim lo¹i còng ph¸t sinh ra mét l­îng bôi kh¸ lín. Bôi ®­îc l­u chuyÓn vµo kh«ng khÝ nh­: bôi Silic cã trong c¸c lo¹i quÆng, bôi ch×, kÏm, s¾t bay lªn. Nång ®é bôi t¹i mét sè n¬i s¶n xuÊt cã tû lÖ rÊt cao, gÊp 4-5 lÇn TCCP. T¹i vÞ trÝ cÇu trôc lß ®iÖn cña nhµ m¸y c¬ khÝ, nång ®é bôi h« hÊp ®¹t tíi 37,2 mg/m3, cao gÊp h¬n 18 lÇn nång ®é tèi ®a cho phÐp [77].


Trong qu¸ tr×nh nÊu luyÖn kim lo¹i, c¸c h¬i khÝ ®éc ®­îc ph¸t sinh vµ khuÕch t¸n vµo trong kh«ng khÝ. T¹i Nhµ m¸y luyÖn gang, khi gang ra lß nång ®é ch× ®¹t 0,0004 mg/l cao gÊp 14 lÇn nång ®é tèi ®a cho phÐp. T¹i Nhµ m¸y luyÖn c¸n thÐp, ë vÞ trÝ khu dµn cÇn cÈu nång ®é CO cao h¬n tiªu chuÈn cho phÐp 0,009 mg/l vµ nång ®é CO2 cao h¬n tiªu chuÈn cho phÐp 1,5 lÇn. §iÒu ®¸ng chó ý lµ ngay t¹i khu vùc bÕp nhµ ¨n ca cña c«ng nh©n, nång ®é CO cao h¬n tiªu chuÈn cho phÐp 0,009mg/ l [77]. 


T×nh tr¹ng « nhiÔm tiÕng ån trong ngµnh CK-LK chñ yÕu gÆp ë c¸c nhµ m¸y vµ c¸c vÞ trÝ s¶n xuÊt nh­: t¹i nhµ m¸y g¹ch chÞu löa (vÞ trÝ c¸c m¸y nghiÒn, m¸y dËp g¹ch) tiÕng ån cao h¬n møc cho phÐp tõ 5 - 10 dBA. T¹i nhµ m¸y cèc ho¸ (vÞ trÝ ph©n x­ëng cèc, m¸y qu¹t giã, ph©n x­ëng 4: t¹i ®Çu b¨ng chuyÓn m¸y nghiÒn, m¸y nghiÒn g¹ch chÞu löa) tiÕng ån cao h¬n møc cho phÐp 1-6 dBA. T¹i nhµ m¸y c¬ khÝ, m«i tr­êng tiÕng ån v­ît tiªu chuÈn cho phÐp th­êng gÆp ë ph©n x­ëng rÌn (cao h¬n møc cho phÐp 4- 16 dBA). T¹i ph©n x­ëng c¸n cña Nhµ m¸y luyÖn c¸n thÐp, tiÕng ån cao h¬n tiªu chuÈn cho phÐp lµ 2- 15 dBA [77]. 


Trªn thÕ giíi


N¨m 1700, Bernadino Ramazzini - mét nhµ l©m sµng ng­êi ý ®· viÕt cuèn s¸ch bÖnh nghÒ nghiÖp vµ còng lµ ng­êi ®Çu tiªn m« t¶ kü c¸c nghÒ nghiÖp, c¸c vÊn ®Ò lao ®éng vµ m«i tr­êng víi c¸c bÖnh cã liªn quan mét c¸ch chi tiÕt.


            §Õn thÕ kû XIX nhiÒu nhµ vËt lý häc, y häc nh­ Ericman, Parscelsus, Genman (1800 - 1915) ®· ph¸t hiÖn ra c¸c ho¸ chÊt vµ dung m«i ®éc h¹i ®­îc sö dông trong chÕ biÕn c¸c kim lo¹i mµu, t¸c gi¶ ®· cho thÊy cã rÊt nhiÒu kim lo¹i cã nhiÔm ch×, asen, thuû ng©n...  [2,3,44].


            B­íc vµo ®Çu thÕ kû XX, b¾t ®Çu xuÊt hiÖn c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ ®iÒu kiÖn m«i tr­êng lµm viÖc, c¸c yÕu tè ®éc h¹i vµ còng nh­ c¸c bÖnh nghÒ nghiÖp. §Æc biÖt lµ c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu cña Telesku- L, Lemana.A, Oliver.T, Khin.A, Berephord.B, Devoto, Gaminton.A, Drin K.K... Do sù ph¸t triÓn cña ngµnh c«ng nghiÖp nÆng, sù ph¸t triÓn khoa häc kü thuËt c«ng nghÖ s¶n xuÊt, c¸c nghÒ khai kho¸ng vµ tinh chÕ kim lo¹i... nªn sè l­îng c¸c dung m«i ho¸ chÊt ®éc h¹i ®­îc ®­a vµo trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt c«ng nghiÖp còng cã xu h­íng t¨ng lªn, trong c¸c d©y chuyÒn c«ng nghÖ cã rÊt nhiÒu ho¸ chÊt vµ dung m«i ®éc h¹i, ®iÒu nµy ®· dÉn ®Õn sù ph¸t hiÖn hµng lo¹t c¸c bÖnh nghÒ nghiÖp nguy hiÓm trong c«ng nghÖ khai th¸c vµ chÕ biÕn kim lo¹i mµu (Boshina .C.P Astroumun. A., Giakharina .G.A.) ®Çu thÕ kû XX.  


        C«ng nghiÖp luþªn ch×, kÏm lµ mét trong nh÷ng ngµnh c«ng nghiÖp s¶n xuÊt cã liªn quan ®Õn nhiÒu yÕu tè ®éc h¹i so víi c¸c lo¹i kim lo¹i mµu kh¸c. C¸c t¸c gi¶ Letavet, Satalop, Zoi... ®· m« t¶ c¸c tr­êng hîp  suy nh­îc c¬ thÓ, viªm n·o, da ch×, huyÕt ¸p cao gÆp rÊt nhiÒu ë nh÷ng c«ng nh©n tiÕp xóc ch×, ®ång thêi nh÷ng kh¸i qu¸t vÒ c¬ chÕ bÖnh sinh cña nhiÔm ®éc ch× còng ®· ®­îc c¸c t¸c gi¶ ®Ò cËp tíi.


         Bªn c¹nh nh÷ng t¸c h¹i cña ch×, ngay tõ ®Çu thÕ kû XIX c¸c t¸c gi¶ Derobert, Letavet, Zenkinl, Genman... ®· ®Ò cËp tíi bÖnh ë ®­êng h« hÊp, ®Æc biÖt lµ bÖnh bôi phæi silic do trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt vµ chÕ biÕn kim lo¹i ch×, c«ng nh©n cßn ph¶i tiÕp xóc rÊt nhiÒu víi bôi cã hµm l­îng Dioxyt silic cao (SiO2). 


2.1.2.2. Ngµnh c«ng nghiÖp ho¸ chÊt


Ngµnh c«ng nghiÖp ho¸ chÊt thuéc Tæng C«ng ty ho¸ chÊt ViÖt Nam bao gåm c¸c nhãm ngµnh sau:


 Ngµnh ph©n bãn


- S¶n xuÊt supe l©n: C«ng nghÖ s¶n xuÊt lµ c«ng nghÖ cña nh÷ng n¨m 1955-1960. Quy m« s¶n xuÊt nhá, ph©n t¸n, chi phÝ s¶n xuÊt cao vµ chÊt th¶i ch­a ®¶m b¶o c¸c quy ®Þnh míi vÒ b¶o vÖ m«i tr­êng. 


- S¶n xuÊt ph©n l©n nung ch¶y: C«ng nghÖ s¶n xuÊt lµ nhiÖt ph©n quÆng apatit, hµm l­îng 23% vµ lµm l¹nh ®ét ngét. Tr×nh ®é tù ®éng ho¸ cña c¸c nhµ m¸y thÊp, chñ yÕu lµ b¸n c¬ giíi vµ thñ c«ng. 


- S¶n xuÊt ph©n ®¹m: Nhµ m¸y ph©n ®¹m B¾c Giang c«ng nghÖ ®· l¹c hËu. Hai nhµ m¸y ph©n ®¹m tõ khÝ hiÖn ®ang trong giai ®o¹n x©y dùng cã c«ng nghÖ thiÕt bÞ tiªn tiÕn, tiªu hao n¨ng l­îng thÊp. 


- S¶n xuÊt ph©n NPK: Sö dông c«ng nghÖ s¶n xuÊt ph©n trén, hÖ thèng xö lý khÝ vµ bôi kÐm, m«i tr­êng lao ®éng kh«ng ®¶m b¶o. KÓ tõ n¨m 1998, ngµnh ®· ®­a vµo ¸p dông c«ng nghÖ s¶n xuÊt ph©n trén NPK tiÕn bé.


 Ho¸ chÊt b¶o vÖ thùc vËt: Tr×nh ®é c«ng nghÖ vµ møc ®é c¬ giíi ho¸, tù ®éng ho¸ cña c¸c doanh nghiÖp ®­îc ®¸nh gi¸ ë møc trung b×nh. Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y do nhËn thøc vÒ vÊn ®Ò m«i tr­êng, c¸c c«ng ty s¶n xuÊt ®· tõng b­íc ®æi míi c«ng nghÖ, n©ng cao tr×nh ®é tù ®éng ho¸ cña c¸c bé phËn khuÊy trén, kiÓm tra s¶n xuÊt.


 Ho¸ chÊt c¬ b¶n: TÝnh chÊt nhá bÐ, ph©n t¸n lµ ®Æc ®iÓm cña lÜnh vùc ho¸ chÊt c¬ b¶n. 


- HÖ thèng s¶n xuÊt axit sunphuric H2SO4 : C«ng nghÖ l¹c hËu, hiÖu suÊt thÊp, ch­a


ph¶i lµ c«ng nghÖ tiªn tiÕn nhÊt hiÖn nay.


- S¶n phÈm xót – clo: Tuy ®· thay ®æi c«ng nghÖ ®iÖn gi¶i, song nh×n chung thiÕt bÞ ë nhiÒu c«ng ®o¹n ®· cò dÉn ®Õn tiªu hao vËt chÊt vµ n¨ng l­îng cao


- HÖ thèng s¶n xuÊt axit photphoric H3PO4 :


- C¸c lo¹i ho¸ chÊt c¬ b¶n kh¸c: C¸c lo¹i muèi cã gèc ph«tphat trong n­íc ®ang s¶n xuÊt cã quy m« s¶n xuÊt nhá, thiÕt bÞ ph¶n øng ®¬n gi¶n. C¸c nguyªn liÖu cho chÊt tÈy röa nh­ LAS, silicate ... ®­îc s¶n xuÊt víi quy m« c«ng suÊt trung b×nh, nh­ng theo c«ng nghÖ tiªn tiÕn.


 Nhãm s¶n phÈm ®iÖn ho¸ (pin - ¨cqui): C¸c s¶n phÈm pin - ¨cqui th«ng dông cã tèc ®é t¨ng tr­ëng lín vµ mét sè c¬ së s¶n xuÊt ®· ®¹t tr×nh ®é thÕ giíi c¶ vÒ c«ng nghÖ, thiÕt bÞ vµ chÊt l­îng s¶n phÈm. 


 Nhãm s¶n phÈm chÊt tÈy röa: C«ng nghÖ s¶n xuÊt chÊt tÈy röa cña ViÖt Nam cßn l¹c hËu so víi mét sè n­íc trong khu vùc còng nh­ trªn thÕ giíi. 


 Nhãm s¶n phÈm cao su: N¨ng lùc s¶n xuÊt cßn ë møc thÊp. Tr×nh ®é c«ng nghÖ s¶n xuÊt chØ ë møc trung b×nh tiªn tiÕn cña thÕ giíi. 


 Nhãm s¶n phÈm s¬n, chÊt dÎo: §©y lµ mÆt yÕu hiÖn nay vÒ ph¸t triÓn c¸c ph©n ngµnh ho¸ chÊt ®ång bé. C¸c nhµ m¸y s¶n xuÊt s¬n, bao b×, tÊm nhùa chØ lµ gia c«ng vµ ®ãng gãi. Nguyªn nh©n do trong n­íc ch­a cã nhµ m¸y läc dÇu vµ ho¸ dÇu nªn c¸c nhµ m¸y h¹ tÇng ch­a cã nguyªn liÖu gèc. 


2.1.2.3. Ngµnh x©y dùng


C«ng nh©n khai th¸c ®¸ ph¶i lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn m«i tr­êng cã nång ®é bôi rÊt cao, nång ®é bôi h« hÊp trung b×nh lµ 8,4mg/m3, cao h¬n N§T§CP 4 lÇn. Cã nhiÒu n¬i, nång ®é bôi h« hÊp vµ bôi m«i tr­êng lªn tíi 232-240mg/m3, hµm l­îng silic cao tíi 16-26% (má ®¸ Ho¸ An-§ång Nai). [76]. 


        
Nång ®é bôi m«i tr­êng t¹i mét sè nhµ m¸y xim¨ng lµ 8,3-13,8 mg/m3 ; nång ®é bôi h« hÊp lµ 0,8-38,3 mg/m3 ; sè mÉu bôi v­ît N§T§CP  lµ 66-100%. [16]. C«ng nh©n lµm viÖc trong c¸c xÝ nghiÖp s¶n xuÊt vËt liÖu chÞu löa tiÕp xóc víi nång ®é bôi h« hÊp trung b×nh 5,4-29,2 mg/m3, hµm l­îng silic trung b×nh 21,6-26,1% ë khu vùc nguyªn liÖu, t¹o h×nh vµ nung (nhµ m¸y g¹ch chÞu löa Th¸i Nguyªn). Silic ë c¸c lß nung nhiÖt ®é cao 1000-14000C sÏ chuyÓn thµnh d¹ng Cristobalite vµ Tridymite, nguy c¬ g©y bÖnh bôi phæi-silic rÊt cao. Tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi-silic lµ 56/262 c«ng nh©n (21%) [76]. 


Trong c«ng nghÖ s¶n xuÊt tÊm lîp ami¨ng-xim¨ng, bôi ami¨ng chñ yÕu ph¸t sinh ë c«ng ®o¹n nghiÒn vµ trén nguyªn liÖu, nång ®é bôi ami¨ng trung b×nh 1,3-2,8 sîi/cm3. Nh­ vËy, sè mÉu bôi ami¨ng v­ît N§T§CP  lµ 88% nÕu tiªu chuÈn cho phÐp lµ 1 sîi/cm3  NÕu tiªu chuÈn lµ 0,1 sîi/cm3 theo ViÖn YHL§ vµ VSMT th× 100% sè mÉu v­ît N§T§CP [74].


Ngoµi bôi, c«ng nh©n ngµnh s¶n xuÊt vËt liÖu x©y dùng cßn ph¶i tiÕp xóc víi c¸c nguån ån lín, tÇn sè cao dÉn ®Õn nguy c¬ gi¶m søc nghe vµ ®iÕc nghÒ nghiÖp. TiÕng ån phæ biÕn ë c¸c lo¹i h×nh s¶n xuÊt, ®Æc biÖt lµ c¸c khu vùc nghiÒn ®¸, m¸y ®Ëp, m¸y trén nguyªn liÖu, m¸y khoan, m¸y c­a, m¸y xay s¸t…T¹i c¸c khu vùc nµy, tiÕng ån ®Òu cao h¬n giíi h¹n cho phÐp (85dBA) tõ 10-20 dBA. TiÕng ån rÊt lín (102-105dBA), møc ¸p ©m rÊt cao ë vïng tÇn sè 2000-4000Hz v­ît giíi h¹n cho phÐp tõ 15-20dBA [70]. 


C«ng nh©n khai th¸c ®¸ lao ®éng ngoµi trêi, chÞu nh÷ng t¸c ®éng cña  thêi tiÕt, khÝ hËu kh¾c nghiÖt. Theo Tõ H÷u Thiªm vµ CS. (1999) trong c¸c nhµ m¸y xim¨ng vµ g¹ch ngãi, nhiÖt ®é 33,5-360C, ®é Èm 66-72 %, tèc ®é giã 0,5-1,2 m/s, chØ sè WBGT 30,5-31,50C, cao h¬n TCVSCP [66].


      
C«ng nghÖ s¶n xuÊt vËt liÖu x©y dùng (xim¨ng, g¹ch , ngãi...) ®Òu ph¶i sö dông nh÷ng lß nung dïng than ®¸, g©y « nhiÔm kh«ng khÝ bëi c¸c khÝ kh¶i nh­ CO, CO2, SO2, NOx,.... g©y nªn c¸c bÖnh nhiÔm ®éc cÊp hoÆc m¹n tÝnh. KhÝ CO ë nhµ m¸y xim¨ng Néi Th­¬ng dao ®éng tõ 160-360 mg/m3, SO2 tõ 10-20 mg/m3. §Æc biÖt nång ®é CO ë ®©y cã lóc gÊp 5-12 lÇn N§T§CP [66].


Trªn thÕ giíi



Theo t¸c gi¶ Fua Hua, nång ®é bôi trong 1 nhµ m¸y s¶n xuÊt vËt liÖu chÞu löa t¹i Th­îng H¶i rÊt cao 201,3 mg/m3. Ngoµi ra, c«ng nh©n ë nhµ m¸y nµy cßn ph¶i tiÕp xóc víi c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp nh­: c¸c yÕu tè vËt lý (tiÕng ån, nhiÖt ®é cao) vµ c¸c yÕu tè ecgonomi bÊt lîi. [102]. 


T¸c gi¶ Lu Wei, Wang Yao-zu vµ Shu Jia-hao ®iÒu tra 291 c¬ së s¶n xuÊt xim¨ng (chiÕm tû lÖ 2,87% tæng sè c¬ së s¶n xuÊt xim¨ng cña toµn Trung Quèc) víi tæng sè c«ng nh©n ®· ®iÒu tra lµ 9012 ng­êi [120]. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy 24,9% mÉu h¬i khÝ; 69,4% mÉu bôi vµ 57,1% mÉu ®o c¸c yÕu tè vËt lý (nh­ tiÕng ån, rung, vi khÝ hËu, chiÕu s¸ng) kh«ng ®¹t tiªu chuÈn vÖ sinh cho phÐp. Tû lÖ c«ng nh©n bÞ m¾c c¸c bÖnh nghÒ nghiÖp lµ 11,3% .


Theo kÕt qu¶ thèng kª cña ViÖn NIOSH (1988-1990) t¹i Mü, trong ngµnh x©y dùng (bao gåm c¶ s¶n xuÊt vËt liÖu x©y dùng) cã 15,6-24 % c«ng nh©n tiÕp xóc víi møc ån trªn 85 dBA. Sö dông c¸c m¸y khoan ®Æc biÖt lµ khoan tay dÔ m¾c c¸c bÖnh x­¬ng khíp do rung tÇn sè cao [126].


2.1.2.4. Ngµnh n«ng nghiÖp


a. M«i tr­êng lao ®éng n«ng nghiÖp trång trät


M«i tr­êng lao ®éng n«ng nghiÖp chñ yÕu lµ ngoµi trêi nªn chÞu ¶nh h­ëng lín cña c¸c yÕu tè vi khÝ hËu xÊu. VÒ mïa hÌ, nhiÖt ®é ngoµi trêi cao (cã thÓ lªn tíi 45-500C), c­êng ®é bøc x¹ lín (1.2-1.6 kcal/cm2/phót) vµ ®é Èm cao. VÒ mïa ®«ng, nhiÖt ®é xuèng rÊt thÊp, trung b×nh tõ 5 - 80C, ®é Èm l¹i cao kÕt hîp víi giã l¹nh vµ m­a phïn (ë miÒn B¾c) lµm cho m«i tr­êng vi khÝ hËu cµng l¹nh h¬n. 


Mét trong nh÷ng yÕu tè t¸c h¹i quan träng cña m«i tr­êng L§NN lµ bôi. Bôi chñ yÕu lµ thùc vËt, bôi ®Êt, nång ®é ®Æc biÖt cao khi ®Ëp, ph¬i, cµo, s¶y,... 


HCBVTV ngµy cµng ®­îc sö dông réng r·i trong n«ng nghiÖp. Bªn c¹nh ®ã lµ sù gia t¨ng nh÷ng t¸c h¹i cña HCBVTV ®èi víi søc khoÎ con ng­êi vµ m«i tr­êng sinh th¸i. 


b. M«i tr­êng lao ®éng lµng nghÒ


¤ nhiÔm m«i tr­êng kh«ng khÝ th­êng gÆp trong c¸c lµng nghÒ t¸i chÕ kim lo¹i, giÊy, s¶n xuÊt nguyªn liÖu... C¸c t¸c nh©n g©y « nhiÔm lµ c¸c khÝ ®éc nh­ CO, CO2, NO2, SO2 ... ph¸t th¶i trùc tiÕp tõ c¸c lß ®óc nh«m, ch× do nguyªn liÖu ho¸ th¹ch bÞ ®èt ch¸y [6]. ë mét sè lµng nghÒ méc vµ ch¹m kh¾c ®Òu cã nång ®é bôi vµ tiÕng ån v­ît TCCP nhiÒu lÇn. T¹i c¸c lµng nghÒ s¶n xuÊt g¹ch ngãi, gèm sø nång ®é CO trung b×nh lµ 10,5-27,8mg/m3, v­ît TCCP 2-6 lÇn. Nång ®é SO2 cao gÊp hµng chôc lÇn TCCP. M«i tr­êng kh«ng khÝ t¹i c¸c lµng nghÒ s¶n xuÊt thùc phÈm, lµng nghÒ giÕt mæ gia sóc còng bÞ « nhiÔm nÆng do khãi tõ c¸c lß nÊu, ®un thñ c«ng to¶ ra c¸c khÝ ®éc nh­ CO2, NO2, SO2, vµ h¬i khÝ tõ ph©n gia sóc gia cÇm, b· s¶n phÈm ®Ó chÊt ®èng nh­ H2S, NH3... [72]


T¹i c¸c c¬ së s¶n xuÊt lµng nghÒ l­îng n­íc th¶i kh«ng ®­îc xö lý triÖt ®Ó mµ chØ ®­îc xö lý s¬ bé qua mét hÖ thèng l¾ng läc hoÆc th¶i th¼ng vµo hÖ thèng thuû n«ng. V× vËy trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt, n­íc th¶i cña lµng nghÒ ®· t¸c ®éng kh«ng nhá ®Õn m«i tr­êng xung quanh, ®Æc biÖt lµ m«i tr­êng n­íc v× trong m«i tr­êng n­íc th¶i cã chøa  c¸c kim lo¹i nÆng nh­: Zn, Cu, Pb.. vµ c¸c hîp chÊt h÷u c¬ nh­ : H2S, NH3...[72].


¤ nhiÔm m«i tr­êng ®Êt lµng nghÒ lµ do c¸c lo¹i ho¸ chÊt vµ kim lo¹i nÆng trong c¸c lµng nghÒ ®óc ®ång, nh«m, ch×, c¬ khÝ c¸c ngµnh s¶n xuÊt ®å gèm, ngãi, g¹ch l¸t, dÖt... T¹i lµng nghÒ D­¬ng LiÔu (Hµ T©y) s¶n xuÊt tinh bét, n­íc m¹ch nha ph¸t sinh nhiÒu chÊt b· th¶i, trong ®ã xö lý ®èt 55,6%, lµm ph©n 31,3%, thøc ¨n gia sóc vµ c¸ 32,1%, ®æ vµo b·i r¸c chung 17,9%, ®æ ra v­ên 13,1 %, b¸n 45,5%.



Trªn thÕ giíi



Theo nghiªn cøu cña Valentina Forastieri [138], c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp trong L§NN bao gåm:



- §iÒu kiÖn vi khÝ hËu do NL§ lµm viÖc ngoµi trêi.



- NL§ ph¶i lµm c«ng viÖc kh¸c nhau. N¬i ®i lµm xa n¬i ë. 



- T­ thÕ lao ®éng vµ thêi gian lµm viÖc kh«ng phï hîp.



- TiÕp xóc víi c¸c ®éng vËt cã nguy c¬ ¶nh h­ëng ®Õn søc kháe nh­ c¸c bÖnh nhiÔm ký sinh trïng, nhiÔm trïng, dÞ øng,... vµ nh÷ng vÊn ®Ò søc kháe kh¸c. 



- Sö dông c¸c chÊt hãa häc vµ c¸c s¶n phÈm sinh häc.



B¸o c¸o vÒ søc kháe vµ an toµn L§NN t¹i Botswana vµ Namibian cho thÊy c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp mµ NL§ gÆp ph¶i lµ t­ thÕ lao ®éng bÊt hîp lý, tai n¹n lao ®éng do c¸c chÊt hãa häc, sù nguy h¹i cña c¸c yÕu tè sinh häc, còng nh­ nhÊn m¹nh sù nguy h¹i cña viÖc sö dông c¸c lo¹i m¸y mãc trong n«ng nghiÖp, tõ c¸c c«ng cô cÇm tay ®Õn c¸c n«ng c¬ (m¸y cÇy, bõa, gÆt,...).


2.1.2.5. Ngµnh Du lÞch


Ho¹t ®éng nghiªn cøu vÒ DL b¾t ®Çu trë thµnh mét nhu cÇu quan träng vµo gi÷a nh÷ng n¨m 50 khi mµ hiÖu qu¶ kinh tÕ cña DL, ®Æc biÖt ë c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn ®­îc thõa nhËn.[27,59,63]


Víi t­ c¸ch lµ mét khoa häc liªn ngµnh, khoa häc DL cã ®èi t­îng nghiªn cøu kh¸ réng. Song nÕu nãi mét c¸ch kh¸i qu¸t th× ®èi t­îng nghiªn cøu cña khoa häc DL lµ hiÖn t­îng DL, nh­ mét ho¹t ®éng cña XH vµ nh÷ng quan hÖ kinh tÕ n¶y sinhtõ ho¹t ®éng ®ã. §iÒu ®ã cã nghÜa lµ ®èi t­îng chung cña khoa häc DL lµ hÖ thèng DL. HÖ thèng nµy bao gåm tËp thÓ du kh¸ch vµ c¬ cÊu c¸c lo¹i: nguån tµi nguyªn DL, nhµ cung øng DL (c¬ quan ®iÒu hµnh, nh©n viªn phôc vô) vµ mèi t­¬ng t¸c x¶y ra gi÷a c¸c nhãm nµy víi nhau vµ víi x· héi nãi chung. §èi víi nh÷ng nhµ qu¶n lý DL, kiÕn thøc vÒ t©m lý häc kh«ng chØ dõng l¹i ë sù hiÓu biÕt së thÝch, t©m lý cña du kh¸ch, mµ kiÕn thøc vÒ t©m lý cña b¶n th©n nh÷ng ng­êi lµm DL còng ®­îc quan t©m ®Çy ®ñ. Nh×n chung lao ®éng DL cã c­êng ®é kh«ng cao song nh÷ng ng­êi lµm trong nghÒ nµy lu«n lu«n chÞu mét søc Ðp t©m lý kh¸ lín. Khoa häc giao tiÕp ®Æc biÖt quan träng ®èi víi nguån nh©n lùc tiÒm tµng cña ngµnh DL. Nô c­êi t­¬i t¾n trªn m«i, ¨n mÆc tÒ chØnh, trang ®iÓm phï hîp víi m«i tr­êng lµm t«n thªm vÎ ®Ñp, nãi n¨ng tõ tèn, dÞu dµng ®ñ ®Ó ng­êi ®èi tho¹i nghe râ, gi÷ trËt tù n¬i c«ng së, thùc hiÖn mäi c«ng viÖc víi tèc ®é cao, lu«n lu«n trung thùc trong mäi viÖc lµ 5 tiªu chuÈn c¬ b¶n trong giao tiÕp mµ ng­êi trong ngµnh DL ph¶i qu¸n triÖt. Khèi kiÕn thøc vÒ ®Êt n­íc häc nh­ ®Þa lý, lÞch sö ... trang bÞ cho nh÷ng ng­êi lµm DL nh÷ng hiÓu biÕt nÒn t¶ng. CÇn t¨ng c­êng c¸c kiÕn thøc kinh tÕ häc, bëi kinh doanh DL cã tÝnh ®Æc thï cao, ®èi t­îng kinh doanh “hµng ho¸” lµ gi¸ trÞ cña c¸c nguån tµi nguyªn cña ®Êt n­íc, cÇn ph¶i n¾m v÷ng c¸c nguån hµng ho¸ cña m×nh, gi¸ trÞ cña nã nh­ thÕ nµo. Bªn c¹nh ®ã ®Þa lý, sinh th¸i häc, khoa häc vÒ m«i tr­êng còng rÊt cÇn ®­îc tiÕp cËn trong ngµnh DL. Con ng­êi v× môc ®Ých tho¶ m·n nhu cÇu n©ng cao chÊt l­îng cuéc sèng, ®· vµ ®ang thóc ®Èy sù ph¸t triÓn cña c¸c ngµnh KT, gia t¨ng c¸c ho¹t ®éng ®¸p øng nhu cÇu ngµy cµng t¨ng cña m×nh. ChÝnh sù ph¸t triÓn ®ã ®· lµm cho thÕ giíi ®øng tr­íc mét th¸ch thøc hÇu nh­ kh«ng cã lêi gi¶i. §ã lµ m«i tr­êng ngµy cµng suy tho¸i. Trong ho¹t ®éng kinh doanh, DL ®­îc mÖnh danh lµ ngµnh c«ng nghiÖp kh«ng khãi. §iÒu nµy dÔ lµm cho mäi ng­êi, nhÊt lµ nh÷ng ng­êi trùc tiÕp tham gia vµo ho¹t ®éng DL chñ quan vµ coi nhÑ nh÷ng ¶nh h­ëng tiªu cùc cña DL ®Õn m«i tr­êng. C¬ së lý luËn cña khoa häc nµy ®Þnh h­íng cho viÖc x¸c lËp mét chiÕn l­îc ph¸t triÓn DL l©u bÒn, ®¶m b¶o lîi Ých cña céng ®ång vµ cña c¸c thÕ hÖ mai sau.[59,60].


2.1.2.6. Ngµnh chÕ biÕn thñy s¶n


a. §iÒu kiÖn vi khÝ hËu trong c¸c c¬ së chÕ biÕn thuû s¶n ®«ng l¹nh


NhiÖt ®é kh«ng khÝ trung b×nh ë c¸c gian chÕ biÕn ®Òu thÊp h¬n nhiÖt ®é ngoµi trêi tõ 3(4 oC tuú theo tõng khu vùc, c¸ biÖt cã vÞ trÝ nhiÖt ®é thÊp h¬n ®Õn 7,7 oC. ë c¸c gian cÊp ®«ng, nhiÖt ®é kh«ng khÝ trung b×nh cao h¬n chót Ýt so víi ë c¸c gian chÕ biÕn. Ng­îc l¹i ë gian m¸y nÐn khÝ, cã nhiÖt ®é kh«ng khÝ trung b×nh cao h¬n nhiÖt ®é ngoµi trêi 1(2 oC.[11] Theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t cña §inh Ngäc Quý, sù chªnh lÖch nhiÖt ®é ë gian chÕ biÕn vµ ch¹y ®«ng v­ît qu¸ TCVSCP tõ 0,63-1,390C [54]. 

Theo NguyÔn ThÕ C«ng [11], ®é Èm t­¬ng ®èi trong c¸c gian chÕ biÕn, cÊp ®«ng th­êng xÊp xØ trªn d­íi 90%, v­ît TCVSCP (<80%). 


KÕt qu¶ ®iÒu tra cña NguyÔn ThÕ C«ng [11] cho thÊy tèc ®é chuyÓn ®éng kh«ng khÝ trong c¸c x­ëng chÕ biÕn vµ cÊp ®«ng thuéc c¸c xÝ nghiÖp khu vùc phÝa B¾c cßn t­¬ng ®èi kh¸: 0,23(0,40 m/s vµ 0,23(0,05 m/s (TCVSCP lµ 0,5(2 m/s) nh­ng ë khu vùc phÝa Nam vµ miÒn Trung hÇu nh­ kh«ng cã trao ®æi kh«ng khÝ gi÷a trong vµ ngoµi x­ëng.


 b. ¸nh s¸ng vµ tiÕng ån t¹i c¸c c¬ së chÕ biÕn thuû s¶n


             Theo NguyÔn ThÕ C«ng [11]: VÒ chiÕu s¸ng tù nhiªn t¹i chç lµm viÖc, hÖ sè ®é räi tù nhiªn kh¸ chªnh lÖch do diÖn tÝch ph©n x­ëng chÕ biÕn cã chiÒu réng lín vµ lÊy ¸nh s¸ng tõ mét phÝa: cao nhÊt tíi 0,6%(0,8% vµ nhá nhÊt lµ 1%(0,2%. Nh­ vËy lµ chªnh lÖch kh¸ râ so víi møc 5% theo tiªu chuÈn hÖ sè ®é räi tù nhiªn e% (TCXD-29-68). §é räi nh©n t¹o trong c¸c ph©n x­ëng chÕ biÕn ®Òu ®¶m b¶o theo TCVN 3743-83 víi 2 cÊp ®é chÝnh x¸c theo tiªu chuÈn lµ 100 lux vµ 75 lux. Theo kÕt qu¶ cña §inh Ngäc Qóy [54] th× ®é chiÕu s¸ng ë gian chÕ biÕn vµ gian ch¹y ®«ng ®¹t TCVSCP, cßn ë gian m¸y nÐn ®é chiÕu s¸ng d­íi giíi h¹n TCVSCP (thÊp h¬n TCVSCP: 45,50 lux). Còng theo kÕt qu¶ kh¶o s¸t cña c¸c t¸c gi¶ NguyÔn ThÕ C«ng [11] vµ §inh Ngäc Qóy [54] th× c¸c gian chÕ biÕn vµ gian cÊp ®«ng ®Òu cã tiÕng ån ®¹t TCVSCP. Møc ¸p ©m chung dBA ë gian m¸y nÐn cao h¬n TCVSCP (92(96 dBA so víi 90 dBA). 


c. H¬i khÝ ®éc t¹i c¸c c¬ së chÕ biÕn thñy s¶n


KhÝ NH3 chñ yÕu ph¸t sinh ra tõ khu vùc m¸y nÐn lµm ®¸ c©y vµ ch¹y ®«ng. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña §inh Ngäc Qóy [54] cho thÊy hÇu hÕt c¸c ®iÓm ®o ®Òu v­ît TCVSCP (2 mg/m3), tuy nhiªn chØ ë møc ®é nhÑ. N¬i cao nhÊt lµ gian m¸y nÐn khÝ v­ît qu¸ TCVSCP 1,33 lÇn. 


KhÝ H2S chñ yÕu ph¸t sinh ra tõ khu vùc thu mua nguyªn liÖu vµ n¬i tËp kÕt nh÷ng nguyªn liÖu ®­îc lo¹i ra. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña §inh Ngäc Qóy [54] cho thÊy nång ®é H2S ë 2 khu vùc lµ kh¸ cao: N¬i tËp kÕt nguyªn liÖu lo¹i ra (gÊp 2,48 lÇn TCVSCP: 10 mg/m3) vµ khu vùc thu mua nguyªn liÖu (gÊp 1,84 lÇn TCVSCP).


KhÝ Cl2 ph¸t sinh trong c¸c giai ®o¹n cña chÕ biÕn thñy s¶n lµ do dïng ®Ó tÈy röa, lµm s¹ch dông cô trong qu¸ tr×nh chÕ biÕn vµ ®Ó lµm vÖ sinh tay ch©n tr­íc khi vµo khu vùc chÕ biÕn. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña §inh Ngäc Qóy [54] cho thÊy nång ®é khÝ Cl2 cao nhÊt ë gian tÈy röa, vÖ sinh tr­íc khi vµo ph©n x­ëng chÕ biÕn (gÊp 8,4 lÇn TCVSCP: 0,1 mg/m3). 


Nång ®é CO2 ph¸t sinh ë n¬i lµm viÖc hÇu hÕt ®Òu v­ît qu¸ TCVSCP (0,1%). N¬i cao nhÊt lµ gian chÕ biÕn thñy s¶n ®«ng l¹nh (gÊp 1,75 lÇn TCVSCP).[11].


d. TÝnh chÊt lao ®éng cña ngµnh chÕ biÕn thñy s¶n


C¸c yÕu tè nguy hiÓm t¹i n¬i lµm viÖc: Tr¬n tr­ît lµ yÕu tè nguy hiÓm th­êng gÆp nhÊt (58,6%) t¹i n¬i lµm viÖc cña c«ng nh©n chÕ biÕn thñy s¶n. Do ®Æc tÝnh c«ng viÖc th­êng xuyªn cã n­íc t¹i n¬i lµm viÖc nªn nÒn x­ëng Èm ­ít, g©y nguy c¬ tr­ît ng· cho c«ng nh©n.


ChÊt ®éc (ë ®©y cã thÓ hiÓu lµ c¸c khÝ tho¸t ra tõ c¸c dung dÞch s¸t trïng (Cl2) chiÕm 35%, rß rØ tõ hÖ thèng l¹nh (NH3), do ph©n hñy c¸c thµnh phÇn h÷u c¬ cña s¶n phÈm thñy s¶n (H2S) còng lµ yÕu tè nguy hiÓm thø hai ®­îc nªu lªn. Ngoµi ra ng­êi lao ®éng cßn gÆp ph¶i c¸c yÕu tè nguy hiÓm kh¸c nh­ báng ®iÖn 8,3%, vËt bÈn v¨ng vµo ng­êi 1,4%, ch¸y næ 1,6%, vËt s¾c nhän 0,7%.


Thêi gian lµm viÖc:B×nh th­êng c«ng nh©n chØ lµm 8h/ca lao ®éng, nh­ng vµo thêi ®iÓm vô mïa th× thêi gian lµm viÖc cã thÓ kÐo dµi tíi 12(14 h/ca lao ®éng. T­ thÕ thao t¸c vµ c­êng ®é lao ®éng: 


C«ng nh©n chÕ biÕn thñy s¶n ®«ng l¹nh ph¶i lµm viÖc ë t­ thÕ ®øng tÜnh liªn tôc trong suèt ca lµm viÖc 8 giê vµ thËm chÝ tíi 12-14 giê trong c¸c th¸ng cao ®iÓm cña thêi kú mïa vô. T¹i mét sè vÞ trÝ lµm viÖc nh­ bµn ®ãng gãi s¶n phÈm, tñ cÊp ®«ng thÊp lµm cho c«ng nh©n ph¶i cói liªn tôc g©y mái cæ, mái l­ng.


NhÞp ®é c«ng viÖc: Sè c«ng nh©n cho r»ng nhÞp ®é c«ng viÖc qu¸ nhanh cßn chiÕm mét tû lÖ lín (35% ë n÷ vµ 30,5 % ë nam). §©y lµ yÕu tè ®Æc tr­ng cña c«ng viÖc d©y chuyÒn khi c¸c vÞ trÝ lao ®éng cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn nhau vµ ph¶i ®¸p øng theo yªu cÇu thêi gian. 


C­êng ®é c«ng viÖc: Tû lÖ c«ng nh©n cho r»ng c­êng ®é c«ng viÖc c¨ng th¼ng vµ rÊt c¨ng th¼ng còng cã tû lÖ lín, ®Æc biÖt tû lÖ nµy ë n÷ cao h¬n ë nam. 


2.1.2.7. Ngµnh DÖt May 


a. M«i tr­êng lao ®éng ngµnh:


Theo kÕt qu¶ ®o kiÓm m«i tr­êng lao ®éng ®Þnh kú hµng n¨m cña Trung t©m Y tÕ DÖt may:



VÒ « nhiÔm nhiÖt: HiÖn nay møc ®é « nhiÔm nhiÖt ®· ®­îc gi¶m thiÓu: N¨m 1999 tû lÖ « nhiÔm nhiÖt trong c¸c doanh nghiÖp DÖt May chiÕm 59,29% sè mÉu ®o, ®Õn n¨m 2003 tû lÖ nµy ®· ®­îc gi¶m xuèng cßn 28,22%. Nguyªn nh©n lµ do phÇn lín c¸c nhµ x­ëng ®· ®­îc trang bÞ hÖ thèng ®iÒu kh«ng, hÖ thèng lµm m¸t b»ng h¬i n­íc.[21,22]



VÒ « nhiÔm bôi : ¤ nhiÔm bôi b«ng kh«ng lín, hÇu hÕt thÊp h¬n TCVSCP (1mg/m2  kh«ng khÝ). N¨m 1999 møc « nhiÔm bôi chiÕm  2,4% c¸c mÉu ®o chñ yÕu ë c¸c vÞ trÝ cña ®Çu chuyÒn sîi (c«ng ®o¹n cung b«ng, ghÐp) møc « nhiÔm nµy ®­îc gi¶m xuèng cßn 1,98% vµo n¨m 2000 vµ 0,58% vµo n¨m 2001, cho ®Õn nay th× c¸c mÉu ®o vÒ bôi b«ng ®Òu n»m trong giíi h¹n cho phÐp. Tuy nhiªn bëi c¬ chÕ g©y bÖnh cña bôi b«ng kh¸c víi c¸c lo¹i bôi kh¸c nªn nguy c¬ g©y bÖnh liªn quan ®Õn bôi b«ng vÉn cã thÓ cã. [19,21].


VÒ « nhiÔm tiÕng ån: HiÖn nay « nhiÔm tiÕng ån ®· gi¶m nhiÒu do mét sè c«ng nghÖ cò ®­îc thay thÕ. N¨m 1999 tû lÖ « nhiÔm tiÕng ån chiÕm 32,42%, ®Õn n¨m 2003 tû lÖ nµy chØ cßn 11,19% [19,21]. Tuy vËy ë mét sè vÞ trÝ s¶n xuÊt, møc ®é ån vÉn cao h¬n TCVSCP 85dBA (m¸y ghÐp, sîi con, èng, ®Ëu, se) v­ît tõ 0,1-8dBA, thËm chÝ trªn 10dBA (dÖt thoi).


 
VÒ « nhiÔm  h¬i khÝ ®éc: G©y « nhiÔm chñ yÕu lµ khÝ th¶i cña c¸c khu vùc lß h¬i, nhuém-hoµn tÊt. C¸c khÝ ®­îc th¶i ra chñ yÕu lµ Clo, CO, CO2. Ngoµi ra cßn cã mét sè chÊt nh­ Aldehyt, Fomardehit, dung m«i chÊt lµm mÒm, chÊt tÈy nhuém vµ c¸c chÊt dÔ bay h¬i, c¸c chÊt nµy qua èng khãi th¶i vµo m«i tr­êng kh«ng khÝ. [21]



N­íc th¶i: L­îng n­íc th¶i g©y « nhiÔm chñ yÕu lµ n­íc th¶i cña bé phËn DÖt-Nhuém. Víi nhu cÇu trung b×nh cÇn kho¶ng 1000 m3 n­íc cho 1.000.000m v¶i. NhiÖt ®é cña n­íc khi th¶i ra cã khi lªn ®Õn 800C, pH tõ 8-12 (v­ît TCVSCP). NhiÖt ®é, ®é kiÒm cao cã thÓ g©y t¸c h¹i cho sinh vËt, lµm háng nguån n­íc s¹ch, lµm ¶nh h­ëng tíi søc khoÎ con ng­êi. TrÞ sè BOD5, COD cao gÊp 2 ®Õn 5 lÇn TCVSCP g©y t¸c h¹i xÊu cho sinh vËt sèng, gi¶m kh¶ n¨ng t¸i t¹o cña n­íc. Ngoµi ra trong n­íc th¶i cßn mét sè ho¸ chÊt nh­ NH3, NO3-, PO4-3, vµ mét sè kim lo¹i nÆng tuy nång ®é ch­a v­ît TCVSCP nh­ng lµm gi¶m kh¶ n¨ng sinh tr­ëng cña mét sè sinh vËt sèng trong n­íc vµ lµm xÊu c¶nh quan, g©y mïi khã chÞu. [79]


b.  §iÒu kiÖn lao ®«ng - Tæ chøc s¶n xuÊt :


Víi c«ng nh©n DÖt sîi : HiÖn nay hÇu hÕt c¸c d©y chuyÒn s¶n xuÊt ®i 3 ca (®Æc biÖt ca ®ªm) ®· g©y nh÷ng thay ®æi vÒ giê giÊc, ®¶o lén sinh ho¹t gia ®×nh, t©m sinh lý ng­êi c«ng nh©n t¹o nªn sù c¨ng th¼ng vÒ mÆt x· héi. TÝnh chÊt lao ®éng cña c«ng nh©n dÖt sîi lµ ®¬n ®iÖu, ®ßi hái ph¶i cã ®é chÝnh x¸c cao ®éng t¸c thuÇn thôc, yªu cÇu ®é tËp trung quan s¸t lín. Trong 1 giê ng­êi c«ng nh©n ph¶i lµm 2000 ®éng t¸c mµ chñ yÕu lµ nh÷ng ®éng t¸c nhá (VD: nèi sîi mÊt 3-5 gi©y, t×m mèi ®øt mÊt 15 gi©y…). §Ó ®¶m b¶o chÊt l­îng s¶n phÈm, ng­êi c«ng nh©n ph¶i lµm viÖc víi tinh thÇn tr¸ch nhiÖm cao kÌm theo sù gi¸m s¸t chÆt chÏ, g©y nªn sù c¨ng th¼ng vÒ  t©m lý. 


Víi c«ng nh©n May :Tr­íc ®©y d©y chuyÒn may th­êng ®i 2 ca nh­ng hiÖn nay xu thÕ lµ ®i 1 ca, ®ång nghÜa víi viÖc c«ng nh©n ph¶i lµm thªm giê. §Æc ®iÓm cña c«ng nghiÖp may lµ c«ng viÖc mang tÝnh hîp ®ång thêi vô. Sù kÐo dµi hay thay ®æi thêi ®iÓm lµm viÖc lu«n phô thuéc vµo hîp ®ång hµng. Do kh«ng hoµn toµn chñ ®éng vÒ thêi ®iÓm, sè l­îng hµng ph¶i thùc hiÖn dÉn ®Õn t×nh tr¹ng kÐo dµi ca, thªm kÝp …


2.1.2.8. Lao ®éng trong hÇm lß


a. §iÒu kiÖn vÖ sinh chung



Lao ®éng d­íi hÇm lß víi ®é s©u vµi chôc mÐt so víi mÆt n­íc biÓn nªn ®iÒu kiÖn m«i tr­êng lao ®éng cña c«ng nh©n hÇm lß rÊt kh«ng thuËn lîi: ®­êng hÇm chËt hÑp lµm thao t¸c gß bã, n­íc lu«n rØ ra tõ khe v¸ch vµ lßng ®Êt, tõ c¸c èng dÉn n­íc trong hÇm lß ®Ó sö dông khi khoan ®¸, næ m×n vµ c¸c sinh ho¹t kh¸c, lµm cho trong ®­êng hÇm lu«n ø ®äng n­íc bÈn. Do viÖc khai th¸c ngµy cµng ph¶i ®i s©u vµo lßng ®Êt nªn c¸c ®­êng lß ngµy cµng dµi, tiÕt diÖn lß c¸i, lß chî hÑp kh«ng ®óng thiÕt kÕ lµm cho c«ng t¸c th«ng giã gÆp nhiÒu khã kh¨n. MÆc dï trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y c¸c má ®· cã nhiÒu cè g¾ng trong viÖc c¶i thiÖn th«ng giã, nh­ng phÇn lín hÖ thèng qu¹t ®· cò hiÖu suÊt ho¹t ®éng kÐm, l­u l­îng giã kh«ng ®ñ, giã quÈn.


b. Vi khÝ hËu


Ng­êi lao ®éng trong ®­êng hÇm ph¶i lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn vi khÝ hËu rÊt kh¾c nghiÖt. D­íi hÇm lß s©u, ®é Èm cao tõ 92-100%, ¸p suÊt kh«ng khÝ cao (790mmHg), tèc ®é l­u chuyÓn kh«ng khÝ thÊp (0,1- 0,25 m/s), ¸nh s¸ng thiÕu. Theo nghiªn cøu cña TrÇn §¸ng (1998) t¹i 4 ®­êng hÇm trong c¶ n­íc khi ®o ®¹c vi khÝ hËu t¹i 3 vÞ trÝ ngoµi cöa hÇm, gi÷a vµ trong cïng ®­êng hÇm t¹i c¸c thêi ®iÓm kh¸c nhau trong ngµy cho thÊy nhiÖt ®é trong hÇm th­êng thÊp h¬n so víi ngoµi trêi 2-5C, ng­îc l¹i tèc ®é giã (l­u chuyÓn kh«ng khÝ) l¹i rÊt thÊp ®Õn cuèi ®­êng hÇm 1500m th× hoµn toµn kh«ng cã giã, ®é Èm t­¬ng ®èi cña kh«ng khÝ cao h¬n bªn ngoµi trung b×nh 8-12% [25]. Nghiªn cøu cña NguyÔn M¹nh Liªn nhiÖt ®é trong hÇm thÊp h¬n bªn ngoµi 1-3,7C, ®é Èm 100%. NguyÔn Quang §«ng vµ CS (1997) nghiªn cøu thÊy ®é Èm trong hÇm 92-100% [28]. 


c. ChiÕu s¸ng



Lao ®éng trong ®­êng hÇm hoµn toµn ph¶i sö dông ¸nh s¸ng nh©n t¹o. KÕt qu¶ kh¶o s¸t m«i tr­êng cña TrÇn §¸ng (1998) cho thÊy chiÕu s¸ng t¹i vÞ trÝ lao ®éng cña ng­êi thi c«ng ®­êng hÇm thÊp chØ cã 20 lux ®Õn 40 lux víi ®é vµo s©u nhÊt cña ®­êng hÇm lµ 90m (vµo thêi ®iÓm 9, 12, 15h). ChØ ë vÞ trÝ c¸ch cöa hÇm 10m , do cã c¶ ¸nh s¸ng ®iÖn vµ ¸nh s¸ng trêi nªn c­êng ®é cã t¨ng lªn 50-60 lux.  Nghiªn cøu cña TrÇn ThÞ Liªn t¹i má than Qu¶ng Ninh [45] cho thÊy: chiÕu s¸ng ë tÊt c¶ c¸c vÞ trÝ ®Òu kh«ng ®¹t TCVSCP, dao ®éng tõ 7,5-23 lux, chØ ®¹t 16-44% TCVSCP.


d. TiÕng ån trong lao ®éng ®­êng hÇm



Trong lao ®éng c¸c hÇm lß, tiÕng ån ph¸t sinh khi c¸c ph­¬ng tiÖn m¸y mãc ho¹t ®éng ( m¸y khoan, ph¸t ®iÖn, xóc, ñi...). TiÕng ån trong lao ®éng ®­êng hÇm theo nghiªn cøu cña TrÇn §¸ng 1998 cho thÊy khi cã ph­¬ng tiÖn ho¹t ®éng tiÕng ån cã lóc lªn tíi 120dBA vµ thÊp nhÊt còng lµ 96dBA. TiÕng ån kh«ng æn ®Þnh rÊt nguy h¹i ®Õn søc khoÎ c«ng nh©n. Khi tÊt c¶ c¸c ph­¬ng tiÖn ngõng ho¹t ®éng, chØ cã ng­êi lao ®éng xóc ®Êt ®¸ hoÆc cµo ®Êt ®¸... c­êng ®é tiÕng ån tõ  61- 82 dBA.  


e. Kh¶o s¸t rung cña c¸c m¸y khoan  cÇm tay


Trong lao ®éng hÇm lß, ng­êi c«ng nh©n th­êng xuyªn ph¶i sö dông bóa khoan khÝ nÐn, bóa khoan ®iÖn cÇm tay cã rung ®éng rÊt lín.



KÕt qu¶ nghiªn cøu cña NguyÔn ThÕ HuÖ [39] cho thÊy: Khi sö dông bóa khoan ®iÖn  MZ- 12 bÞ t¸c ®éng tæng gia tèc rung hiÖu ®Ýnh t­¬ng ®­¬ng trong 8 giê theo tÇn sè- A8 lµ 3,6 m/s2 kh«ng v­ît TCVSCP (4 m/s2), nh­ng møc rung a (8) ë tÇn sè  16 Hz  lµ rung tÇn sè thÊp vµ tÇn sè 31,5 Hz lµ tÇn sè trung b×nh ®Òu v­ît TCVSCP. ë bóa khoan khÝ nÐn ((- 63 tæng gia tèc rung hiÖu ®Ýnh t­¬ng ®­¬ng trong 8 giê theo tÇn sè lµ 5,5 m/s2  v­ît TCVSCP.


f. Nång ®é bôi trong hÇm lß



KÕt qu¶ nghiªn cøu cña Kizil GV vµ Donoghue (2002) t¹i 33 má than ë New South Wales tõ 1985- 1999 cho thÊy : Nång ®é bôi h« hÊp ë tÊt c¶ c¸c c«ng viÖc lµ 1,51mg/m3 ( SD 1,08 mg/m3 ). ChØ cã 69% mÉu ®o v­ît qu¸ tiªu chuÈn tiÕp xóc cña Australia [3*]



Bôi trong hÇm lß lµ do c¸c kh©u næ m×n, khoan ®¸, vËn t¶i, xóc bèc than, ®¸. KÕt qu¶ kh¶o s¸t bôi cña TrÇn ThÞ Liªn [45] t¹i c¸c má cho thÊy nång ®é bôi träng l­îng cã n¬i lªn tíi 70mg/m3 ( tõ 4,1- 70 mg/m3), c¸c ®iÓm ®o v­ît TCVSCP tõ 2-18 lÇn, hµm l­îng SiO2 t­¬ng ®èi cao ( 11,2- 39,2 SiO2). 


§èi víi c«ng nh©n thi c«ng ®­êng hÇm theo nghiªn cøu cña TrÇn §¸ng (1998) thÊy nång ®é bôi trong hÇm  cßn cao h¬n nhiÒu. Khi c¸c m¸y khoan ®¸ ho¹t ®éng, nång ®é bôi trong ph¹m vi c¸ch m¸y khoan 10m lµ 229,18 – 1,84 ®Õn 287,8- 2,5 mg/m3 kh«ng khÝ. Trong ph¹m vi 20m, nång ®é bôi cßn ®Õn 97,2- 123,5 mg/m3, , c¸ch m¸y khoan 40m, nång ®é bôi lµ 62,8-0,7 mg/m3,  trong khi ®ã ë cöa hÇm, nång ®é bôi ®o ®­îc chØ tõ  9,6- 18,57 mg/m3. XÐt riªng nång ®é bôi h« hÊp (bôi cã kÝch th­íc < 5() ë c¸c vÞ trÝ trong ®­êng hÇm ®Òu rÊt cao, v­ît TCVSCP tõ 1,5 -10 lÇn ( Khi hµm l­îng silic <20%, nång ®é bôi h« hÊp cho phÐp lµ 4 mg/m3 ).


g. H¬i khÝ ®éc


Trong m«i tr­êng lao ®éng ®­êng hÇm theo nghiªn cøu cña TrÇn §¸ng cho thÊy: Nång ®é CO rÊt cao nhÊt lµ sau khi næ m×n cã n¬i sau 180 phót nång ®é CO lµ 35 mg/m3 cao h¬n TCCP, sau næ m×n 20 phót nång ®é CO lµ 40mg/m3 ®Òu cao h¬n TCCP . H¬i khÝ g©y ng¹t ®¬n thuÇn: Nit¬ (N), mªtan (CH4), carbonic (CO2) cã thÓ pha lo·ng oxy ë m«i truêng, lµm gi¶m l­îng oxy trong kh«ng khÝ hÝt vµo hËu qu¶ lµ lµm thiÕu oxy tæ chøc . Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña NguyÔn Xu©n T©m, Bïi VÜnh Diªn (1998) t¹i ®­êng hÇm cña thuû ®iÖn Yali: nång ®é CO2 lµ 1,28% (TCCP lµ 0,1%) [58]. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña TrÇn §¸ng cho thÊy sau khi næ m×n 20 phót, nång ®é NO2 cao h¬n TCVSCP tõ 2- 14 lÇn, thËm chÝ ngay c¶ tr­íc khi næ m×n nång ®é NO2 ë gi÷a hÇm vµ cu«Ý hÇm vÉn cßn cao h¬n TCVSCP. §iÒu nµy chøng tá kh«ng khÝ trong ®­êng hÇm lµ kh«ng khÝ quÈn, kh«ng ®­îc l­u th«ng.


h. NÊm mèc vµ vi khuÈn hiÕu khÝ


Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña TrÇn ThÞ Liªn [45] cho thÊy mËt ®é vi khuÈn vµ nÊm mèc trong kh«ng khÝ d­íi hÇm lß t¹i hÇu hÕt c¸c vÞ trÝ ®o  ®Òu cao h¬n TCVSCP, vi khuÈn cao h¬n 1,8- 8,6 lÇn, nÊm mèc tõ 2- 7 lÇn. KÕt qu¶ xÐt nghiÖm nÊm trong n­íc ø ®äng ë hÇm lß (b¶ng 8) cho thÊy 100% c¸c mÉu xÐt nghiÖm ®Òu cã nÊm mèc ph¸t triÓn (7- 14 khuÈn l¹c / 1ml n­íc). KÕt qu¶ xÐt nghiÖm cña TrÞnh Quang Phæ (1973) cã 60% mÉu n­íc xÐt nghiÖm hÇm lß cã nÊm d­¬ng tÝnh [52]. 


§é pH cña n­íc ø ®äng trong hÇm lß mang tÝnh kiÒm tõ 7,1-8,5 ®v, cã lÏ phÇn lín lµ do nguån n­íc ®­îc ch¶y ra tõ khe ®¸ v«i ë v¸ch hÇm lß.


2.1.2.9. Lao ®éng víi m¸y vi tÝnh


a. §iÒu kiÖn lao ®éng cña ng­êi lao ®éng víi m¸y vi tÝnh


Vi khÝ hËu vµ chÊt l­îng kh«ng khÝ trong phßng: Theo mét nghiªn cøu dÞch tÔ häc cña Knave vµ CS (1985) th× nhiÖt ®é trong phßng lµm viÖc víi m¸y vi tÝnh lµ 24,1 – 24,8 0C. Mét nghiªn cøu ë ViÖt Nam cho thÊy nhiÖt ®é trong phßng m¸y ®o ®ù¬c tõ 25,9 ®Õn 27,7 0C [50]. Do vËy, khi ra ngoµi ng­êi lao ®éng ph¶i chÞu sù chªnh lÖch nhiÖt ®é ®ét ngét (nÕu kh«ng cã phßng ®Öm) [4,47].


            Theo nghiªn cøu cña Smith M.T (1982) phßng m¸y vi tÝnh lu«n ®­îc hót Èm vµ cã ®é Èm thÊp (30%- 40%)[141]. Theo mét sè t¸c gi¶ ViÖt Nam, ®é Èm t¹i c¸c phßng m¸y vi tÝnh cao h¬n, trong kho¶ng 59%- 76,4% [4,47,50]. Nh­ vËy lµ thÊp h¬n so víi ®é Èm trung b×nh cña khÝ hËu n­íc ta. §a sè kÕt qu¶ nghiªn cøu t¹i VN cho thÊy tèc ®é giã ®¹t møc d­íi 0,5m/s. NhiÒu vÞ trÝ hÇu nh­ kh«ng khÝ kh«ng chuyÓn ®éng, vµ nh×n chung lµ kh«ng khÝ Ýt th«ng tho¸ng [4,47,50].


C¸c m¸y vi tÝnh th­êng ®­îc ®Æt trong phßng kÝn cã ®iÒu hoµ nhiÖt ®é. C¸ch bè trÝ m¸y vµ thiÕt bÞ kh«ng hîp lý sÏ lµm cho chÊt l­îng kh«ng khÝ trong phßng kh«ng tèt. Mét sè n¬i nång ®é CO2 th­êng xÊp xØ giíi h¹n tèi ®a cña TCCP (0,1%), cã n¬i cao h¬n TCCP (0,2%- 0,4%) g©y c¶m gi¸c thiÕu khÝ ngét ng¹t [36,47]. Ngoµi « nhiÔm CO2, ph¶i kÓ ®Õn sù cã mÆt c¸c vi sinh vËt trong c¸c phßng do th«ng giã ch­a tèt. MÆt kh¸c mét sè vi sinh vËt còng cã thÓ qua hÖ thèng ®iÒu hoµ x©m nhËp vµo phßng. 



§iÒu kiÖn chiÕu s¸ng



- §é räi s¸ng: NhiÒu t¸c gi¶ n­íc ngoµi ®· ®Ò nghÞ ¸nh s¸ng chung trong phßng lµm viÖc víi m¸y vi tÝnh nªn ë trong kho¶ng 300-500 Lux [47,141]. Theo tiªu chuÈn ViÖt Nam, ®é räi tèi thiÓu trªn mÆt bµn lµm viÖc víi lao ®éng v¨n phßng lµ 200lux [36].  Mét nghiªn cøu ë ViÖt Nam cho thÊy chiÕu s¸ng t¹i vÞ trÝ lao ®éng cña ng­êi L§MVT lµ: mµn h×nh 120- 268 lux, bµn phÝm 190- 478lux, tµi liÖu 254- 508lux [50]. Nãi chung t×nh h×nh chiÕu s¸ng ë mét sè c¬ së ch­a ®¹t yªu cÇu, ¸nh s¸ng ph©n bè kh«ng ®Òu, c¸ch bè trÝ nguèn s¸ng nÕu kh«ng hîp lý, g©y chãi cho ng­êi sö dông m¸y vi tÝnh. 


 
- Nguån chiÕu s¸ng vµ c¸ch bè trÝ nguån s¸ng: §Ó tr¸nh ph¶n x¹ ¸nh s¸ng nªn bè trÝ nguån s¸ng tõ hai phÝa bªn ph¶i vµ bªn tr¸i mµn h×nh hoÆc nguån s¸ng ®Æt ë trªn trÇn nhµ. [103, 133]



KÕt qu¶ ®o chiÕu s¸ng t¹i n¬i lµm viÖc ë mét sè ng©n hµng vµ b­u ®iÖn cña NguyÔn Ngäc Ngµ vµ CS cho thÊy ë nhiÒu vÞ trÝ lao ®éng sù chiÕu s¸ng kh«ng ®­îc tèt, thÓ hiÖn lµ sù thiÕu s¸ng ë mét sè n¬i, sù kh«ng ®ång ®Òu ¸nh s¸ng ë cïng vÞ trÝ lµm viÖc. T¹i mét sè n¬i ¸nh s¸ng tõ c¸c nguån s¸ng vµ chiÕu s¸ng chung m¹nh h¬n rÊt nhiÒu so víi mµn h×nh nªn g©y chãi lo¸.


b. Bøc x¹ vµ c¸c tr­êng do mµn h×nh


Trong m«i tr­êng lµm viÖc víi m¸y vi tÝnh tr­êng ®iÖn tõ tÇn sè cao (0,1-300MHz) rÊt yÕu, chØ ®o ®­îc ë rÊt gÇn mµn h×nh. C­êng ®é ®iÖn tõ tr­êng tÇn sè trung b×nh (1-100KHz) xung quanh m¸y vi tÝnh cao h¬n c­êng ®é ®iÖn tõ tr­êng tÇn sè cao. Tr­êng ®iÖn tõ tÇn sè thÊp < 1KHz xung quanh m¸y vi tÝnh phÇn lín lµ tÇn sè ®iÖn l­íi (50Hz) vµ c­êng ®é kh«ng v­ît qu¸ 50V/m (®iÖn tr­êng), 0,2 A/m (tõ tr­êng). 


TÊt c¶ c¸c mµn h×nh ®Òu cã kh¶ n¨ng « nhiÔm tia X. Ng­êi ta cho r»ng hÇu hÕt c¸c bøc x¹ tia X ®­îc mµn kÝnh hÊp thô. §Ó thö ®iÒu nµy, mét nhãm t¸c gi¶ ®· ®o trªn 3000 mÉu ®Ó ®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng g©y « nhiÔm tia X tõ mµn h×nh vµ thÊy r»ng bªn ngoµi mµn h×nh bøc x¹ tia X Ýt khi v­ît qua bøc x¹ nÒn. NÕu cã bÊt kú « nhiÔm tia X nµo th× n¨ng l­îng bøc x¹ lµ rÊt thÊp. Trong tr­êng hîp nµy mµn thuû tinh cã thÓ ch¾n c¸c « nhiÔm rÊt hiÖu qu¶. V× vËy  « nhiÔm tia X kh«ng ph¶i lµ mét vÊn ®Ò.


Mµn h×nh cã thÓ to¶ ra vµi lo¹i bøc x¹ nh­ng c¸c kÕt qu¶ ®iÒu tra cho thÊy møc « nhiÔm nãi chung n»m trong c¸c giíi h¹n cho phÐp. Cã mét thùc tÕ lµ trong nhiÒu nghiªn cøu, c¸c møc ®­îc ®o l¹i n»m d­íi kh¶ n¨ng ph¸t hiÖn cña c¸c ph­¬ng tiÖn ®­îc sö dông. 


c. Ecg«n«mi vÞ trÝ lao ®éng cña ng­êi lµm viÖc víi m¸y vi tÝnh


Víi ng­êi lao ®éng m¸y vi tÝnh, t­ thÕ lao ®éng liªn quan quan ®Õn tay, c¸nh tay, cæ l­ng, ®Çu cói vµ thêi gian ngåi l©u. C¸c t­ thÕ b¾t buéc ®ã g©y nªn c¸c møc ®é mÖt mái phô thuéc chiÒu cao c¸c trang thiÕt bÞ lµm viÖc cã phï hîp víi tÇm vãc ng­êi lao ®éng hay kh«ng.



C­êng ®é lao ®éng qu¸ c¨ng th¼ng lµ mét yÕu tè liªn quan ®Õn sù suy sôp vÒ tinh thÇn vµ thÓ chÊt cña ng­êi lao ®éng víi m¸y vi tÝnh. Thªm vµo ®ã tÝnh chÊt c«ng viÖc ®¬n ®iÖu, lµm viÖc gÇn nh­ cè ®Þnh t­ thÕ trong thêi gian dµi víi ®iÒu kiÖn khÝ hËu kh« l¹nh vµ Ýt tho¸ng khÝ. Smith (1988) tæng kÕt 60% ng­êi sö dông m¸y tÝnh nhiÒu giê ( trªn 6 giê/ngµy) bÞ tæn th­¬ng x­¬ng khíp vµ 16% ë nh÷ng ng­êi sö dông Ýt giê [36].



 NguyÔn Ngäc Ngµ vµ CS ®· kh¶o s¸t 68 vÞ trÝ lao ®éng víi mµn h×nh th× cã tíi 29 vÞ trÝ (43%) cã c¹nh trªn mµn h×nh cao h¬n tÇm ngang m¾t trung b×nh 11cm, thËm chÝ cã tr­êng hîp cao h¬n tíi 12cm. Theo khuyÕn nghÞ cña Vô søc khoÎ c«ng nghiÖp thuéc Bé lao ®éng Singapore [105] th× c¹nh trªn mµn h×nh kh«ng nªn cao h¬n tÇm m¾t, gãc hîp gi÷a c¹nh d­ãi cña mµn h×nh vµ ®­êng ngang tÇm m¾t kh«ng nªn thÊp h¬n 40. Theo c¸ch bè trÝ trªn th× kh«ng cã vÞ lao ®éng nµo mµ  gãc hîp gi÷a ®­êng ngang tÇm m¾t vµ c¹nh d­íi mµn h×nh ®¹t yªu cÇu. Do vËy hÇu hÕt ng­êi lao ®éng ph¶i chÞu t­ thÕ h¬i ngöa cæ khi quan s¸t mµn h×nh. §iÒu ®ã g©y c¨ng th¼ng cho c¬ vïng cæ, vai, g¸y.[47]


2.1.3. Tæng quan vÒ t×nh h×nh søc khoÎ, bÖnh tËt, bÖnh nghÒ nghiÖp cña Ng­êi lao ®éng.


2.1.3.1. Ngµnh C¬ khÝ luyÖn kim


a. Nh÷ng nghiªn cøu trong n­íc


T¸c gi¶ Lª Trung ®· c«ng bè bÖnh bôi phæi trong ngµnh CKLK chiÕm tíi 30,6% trong tæng sè bÖnh bôi phæi do c¸c ngµnh c«ng nghiÖp g©y ra [77]. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ NguyÔn V¨n Hoµi cho thÊy tû lÖ bÖnh bôi phæi trong c«ng nh©n luyÖn kim lµ 11 - 23 % trong khi ®ã tû lÖ nµy ë c¸c n­íc kh¸c chØ kho¶ng 4 - 6 %. Mét sè t¸c gi¶ cho biÕt bÖnh bôi phæi xuÊt hiÖn chñ yÕu phô thuéc vµo tuæi nghÒ chø kh«ng phô thuéc vµo tuæi ®êi [16].


C¸c tr­êng hîp nhiÔm ®éc ch× ®­îc gi¸m ®Þnh bÖnh nghÒ nghiÖp trong c«ng nh©n luyÖn kim mµu mçi n¨m mét t¨ng lªn. Theo nghiªn cøu cña c¸c t¸c gi¶ Lª Trung, §ç Hµm, NguyÔn ViÕt TiÕn, trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y cã tíi hµng tr¨m bÖnh nh©n bÞ nhiÔm ®éc ch×, asen vµ c¸c kim lo¹i kh¸c trong kü nghÖ khai th¸c vµ chÕ biÕn kim lo¹i mµu ë Th¸i Nguyªn [31,32].


B»ng ph­¬ng ph¸p quang phæ hÊp phô nguyªn tö, c¸c t¸c gi¶ §Æng Minh Ngäc, TrÇn Quang Toµn vµ Vò Kh¸nh V©n ®· cho thÊy hµm l­îng Asen niÖu cña 147 c«ng nh©n luyÖn kim mÇu B¾c Th¸i lµ 78,5 ( 20,2 
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g/ l  cao h¬n hµm l­îng cña ng­êi b×nh th­êng [49].  


Theo t¸c gi¶ NguyÔn V¨n Nam, c¸c bÖnh th­êng gÆp ë c«ng nh©n Diezen S«ng C«ng Th¸i Nguyªn trong 3 n¨m 1995-1997 lµ bÖnh tai mòi häng (52,8%), bÖnh tiªu ho¸ (29,5%), bÖnh r¨ng hµm mÆt (15,8%), bÖnh m¾t (11,3%) vµ bÖnh h« hÊp (9,2%), cãn c¸c bÖnh kh¸c gÆp víi tû lÖ thÊp h¬n [46].


C¸c t¸c gi¶ Tr­¬ng Minh H­¬ng, NguyÔn QuÝ Th¸i vµ §ç Hµm cho biÕt tû lÖ m¾c bÖnh da trong c«ng nh©n tiÕp xóc víi c«ng nghÖ luyÖn ch× kÏm cã xu h­íng gia t¨ng, tõ 18,9% t¨ng lªn 25,6% (tõ n¨m 1995 ®Õn n¨m 1997). BÖnh da nghÒ nghiÖp chñ yÕu gÆp ë c«ng nh©n trªn 10 n¨m tuæi nghÒ. [31].


C¸c nghiªn cøu vÒ t×nh h×nh søc khoÎ cho thÊy, c«ng nh©n ngµnh CKLK cã ®Æc ®iÓm chung lµ søc khoÎ lo¹i I chiÕm tû lÖ rÊt thÊp, cßn søc khoÎ lo¹i II vµ III chiÕm tû lÖ cao nhÊt tõ 30-50%. [46]


VÒ t×nh h×nh tai n¹n lao ®éng


Nghiªn cøu cña Phïng V¨n Hoµn, §µo ThÞ Minh An t¹i c«ng ty c¬ khÝ Hµ Néi  cho thÊy tû lÖ TNL§ hµng n¨m lµ 7,65% (tÝnh theo sè lÇn tai n¹n  lao ®éng) vµ 4,81% (tÝnh theo sè ng­êi bÞ TNL§), trong ®ã nam chiÕm tû lÖ 4,15% cao h¬n n÷ 0,66%. ë n¬i lao ®éng cã nhiÖt ®é cao th× tû lÖ TNL§ lµ 29,9%, cao h¬n so víi n¬i Ýt nãng h¬n lµ 5,08%. N¬i lao ®éng cã tiÕng ån th× tû lÖ TNL§ 16,5%, cao h¬n n¬i lao ®éng Ýt cã tiÕng ån 6,5%. N¬i cã nhiÒu khãi bôi th× tû lÖ TNL§ lµ 25% cao h¬n n¬i Ýt cã khãi bôi 20% [37].


Theo NguyÔn Tr­¬ng T¸c, t×nh h×nh tai n¹n lao ®éng trong giai ®o¹n ®Çu cña qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ t¹i mét sè quèc gia cho thÊy cã sù thay ®èi vÒ møc ®é, h×nh th¸i vµ nguyªn nh©n g©y tai n¹n lao ®éng do ch­a thÝch nghi víi c«ng nghÖ s¶n xuÊt míi, ®Æc biÖt lµ yÕu tè vÒ sù kh«ng phï hîp gi÷a kÝch th­íc c¬ thÓ ng­êi c«ng nh©n vµ m¸y mãc [71].


b.Nh÷ng nghiªn cøu ë n­íc ngoµi


T¸c gi¶ Artamonova ®· ghi nhËn ®­îc c¸c tr­êng hîp viªm phæi ë nh÷ng ng­êi thî má, khai th¸c kÏm, tiÕp xóc víi bét kÏm. T¸c gi¶ cßn cho r»ng hiÖn t­îng nhiÔm ®éc c¬ quan t¹o huyÕt vµ tiÕt niÖu cã chiÒu h­íng gia t¨ng khi c«ng nh©n tiÕp xóc víi quÆng ch× kÏm. [3].


Tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi ë c«ng nh©n luyÖn kim mµu ë Liªn x« cò lµ 20,0/100.000 c«ng nh©n n¨m 1987. Tû lÖ m¾c bÖnh rung ë nh÷ng c«ng nh©n nµy lµ 27,0 - 49,0/100.000 c«ng nh©n (Tõ 1978 - 1987)[2].

ë Trung Quèc, sè ca m¾c bÖnh bôi phæi céng dån tõ n¨m 1949 ®Õn n¨m 1996 lµ 524.759 tr­êng hîp, trong ®ã 134.674 tr­êng hîp tö vong chiÕm 25,7%. Ngµnh luyÖn kim vµ ®óc cã 63.214 tr­êng hîp, chiÕm 12,2% [61].

T¹i Singapore, cho ®Õn n¨m 1999 cã 659 tr­êng hîp míi m¾c bÖnh ®iÕc nghÒ nghiÖp víi tû lÖ lµ 3,5% cho 10.000 ng­êi, trong ®ã c«ng nh©n s¶n xuÊt thÐp lµ 26,1/10.000 ng­êi [96].


N¨m 1998, NIOSH ­íc tÝnh ë Mü cã kho¶ng 9 triÖu c«ng nh©n tiÕp xóc víi tiÕng ån hµng ngµy cã møc ¸p ©m trªn 85 dBA, trong ®ã c«ng nh©n c¬ khÝ chiÕm tíi 32,7% [123].


VÒ t×nh h×nh tai n¹n lao ®éng


          Theo thèng kª cña tæ chøc y tÕ thÕ giíi 1996 hµng n¨m trªn thÕ giíi x¶y ra kho¶ng 120 triÖu vô TNL§.


T¹i M«ng Cæ, theo nghiªn cøu cña J.Bold, trong c¸c n¨m tõ 1986-1990 cã 10.600 tr­êng hîp TNL§, trong cã 403 ng­êi chÕt, tû lÖ tµn tËt lµ 3,7% .


          T¹i Australia, TNL§ ë ngµnh c«ng nghiÖp chiÕm 14% (®øng thø hai sau tai n¹n giao th«ng), trong tæng sè tai n¹n g©y chÕt ng­êi n¨m 1991 vµ 1993 cã 193 chÕt v× tai n¹n lao ®éng.


Thèng kª tai n¹n cña c¸c nuíc cho thÊy tai n¹n ë ®é tuæi 20 - 29 lµ nhiÒu nhÊt vµ gi¶m dÇn ë ®é tuæi cao h¬n nh­ng vÉn ë møc ®é cao cho ®Õn ®é tuæi 50, tõ ®é tuæi tõ 50 ®Õn 60 sè l­îng tai n¹n lao ®éng gi¶m ®¸ng kÓ. §iÒu ®¸ng quan t©m lµ TNL§ x¶y ra nhiÒu ë ®é tuæi trÎ nªn hËu qu¶ lµ l©u dµi.


2.1.3.2. Ngµnh Ho¸ chÊt


a. Nh÷ng nghiªn cøu trong n­íc 



NguyÔn ThÞ Xu©n Thuû [67], khi pháng vÊn 207 ®èi t­îng (trªn 10 n¨m tuæi nghÒ) t¹i c«ng ty Gang thÐp Th¸i nguyªn cho thÊy, 40,7 % cã biÓu hiÖn c¶ 3 triÖu chøng mÖt mái, ®au ®Çu vµ cho¸ng v¸ng, trong ®ã 11,6 % cã biÓu hiÖn th­êng xuyªn (biÓu hiÖn l©m sµng cña nhiÔm ®éc CO m¹n tÝnh). XÐt nghiÖm HbCO trong m¸u cña c¸c ®èi t­îng cã tiÕp xóc víi CO cho thÊy nång ®é dao ®éng tõ 0,25 - 5,9%. Nghiªn cøu cña NguyÔn ThÞ Gia [29] cho thÊy c«ng nh©n s¬n khi tiÕp xóc víi dung m«i h÷u c¬ cã biÓu hiÖn gi¶m dÉn truyÒn thÇn kinh, c¸c biÓu hiÖn kh¸c vÒ thÇn kinh thùc vËt, chøc n¨ng gan bÞ suy gi¶m.


NguyÔn ThÞ Vinh  trong nghiªn cøu c¸c ¶nh h­ëng cña hãa chÊt b¶o vÖ thùc vËt ë c«ng nh©n sang chai, ®ãng gãi thuèc b¶o vÖ thùc vËt cho thÊy tû lÖ gi¶m men gan rÊt cao trong sè nh÷ng ng­êi tiÕp xóc trùc tiÕp víi hãa chÊt nhãm l©n h÷u c¬. Tõ ®ã cã c¸c biÓu hiÖn cña c¸c rèi lo¹n thÇn kinh thùc vËt, thÇn kinh T¦.


TrÇn Huy Hoµng, Vi ThÞ Thô [38], thÊy tû lÖ m¾c bÖnh phô khoa ë n÷ c«ng nh©n s¶n xuÊt ph©n bãn tõ 25-28%, cao h¬n nhiÒu so víi c¸c ngµnh kh¸c, tû lÖ s¶y thai ë n÷ c«ng nh©n hãa chÊt còng tõ 13-14%, cao h¬n nhiÒu so víi tû lÖ chung. N÷ c«ng nh©n hãa chÊt suy gi¶m søc kháe nhanh, ph¶i vÒ h­u hoÆc mÊt søc tr­íc tuæi do kh«ng ®ñ søc kháe ®¸p øng nhu cÇu c«ng viÖc.


b.Nh÷ng nghiªn cøu ë n­íc ngoµi 


Nghiªn cøu cña Liu, Jiang, Lam [119] trªn 5 ngµnh c«ng nghiÖp ë Trung Quèc cho thÊy c¸c ung th­ biÓu m« vµ bÖnh h« hÊp lµ nh÷ng bÖnh th­êng gÆp trong ngµnh c«ng nghiÖp hãa chÊt. 


Szubert, Szeszenia-Dabrowska, vµ Sobala [135] nghiªn cøu vÒ c¸c tr­ëng hîp nghØ viÖc do èm ë c«ng nh©n chÕ t¹o s¶n phÈm cao su cho thÊy nguyªn nh©n nghØ èm chñ yÕu ë nam lµ bÖnh tim m¹ch (48% tæng ngµy èm), bÖnh ®­êng h« hÊp (18%), bÖnh ®­êng tiªu hãa (8%), bÖnh hÖ thÇn kinh vµ bÖnh chuyªn khoa (8%). §èi víi n÷ nguyªn nh©n chñ yÕu lµ bÖnh tim m¹ch (24 % tæng ngµy èm), bÖnh ®­êng h« hÊp (16%), mang thai, sinh con vµ thai s¶n (11%), bÖnh khèi u (10%). 


Keman, Willemse, Wesseling, Kusters, vµ Borm [114] khi  tiÕn hµnh nghiªn  cøu qua 5 n¨m vÒ chøc n¨ng th«ng khÝ phæi ë 136 c«ng nh©n tiÕp xóc hãa chÊt cho thÊy cã c¶n trë ®­êng h« hÊp do tiÕp xóc hãa chÊt. Tû lÖ cã th«ng khÝ t¾c nghÏn gi¶m FEV1 < 80% lµ 5%. Gi¶m trung b×nh dung tÝch sèng qua 5 n¨m lµ 200 ml (theo kú väng lµ 160 ml). Nh÷ng ng­êi cã FEV1 gi¶m nhanh lµ c«ng nh©n tiÕp xóc víi axit (RR=2,41). C¸c t¸c gi¶ Bulbulia, Shaik, Khan, Vayej, Kistnasamy, vµ Page  cho biÕt c«ng nh©n cã tiÕp xóc víi hãa chÊt cã rèi lo¹n thÞ lùc (73,2%) cao h¬n nhãm kh«ng tiÕp xóc (43,6%). 


Suruda, Wallace [134] trong mét nghiªn cøu 6 n¨m trªn 234 ca tö vong trong ngµnh c«ng nghiÖp hãa chÊt cho thÊy tû lÖ tö vong lµ 0,55 trªn 10.000 c«ng nh©n/n¨m. Næ hãa chÊt lµ nguyªn nh©n g©y tö vong lín nhÊt (99 ca, 42%), báng vµ ch¸y (32 ca, 14%); ngé ®éc 31 ca (13%) do ng· 18 (8%).  Tû lÖ do vi ph¹m quy tr×nh, néi quy an toµn lµ 73% tæng sè vô tai n¹n. 


2.1.3.3. Ngµnh X©y dùng


a.T×nh h×nh nghiªn cøu trong n­íc:


Nguy c¬ cao bÖnh bôi phæi silic nghÒ nghiÖp gÆp trong c¸c xÝ nghiÖp s¶n xuÊt vËt liÖu chÞu löa. Theo Lª Trung vµ CS. t¹i nhµ m¸y g¹ch chÞu löa Th¸i Nguyªn, tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi-silic lµ 56/262 c«ng nh©n.


       
Mét nghiªn cøu kh¸c cña Lª Trung vµ CS. cho thÊy, tû lÖ bÖnh bôi phæi-silic trªn 1466 c«ng nh©n cña 6 c«ng ty vËt liÖu x©y dùng lµ 10,1%. Tû lÖ bÖnh bôi phæi-silic cao nhÊt lµ 19,1% ë nhµ m¸y g¹ch chÞu löa §ång Nai, sau ®ã lµ VLCL Th¸i Nguyªn 15,8%. Silic ë g¹ch chÞu löa lµ cristobalite vµ tridymite, kh¶ n¨ng g©y bÖnh bôi phæi-silic cao. [76].


Lª TrÇn Ngoan vµ cs. (2001) b¸o c¸o c¸c bÖnh liªn quan ®Õn amiang cã thÓ ch­a ®­îc ghi nhËn mét c¸ch ®Çy ®ñ ë ViÖt Nam. Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña nhãm t¸c gi¶ nµy, trong sè 171 c«ng nh©n tiÕp xóc víi bôi amiang ®­îc kh¸m ph¸t hiÖn thÊy 1 ca cã m¶ng dÇy mµng phæi, 2 ca cã h×nh ¶nh khèi u phæi, trong khi ®ã kh«ng ph¸t hiÖn ca nµo trong sè 242 ®èi t­îng nhãm chøng kh«ng tiÕp xóc víi amiang. Theo Lª Trung, sè bÖnh nh©n bÞ bÖnh bôi phæi-ami¨ng ®­îc ph¸t hiÖn vµ gi¸m ®Þnh cßn rÊt Ýt: 3 tr­êng hîp ®­îc gi¸m ®Þnh cho ®Õn cuèi n¨m 2002. Sè ng­êi ®­îc ph¸t hiÖn n¨m 2003 lµ 4, trong sè trªn 600 phim chôp phæi ë nh÷ng ng­êi tiÕp xóc nghÒ nghiÖp [78].


Qua mét nghiªn cøu dÞch tÔ häc cña ViÖn YHL§ vµ VSMT vÒ t×nh h×nh ®iÕc nghÒ nghiÖp, tû lÖ hiÖn m¾c ®iÕc nghÒ nghiÖp x¸c ®Þnh ®­îc lµ 11%. ¦íc tÝnh c¶ n­íc cã kho¶ng 100.000 ng­êi tiÕp xóc nghÒ nghiÖp víi tiÕng ån cao h¬n ng­ìng giíi h¹n cho phÐp .[85].


      
BÖnh rung nghÒ nghiÖp còng hay gÆp ë c«ng nh©n s¶n xuÊt vËt liÖu x©y dùng víi c¸c thiÕt bÞ g©y rung trong lao ®éng, nhÊt lµ c¸c thiÕt bÞ sö dông h¬i nÐn. BiÓu hiÖn chñ yÕu lµ tæn th­¬ng x­¬ng khíp. TÝnh ®Õn cuèi n¨m 2002, 262 tr­êng hîp bÖnh ®­îc ph¸t hiÖn [76].


       
Khóc XuyÒn vµ CS. (1995) nghiªn cøu trªn 1788 c«ng nh©n cã tiÕp xóc víi cr«m cho thÊy, cã 1043 tr­êng hîp m¾c bÖnh ngoµi da, chiÕm 57,82%; trong ®ã cã 454 tr­êng hîp viªm da dÞ øng, chiÕm tû lÖ 25,39% [90]. 


T×nh h×nh tai n¹n lao ®éng: Theo sè liÖu cña Vô BHL§, trong c¶ n­íc so víi n¨m 2001, TNL§ x¶y ra trong n¨m 2002 t¨ng nhiÒu vÒ sè vô (4298 vô, t¨ng 19,3%) vµ sè ng­êi bÞ tai n¹n (4521 ng­êi, t¨ng 20,6%), sè vô tai n¹n chÕt ng­êi lµ 449 vô t¨ng 24%. N¨m 2002, lÜnh vùc x¶y ra TNL§ t¨ng so víi tr­íc ®øng ®Çu lµ ngµnh x©y dùng, sè vô TNL§ t¨ng 6,73% vµ sè vô tai n¹n chÕt ng­êi t¨ng 40,4%. Tuy nhiªn ®©y míi lµ sè thèng kª ®­îc b¸o c¸o, trªn thùc tÕ sè ng­êi bÞ TNL§ cßn cao h¬n rÊt nhiÒu.


b.Nghiªn cøu ë n­íc ngoµi


T¹i Ên §é, theo Durvasula (1990), ­íc tÝnh 150 ng­êi chÕt mçi n¨m vµ 3500 ®· chÕt trong vßng 25 n¨m v× bÖnh bôi phæi-silic trong c«ng nh©n lµm viÖc ë c¸c má ®¸ mµ ë ®ã t×nh tr¹ng th«ng giã kÐm [99]. Prakash Tyagi, 2001, tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi silic ë c¸c má ®¸ c¸t trong vïng t©y Rajasthan-Ên ®é lµ rÊt phæ biÕn [128]. Theo mét nghiªn cøu vÒ ngµnh khai th¸c ®¸ granite ë Brazin (Ribeiro Franco, 1978), tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi-silic (biÓu hiÖn rÊt râ trªn phim X quang) chiÕm 30% trong sè c«ng nh©n ®Èy xe cót-kit (cao nhÊt), tiÕp theo lµ ë nh÷ng c«ng nh©n ®Ëp ®¸: 19% vµ ë nh÷ng c«ng nh©n quai bóa 18%. Nghiªn cøu ë Malaysia (Singh, 1977) cho thÊy, tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi-silic lµ 25% trong sè c¸c c«ng nh©n khai th¸c ®¸ vµ 36% ë nh÷ng ng­êi lµm bia mé [132].


BÖnh ®iÕc nghÒ nghiÖp trë thµnh mét trong c¸c bÖnh nghÒ nghiÖp chiÕm tû lÖ cao nhÊt ë c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn vµ c¶ ë c¸c n­íc ®· c«ng nghiÖp ho¸. Theo kÕt qu¶ thèng kª cña ViÖn NIOSH (1988-1990) t¹i Mü, trong ngµnh x©y dùng (bao gåm c¶ s¶n xuÊt vËt liÖu x©y dùng) cã 15,6-24 % c«ng nh©n tiÕp xóc víi møc ån trªn 85 dBA. Sö dông c¸c m¸y khoan ®Æc biÖt lµ khoan tay dÔ m¾c c¸c bÖnh x­¬ng khíp do rung tÇn sè thÊp [126].


Tû lÖ tö vong do bÖnh tËt liªn quan ®Õn nghÒ nghiÖp  ë c«ng nh©n ngµnh x©y dùng ®øng thø ba trong 10 ngµnh c«ng nghiÖp hµng ®Çu cña 6 n­íc ph¸t triÓn (óc, Mü, NhËt, §øc, Thuþ §iÓn, Hµ Lan): 13,9/100.000 c«ng nh©n. [142] 


Theo Kiec-Swierczyska (Ba Lan) tõ 1988-1992 nghiªn cøu 229 tr­êng hîp ®· ®­îc chÈn ®o¸n lµ eczema nghÒ nghiÖp (184 nam vµ 115 n÷) thÊy tû lÖ bÖnh trong c«ng nh©n x©y dùng lµ 19,7%; c«ng nh©n ho¸ chÊt luyÖn kim 20,1%; c«ng nh©n dÖt may 9%, cßn l¹i lµ c¸c ngµnh kh¸c. T¸c gi¶ cho biÕt nguyªn nh©n dÞ øng lµ do Nikel 45,2%, Cobalt 40%, Chrome 33,9% vµ Formaline 15,7%.


2.1.3.4. Ngµnh N«ng nghiÖp


a.Nghiªn cøu trong n­íc


T×nh h×nh bÖnh tËt


Nghiªn cøu vÒ t×nh h×nh søc kháe bÖnh tËt cña ng­êi lao ®éng n«ng nghiÖp t¹i huyÖn Tõ Liªm - Hµ Néi cho thÊy c¸c bÖnh chñ yÕu th­êng gÆp lµ bÖnh tai mòi häng vµ bÖnh h« hÊp nh­: viªm häng, ho, viªm mòi, viªm tai, chiÕm 34,8%. Sau ®ã lµ c¸c triÖu chøng ho, c¶m sèt, chiÕm 19,8%.


Theo NguyÔn ThÞ Hång Tó, lao ®éng n÷ trong ngµnh n«ng nghiÖp th­êng m¾c c¸c bÖnh vÒ h« hÊp (4,4% - 12,7%), c¬ x­¬ng khíp (3,8%), viªm d¹ dÇy ruét (1,5% - 2,5%), c¸c bÖnh kh¸c chiÕm 5,3% - 15,2%.[17].


Theo Vò §øc Väng, lao ®éng ngµnh cµ phª th­êng m¾c c¸c bÖnh sèt rÐt (23%), b­íu cæ (10,2%), h« hÊp (14%), ngoµi da (9,5%), vµ tiªu ho¸ (9%). Cã tíi 6,9% c«ng nh©n nam vµ 1,6% c«ng nh©n n÷ cã søc kháe lo¹i IV [83].


§èi víi ng­êi lao ®éng trång lóa, næi lªn 3 nhãm bÖnh chÝnh: Nhãm bÖnh nhiÔm khuÈn ®­êng mòi häng vµ h« hÊp (27,7%), nhiÔm khuÈn ®­êng tiªu ho¸ (16,4%), bªn c¹nh ®ã lµ tû lÖ ®¸ng kÓ c¸c bÖnh phô khoa, da liÔu, m¾t còng lµ nh÷ng bÖnh nhiÔm khuÈn. Nhãm thø 2 lµ bÖnh vÒ TNL§-x­¬ng khíp-ngo¹i khoa vµ nhãm thø 3 lµ nhãm nhiÔm HCBVTV biÓu hiÖn b»ng c¸c triÖu chøng trªn c¸c c¬ quan kh¸c nhau cña toµn bé c¬ thÓ nh­ tiªu ho¸, h« hÊp, thÇn kinh, dÞ øng, tiÕt niÖu, dï tû lÖ nhiÔm ®éc thùc sù ph¶i ®iÒu trÞ kh«ng cao. 


NguyÔn ThÞ Hång Tó vµ céng sù (2000) nghiªn cøu ë 30 c¬ së lµng nghÒ t¹i 3 tØnh B¾c Ninh, H­ng Yªn, Nam §Þnh (phæ biÕn lµ s¶n xuÊt mü nghÖ, m©y tre ®an, dÖt may, chÕ biÕn thùc phÈm vµ x©y dùng) thÊy bÖnh tËt phæ biÕn cña ng­êi lao ®éng lµ: ®au l­ng, ®au cét sèng, ®au bông, héi chøng d¹ dµy, viªm phÕ qu¶n, viªm phæi, viªm da dÞ øng, ®au m¾t.[69].


Nghiªn cøu cña Phan Thuý YÕn vµ CS  t¹i lµng nghÒ t¸i chÕ ch× §«ng Mai (H­ng Yªn) ®· ph¸t hiÖn 67,7% ng­êi nhiÔm ®éc ch×.


Theo NguyÔn Thanh B×nh (1999), nghiªn cøu t¹i 3 lµng nghÒ §a Héi, Minh Khai vµ Phong Khª th× c¸c bÖnh vÒ h« hÊp, tai mòi häng, da liÔu vµ thÇn kinh lµ phæ biÕn nhÊt. Lµng nghÒ t¸i chÕ s¾t thÐp §a Héi lµ n¬i cã tû lÖ c«ng nh©n gi¶m thÝnh lùc (56,97%) vµ bÞ x©y x¸t, trît loÐt ngoµi da ( 86,67%) cao nhÊt. 


T×nh h×nh tai n¹n lao ®éng, nhiÔm ®écHCBVTV 


Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña ®Ò tµi nhµ n­íc KHCN.11.07 do PGS.TS. NguyÔn An L­¬ng lµm chñ nhiÖm [42] th× hÖ sè tÇn xuÊt TNL§ (K) trong ngµnh n«ng nghiÖp lµ 28,7 chØ ®øng sau ngµnh má lµ 65,4 vµ ngµnh x©y dùng 39,4, luyÖn kim 29,7. Trong TNL§ n«ng nghiÖp th× tai n¹n do dông cô cÇm tay (cuèc, thuæng, xÎng, liÒm h¸i...) chiÕm 25,8%; tai n¹n do ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn (xe, g¸nh, v¸c ®éi ...) chiÕm tû lÖ 13,8%; TNL§ do m¸y mãc c«ng nghiÖp ( m¸y cµy, tuèt lóa, bõa...) chiÕm 8,9%; tai n¹n do c«ng cô lín (cµy , bõa...) chiÕm 5,1%; c¸c tai n¹n do nguyªn nh©n kh¸c chiÕm 46,7% (sôt ®Êt, tr©u bß hóc, ®æ c©y).


KÕt qu¶ nghiªn cøu cña Vô Y tÕ dù phßng - Bé Y TÕ t¹i 8 tØnh n«ng nghiÖp träng ®iÓm cho biÕt: 68,8% sè ng­êi ®i phun HCBVTV cã dÊu hiÖu ¶nh h­ëng; xuÊt hiÖn ngay sau phun chiÕm 29%; 1 ®Õn 2 giê sau phun lµ 35,4%, sau 1 ngµy lµ 5,7%. C¸c biÓu hiÖn chñ yÕu lµ ®au ®Çu, tøc ngùc, chãng mÆt, lîm giäng, buån n«n, tª tay [9]. Nghiªn cøu cña Lª Trung vµ CS cho thÊy: Thùc tr¹ng nhiÔm ®éc m¹n tÝnh nghÒ nghiÖp HCBVTV, víi tû lÖ kh¸ cao lµ 18,26%. Víi tû lÖ hiÖn m¾c nµy, ­íc tÝnh sè nhiÔm ®éc m¹n tÝnh nghÒ nghiÖp HCBVTV trong c¶ n­íc lµ 2,1 triÖu ng­êi, nÕu mçi hé gia ®×nh chØ cã 1 ng­êi ®i phun [75]


b.Nghiªn cøu ngoµi n­íc



Theo Thiele (1988), ë nh÷ng ng­êi tiÕp xóc víi hãa chÊt trõ s©u l©n h÷u c¬ vµ cacbamat sÏ xuÊt hiÖn héi chøng suy nh­îc thÇn kinh vµ rèi lo¹n thÇn kinh thùc vËt do hËu qu¶ cña nhiÔm ®éc Acetyl Cholin néi sinh [137]. Theo Weyland (1991), hãa chÊt trõ s©u nhãm l©n h÷u c¬ vµ cacbamat g©y co th¾t, t¨ng tiÕt, rèi lo¹n hÊp thu èng tiªu hãa do ®ã sÏ dÉn ®Õn t×nh tr¹ng rèi lo¹n tiªu hãa [139].


2.1.3.5. Ngµnh Du lÞch: ch­a cã c¸c nghiªn cøu vÒ t×nh h×nh søc khoÎ ng­êi lao ®éng trong ngµnh du lÞch.


2.1.3.6. Ngµnh Thuû s¶n


a. T×nh h×nh søc khoÎ c«ng nh©n chÕ biÕn thuû s¶n ®«ng l¹nh


ChiÒu cao trung b×nh: n÷ 154,9cm vµ nam 165,4cm, cao h¬n kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Lª Nam Trµ (2000). C©n nÆng trung b×nh: n÷: 47,7kg, nam: 55,9kg.


Tû lÖ søc khoÎ cña n÷ c«ng nh©n chñ yÕu ë lo¹i II: 59,7%, nam c«ng nh©n chñ yÕu ë lo¹i I: 55,9%. Tæng céng søc khoÎ cña n÷  c«ng nh©n ë lo¹i I vµ II gÇn b»ng nam c«ng nh©n (88,4% so víi 89,7%). N÷ c«ng nh©n cã c¶ lo¹i III vµ IV: 11,6%, nam c«ng nh©n chØ cã lo¹i III: 10,3%.


  b. T×nh h×nh bÖnh tËt cña c«ng nh©n chÕ biÕn thuû s¶n ®«ng l¹nh.


BÖnh c¬ x­¬ng khíp: Do tÝnh chÊt ®Æc thï cña c«ng viÖc chÕ biÕn thñy s¶n ph¶i tiÕp xóc víi c¸c yÕu tè l¹nh, Èm nªn c«ng nh©n th­êng m¾c c¸c bÖnh vÒ  x­¬ng khíp. Nghiªn cøu cña Chiang H-C vµ CS 1993 [107] cho thÊy ®au th¾t l­ng, vai chiÕm 30,9 %, viªm mám låi cÇu lµ 14,5%, héi chøng èng cæ tay lµ 15,0%. §èi víi c«ng nh©n cö ®éng chi trªn lÆp ®i lÆp l¹i th× tû suÊt chªnh ®au th¾t l­ng-vai lµ 1,6 (95% CI: 1,1-2,5). Trong khi ®ã nh÷ng c«ng nh©n c¶ chi trªn ph¶i chÞu søc n©ng ®ì trong suèt thêi gian lµm viÖc th× tû suÊt chªnh ®èi víi ®au th¾t l­ng-vai lµ 1,8 (95% CI: 1,2-2,5). Kohlsson, G-A Hansson vµ CS (1994) [112] c¸c bÖnh ë vai vµ ë cæ chiÕm 35% ë n÷ c«ng nh©n chÕ biÕn thñy s¶n, ®Æc biÖt lµ ë nh÷ng c«ng nh©n cã tuæi nghÒ cao.


C¸c kÕt qu¶ trong n­íc ®Òu cho thÊy tû lÖ m¾c bÖnh c¬ x­¬ng khíp cña c«ng nh©n ngµnh thñy s¶n lµ kh¸ cao: §Æng ThÞ Th¶o (1994) thÊy tû lÖ m¾c lµ 55,0% [62]. NguyÔn ThÕ C«ng (1997) thÊy tû lÖ m¾c lµ 39,35% [11]. ë MiÒn Trung, V­¬ng Nam §µn (1997) thÊy tû lÖ m¾c lµ 36,11% [26]. §inh Ngäc Qóy (2000) khi kh¶o s¸t ë c¸c c¬ së chÕ biÕn thñy s¶n Thanh Hãa thÊy tû lÖ m¾c lµ 35,6%.[54]


BÖnh H« hÊp-Tai mòi häng: M«i tr­êng lao ®éng cã ®é Èm cao dÔ g©y nªn c¸c bÖnh h« hÊp-tai mòi häng. Theo nghiªn cøu cña §Æng ThÞ Th¶o (1994)[62] th× tû lÖ m¾c c¸c bÖnh tai mòi häng ë c«ng nh©n thuû s¶n lµ 63,3%. §iÒu tra cña NguyÔn ThÕ C«ng 1997[11] cho thÊy bÖnh viªm xoang, häng chiÕm tû lÖ 35,55%; bÖnh vÒ phæi, phÕ qu¶n chiÕm tû lÖ 11,29% trong c«ng nh©n thuû s¶n. §inh Ngäc Qóy (2000)[54] ®iÒu tra c¸c c¬ së chÕ biÕn thñy s¶n ë Thanh Hãa cho thÊy tû lÖ viªm häng, viªm xoang lµ 42,72% cßn bÖnh vÒ phæi, phÕ qu¶n chiÕm tû lÖ 14,08%.


BÖnh Da liÔu: Trong qu¸ tr×nh lµm viÖc, NL§ ngµnh thñy s¶n ph¶i tiÕp xóc víi c¸c vi sinh vËt cã ngay trªn m×nh hoÆc trong néi t¹ng cña t«m, c¸, mùc…, c¸c chÊt dÞch trªn nguyªn liÖu thñy h¶i s¶n, c¸c hãa chÊt chÕ biÕn ... dÔ g©y nªn mét sè bÖnh da liÔu. Tû lÖ m¾c bÖnh da liÔu trong c«ng nh©n thuû s¶n thÊp nhÊt lµ 15,75% theo nghiªn cøu cña V­¬ng Nam §µn (1997)[26], cao nhÊt lµ 45,2% theo nghiªn cøu cña Khóc XuyÒn (2003) [89]. C¸c bÖnh ngoµi da phæ biÕn lµ bÖnh da dÞ øng: 9,5%; c¸c bÖnh trît loÐt kÏ, bµn, ngãn tay, ch©n: 13,9%; viªm quanh mãng, nÊm mãng 7,8%; s¹m da 13,6%. BÖnh ngoµi da cña c«ng nh©n chÕ biÕn thñy s¶n cao gÊp 6,67 lÇn (p<0,001) so víi NL§ ë bé phËn gi¸n tiÕp. [89]


Mét sè bÖnh kh¸c: Tû lÖ bÖnh vÒ m¾t lµ 14,78% theo nghiªn cøu cña NguyÔn ThÕ C«ng[11]. Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña §inh Ngäc Qóy (2000)[54] th× cã 30,82% sè n÷ c«ng nh©n bÞ rèi lo¹n kinh nguyÖt; tû lÖ gi·n tÜnh m¹ch ch©n lµ 10,68% do tÝnh chÊt lao ®éng ph¶i ®øng liªn tôc.


2.1.3.7. Ngµnh DÖt May


Theo ®¸nh gi¸ gÇn ®©y nhÊt cña y tÕ ngµnh, sè ng­êi lao ®éng cã søc khoÎ rÊt tèt vµ tèt chiÕm tû lÖ 40%; sè ng­êi lao ®éng cã søc khoÎ trung b×nh chiÕm 52%, sè ng­êi lao ®éng cã søc khoÎ yÕu vµ rÊt yÕu chiÕm 8%.


a. Mét sè bÖnh m¾c ph¶i do nghÒ nghiÖp 


BÖnh Bôi phæi b«ng: Nghiªn cøu cña NguyÔn §×nh Dòng vµ CS cho thÊy tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi b«ng t¨ng theo tuæi nghÒ, tû lÖ bÖnh giai ®o¹n 1 lµ 24,8%, giai ®o¹n 2 lµ 13,6%, giai ®o¹n 3 lµ 5,46%. Tû lÖ bÖnh viªm phÕ qu¶n m·n tÝnh giai ®o¹n 1 lµ 31,7%, giai ®o¹n 2 lµ 10,7% (tû lÖ nµy gi¶m dÇn tõ ®Çu chuyÒn ®Õn cuèi chuyÒn) [20]. Theo nghiªn cøu cña Phan Hång S¬n gÇn ®©y thÊy t×nh h×nh m¾c bÖnh Hen phÕ qu¶n ë c«ng nh©n sîi lµ 2,9%, c«ng nh©n DÖt lµ 2%, nguyªn nh©n do bôi b«ng. 


Mét yÕu tè cã t¸c h¹i ®Õn søc khoÎ c«ng nh©n DÖt may n÷a lµ tiÕng ån, ®Æc biÖt lµ tiÕng ån cña m¸y dÖt thoi vµ mét sè c«ng ®o¹n cña chuyÒn sîi. Theo kh¶o s¸t cña Trung t©m Y tÕ DÖt may n¨m 2002 th× sè c«ng nh©n nghi ngê bÞ ®iÕc nghÒ nghiÖp chiÕm tû lÖ 7,5%, tû lÖ c«ng nh©n ®· ®­îc gi¸m ®Þnh ®iÕc nghÒ nghiÖp lµ 0,85%. 



NguyÔn §×nh Dòng vµ CS  khi nghiªn cøu ¶nh h­ëng cña m«i tr­êng, c¸c ®iÒu kiÖn c«ng nghÖ ®Õn t©m sinh lý n÷ c«ng nh©n ngµnh DÖt may ®· cho thÊy kÕt qu¶ nh­ sau: sau ca lµm viÖc c«ng nh©n bÞ ®au mái ch©n chiÕm tû lÖ 92,1%, 83,6% mái l­ng, 81,4% mái tay, 79,1% mái m¾t, 78% buån ngñ trong khi lµm viÖc, 67,8% kh«ng cã høng thó víi c«ng viÖc vµ 46,3% cho r»ng c«ng viÖc cña hä nhµm ch¸n, ®¬n ®iÖu. Nguyªn nh©n lµ do g¸nh nÆng lao ®éng vµ c¨ng th¼ng thÇn kinh t©m lý. Trong ®ã ®Æc ®iÓm c¬ thÓ víi c«ng nghÖ vµ tÝnh chÊt c«ng viÖc lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n chÝnh. 


T¸c gi¶ NguyÔn Trinh H­¬ng ®· khuyÕn c¸o vÒ kÝch th­íc bµn ghÕ qu¸ cao so víi c«ng nh©n may vµ ®­a ra tû lÖ ®au mái c¬ x­¬ng cña c«ng nh©n may do nghÒ nghiÖp nh­ sau: ®au cæ 43,8%, ®au vai 35,6%, ®au l­ng 45%, ®au tay 23,3%, ®au ch©n 32,9%.


b. T×nh h×nh tai n¹n lao ®éng


 Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña ®Ò tµi " C¸c yÕu tè nguy c¬ vµ ®Æc ®iÓm tai n¹n lao ®éng cña c«ng nh©n sîi c«ng ty DÖt 8/3" th× tû lÖ tai n¹n lao ®éng trung b×nh cña c«ng nh©n sîi lµ 1,24%/ n¨m, hÖ sè tÇn suÊt lµ 12,4. Tai n¹n lao ®éng cã gÆp ë c¶ ba ca, nh­ng cao nhÊt lµ ca ®ªm chiÕm 39,3%. Nguyªn nh©n tai n¹n lao ®éng ®a phÇn do lçi cña c«ng nh©n nh­: kh«ng chÊp hµnh néi quy ATL§, ng· do s¬ ý, do chñ quan, ý thøc vÖ sinh an toµn trong lao ®éng kÐm: 66,42%, tû lÖ tai n¹n do c«ng nghÖ kh«ng an toµn chiÕm 14,38% vµ 19,2% do tai n¹n trªn ®­êng. 


2.1.3.8. Lao ®éng hÇm lß


a. T×nh h×nh bÖnh tËt vµ bÖnh nghÒ nghiÖp.


§· cã nhiÒu nghiªn cøu vÒ t×nh h×nh bÖnh tËt liªn quan ®Õn ®iÒu kiÖn lao ®éng cña c«ng nh©n lµm viÖc trong hÇm má. Víi cïng mét nghÒ nh­ng c«ng nh©n lµm viÖc trong hÇm lß chÞu ¶nh h­ëng nÆng nÒ h¬n. Theo nghiªn cøu cña Suzhikov V.D vµ CS (2001) cho thÊy c«ng nh©n má than hÇm lß vÒ ph­¬ng diÖn søc khoÎ kÐm h¬n c«ng nh©n má than lé thiªn. Nghiªn cøu cña  Donoghue AM, Sinclair MJ (2000) vÒ c¸c yÕu tè vi khÝ hËu trong má ¶nh h­ëng ®Õn c«ng nh©n má s¾t ë Australia. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy trªn c«ng nh©n ®· xuÊt hiÖn co giËt còng nh­ mÖt l¶ do nhiÖt vµ sù xuÊt hiÖn nµy t¨ng vµo mïa hÌ vµ theo ®é s©u.


BiÓu ®å d­íi ®©y cho thÊy t×nh h×nh m¾c bÖnh cña c«ng nh©n má than theo nghiªn cøu cña NguyÔn ThÞ Hång Tó vµ CS, vµ t×nh h×nh søc khoÎ bÖnh tËt ë ng­êi lao ®éng ®­êng hÇm trong n¨m 1997- 1998 theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña TrÇn §¸ng [25]:


BiÓu ®å 5: T×nh h×nh m¾c bÖnh cña c«ng nh©nhÇm lß
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BÖnh ®­êng h« hÊp- BÖnh bôi phæi- silic


C«ng nh©n lao ®éng trong c¸c hÇm lß hµng ngµy ph¶i tiÕp xóc víi bôi vµ bôi h« hÊp víi nång ®é v­ît qu¸ TCCP nhiÒu lÇn, hµm l­îng silic tù do trong bôi kh¸ cao. V× thÕ nguy c¬ m¾c bÖnh h« hÊp vµ bÖnh bôi phæi- silic cña c«ng nh©n hÇm lß lµ rÊt lín. C¸c nghiªn cøu ë Ch©u Mü La tinh cho thÊy 37% c«ng nh©n má m¾c bÖnh bôi phæi- silic vµ 50% c«ng nh©n má trªn 50 tuæi m¾c bÖnh nµy. ë Trung Quèc, cho ®Õn cuèi n¨m 1990 sè c«ng nh©n má kho¶ng 130.000 ng­êi víi tû lÖ hiÖn m¾c bÖnh bôi phæi- silic lµ 8,5%. ë Anh, kÕt qu¶ ®iÒu tra trªn 14.304 thî má cña 22 má n¨m 1989 cho thÊy tû lÖ hiÖn m¾c bÖnh bôi phæi- silic lµ 0,6%. Theo Igor Fedotov, 2002 tû lÖ hiÖn m¾c bÖnh bôi phæi – silic ë c«ng nh©n má thiÕc Bolivia lµ 7,6% (1986), ë c«ng nh©n xÎ ®¸ Ên ®é lµ 35,2% (1982) vµ ë c«ng nh©n nghiÒn ®¸ Th¸i Lan lµ 21% (1988).


ë ViÖt Nam , theo ®iÒu tra cña Bé Y tÕ n¨m 2000, trong sè c«ng nh©n tiÕp xóc víi bôi- silic th× ngµnh khai th¸c vµ chÕ biÕn kho¸ng s¶n chiÕm tû lÖ cao nhÊt 38,65% ( 137 c¬ së víi 25.300 c«ng nh©n) . KÕt qu¶ nghiªn cøu cña TrÇn §¸ng [25] khi chôp X quang phæi cho 70 c«ng nh©n thÊy cã 25/ 70 (35,6%) c«ng nh©n sau 3 n¨m lµm viÖc trong ®­êng hÇm cã dÊu hiÖu bÞ bÖnh bôi phæi, trong ®ã 27,1% thÓ 0/1p, 7,1% thÓ 1/0p vµ 1,4% thÓ 1/1p.


BÖnh do tiÕng ån vµ  rung chuyÓn



Theo nghiªn cøu cña Monaenkova A.M vµ CS (1982) cho thÊy ë vïng má than Xibªri- Liªn bang Nga cã tíi 30% c«ng nh©n bÞ bÖnh bôi phæi- silic kÌm theo bÖnh rung chuyÓn nghÒ nghiÖp. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña Kakosy T (1998) kh¸m cho 51 c«ng nh©n thî ®­êng hÇm ë Budapest nghi m¾c bÖnh rung chuyÓn côc bé cho thÊy tû lÖ xuÊt hiÖn c¸c dÊu hiÖu tæn th­¬ng m¹ch lµ 82,4%, tû lÖ xuÊt hiÖn c¸c dÊu hiÖu tæn th­¬ng thÇn kinh ngo¹i vi lµ 98%, tû lÖ xuÊt hiÖn c¸c dÊu hiÖu tæn th­¬ng x­¬ng khíp chiÕm 84,3%. Khi chôp X quang ph¸t hiÖn cã tíi 54% sè c«ng nh©n cã tæn th­¬ng x­¬ng khíp.


Nghiªn cøu 477 thî khai th¸c than hÇm lß Qu¶ng Ninh, NguyÔn ThÕ HuÖ cho thÊy [39] :  tû lÖ c«ng nh©n bÞ tª tay chiÕm 61,2%, ®au tay khi nghØ 39,2%, l¹nh tay 24,9%, run tay 2,7%, phï nÒ tay 16,1%, bµn tay cøng 12,6%. Khi soi mao m¹ch thÊy triÖu chøng co th¾t m¹ch 43,18% lµ nh÷ng tr­êng hîp nghi m¾c bÖnh rung chuyÓn, tuæi nghÒ trung b×nh 15,37 + 4,28 n¨m. Sö dông mét sè xÐt nghiÖm cËn l©m sµng ®Ó x¸c ®Þnh bÖnh cho nhãm c«ng nh©n bÞ co th¾t m¹ch cã kÕt qu¶ ®o nhiÖt ®é da ngãn tay thÊp h¬n, ®o c¶m nhËn ®au gi¶m h¬n vµ cã 24% sè c«ng nh©n cã tæn th­¬ng x­¬ng khíp khi chôp X quang cæ tay, khíp khuûu. 


BÖnh  nÊm  da


Mét sè ngµnh nghÒ nh÷ng yÕu tè thuËn lîi cho c¸c bÖnh nÊm da ph¸t triÓn, ®ã lµ nh÷ng nghÒ cã c­êng ®é lao ®éng nÆng nhäc, ®iÒu kiÖn vi khÝ hËu nãng, Èm, th«ng khÝ kÐm, c«ng viÖc ph¶i mang giÇy ñng b¶o hé lao ®éng, tay ch©n th­êng xuyªn ph¶i tiÕp xóc, ng©m trong n­íc bÈn...[66L]. Hope vµ CS (1985) tiÕn hµnh nghiªn cøu dÞch tÔ häc ë c«ng nh©n má than thÊy nÊm da chiÕm 1/3 c¸c bÖnh nhiÔm trïng ë bµn ch©n. Lillywhite LP (1992) nghiªn cøu vÒ mèi liªn quan gi÷a yÕu tè m«i tr­êng vµ tû lÖ míi m¾c c¸c bÖnh da, ®· ph¸t hiÖn thÊy cã mèi quan hÖ chÆt chÏ gi÷a bÖnh da vµ yÕu tè vi khÝ hËu m«i tr­êng khai th¸c than hÇm lß.


Nghiªn cøu trªn 240 c«ng nh©n hÇm lß ë Qu¶ng Ninh, TrÇn ThÞ Liªn vµ CS [45] cho thÊy sè m¾c bÖnh ngoµi da lµ 98 ng­êi (40,8%); trong ®ã bÖnh nÊm da cã sè m¾c cao nhÊt (66 tr­êng hîp) chiÕm tû lÖ 27,5% so víi tæng sè kh¸m vµ chiÕm 63,7% tæng sè m¾c bÖnh ngoµi da. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña Khóc XuyÒn (1994) ë c«ng nh©n than hÇm lß CÈm Ph¶ tû lÖ nÊm kÏ ch©n 15,9% tæng sè kh¸m vµ 36,16% sè m¾c bÖnh ngoµi da [88].

b. T×nh h×nh tai n¹n lao ®éng


Lao ®éng trong hÇm má ®­îc Bé Y tÕ xÕp vµo lo¹i lao ®éng nÆng nhäc, ®éc h¹i vµ nguy hiÓm. Ng­êi c«ng nh©n hÇm lß tiÕp xóc víi nhiÒu yÕu tè nguy c¬ g©y tai n¹n lao ®éng: sËp lß, sËp hÇm, lë ®Êt, lë ®¸, næ m×n, ®æ xe, ®iÖn giËt, m¸y ®Ì ...


Nghiªn cøu ë Anh n¨m 1984 tû suÊt chÊn th­¬ng trong ngµnh má lµ 178,7/100.000, chiÕm cao nhÊt trong 27 ngµnh nghÒ. ë Trung Quèc, TNL§ trong ngµnh má cã tû lÖ cao nhÊt, møc ®é nÆng nÒ nhÊt: n¨m 1997 cã 20 187 c«ng nh©n bÞ TNL§, tû lÖ tö vong trong sè ®ã lµ 56%.


Theo Bé lao ®éng th­¬ng binh vµ x· héi, n¨m 1996 sè chÊn th­¬ng s¶n xuÊt trong ngµnh than lµ 263 ng­êi trªn tæng sè 55.641 sè lao ®éng. Nghiªn cøu cña §ç Anh TuÊn (1999) cho thÊy: Tû xuÊt m¾c chÊn th­¬ng s¶n xuÊt ë c«ng nghÖ hÇm lß chung lµ 15,8/103 ng­êi/ n¨m trong ®ã nhãm ngµnh khai th¸c than lµ cao nhÊt 28/103 ng­êi/ n¨m. C«ng nghÖ hÇm lß cã nguy c¬ m¾c chÊn th­¬ng s¶n xuÊt cao h¬n c«ng nghÖ lé thiªn víi OR = 6,31. Nghiªn cøu cña TrÇn §¸ng cho thÊy tû lÖ tai n¹n lao ®éng ®­êng hÇm trung b×nh hµng th¸ng lµ 1%.


2.1.3.9. Lao ®éng víi m¸y vi tÝnh


a. ¶nh h­ëng lªn hÖ thèng thÞ gi¸c


T¸c h¹i cña viÖc sö dông m¸y vi tÝnh lµ c¸c ¶nh h­ëng lªn hÖ thèng thÞ gi¸c. Hitoshi Nakaishi, Yuichi Yamada (1999) khi nghiªn cøu trªn 722 NL§ lµm viÖc víi m¸y tÝnh thÊy 242 ng­êi cã triÖu chøng kh« m¾t vµ 489 ng­êi nhãm chøng kh«ng cã triÖu chøng nµy ®· t×m thÊy mét sù kÕt hîp râ rÖt gi÷a triÖu chøng kh« m¾t vµ mái m¾t [105].


Mét sè t¸c gi¶ Trung quèc cho thÊy tû lÖ % c¸c triÖu chøng vÒ m¾t ë nh÷ng ®èi t­îng nghiªn cøu nh­  sau:


B¶ng 1: c¸c triÖu chøng vÒ m¾t ë nh÷ng ng­êi tiÕp xóc víi mµn h×nh m¸y tÝnh


		TriÖu chøng

		Nhãm LVMT


n=37

		Nhãm chøng 1


n=39

		Nhãm chøng 2


n=35



		Cay m¾t

		64,86

		35,90

		20,00



		X­ng m¾t

		37,84

		12,86

		25,57



		§au m¾t

		37,84

		10,26

		11,43



		ThÞ lùc kÐm

		55,05

		23,08

		20,00





Nhãm LVMT: Nhãm lµm viÖc víi m¸y tÝnh


Nhãm chøng I : Kh«ng tiÕp xóc víi m¸y tÝnh, phßng lµm viÖc cã ®iÒu hoµ nhiÖt ®é.


Nhãm chøng II : Kh«ng tiÕp xóc víi m¸y tÝnh, phßng lµm viÖc kh«ng cã ®iÒu hoµ nhiÖt ®é


T¹i ViÖt Nam, theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Ph¹m Ngäc Quú, Lª Gia Kh¶i vµ  CS  (1998) cho thÊy trong 98 ng­êi lao ®éng víi m¸y vi tÝnh th× cã 90,8% mái m¾t, 82,7% gi¶m thÞ lùc, 81,6% nhøc m¾t, 77,6% nh×n mê, c¶m gi¸c cém, nh×n ®«i, m¾t ®á ®Òu cao. Nghiªn cøu trªn 16 c«ng nh©n sö dông m¸y vi tÝnh ë nhµ m¸y in, T¹ TuyÕt B×nh, NguyÔn Ngäc Ngµ vµ CS (1996) cho thÊy cã 14/16 nhøc m¾t, 13/16 hoa m¾t, 12/16 nh×n mê [4]. Phan H¹nh Dung, NguyÔn ThÕ C«ng vµ CS (1995) nghiªn cøu t¹i 5 c¬ së sö dông m¸y vi tÝnh cho thÊy 100% ng­êi lµm viÖc m¸y vi tÝnh nhøc mái m¾t vµo cuèi giê, 42,8% ®au vµ cém m¾t [24]. NguyÔn Ngäc Ngµ vµ CS (2002) nghiªn cøu nh÷ng biÓu hiÖn ë m¾t ë nh÷ng ng­êi lµm viÖc m¸y vi tÝnh ë c¸c c¬ së ng©n hµng vµ b­u ®iÖn cho thÊy sau ca lao ®éng tÊt c¶ c¸c ®èi t­îng ®Òu cã than phiÒn vÒ thÞ gi¸c. Trong ®ã tû lÖ cao nhÊt lµ mái m¾t (78%), nhøc m¾t (68%), ®au ®Çu (64%), gi¶m thÞ lùc (59,6%).


BÖnh ®ôc thuû tinh thÓ


N¨m 1977 nçi lo sî vÒ ®ôc nh©n m¾t ®· lan ra sau khi hai nh©n viªn ®· lµm viÖc víi VDT bÞ ®ôc thuû tinh thÓ. Song c¸c cuéc ®iÒu tra ®­îc tiÕn hµnh sau ®ã ®· kÕt luËn r»ng mµn h×nh m¸y tÝnh kh«ng cã kh¶ n¨ng sinh ra bøc x¹ ®ñ lín ®Ó g©y ®ôc thuû tinh thÓ [116]. C¸c nghiªn cøu dÞch tÔ häc còng kÕt luËn r»ng kh«ng cã b»ng chøng ®Ó nãi tiÕp xóc víi mµn h×nh m¸y tÝnh cã thÓ dÉn ®Õn ®ôc thuû tinh thÓ. Tuy nhiªn, ®Õn nay ®· cã mét vµi nghiªn cøu chi tiÕt vÒ kh¶ n¨ng cña c¸c rèi lo¹n thÞ gi¸c m·n tÝnh do c«ng viÖc víi m¸y tÝnh.


C¸c vÊn ®Ò vÒ c¬ x­¬ng


BiÓu hiÖn rèi lo¹n c¬ x­¬ng còng th­êng thÊy ë nh÷ng ng­êi dïng m¸y vi tÝnh. C¸c yÕu tè liªn quan lµ t­ thÕ lao ®éng bÊt hîp lý, lao ®éng lÆp ®i lÆp l¹i nhiÒu lÇn, ®¬n ®iÖu... C¸c yÕu tè nµy g©y nªn nh÷ng rèi lo¹n do vËn ®éng lÆp l¹i, bao gåm tõ viªm khíp ®Õn ®au c¬, gäi lµ rèi lo¹n chÊn th­¬ng tÝch luü (CTD – Cumulative Trauma Disoder) [9].


Nghiªn cøu cña Smith (1982), Rowland (1984), Sauter (1983), Resko (1987)  cho thÊy ®au mái chñ yÕu ë vïng cæ, vai, l­ng vµ thêi gian lao ®éng cµng dµi th× c¸c biÓu hiÖn nµy cµng râ [127,141]. T¹i óc, Bammer (1987) ®· ghi nhËn 75% ng­êi lµm viÖc m¸y vi tÝnh xuÊt hiÖn rèi lo¹n c¬ x­¬ng ë cæ vµ b¶ vai. Theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña Huntiga (1980) tû lÖ ®au mái c¸nh tay, vai cña ng­êi lµm viÖc m¸y vi tÝnh lµ 60%, cao gÊp 6 lÇn  so víi ng­êi lµm viÖc v¨n phßng truyÒn thèng lµ 10%. 


ë ViÖt Nam, NguyÔn B¹ch Ngäc (1994), T¹ TuyÕt B×nh vµ CS (1996) còng cho thÊy chuyÓn ®éng liªn tôc vµ lÆp l¹i nhiÒu lÇn lµ nguyªn nh©n ®au mái c¸c nhãm c¬ c¸nh tay, cæ tay, bµn tay. Ngåi l©u mét t­ thÕ gß bã g©y ®au mái vïng g¸y, b¶ vai, th¾t l­ng [4,50]. Vâ H­ng (1995) nghiªn cøu thÊy ®au c¬ ë nh©n viªn vi tÝnh lµ 64%, vai 47%, l­ng 46%, c¸nh tay 26%, cæ tay 46%, ngãn tay 71%. Sau 2 giê gâ phÝm, hiÖn t­îng tª ®Çu ngãn tay lµ 52%, sau 3 giê liªn tôc cã tíi h¬n 2/3 ng­êi cã hiÖn t­îng h¬i cøng ngãn tay (72%) [36]. Trong nghiªn cøu cña Phan H¹nh Dung vµ CS tiÕn hµnh t¹i 5 c¬ së sö dông m¸y vi tÝnh ë MiÒn B¾c cho thÊy tû lÖ rèi lo¹n c¬ x­¬ng cña ng­êi lµm viÖc m¸y vi tÝnh cao h¬n mét sè nhãm nghÒ kh¸c: ®au mái vïng cæ vµ g¸y 50%, vïng vai 48,2%, vïng l­ng 78,2% [24].


¶nh h­ëng ®Õn da

Viªm da mÆt ë nh÷ng ng­êi vËn hµnh m¸y vi tÝnh xuÊt hiÖn ë nh÷ng vïng m¸. C¸c triÖu chøng th­êng xuÊt hiÖn lµ ngøa, cã thÓ cã Ýt nèt sÈn nhá kÌm theo bong vÈy nhÑ. T×nh tr¹ng nµy gi¶m nhanh khi rêi khái m¸y vi tÝnh. Ng­êi ta thÊy nguyªn nh©n cã thÓ do dïng m¸y ph¸t tÜnh ®iÖn, hoÆc kÕt hîp c¶ tr­êng tÜnh ®iÖn vµ ®é Èm thÊp. MÆt kh¸c lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn ®é Èm thÊp (<20%) còng cã thÓ g©y nªn “viªm da ®é Èm thÊp” (low humidity dermatosis) [47].


 
¶nh h­ëng ®èi víi thai s¶n


Nhãm chuyªn viªn cña Tæ chøc Y tÕ thÕ giíi ®· kiÓm tra c¸c nghiªn cøu gÇn ®©y vÒ viÖc xuÊt hiÖn nh÷ng tr­êng hîp ®Î non, khuyÕt tËt s¬ sinh ë nh÷ng ng­êi vËn hµnh m¸y vi tÝnh vµ ®i ®Õn kÕt luËn r»ng ch­a cã b»ng chøng vÒ sù liªn quan gi÷a t¸c h¹i sinh s¶n vµ sö dông m¸y vi tÝnh. Tuy nhiªn, mét sè t¸c gi¶ Thuþ ®iÓn vÉn ®­a ra b»ng chøng ®Ó nãi vÒ sù t¨ng tû lÖ s¶y thai ë ng­êi lµm viÖc víi m¸y vi tÝnh.  §iÖn tõ tr­êng cã thÓ ¶nh h­ëng tíi qu¸ tr×nh thai nghÐn vµ ph¸t triÓn bµo thai, t¸c ®éng trªn hÖ thèng tim m¹ch nh­ nhÞp tim chËm, h¹ huyÕt ¸p [36]. 


Mét sè vÊn ®Ò kh¸c


§éng kinh nh¹y c¶m víi ¸nh s¸ng:T¸c h¹i tiÒm tµng kh¸c liªn quan ®Õn sö dông mµn h×nh lµ g©y c¸c c¬n ë nh÷ng bÖnh nh©n cã bÖnh ®éng kinh nh¹y c¶m víi ¸nh s¸ng. Tuy nhiªn bÖnh nµy hiÕm, chØ kho¶ng 1/5000 ng­êi. 


MÖt mái vµ c¨ng th¼ng thÇn kinh t©m lý: Do tÝnh chÊt c«ng viÖc ®ßi hái ng­êi lao ®éng m¸y vi tÝnh ph¶i tËp trung cao, chÝnh x¸c, thêi gian lµm viÖc kÐo dµi dÉn ®Õn c¨ng th¼ng thÇn kinh: ®au ®Çu, mÊt ngñ, trÝ nhí gi¶m, chó ý gi¶m.


Héi chøng « nhiÔm kh«ng khÝ néi thÊt (SBS-Sick Bôilding Syndome): L­u Minh Ch©u vµ CS tiÕn hµnh nghiªn cøu trªn 103 nh©n viªn lµm viÖc víi m¸y vi tÝnh vµ gåm 111 nh©n viªn v¨n phßng kh«ng sö dông m¸y vi tÝnh (nhãm chøng). KÕt qu¶ thu ®­îc cho thÊy tû lÖ ng­êi cã c¸c biÓu hiÖn cña héi chøng SBS ë nhãm tiÕp xóc bao gåm kh« häng (42,75%), kh« da ( 43,69%), khã tËp trung (41,75%) cao h¬n râ rÖt so víi nhãm chøng. Sè ng­êi cã tõ 1-3 biÓu hiÖn cña héi chøng SBS lµ 35,92%, tõ 4-5 lµ 38,84%, tõ 6-7 lµ 18,44% [12].



VÒ tai n¹n lao ®éng: Cho ®Õn nay ch­a thÊy th«ng b¸o vÒ tai n¹n lao ®éng ë nh÷ng ng­êi lµm viÖc víi m¸y vi tÝnh.


2.1.4. C¸c v¨n b¶n chÝnh s¸ch trong ch¨m sãc  søc khoÎ  Ng­êi lao ®éng


2.1.4.1. Tæng quan c¸c v¨n b¶n ph¸p quy vÒ c«ng t¸c ch¨m sãc søc kháe ng­êi lao ®éng vµ t×nh h×nh thùc hiÖn t¹i ViÖt Nam


B¶ng 2: Thèng kª danh môc c¸c v¨n b¶n ph¸p luËt.
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a. ChÕ ®é kh¸m tuyÓn



ViÖc thùc hiÖn kh¸m tuyÓn lµ b¾t buéc ®èi víi ng­êi sö dông lao ®éng khi tiÕp nhËn ng­êi lao ®éng. §­îc quy ®Þnh trong 4 v¨n b¶n: LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh 23/H§BT, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT vµ Th«ng t­ sè 09/2000/BYT-TT.



Tæ chøc vµ ®¬n vÞ tæ chøc kh¸m tuyÓn ®­îc quy ®Þnh do ®¬n vÞ y tÕ Nhµ n­íc tõ tuyÕn quËn huyÖn vµ c¸c trung t©m y tÕ lao ®éng ngµnh, t­¬ng ®­¬ng trë lªn thùc hiÖn. §¬n vÞ sö dông lao ®éng nÕu cã ®ñ chuyªn khoa cã thÓ tù tæ chøc kh¸m søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng cña ®¬n vÞ m×nh. §­îc quy ®Þnh t¹i Th«ng t­ 13/BYT-TT vµ QuyÕt ®Þnh sè 4242/1999/BYT- Q§.



Tiªu chuÈn vµ ph©n lo¹i søc khoÎ kh¸m tuyÓn: §­îc quy ®Þnh t¹i QuyÕt ®Þnh sè 1613/BYT- Q§.



Qu¶n lý hå s¬ kh¸m tuyÓn ®­îc qu¶n lý cïng víi hå s¬ kh¸m bÖnh nghÒ nghiÖp t¹i Th«ng t­ sè 13/BYT-TT.



Chi phÝ cho c«ng t¸c kh¸m tuyÓn do ng­êi sö dông lao ®éng chi tr¶ t¹i Th«ng t­ sè 13/BYT-TT. Møc chi thùc hiÖn theo Th«ng t­ liªn tÞch sè 14/TTLT vÒ thu mét phÇn viÖn phÝ.



S¾p xÕp L§ phï hîp víi kÕt qu¶ kh¸m tuyÓn vµ kh¶ n¨ng lao ®éng quy ®Þnh t¹i LuËt Lao ®éng, Th«ng t­ 13/BYT-TT vµ QuyÕt ®Þnh sè 4242/1999/BYT-TT.


 
Quy ®Þnh cô thÓ vÒ søc khoÎ lao ®éng tuyÓn dông ®èi víi lao ®éng ®iÒu khiÓn ph­¬ng tiÖn giao th«ng c¬ giíi t¹i QuyÕt ®Þnh sè 4132/2001/BYT-Q§ ngµy 4/12/2001.



§èi víi ng­êi sö dông kh«ng thùc hiÖn chÕ ®é kh¸m søc kháe tuyÓn dông, c¬ quan thanh tra vµ qu¶n lý nhµ n­íc cã quyÒn xö lý ph¹t tiÒn ®Õn 2.000.000 ®ång ®­îc quy ®Þnh t¹i NghÞ ®Þnh sè 46/CP.


b. ChÕ ®é kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú



Ng­êi sö dông lao ®éng b¾t buéc ph¶i tæ chøc kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú cho ng­ßi lao ®éng lµm viÖc t¹i c¬ së s¶n xuÊt cña m×nh. §iÒu nµy ®­îc quy ®Þnh ë hÇu hÕt c¸c v¨n b¶n ph¸p quy cã liªn quan ®· ®­îc ban hµnh nh­ LuËt B¶o vÖ søc khoÎ nh©n d©n, LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh 23/H§BT, NghÞ ®Þnh 06/CP, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT, Th«ng t­ sè 09/2000/BYT-TT vÒ h­íng dÉn ch¨m sãc søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng t¹i c¸c doanh nghiÖp nhá vµ võa.



Khoa y tÕ lao ®éng vµ phßng gi¸m ®Þnh y khoa tØnh ®­îc quy ®Þnh cã tr¸ch nhiÖm trong viÖc tæ chøc vµ kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú cho ng­êi lao ®éng t¹i QuyÕt ®Þnh sè 2468/1999/BYT-TT vµ sè 4242/1999/BYT-TT.



Thêi gian thùc hiÖn kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú ®èi víi ng­êi lao ®éng ®­îc quy ®Þnh lµ hµng n¨m. Tuy nhiªn ®èi víi c¸c ngµnh s¶n xuÊt nÆng nhäc ®éc h¹i nguy hiÓm th× thêi gian nµy ®­îc quy ®Þnh lµ 6 th¸ng. §iÒu nµy ®­îc quy ®Þnh t¹i NghÞ ®Þnh sè 06/CP, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT vµ c¸c QuyÕt ®Þnh quy ®Þnh vÒ ngµnh nghÒ nÆng nhäc ®éc h¹i cña Bé Lao ®éng Th­¬ng binh vµ X· héi: QuyÕt ®Þnh 1453/L§TBXH-Q§, 915/L§TBXH-Q§, 1629/L§TBXH-Q§, 190/L§TBXH-Q§ vµ 1580/L§TBXH-Q§.



Quy ®Þnh vÒ tiªu chuÈn ph©n lo¹i søc khoÎ lao ®éng khi kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú gåm 5 lo¹i ®­îc quy ®Þnh t¹i QuyÕt ®Þnh sè 1613/BYT-Q§ vÒ viÖc ph©n lo¹i kh¸m tuyÓn dông vµ kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú.



Quy ®Þnh vÒ møc vµ chi phÝ cho kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú ®­îc quy ®Þnh theo møc chi ®­îc quy ®Þnh t¹i Th«ng t­ liªn tÞch sè 14/TTLT n¨m 1996 vÒ thu mét phÇn viÖn phÝ.


c. ChÕ ®é kh¸m bÖnh nghÒ nghiÖp


Tr­íc n¨m 1980, Nhµ n­íc ®· cã chØ thÞ sè 31/BYT-CT n¨m 1976 vÒ t¨ng c­êng c«ng t¸c vÖ sinh lao ®éng, b¶o vÖ søc khoÎ c«ng nh©n vµ ChØ thÞ sè 33/BYT- CT n¨m 1979 vÒ c«ng t¸c phßng vµ ch÷a bÖnh nghÒ nghiÖp.



Khi ng­êi lao ®éng lµm viÖc trong m«i tr­êng lao ®éng cã tiÕp xóc víi c¸c yÕu tè ®éc h¹i cña nghÒ nghiÖp, ng­êi sö dông lao ®éng cã tr¸ch nhiÖm tæ chøc kh¸m bÖnh nghÒ nghiÖp cho ng­êi lao ®éng nh»m ph¸t hiÖn vµ ®iÒu trÞ sím bÖnh nghÒ nghiÖp. Quy ®Þnh nµy ®­îc hÇu hÕt c¸c v¨n b¶n ph¸p quy ®Ò cËp gåm LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh sè 23/H§BT, NghÞ ®Þnh 06/CP, Th«ng t­ Liªn tÞch sè 08/TTLT, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT, Th«ng t­ sè 09/2000/BYT-TT.



Trung t©m y tÕ dù phßng tØnh ®­îc quy ®Þnh cã chøc n¨ng kh¸m bÖnh nghÒ nghiÖp cho ng­êi lao ®éng t¹i QuyÕt ®Þnh sè 2468/Q§-BYT.



Quy ®Þnh vÒ møc ph¹t vµ c¸c tr­êng hîp xö ph¹t vi ph¹m quy ®Þnh vÒ kh¸m chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ BNN ®­îc quy ®Þnh t¹i ®iÒu 3 NghÞ ®Þnh sè 46/CP.


d. Quy ®Þnh vÒ phßng chèng tai n¹n lao ®éng



Nh÷ng quy ®Þnh vÒ phßng chèng TNL§ ®­îc hÇu hÕt c¸c v¨n b¶n quy ph¹m ph¸p luËt quy ®Þnh, trong ®ã quy ®Þnh t­¬ng ®èi cô thÓ tr¸ch nhiÖm cña ng­êi lao ®éng vµ ng­êi sö dông lao ®éng trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt. LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh 06/CP, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT vµ Th«ng t­ Liªn tÞch sè 03/1998/TTLT, th«ng t­ 23/Bé lao ®éng ®· ®Ò cËp t­¬ng ®èi kü c«ng t¸c nµy.



C«ng t¸c ®Òn bï vµ båi th­êng ®èi víi TNL§ do BHXH chi tr¶, trong tr­êng hîp NL§ kh«ng ®­îc tham gia BHXH th× ng­êi sö dông lao ®éng cã tr¸ch nhiÖm tr¶ c¸c kho¶n ®Òn bï cho ng­êi lao ®éng. Néi dung nµy ®­îc quy ®Þnh t¹i NghÞ ®Þnh sè 12/CP, Th«ng t­ 06/L§TBXH-TT vµ Th«ng t­ 19/L§TBXH-TT.


e. Gi¸m ®Þnh bÖnh nghÒ nghiÖp vµ tai n¹n lao ®éng



Mäi ng­êi lao ®éng bÞ tai n¹n lao ®éng vµ bÖnh nghÒ nghiÖp ®Òu ®­îc gi¸m ®Þnh ®Ó h­ëng c¸c chÕ ®é vÒ ®iÒu trÞ, phôc håi chøc n¨ng vµ ®Òn bï ®èi víi sù suy gi¶m kh¶ n¨ng lao ®éng cña m×nh. §iÒu nµy ®· ®­îc quy ®Þnh t¹i LuËt B¶o vÖ søc khoÎ nh©n d©n, LuËt Lao ®éng, Th«ng t­ Liªn tÞch sè 08/TTLT, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT, Th«ng t­ sè 18/2000/BYT-TT.



C¬ quan chÞu tr¸ch nhiÖm gi¸m ®Þnh cho NL§ bÞ TNL§ vµ bÖnh nghÒ nghiÖp lµ hÖ thèng gi¸m ®Þnh y khoa tuyÕn tØnh. Néi dung nµy ®­îc quy ®Þnh t¹i LuËt B¶o vÖ søc khoÎ nh©n d©n, LuËt Lao ®éng vµ Th«ng t­ sè 18/2000/BYT-TT.



Quy tr×nh gi¸m ®Þnh TNL§ vµ BNN lÇn ®Çu vµ nh÷ng lÇn sau ®­îc quy ®Þnh chi tiÕt t¹i Th«ng t­ Liªn tÞch sè 08/TTLT vµ Th«ng t­ sè 18/2000/BYT-TT.



C¸c tr­êng hîp sau khi gi¸m ®Þnh ®Òu ®­îc quy ®Þnh ph¶i bè trÝ s¾p xÕp l¹i vÞ trÝ lao ®éng phï hîp víi kh¶ n¨ng lao ®éng cßn l¹i cña ng­êi lao ®éng - LuËt Lao ®éng, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT.



Chi phÝ gi¸m ®Þnh ®èi víi ®èi t­îng NL§ bÞ tai n¹n vµ BNN ®­îc thèng nhÊt quy ®Þnh do ng­êi sö dông lao ®éng chi tr¶ - Th«ng t­ Liªn tÞch sè 08/TTLT.


f. ChÕ ®é b¶o hiÓm y tÕ



TÊt c¶ mäi ng­êi lao ®éng ®Òu cã quyÒn tham gia BHYT vµ ®­îc h­ëng sù ch¨m sãc y tÕ tõ c¸c dÞch vô y tÕ cung cÊp - LuËt Lao ®éng vµ NghÞ ®Þnh sè 58/CP.


 
 Ng­êi sö dông lao ®éng vµ NL§ cïng cã tr¸ch nhiÖm ®ãng gãp kinh phÝ cho quü BHYT-NghÞ ®Þnh sè 58/CP víi møc lµ 2% vµ 1% møc l­¬ng cña NL§.


g. ChÕ ®é b¶o hiÓm x· héi



Mäi ®èi t­îng lao ®éng vµ sö dông lao ®éng cã tr¸ch nhiÖm tham gia ®Çy ®ñ vµo B¶o hiÓm x· héi nh»m ®¶m b¶o quyÒn lîi cña ng­êi lao ®éng tr¸nh nh÷ng rñi ro cã thÓ xuÊt hiÖn trong qu¸ tr×nh lao ®éng nh­ èm ®au, tai n¹n, bÖnh nghÒ nghiÖp, h­u trÝ, thai s¶n, ... theo quy ®Þnh cña LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh sè 12/CP.



Hµng th¸ng ng­êi sö dông lao ®éng vµ NL§ cïng ®ãng gãp kinh phÝ cho quü B¶o hiÓm x· héi víi møc 10% vµ 5% l­¬ng cña NL§ t¹i NghÞ ®Þnh sè 12/CP.


Nh÷ng quy ®Þnh ®èi víi tr­êng hîp èm ®au



Ng­êi lao ®éng tham gia b¶o hiÓm x· héi nghØ viÖc v× lý do èm ®au hoÆc tai n¹n ®­îc h­ëng chÕ ®é trî cÊp cho nh÷ng ngµy nghØ kh«ng tham gia lao ®éng tõ nguån quü b¶o hiÓm x· héi. Quy ®Þnh t¹i LuËt Lao ®éng vµ NghÞ ®Þnh sè 12/CP.


Nh÷ng quy ®Þnh ®èi víi tr­êng hîp chÕ ®é ®Òn bï TNL§ vµ BNN



Ng­êi sö dông lao ®éng chÞu tr¸ch nhiÖm chi tr¶ c¸c kho¶n chi phÝ y tÕ vµ tiÒn l­¬ng cho ng­êi lao ®éng kÓ tõ khi x¶y ra tai n¹n cho ®Õn khi ®iÒu trÞ æn ®Þnh vµ quay l¹i lµm viÖc. NÕu ng­êi lao ®éng cã tham gia BHXH th× chi phÝ y tÕ do quü b¶o hiÓm x· héi chi tr¶ quy ®Þnh t¹i LuËt Lao ®éng vµ NghÞ ®Þnh sè 12/CP.



Ng­êi sö dông lao ®éng chÞu tr¸ch nhiÖm giíi thiÖu ng­êi lao ®éng bÞ tai n¹n lao ®éng hoÆc bÖnh nghÒ nghiÖp ra gi¸m ®Þnh t¹i Héi ®ång gi¸m ®Þnh y khoa. Quy ®Þnh t¹i LuËt B¶o vÖ søc khoÎ nh©n d©n, LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh sè 12/CP, Th«ng t­ Liªn tÞch sè 03/1998/TTLT vµ Th«ng t­ Liªn tÞch sè 08/1998/TTLT.



Ng­êi lao ®éng bÞ tai n¹n lao ®éng vµ bÖnh nghÒ nghiÖp cã suy gi¶m kh¶ n¨ng lao ®éng hoÆc tö vong ®­îc quü B¶o hiÓm x· héi tr¶ ®Òn bï cho kh¶ n¨ng lao ®éng bÞ gi¶m sót trong qu¸ tr×nh tham gia s¶n xuÊt. Tr­êng hîp tæn th­¬ng chøc n¨ng lao ®éng hoÆc mÊt kh¶ n¨ng lao ®éng trªn 81% th× ®­îc h­ëng c¸c trang thiÕt bÞ trî gióp cho sinh ho¹t hoÆc ®­îc h­ëng møc phô cÊp phôc vô hµng th¸ng. Møc ®Òn bï nµy ®­îc quy ®Þnh cô thÓ t¹i NghÞ ®Þnh sè 12/CP.



Tr­êng hîp ng­êi lao ®éng bÞ chÕt do tai n¹n lao ®éng hoÆc do bÖnh nghÒ nghiÖp th× gia ®×nh ®­îc h­ëng trî cÊp vµ tiÒn tuÊt, quy ®Þnh t¹i NghÞ ®Þnh sè 12/CP vµ Th«ng t­ Liªn tÞch sè 03/1998/TTLT vµ Th«ng t­ Liªn tÞch sè 08/1998/TTLT.


Nh÷ng quy ®Þnh ®èi víi tr­êng hîp h­u trÝ



§­îc quy ®Þnh mét sè ®iÓm chÝnh t¹i NghÞ ®Þnh sè 12/CP vµ Th«ng t­ Liªn tÞch sè 08/1998/TTLT 


Nh÷ng quy ®Þnh ®èi víi c¸c ngµnh nghÒ nÆng nhäc ®éc h¹i



- Ngµnh nghÒ nÆng nhäc ®éc h¹i nguy hiÓm ®­îc Bé Lao ®éng quy ®Þnh th«ng qua c¸c QuyÕt ®Þnh sè 1453/L§TBXH-Q§, 915/L§TBXH-TT, 1629/L§TBXH-TT.



- Nh÷ng ng­êi lao ®éng lµm viÖc trong c¸c ngµnh nghÒ nÆng nhäc ®éc h¹i ®­îc h­ëng møc båi d­ìng hµng ngµy thÊp nhÊt lµ 2000 ®ång vµ cao nhÊt lµ 6000 ®ång t¹i Th«ng t­ Liªn tÞch sè 10/1999/TTLT. Quy ®Þnh ph¶i båi d­ìng b»ng hiÖn vËt kh«ng ®­îc tr¶ b»ng tiÒn mÆt, hoÆc tr¶ mét lÇn trong th¸ng.



- Ng­êi lao ®éng trong m«i tr­êng nÆng nhäc ®éc h¹i ®­îc nghØ h­u sím khi ®· cã 15 n¨m ®ãng b¶o hiÓm x· héi hoÆc nam ®ñ 55 tuæi vµ n÷ ®ñ 50 tuæi. Quy ®Þnh t¹i NghÞ ®Þnh sè 12/CP.


h. C¸c chÕ ®é kh¸c


 Häc tËp vÒ vÖ sinh lao ®éng vµ bÖnh nghÒ nghiÖp



Ng­êi lao ®éng ph¶i ®­îc tæ chøc huÊn luyÖn, h­íng dÉn vµ th«ng b¸o vÒ c«ng t¸c an toµn vÖ sinh lao ®éng trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt nh»m phßng tr¸nh tai n¹n lao ®éng vµ bÖnh nghÒ nghiÖp t¹i n¬i s¶n xuÊt. §iÒu nay ®· ®­îc quy ®Þnh t¹i LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh sè 06/CP vµ Th«ng t­ sè 13/BYT-TT.


 Qu¶n lý hå s¬ m«i tr­êng, søc khoÎ ng­êi lao ®éng vµ hÖ thèng b¸o c¸o



Hå s¬ søc khoÎ NL§ bao gåm hå s¬ kh¸m tuyÓn, kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú ph¶i ®­îc qu¶n lý cïng víi hå s¬ kh¸m bÖnh nghÒ nghiÖp vµ ®­îc l­u gi÷ t¹i doanh nghiÖp theo nh÷ng quy ®Þnh chung cña Bé Y tÕ. Thêi gian l­u gi÷ hå s¬ ®­îc quy ®Þnh tèi thiÓu 10 n¨m sau khi d©y chuyÒn s¶n xuÊt kÕt thóc. §iÒu nµy ®­îc LuËt Lao ®éng, Th«ng t­ liªn tÞch sè 08/TTLT vµ Th«ng t­ sè 13/BYT-TT quy ®Þnh.



HÖ thèng b¸o c¸o cña c¸c c¬ së s¶n xuÊt cho c¬ quan qu¶n lý t¹i ®Þa ph­¬ng ®­îc quy ®Þnh râ rµng vµ cô thÓ t¹i Th«ng t­ sè 13/BYT-TT. Thêi gian b¸o c¸o cña doanh nghiÖp ®Þnh kú lµ hµng quý, nöa n¨m vµ hµng n¨m, tuyÕn tØnh ®Þnh kú b¸o c¸o cho Bé Y tÕ theo thêi h¹n nöa n¨m vµ hµng n¨m.



HÖ thèng b¸o c¸o TNL§ vµ BNN ®­îc quy ®Þnh t¹i Th«ng t­ Liªn tÞch sè 08/1998/TTLT, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT vµ Th«ng t­ sè 03/1999/TTLT.


 §iÒu trÞ, ®iÒu d­ìng phôc håi søc khoÎ ng­êi lao ®éng



Ng­êi lao ®éng bÞ TNL§ ph¶i ®­îc s¬ cÊp cøu ®Çy ®ñ tr­íc khi chuyÓn ®i tíi c¸c c¬ së ®iÒu trÞ. Mäi ng­êi lao ®éng bÞ m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp ®Òu cã quyÒn ®­îc ®iÒu trÞ. Quy ®Þnh t¹i LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh 23/H§BT, NghÞ ®Þnh 06/CP, NghÞ ®Þnh 12/CP, Th«ng t­ liªn tÞch sè 08/TTLT vµ Th«ng t­ sè 13/BYT-TT.



Ng­êi sö dông cã tr¸ch nhiÖm tr¶ c¸c chi phÝ cho viÖc ®iÒu trÞ vµ phôc håi chøc n¨ng ®èi víi c¸c tr­êng hîp bÞ TNL§ vµ bÖnh nghÒ nghiÖp t¹i c¬ së s¶n xuÊt cña m×nh. Quy ®Þnh t¹i LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh 23/H§BT, NghÞ ®Þnh 06/CP, NghÞ ®Þnh 12/CP, Th«ng t­ liªn tÞch sè 08/TTLT vµ Th«ng t­ sè 13/BYT-TT.


 Quy ®Þnh vÒ trang bÞ b¶o hé lao ®éng



Ng­êi sö dông lao ®éng cã tr¸ch nhiÖm cung cÊp ®Çy ®ñ trang thiÕt bÞ BHL§ cã ®ñ chÊt l­îng cho ng­êi lao ®éng. Quy ®Þnh t¹i LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh sè 06/CP, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT vµ c¸c quy ®Þnh vÒ trang thiÕt bÞ b¶o hé lao ®éng cho c¸c ngµnh nghÒ do Bé Lao ®éng Th­¬ng binh vµ X· héi quy ®Þnh vµ bæ sung.



Ng­êi lao ®éng cã tr¸ch nhiÖm mang ®Çy ®ñ c¸c trang thiÕt bÞ b¶o hé lao ®éng ®· ®­îc trang bÞ nh»m b¶o vÖ søc khoÎ c¸ nh©n, ®¶m b¶o vÖ sinh lao ®éng vµ phßng chèng bÖnh nghÒ nghiÖp. Quy ®Þnh t¹i LuËt Lao ®éng, NghÞ ®Þnh sè 06/CP, Th«ng t­ sè 13/BYT-TT.


2.1.4.2. Tæng quan hÖ thèng v¨n b¶n ph¸p quy vÒ c«ng t¸c ch¨m sãc søc kháe ng­êi lao ®éng ë mét sè n­íc trong khu vùc


a. Singapore



Tiªu chuÈn an toµn vÖ sinh lao ®éng t¹i Singapore cã ®¹o luËt C«ng ty ®­îc ban hµnh n¨m 1973 vµ ®­îc söa ch÷a lÇn cuèi n¨m 2001 do Vô An toµn Lao ®éng vµ Vô Søc kháe Lao ®éng thuéc Bé Nh©n lùc ®Ö tr×nh ban hµnh. Trong ®¹o luËt nµy cã nh÷ng néi dung chÝnh nh­ sau: PhÇn quy ®Þnh chung, C¸c thuËt ng÷, §¨ng ký c«ng ty, §iÒu kho¶n chung cã liªn quan ®Õn søc khoÎ, An toµn, Phóc lîi, §iÒu kho¶n riªng liªn quan ®Õn SK, An toµn vµ C«ng viÖc, §iÒu kho¶n ¸p dông vµ më réng,...



T¹i Singapore cã quy ®Þnh c¸c bÖnh cã liªn quan ®èi víi nghÒ nghiÖp cÇn ®­îc nh©n viªn y tÕ cña c«ng ty b¸o c¸o ®èi víi Tæng thanh tra cña doanh nghiÖp nh­: bÖnh nhiÔm ®éc aniline, bÖnh than, nhiÔm ®éc asen, bôi phæi ami¨ng, bÖnh gi¶m ¸p, nhiÔm ®éc berily, bôi phæi b«ng, nhiÔm ®éc cadimi, nhiÔm ®éc carbamate, nhiÔm ®éc bisulphite, bÖnh da do cr«m, nhiÔm ®éc benzen m¹n tÝnh, bÖnh liªn quan ®Õn khÝ nÐn, nhiÔm ®éc cyanide, bÖnh da nghÒ nghiÖp, nhiÔm ®éc ch×, nhiÔm ®éc mangan, nhiÔm ®éc thuû ng©n, ung th­ trung biÓu m«, ®iÕc nghÒ nghiÖp, hen nghÒ nghiÖp, nhiÔm ®éc phèt pho h÷u c¬, nhiÔm ®éc c¸c nhãm carbua hy®r« ®· ®­îc halogen ho¸, bôi phæi silic, nhiÔm ®éc m¸u, nhiÔm ®éc gan ...



C¸c quy ®Þnh vÒ kh¸m søc khoÎ c«ng nh©n lµm viÖc t¹i doanh nghiÖp ®· ®­îc ban hµnh tõ n¨m 1985 vµ ®­îc söa ®æi bæ sung vµ cã hiÖu lùc tõ n¨m 1997. Ngoµi viÖc kh¸m tr­íc khi tuyÓn dông, c«ng nh©n ph¶i kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú. Nh×n chung viÖc kh¸m ®Þnh kú ®­îc tiÕn hµnh hµng n¨m. Mäi c«ng nh©n cã kÕt qu¶ kh¸m nghiÖm bÊt th­êng vµ c«ng nh©n n÷ cã thai cã thÊy dÊu hiÖu ¶nh h­ëng ®Õn thai nhi ®Òu bÞ t¹m ngõng c«ng viÖc cã tiÕp xóc víi yÕu tè ®éc h¹i.



ViÖc qu¶n lý an toµn, vÖ sinh lao ®éng vµ søc kháe ng­êi lao ®éng t¹i Singapore do Bé Nh©n lùc chÞu tr¸ch nhiÖm qu¶n lý. Vô Søc khoÎ NghÒ nghiÖp thuéc Bé Nh©n lùc cã tr¸ch nhiÖm ®¶m v¶o viÖc thùc thi c¸c tiªu chuÈn an toµn vÖ sinh lao ®éng ®· ®­îc ban hµnh, thiÕt lËp vµ c­ìng chÕ thi hµnh c¸c tiªu chuÈn vÒ vÖ sinh lao ®éng th«ng qua hÖ thèng v¨n b¶n ph¸p quy vµ luËt. 



Bé Y tÕ cã tr¸ch nhiÖm cung cÊp c¸c ph­¬ng tiÖn dù phßng, ®iÒu trÞ vµ dÞch vô y tÕ phôc håi chøc n¨ng cho ng­êi lao ®éng t¹i Singapore. Bé Y tÕ còng cã tr¸ch nhiÖm thiÕt lËp c¸c chÝnh s¸ch y tÕ quèc gia, phèi hîp thóc ®Èy vµ x©y dùng kÕ ho¹ch c©n ®èi gi÷a khu vùc y tÕ t­ nh©n vµ y tÕ c«ng lËp còng nh­ ban hµnh c¸c tiªu chuÈn vÒ søc khoÎ chung cho quèc gia.



Bé M«i tr­êng chÞu tr¸ch nhiÖm chÝnh ®èi víi c¸c dÞch vô søc khoÎ m«i tr­êng nh­ hÖ thèng n­íc th¶i, cèng r·nh vµ hÖ thèng xö lý chÊt th¶i, kiÓm so¸t møc ®é « nhiÔm cña kh«ng khÝ vµ n­íc vµ c¸c ho¸ chÊt vµ chÊt ®éc, kiÓm so¸t møc ®é l©y lan cña c¸c bÖnh truyÒn nhiÔm, c¸c yÕu tè truyÒn bÖnh vµ c«n trïng vµ sù an toµn cña thùc phÈm ®­îc l­u hµnh t¹i Singapore.


b.Ind«nªsia


ViÖc tham gia qu¶n lý vµ ®iÒu hµnh c¸c ho¹t ®éng an toµn vÖ sinh lao ®éng t¹i In®«nªsia do c¸c c¬ quan sau ®©y chÞu tr¸ch nhiÖm:



 Trung t©m Ph¸t triÓn An toµn VÖ sinh Lao ®éng thuéc Uû ban Nghiªn cøu vµ Ph¸t triÓn – Bé Nh©n lùc vµ Di tró. Trung t©m nµy ®­îc thµnh lËp tõ n¨m 1964 víi môc tiªu chÝnh lµ c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña c«ng nh©n th«ng qua c¸c ho¹t ®éng an toµn vÖ sinh lao ®éng t¹i n¬i lµm viÖc.



Uû ban Tiªu chuÈn An toµn VÖ sinh Lao ®éng thuéc Bé Nh©n lùc vµ Di tró. Uû ban nµy ®­îc thµnh lËp d­íi Héi ®ång Tiªu chuÈn Lao ®éng cña Bé Nh©n lùc vµ Di tró.



Bé Y tÕ: Do Trung t©m Søc kháe thuéc Bé Y tÕ chÞu tr¸ch nhiÖm chÝnh vÒ mÆt b¶o vÖ søc kháe c«ng nh©n vµ ban hµnh c¸c tiªu chuÈn tiÕp xóc giíi h¹n ®èi víi c¸c yÕu tè trong m«i tr­êng lµm viÖc t¹i n¬i s¶n xuÊt.


HÖ thèng c¸c v¨n b¶n ph¸p quy vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng:



- §¹o LuËt sè 1/1970 vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng: Do Bé Nh©n lùc vµ Di tró ®Ö tr×nh ban hµnh. §¹o luËt nµy ®­îc ban hµnh th¸ng 1/1970 víi néi dung b¶o vÖ c­ d©n vµ ng­êi lao ®éng ®èi víi c¸c nguy c¬ tiÒm tµng t¹i mäi n¬i lµm viÖc; nh»m c¶i thiÖn phóc lîi cho c«ng nh©n, n¨ng suÊt vµ s¶n l­îng cña s¶n xuÊt. 



- §¹o luËt sè 3/1992 vÒ b¶o hiÓm båi th­êng ®èi víi c«ng nh©n do Bé Tµi chÝnh ®Ö tr×nh ban hµnh. §¹o luËt nµy ®­îc ban hµnh tõ th¸ng 2/1992 nh»m cung cÊp båi th­êng cho c«ng nh©n khi bÞ mÊt, gi¶m thu nhËp do èm ®au, tai n¹n, thai s¶n, h­u trÝ,... trong qu¸ tr×nh lµm viÖc. 


- §¹o luËt sè 23/1992 vÒ y tÕ do Bé Y tÕ ®Ö tr×nh ban hµnh th¸ng 9/1992 víi môc ®Ých nh»m c¶i thiÖn t×nh h×nh søc kháe cña ng­êi lao ®éng trong khu«n khæ triÓn khai ph¸t triÓn dÞch vô ch¨m sãc y tÕ ®èi víi ng­êi d©n, cung cÊp ®Çy ®ñ nhu cÇu dinh d­ìng cña ng­êi d©n. 



- QuyÕt ®Þnh cña ChÝnh phñ sè 7/1973 vÒ kiÓm tra, ph©n phèi tµng tr÷ vµ sö dông thuèc trõ s©u do Bé N«ng nghiÖp ban hµnh tõ th¸ng 9 n¨m 1992 nh»m b¶o vÖ con ng­êi vµ c¸c nguån lùc tù nhiªn ng¨n ngõa « nhiÔm thuèc trõ s©u ra m«i tr­êng bªn ngoµi. 


- QuyÕt ®Þnh cña ChÝnh phñ sè 11/1975 vÒ an toµn bøc x¹ nghÒ nghiÖp do Uû ban H¹t nh©n Quèc gia ®Ö tr×nh ban hµnh th¸ng 2/1973. C¸c quy ®Þnh chÝnh nh»m ng¨n ngõa nguy c¬ cña m«i tr­êng bøc x¹ ¶nh h­ëng ®Õn ng­êi lao ®éng vµ m«i tr­êng xung quanh.



- Th«ng t­ sè 01/MEN/1976 vÒ tËp huÊn an toµn vÖ sinh lao ®éng cho ®èi t­îng b¸c sü doanh nghiÖp do Bé Nh©n lùc vµ Di tró ban hµnh th¸ng 6/1976. 



- Th«ng t­ cña Bé Y tÕ sè 02/MEN/1980 do Bé Nh©n lùc vµ Di tró ban hµnh th¸ng 3/1980 quy ®Þnh vÒ chÕ ®é kh¸m søc kháe nghÒ nghiÖp ®èi víi c«ng nh©n vµ ng­êi lao ®éng.



- Th«ng t­ sè 01/MEN/1981 do Bé Nh©n lùc vµ Di tró ban hµnh th¸ng 4/1981 vÒ quyÒn vµ nghÜa vô b¸o c¸o c¸c bÖnh tËt cã liªn quan ®Õn c«ng viÖc. 



- Th«ng t­ sè 03/MEN/1982 do Bé Nh©n lùc vµ Di tró ban hµnh th¸ng 4/1982 nh»m b¶o vÖ c«ng nh©n phßng chèng c¸c bÖnh cã liªn quan ®Õn nghÒ nghiÖp vµ c¸c biÖn ph¸p phôc håi chøc n¨ng ®èi víi nh÷ng c«ng nh©n bÞ èm ®au. 



- Th«ng t­ sè 03/MEN/1985 do Bé Nh©n lùc vµ Di tró ban hµnh vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng ®èi víi viÖc sö dông ami¨ng th¸ng 4/1985 quy ®Þnh nh÷ng ®iÒu kiÖn lµm viÖc víi ami¨ng.



- Th«ng t­ sè 03/MEN/1986 do Bé Nh©n lùc vµ Di tró ban hµnh th¸ng 4/1986 quy ®Þnh vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng ®èi víi viÖc sö dông thuèc trõ s©u t¹i n¬i lµm viÖc. 


c. Trung Quèc



Tham gia c«ng t¸c qu¶n lý an toµn vÖ sinh lao ®éng t¹i Trung Quèc do Bé Lao ®éng vµ Cøu trî X· héi cïng Bé Y tÕ C«ng céng tham gia. Trong ®ã bé Lao ®éng vµ Cøu trî X· héi chÞu tr¸ch nhiÖm ban hµnh vµ thanh tra c¸c chÝnh s¸ch, chÕ ®é vÒ lao ®éng trong ®ã cã c«ng t¸c an toµn vÖ sinh lao ®éng ®èi víi ng­êi lao ®éng. Bé Y tÕ C«ng céng ®Ò ra c¸c tiªu chuÈn vÒ m«i tr­êng lµm viÖc, qu¶n lý vÒ søc khoÎ vµ bÖnh nghÒ nghiÖp cña ng­êi lao ®éng.



HiÖn t¹i Trung Quèc ®· th«ng qua LuËt Lao ®éng tõ n¨m 1994, trong ®ã cã c¸c ®iÒu kho¶n vÒ an toµn vµ vÖ sinh lao ®éng ®­îc ¸p dông t¹i c¸c doanh nghiÖp. Ngoµi ra c¸c bé, c¸c ngµnh trong ®ã cã Bé Lao ®éng trªn c¬ së LuËt Lao ®éng ®· tiÕn hµnh h­íng dÉn vµ ¸p dông c¸c ®iÒu kho¶n cña LuËt Lao ®éng. Néi dung chÝnh cña c¸c v¨n b¶n nµy cã thÓ chia lµm 2 nhãm chÝnh. Nhãm thø nhÊt liªn quan ®Õn viÖc ng¨n ngõa c¸c nguån g©y nguy h¹i nh­ ch¸y, bôi, nhiÔm ®éc, tiÕng ån, nhiÖt ®é, phãng x¹ vµ c¸c yÕu tè trong qu¸ tr×nh khai th¸c má. Nhãm thø hai lµ c¸c quy ®Þnh cã liªn quan ®Õn viÖc triÓn khai t¹i c¸c Bé/ngµnh nh»m ®¶m b¶o c«ng t¸c qu¶n lý vµ thùc hµnh tèt c¸c tiªu chuÈn vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng. 


Ngay tõ n¨m 1956 Bé Y tÕ Trung Quèc ®· nghiªn cøu vµ ®Ò xuÊt víi c¸c c¬ quan nh­ Héi ®ång Nhµ n­íc, Quèc Vô ViÖn vµ phèi hîp víi c¸c c¬ quan cã liªn quan thèng nhÊt ®­a ra c¸c QuyÕt ®Þnh vµ c¸c tiªu chuÈn vÒ y tÕ ®èi víi c¸c ngµnh c«ng nghiÖp, tiªu chuÈn gi¸m s¸t bôi, c¸c biÖn ph¸p khèng chÕ bôi, c¸c tiªu chuÈn chÈn ®o¸n vµ ph©n lo¹i bÖnh bôi phæi ë Trung Quèc cô thÓ nh­: 



+ "Quy ®Þnh vÒ bÖnh nghÒ nghiÖp vµ qu¶n lý bÖnh nh©n m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp" (1956 vµ söa ®æi n¨m 1987), "Nh÷ng ®iÒu kho¶n t¹m thêi vÒ c¸c biÖn ph¸p dù phßng y tÕ ®èi víi c«ng nh©n tiÕp xóc víi bôi silic" (1963), "Nh÷ng quy ®Þnh vÒ phßng chèng bÖnh lao t¹i c¸c c¬ së s¶n xuÊt cã tiÕp xóc bôi silic" (1963) do Bé Y tÕ x©y dùng vµ ban hµnh.



+ "Nh÷ng quy ®Þnh vÒ khai th¸c má an toµn" (1982), "Nh÷ng quy ®Þnh vÒ kiÓm so¸t vµ phßng chèng bÖnh bôi phæi ë Trung Quèc" (1987) do Héi ®ång Nhµ n­íc phª duyÖt vµ ban hµnh.


 
+ "LuËt Lao ®éng" cña Trung Quèc ®­îc Quèc Vô ViÖn n­íc Céng hoµ Nh©n d©n Trung Hoa th«ng qua n¨m 1994.



+ §Æc biÖt tõ ®Çu nh÷ng n¨m 1980 cho tíi nay, Bé Y tÕ ®· phèi hîp víi c¸c c¬ quan liªn ngµnh nh­ X©y dùng, C«ng nghiÖp, Lao ®éng, Th­¬ng m¹i,... ®­a ra mét lo¹t c¸c quy ®Þnh liªn ngµnh nh­: "C¸c tiªu chuÈn y tÕ ®èi víi c¸c ngµnh c«ng nghiÖp" (1979), "Tiªu chuÈn quèc gia vÒ ph©n lo¹i m«i tr­êng lµm viÖc cã tiÕp xóc bôi", "Tiªu chuÈn chÈn ®o¸n X-quang vµ c¸c nguyªn t¾c qu¶n lý bÖnh bôi phæi-silic" (1986), "Tiªu chuÈn chÈn ®o¸n bÖnh häc bÖnh bôi phæi" (1987) vµ "Nång ®é tèi ®a cho phÐp cña bôi" (1979-1989).



HÖ thèng v¨n b¶n ph¸p quy nµy ®· cho phÐp c¸c ngµnh cïng víi ngµnh y tÕ kiÓm so¸t m«i tr­êng lao ®éng, gi¸m s¸t y tÕ ®èi víi c«ng nh©n tiÕp xóc víi bôi vµ tõng b­íc kiÓm so¸t bÖnh bôi phæi t¹i Trung Quèc.


d. Th¸i Lan



HiÖn nay tæ chøc vµ c¬ quan chÞu tr¸ch nhiÖm chÝnh vÒ c«ng t¸c an toµn vÖ sinh lao ®éng t¹i Th¸i Lan lµ Bé Y tÕ C«ng céng, Bé Lao ®éng vµ Bé C«ng nghiÖp. Ngoµi ra cßn cã sù tham gia cña c¸c Bé kh¸c nh­ Bé Khoa häc vµ C«ng nghÖ, Bé Tµi nguyªn vµ M«i tr­êng, Bé N«ng nghiÖp, Bé Gi¸o dôc vµ §µo t¹o còng nh­ cña c¸c tæ chøc hµn l©m kh¸c. §Õn n¨m 2002, Th¸i Lan ®· cã 70 b¸c sü søc khoÎ nghÒ nghiÖp, 520 y t¸ søc khoÎ nghÒ nghiÖp vµ kho¶ng 1200 nhµ vÖ sinh c«ng nghiÖp ®· ®­îc ®µo t¹o vÒ chuyªn m«n.


2.1.4.3. §¸nh gi¸ nh÷ng ­u ®iÓm vµ tån t¹i cña hÖ thèng v¨n b¶n ph¸p quy liªn quan ®Õn c«ng t¸c ch¨m sãc søc kháe ng­êi lao ®éng t¹i ViÖt Nam. 


Trong thêi gian qua, c¸c c¬ quan nhµ n­íc ®· nghiªn cøu vµ ban hµnh tæng céng 64 v¨n b¶n ph¸p quy chÝnh bao gåm LuËt, NghÞ ®Þnh, QuyÕt ®Þnh, Th«ng t­, ChØ thÞ. Nh÷ng v¨n b¶n nµy tËp trung vµo h­íng dÉn thùc hiÖn mét sè néi dung nh­ kh¸m tuyÓn, kh¸m søc kháe ®Þnh kú, kh¸m bÖnh nghÒ nghiÖp, tai n¹n lao ®éng, gi¸m ®Þnh bÖnh nghÒ nghiÖp vµ tai n¹n lao ®éng. B¶o hiÓm  y tÕ vµ b¶o hiÓm x· héi vµ c¸c chÕ ®é kh¸c nh­ häc tËp vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng, ®iÒu d­ìng phôc håi chøc n¨ng, thêi giê lµm viÖc, nghØ ng¬i, båi d­ìng hiÖn vËt,... 


ViÖc ®¸nh gi¸ vµ tæng hîp c¸c v¨n b¶n ph¸p quy ®· ®­îc ban hµnh ®· rót ra mét sè ­u nh­îc ®iÓm nh­ sau:


a. Nh÷ng ­u ®iÓm

· HÖ thèng v¨n b¶n ph¸p quy vÒ c¬ b¶n ®· t­¬ng ®èi hoµn chØnh, bao gåm c¸c LuËt, NghÞ ®Þnh ChÝnh phñ, c¸c th«ng t­ liªn Bé, th«ng t­ vµ quyÕt ®Þnh cña Bé Y tÕ. HÖ thèng v¨n b¶n nµy ®· gãp phÇn quan träng trong c¸c kÕt qu¶ ®¹t ®­ îc cña c«ng t¸c ch¨m sãc søc kháe, kh¸m ph¸t hiÖn bÖnh nghÒ nghiÖp, ®iÒu tra c¸c tai n¹n vµ thùc hiÖn c¸c chÕ ®é liªn quan ®Õn ng­ êi lao ®éng.

· C«ng t¸c kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú cho c«ng nh©n ®· ®­îc tiÕn hµnh th­êng kú vµ ®· ®i vµo nÒn nÕp. C«ng t¸c phßng chèng bÖnh nghÒ nghiÖp ®· ®­îc ngµnh y tÕ tËp trung vµo nh÷ng vÊn ®Ò bøc xóc vµ nãng báng nhÊt nh­ bÖnh bôi phæi-silic. C«ng t¸c tËp huÊn vµ ®µo t¹o ®· ®­îc chó träng. NhËn thøc cña c«ng nh©n vÒ søc kháe vµ c¸c biÖn ph¸p tù b¶o vÖ søc khoÎ b­íc ®Çu ®· ®­îc n©ng lªn tõng b­íc.


· HÖ thèng tæ chøc y tÕ lao ®éng ®­îc hoµn chØnh vµ n¨ng lùc cña bé m¸y thùc hiÖn kh¸m søc kháe ®Þnh kú, kh¸m bÖnh nghÒ nghiÖp t¹i tuyÕn tØnh vµ cña c¸c ngµnh còng ®· b­íc ®Çu ®­îc kiÖn toµn. 


b. Nh÷ng tån t¹i 


· Ch­a x©y dùng vµ ban hµnh hÖ thèng tiªu chuÈn søc kháe theo ngµnh, nghÒ ®Æc thï ®Ó cã thÓ sö dông trong kh¸m tuyÓn, kh¸m søc kháe ®Þnh kú.


· Ch­a cã quy ®Þnh cô thÓ vÒ kh¸m søc kháe ®Þnh kú theo c¸c yÕu tè nguy c¬ ®Ó cã thÓ dù phßng sím, gi¸m s¸t bÖnh nghÒ nghiÖp theo ®Æc thï tõng lo¹i bÖnh (bôi phæi silic, ®iÕc nghÒ nghiÖp, nhiÔm ®éc ch×, hãa chÊt...).


· Mét sè tiªu chuÈn vÖ sinh lao ®éng quy ®Þnh ch­a phï hîp víi c¸c ngµnh nghÒ vµ ®iÒu kiÖn m«i tr­êng lao ®éng hiÖn t¹i.


· C«ng t¸c tuyªn truyÒn, gi¸o dôc nh»m n©ng cao søc kháe cho ng­êi lao ®éng vÒ c¸c néi dung phßng chèng t¸c h¹i nghÒ nghiÖp, phßng bÖnh, phßng chèng bÖnh nghÒ nghiÖp, tai n¹n lao ®éng vÉn cßn mét sè h¹n chÕ.


· Ch­a cã c¸c quy ®Þnh cô thÓ ®èi víi c¸c c¬ së y tÕ vÒ ®iÒu trÞ phôc håi chøc n¨ng tai n¹n lao ®«ng vµ bÖnh nghÒ nghiÖp.


· Quy ®Þnh gi¸m ®Þnh vµ ®Òn bï ®èi víi tr­êng hîp tai n¹n lao ®éng vµ bÖnh nghÒ nghiÖp nh­ nhau g©y khã kh¨n cho c¸c ®¬n vÞ qu¶n lý triÓn khai thùc hiÖn trong thùc tÕ do lo¹i h×nh, tÝnh chÊt còng nh­ néi dung cña 2 tr­êng hîp nµy rÊt kh¸c nhau.


· §èi víi c«ng t¸c lËp vµ hoµn chØnh hå s¬ ®èi víi c¸c tr­êng hîp m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp chuÈn bÞ gi¸m ®Þnh t¹i mét sè tØnh triÓn khai cßn kÐm, g©y ¸ch t¾c vµ gãp phÇn g©y chËm trÔ ®èi víi c«ng t¸c gi¸m ®Þnh t¹i ®Þa ph­¬ng.


· Mét sè quy ®Þnh vÒ chÕ ®é cho ng­êi lao ®éng bÞ bÖnh nghÒ nghiÖp nh­ chuyÓn nghÒ, ®µo t¹o l¹i, møc båi th­êng bÖnh nghÒ nghiÖp,... cßn ch­a ®­îc quy ®Þnh râ, chñ yÕu cßn quy ®Þnh chung chung.


2.2 : KÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ ®iÒu kiÖn lao ®éng, mét sè ®Æc ®iÓm sinh thÓ, t×nh tr¹ng søc kháe vµ mét sè bÖnh nghÒ nghiÖp cña mét sè lo¹i h×nh lao ®éng nh­ x©y dùng, luyÖn kim, hãa chÊt, n«ng nghiÖp, du lÞch... 


2.2.1.  ®iÒu kiÖn lao ®éng


2.2.1.1. §Æc ®iÓm m«i tr­êng lao ®éng


B¶ng 1. Sè mÉu ®o ®¹c m«i tr­êng v­ît tiªu chuÈn VSCP t¹i c¸c ngµnh nghÒ lao ®éng kh¸c nhau.


		          Ngµnh


YTMT

		C¬ khÝ LuyÖn kim

		Hãa chÊt

		X©y dùng

		Trång lóa, chÌ

		Lµng nghÒ

		Du lÞch

		Tû lÖ chung


%



		NhiÖt ®é

		N

		62

		4117

		123

		36

		5

		33

		



		

		%

		33,9

		50,8

		61,0

		5,5

		20,0

		27,3

		5,5-61,0



		§é Èm

		N

		62

		4126

		

		36

		5

		29

		



		

		%

		6,5

		9,3

		

		55,5

		0,0

		69,0

		6,5-69,0



		Tèc ®é giã

		N

		62

		4015

		

		-

		5

		32

		



		

		%

		33,9

		27,7

		

		-

		0,0

		12,5

		12,5-33,9



		Bôi

		N

		48

		1684

		667

		-

		10

		24

		



		

		%

		60,5

		11,2

		45,1

		-

		100,0

		0,0

		11,2-100



		ån

		N

		41

		2196

		120

		-

		11

		30

		



		

		%

		41,5

		32,3

		63,3

		-

		100,0

		43,3

		32,3-100



		H¬i khÝ ®éc

		N

		30

		3584

		-

		-

		29

		28

		



		

		%

		10,0

		2,8

		-

		-

		89,7

		32,1

		2,8-89,7



		§o ¸nh s¸ng

		N

		-

		4059

		-

		-

		

		16

		



		

		%

		-

		2,2

		-

		-

		

		0,0

		





NhËn xÐt: 


· Sè mÉu nhiÖt ®é v­ît TC VSCP kh¸ cao, dao ®éng tõ 20% - 61%, trõ lao ®éng trång lóa vµ trång chÌ.


· Tû lÖ mÉu bôi v­ît TCVSCP cña ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim vµ lµng nghÒ ®óc ®ång rÊt cao, 60,5% vµ 100%. GÇn 1/2 sè mÉu bôi ë m«i tr­êng x©y dùng còng v­ît TCVSCP.


· Cã tíi 32,3% - 100% sè mÉu tiÕng ån v­ît TCVSCP, trong ®ã nhiÒu nhÊt lµ t¹i lµng nghÒ vµ thÊp nhÊt lµ ngµnh c«ng nghiÖp hãa chÊt.


· §¸ng chó ý lµ cã tíi gÇn 90% sè mÉu h¬i khÝ ®éc t¹i lµng nghÒ v­ît TCVSCP.


B¶ng 2. Tû lÖ ng­êi lao ®éng ®¸nh gi¸ vÒ  m«i tr­êng lao ®éng c¸c ngµnh nghÒ.


		          Ngµnh


YÕu tè

		C¬ khÝ-luyÖn kim

		X©y dùng

		Hãa chÊt




		Trång lóa,chÌ

		Lµng nghÒ

		Du lÞch



		

		N=395

		N=500

		N=106

		N=1141

		N=544

		N=1665



		Nãng/l¹nh

		68,1

		73,9

		83,9

		73,6

		75,4

		35,8



		Bôi

		95,8

		89,2

		80,2

		18,3

		65,8

		-



		ån

		92,2

		70,2

		93,4

		8,5

		74,8

		42,8



		Rung

		43,9

		32,7

		-

		-

		-

		-



		ChÊt ®éc h¹i

		59,0

		20,3

		91,5

		24,5

		69,1

		-





NhËn xÐt:


· §èi víi c¸c ngµnh nghÒ ph¶i lµm viÖc liªn quan tíi m¸y mãc, nhµ x­ëng nh­ ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim, hãa chÊt, x©y dùng, lµng nghÒ ®óc ®ång, tû lÖ c«ng nh©n than phiÒn vÒ m«i tr­êng rÊt cao. Trªn 2/3 cho r»ng ph¶i tiÕp xóc víi bôi, tiÕng ån hoÆc nhiÖt ®é qu¸ nãng cña m«i tr­êng lao ®éng.


· Tû lÖ ng­êi lao ®éng ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim phµn nµn vÒ bôi chiÕm tû lÖ cao nhÊt.


· Tû lÖ NL§ ngµnh hãa chÊt ®¸nh gi¸ møc ®é ån còng nh­ h¬i khÝ ®éc trong m«i tr­êng lµm viÖc chiÕm tû lÖ cao >90%.


· §èi víi ngµnh nghÒ lao ®éng ngoµi trêi nh­ trång lóa, trång chÌ, tû lÖ ng­êi lao ®éng than phiÒn vÒ nhiÖt ®é m«i tr­êng chiÕm kho¶ng 2/3.


· Cã 42,8% ng­êi lao ®éng ngµnh du lÞch ph¶i tiÕp xóc víi tiÕng ån khi lµm viÖc.


2.2.1.2. §iÒu kiÖn lao ®éng c¸c ngµnh nghÒ


B¶ng 3. §¸nh gi¸ tÝnh chÊt c«ng viÖc cña ng­êi lao ®éng c¸c ngµnh nghÒ


		         Ngµnh


TÝnh chÊt 


C«ng viÖc

		C¬ khÝ-luyÖn kim

		X©y dùng

		Trång lóa

		Trång chÌ

		Lµng nghÒ



		

		N=395

		N=500

		N=741

		N=400

		N=544



		Nhip ®é nhanh

		28,4

		-

		-

		-

		-



		C­êng ®é c¨ng th¼ng

		33,6

		20,8

		-

		-

		-



		§¬n ®iÖu

		10,9

		-

		43,5

		19,9

		37,7



		NÆng nhäc

		49,6

		58,5

		27,3

		52,3

		59,9



		§éc h¹i

		-

		-

		18,2

		46,3

		64,9



		Gß bã

		11,4

		17,4

		9,9

		14,8

		40,4



		Nguy hiÓm

		-

		-

		10,1

		25,1

		50,9





NhËn xÐt:


· §èi víi ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim vµ x©y dùng, cã mét tû lÖ ®¸ng kÓ ng­êi lao ®éng cho r»ng c«ng viÖc cña hä lµ nÆng nhäc vµ c¨ng th¼ng. 28,4% c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim thÊy nhÞp ®é c«ng viÖc cña hä lµ nhanh.


· Cã tû lÖ lín sè NL§ trång chÌ vµ trång lóa nhËn ®Þnh c«ng viÖc cña hä lµ nÆng nhäc vµ ®éc h¹i. 


· Cã 50,9% vµ 39% NL§ lµng nghÒ ®óc ®ång cho r»ng c«ng viÖc cña hä lµ nguy hiÓm .


2.2.1.3. T×nh h×nh sö dông HCBVTV vµ m¸y mãc trong n«ng nghiÖp


* Sö dông hãa chÊt b¶o vÖ thùc vËt trong n«ng nghiÖp:


B¶ng 4. T×nh h×nh sö dông HCBVTV trong n«ng nghiÖp:


		Th«ng tin

		Trång lóa

		Trång chÌ

		Cµ phª*



		

		N=351

		N=200

		N=603



		Tû lÖ hé gia ®×nh cã sö dông HCBVTV

		93,4

		97,5

		100



		Trong ®ã møc ®é sö dông

		

		

		



		- Th­êng xuyªn

		19,4

		76,4

		88,0



		- ThØnh tho¶ng

		51,6

		15,9

		12,0



		- Khi c©y trång cã bÖnh

		21,6

		6,7

		-



		- RÊt Ýt khi

		7,3

		1,0

		-



		Thêi gian sö dông trung b×nh (n¨m)

		12,8 ± 7,2

		8,3 ± 3,6

		5-20



		Cã cÊt gi÷ HCBVTV

		1,8

		10,3

		6,1





* Håi cøu sè liÖu cña ®Ò tµi CÊp bé [83]


NhËn xÐt:


· Tû lÖ HG§ sö dông HCBVTV cao, trªn 90% ®Æc biÖt lµ hé trång cµ phª. 


· Thêi gian sö dông HCBVTV cña ngµnh trång chÌ lµ 8,3 n¨m vµ 12,8 n¨m ®èi víi ngµnh trång lóa ®Æc biÖt lµ c«ng nh©n trång cµ phª tû lÖ phun tõ 16- >20 n¨m lµ 23,4%.


· H¬n 1/2 gia ®×nh lµm nghÒ trång lóa thØnh tho¶ng phun HCBVTV, tuy nhiªn cã tíi 88% c«ng nh©n trång cµ phª vµ 76,4% gia ®×nh trång chÌ th­êng xuyªn phun, ®Æc biÖt lµ cã tíi 10,3% cÊt gi÷ HCBVTV chñ yÕu do tiÕc v× phun ch­a hÕt. 


B¶ng 5. T×nh h×nh phun HCBVTV cña ng­êi lao ®éng


		Th«ng tin

		Trång lóa

		Trång chÌ

		Cµ phª



		

		N=741

		N=400

		N= 603



		Tû lÖ phun HCBVTV

		67,7

		80,8

		100



		SD BHLD

		97,1

		96,3

		65,5



		Phun theo chiÒu giã

		84,7

		96,6

		-



		Röa tay sau phun

		100

		99,1

		100



		T¾m sau phun

		99,1

		99,7

		100





NhËn xÐt: 


· Tû lÖ phun HCBVTV cña ng­êi lao ®éng trång chÌ t­¬ng ®èi cao - 80,8%. Kho¶ng 2/3 ng­êi lao ®éng trång lóa trùc tiÕp phun HCBVTV vµ 100% NL§ trång cµ phª phun HCBVTV.


· Khi phun HCBVTV, hÇu hÕt  ng­êi lao ®éng ®Òu sö dông ph­¬ng tiÖn b¶o hé lao ®éng (trªn 96%). C¸c lo¹i ph­¬ng tiÖn BHL§ ®­îc sö dông chñ yÕu lµ mò, nãn, khÈu trang, quÇn ¸o riªng

* Sö dông m¸y mãc trong n«ng nghiÖp


B¶ng 6. Sö dông m¸y mãc.


		Th«ng tin

		Trång lóa

		Lµng nghÒ

		Trång chÌ



		

		N = 741

		N= 544

		N = 400



		Tû lÖ % ng­êi lao ®éng


 sö dông m¸y mãc

		22,5

		20,4

		18,2



		M¸y phï hîp vÒ

		

		

		



		- Träng l­îng

		79,7

		

		42,4



		- KÝch th­íc

		86,2

		

		42,4



		- DÔ sö dông

		89,5

		

		54,7





NhËn xÐt:


· Tû lÖ NL§ sö dông m¸y mãc trong lao ®éng trång lóa lµ 22,5%, trong lao ®éng lµng nghÒ lµ 20,4%. Tû lÖ ng­êi lao ®éng trång chÌ sö dông m¸y mãc trong lao ®éng t­¬ng ®èi thÊp h¬n, chiÕm 18,2%.


· Tû lÖ NL§ ®¸nh gi¸ m¸y mãc phï hîp vÒ träng l­îng, kÝch th­íc vµ dÔ sö dông ë ngµnh trång lóa cao h¬n trång chÌ. ChØ cã 54,7% NL§ trång chÌ cho r»ng m¸y dÔ sö dông.


2.2.2. ¶nh h­ëng cña chÊt l­îng d©n sè ®Õn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc


2.2.2.1. Thùc tr¹ng chÊt l­îng d©n sè


§¸nh gi¸ chung thµnh tùu cña ViÖt Nam nh÷ng n¨m gÇn ®©y trªn ba ph­¬ng diÖn cña sù ph¸t triÓn con ng­êi lµ Søc khoÎ - Häc vÊn - Møc sèng lµ kh¸ râ rÖt. ChØ sè HDI tõ 0,539 ë n¨m 1992 ®· t¨ng lªn 0,688 ë n¨m 2000 vµ cã sù c¶i thiÖn nhÊt ®Þnh trong t­¬ng quan so s¸nh víi c¸c n­íc tõ vÞ trÝ 120/174 n­íc ë n¨m 1992 ®· lªn vÞ trÝ 109/173 n¨m 2000 vµ n¨m 2004 chØ sè HDI lµ 0,69 xÕp thø 121/177 n­íc tham gia xÕp h¹ng. Nh­ vËy møc t¨ng HDI cña chóng ta cßn chËm so víi c¸c n­íc trªn thÕ giíi.


§i s©u vµo c¸c nhãm yÕu tè ®Æc tr­ng cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc, qua ph©n tÝch ®¸nh gi¸ còng cho thÊy:


a. VÒ mÆt thÓ lùc: 


· Trong thËp kû 90, tõ trÎ em cho ®Õn ng­êi tr­ëng thµnh, ë c¶ nam vµ n÷ ®Òu cã sù gia t¨ng râ rÖt vÒ tÇm vãc vµ thÓ lùc, ®Æc biÖt lµ ë ®ång b»ng vµ c¸c ®« thÞ.


· Tû lÖ suy dinh d­ìng cña trÎ em d­íi 5 tuæi (tÝnh theo c©n nÆng/tuæi) ®· gi¶m tõ 53,2% (tr­íc ®©y) xuèng cßn (25,7%) (hiÖn nay).


· Møc n¨ng l­îng b×nh qu©n ®Çu ng­êi ®· t¨ng ®­îc tõ 1.895 Kcal/ngµy (tr­íc ®©y) lªn 1.912 Kcal/ngµy (hiÖn nay).


b. VÒ mÆt trÝ lùc


Sè ng­êi ®ang ®i häc ®· t¨ng lªn tõ 23,6% ë n¨m 1989 lªn 27,6% ë n¨m 1999; sè ng­êi tõ 5 tuæi trë lªn ch­a bao giê ®Õn tr­êng gi¶m nhanh (tõ 18,0% ë n¨m 1989 xuèng cßn 10% ë n¨m 1999).


T×nh tr¹ng biÕt ch÷ cña d©n sè còng ®­îc c¶i thiÖn kh¸ râ. Tû lÖ biÕt ch÷ cña d©n sè tõ ®ñ 10 tuæi trë lªn t¨ng tõ 88,2% ë n¨m 1989 lªn 91,1% ë n¨m 1999, trong ®ã tû lÖ nµy ë n÷ giíi t¨ng nhanh h¬n nam giíi.


Tr×nh ®é häc vÊn cña d©n sè t­¬ng ®èi cao, trªn mét nöa d©n sè tõ 6 tuæi trë lªn cã tr×nh ®é thÊp nhÊt lµ ®· tèt nghiÖp trung häc c¬ së (54,5%).


c. VÒ n¨ng lùc x· héi


· TÝnh ®Õn n¨m 2002 d©n sè ViÖt Nam cã 79,5 triÖu ng­êi - lín thø 3 (sau Indonesia vµ Philippines) trong 11 n­íc ë khu vùc §«ng Nam ¸ vµ lµ n­íc thø 13 trong sè nh÷ng n­íc ®«ng d©n nhÊt thÕ giíi.


· Tû träng nh©n khÈu thµnh thÞ ngµy cµng t¨ng (tõ 19,24% ë n¨m 1979 lªn 19,36% ë n¨m 1989; 23,47% ë n¨m 1999 vµ 24% ë n¨m 2002).


· Tû sè giíi tÝnh ®­îc coi lµ mét trong sè th­íc ®o quan träng nhÊt cña c¬ cÊu d©n sè theo giíi tÝnh. Th«ng th­êng, tû sè giíi tÝnh chung cña d©n sè c¸c n­íc ph¸t triÓn th­êng nhá h¬n 100 vµ xÊp xØ hoÆc lín h¬n 100 víi c¸c n­íc kÐm ph¸t triÓn. ë ViÖt Nam, tû sè nµy kh¸ thÊp (96,4 nam trªn 100 n÷) do ¶nh h­ëng cña hai cuéc chiÕn tranh chèng Ph¸p vµ chèng Mü. Do vËy, vÊn ®Ò giíi ngµy cµng ®­îc quan t©m vµ chó träng nhiÒu h¬n trong c¸c ch­¬ng tr×nh vµ chiÕn l­îc ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi ë ViÖt Nam khi chuyÓn sang giai ®o¹n ph¸t triÓn c«ng nghiÖp  ho¸ - hiÖn ®¹i ho¸ ®Êt n­íc.


· Trong nhiÒu n¨m gÇn ®©y møc ®é sinh cña n­íc ta gi¶m ®¶ng kÓ vµ tuæi thä trung b×nh ngµy cµng t¨ng. D©n sè ®ang cã xu h­íng l·o ho¸. Tû träng d©n sè d­íi 15 tuæi gi¶m (tõ 39% ë n¨m 1989 xuèng 33% ë n¨m 1999 vµ chØ cßn 30% ë n¨m 2002) vµ tû träng ng­êi trªn 65 tuæi ngµy cµng t¨ng (d­íi 5% ë n¨m 1989, t¨ng lªn 5,8% ë n¨m 1999 vµ 6,3% ë n¨m 2002). Do vËy, vÊn ®Ò ch¨m sãc vµ t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó ph¸t huy vai trß cña ng­êi cao tuæi ë ViÖt Nam ngµy cµng ®­îc §¶ng, Nhµ n­íc c¸c cÊp vµ toµn x· héi quan t©m.


2.2.2.2. Thùc tr¹ng chÊt l­îng d©n sè ho¹t ®éng kinh tÕ (lùc l­îng lao ®éng)


* Quy m«, c¬ cÊu lùc l­îng lao ®éng


Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra lao ®éng - viÖc lµm, t¹i thêi ®iÓm 1/7/2002, c¶ n­íc cã 40716,8 ngµn ng­êi tõ ®ñ 15 tuæi trë  lªn tham gia ho¹t ®éng kinh tÕ th­êng xuyªn trong 12 th¸ng qua tÝnh ®Õn thêi ®iÓm ®iÒu tra (gäi t¾t lµ lùc l­îng lao ®éng), trong ®ã : n÷ chiÕm 49,30%; khu vùc thµnh thÞ cã 9704,1 ngµn ng­êi (23,8%); khu vùc n«ng th«n cã 31012,7 ngµn ng­êi(76,2%)


- So víi n¨m 2001, lùc l­îng lao ®éng c¶ n­íc t¨ng 1227 ngµn ng­êi víi tèc ®é t¨ng 3,11%; khu vùc n«ng th«n t¨ng thªm 710,8 ngµn ng­êi, víi tèc ®é t¨ng 2,35%; khu vùc thµnh thÞ t¨ng 516,2 ngµn ng­êi víi tèc ®é t¨ng 5,62%.


- Chia theo c¸c nhãm ngµnh: Møc t¨ng b×nh qu©n hµng n¨m giai ®o¹n 1996-2002 cña nhãm : 
Khai th¸c ®¸ vµ khai th¸c má t¨ng 10,84%


                      X©y dùng: 5,64%


           N«ng nghiÖp vµ c¸c ho¹t ®éng dÞch vô cã liªn quan:  3,35%  


- Chia theo nhãm tuæi, tÝnh chung cho c¶ n­íc:


 lùc l­îng lao ®éng trÎ (nhãm tuæi 15 - 34) chiÕm 49,65%


 lùc l­îng lao ®éng trung niªn (nhãm tuæi 35 - 54) chiÕm 43,63%


 lùc l­îng lao ®éng cao tuæi (tõ 55 tuæi trë lªn) chiÕm 6,72%. So víi n¨m 1997 (sau 5 n¨m), tû lÖ lao ®éng trÎ chiÕm trong tæng lùc l­îng lao ®éng nãi chung cña c¶ n­íc gi¶m 5,08%; tû lÖ lao ®éng trung niªn gi¶m 5,81%; trong khi lao ®éng cao tuæi t¨ng thªm 0,73%....>  Nh­ vËy, râ rµng lµ cïng víi d©n sè ®ang cã xu h­íng giµ ho¸, lùc l­îng lao ®éng còng cã xu h­íng giµ ho¸.


*  Ph©n bè lùc l­îng lao ®éng


N¨m 2002 so víi n¨m 2001, tû lÖ lùc l­îng lao ®éng ë khu vùc thµnh thÞ tuy vÉn tiÕp tôc gia t¨ng nh­ng chËm (0,6%) vµ lùc l­îng lao ®éng cña c¶ n­íc chñ yÕu vÉn tËp trung ë khu vùc n«ng th«n (76,1%).


* Tr×nh ®é häc vÊn (gi¸o dôc phæ th«ng) cña lùc l­îng lao ®éng


TÝnh chung cho c¶ n­íc cã 3,74% sè ng­êi ®ang mï ch÷; 47,79% tr×nh ®é tèt nghiÖp tiÓu häc;  30,06% ®· tèt nghiÖp phæ th«ng c¬ së; 18,42% ®· tèt nghiÖp phæ th«ng trung häc.


So víi n¨m 1996, tû lÖ d©n sè ho¹t ®éng kinh tÕ kh«ng biÕt ch÷ gi¶m; tû lÖ ng­êi ®¹t tr×nh ®é häc vÊn ë c¸c cÊp häc cao ®Òu cã xu h­íng t¨ng lªn, ®Æc biÖt ë khu vùc thµnh thÞ 


* Tr×nh ®é chuyªn m«n kü thuËt (CMKT) cña lùc l­îng lao ®éng (LLL§)


Sè lao ®éng tõ s¬ cÊp/ cã chøng chØ nghÒ chiÕm 19,62% tæng LLL§. Sè lao ®éng cã tr×nh ®é c«ng nh©n kü thuËt cã b»ng trë lªn  chiÕm 12,6%. So víi n¨m 1996 cã sù gia t¨ng râ rÖt vÒ tû lÖ lao ®éng cã CMKT ë c¶ khu vùc thµnh thÞ vµ n«ng th«n.


2.2.2.3. Mèi liªn hÖ gi÷a chÊt l­îng d©n sè vµ ph¸t triÓn nguån nh©n lùc 


C¸c trÞ sè x¸c ®Þnh møc ®é t­¬ng quan gi÷a chØ sè HDI vµ c¸c chØ tiªu chÊt l­îng chñ yÕu cña d©n sè ho¹t ®éng kinh tÕ dao ®éng trong kho¶ng 0,859 ®Õn 0,974. §iÒu ®ã chøng tá nh÷ng thµnh tùu ®· ®¹t ®­îc trong lÜnh vùc n©ng cao chÊt l­îng d©n sè trªn 3 ph­¬ng diÖn cña sù ph¸t triÓn con ng­êi (søc khoÎ - häc vÊn - møc sèng) ë ViÖt Nam nh÷ng n¨m gÇn ®©y lµ yÕu tè néi sinh cã quan hÖ kh¸ chÆt chÏ ®Õn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc vÒ c¸c mÆt:


· T¨ng tû lÖ lao ®éng ®· qua ®µo t¹o trong tæng lùc l­îng lao ®éng;


· T¨ng tû lÖ lao ®éng ë khu vùc thµnh thÞ trong tæng lùc l­îng lao ®éng;


· T¨ng tû lÖ lao ®éng lµm viÖc trong c¸c khu vùc phi n«ng nghiÖp;


· N©ng cao n¨ng suÊt lao ®éng x· héi.  


2.2.2.4. Nh÷ng khã kh¨n vµ th¸ch thøc trong lÜnh vùc n©ng cao chÊt l­îng d©n sè vµ ph¸t triÓn nguån nh©n lùc khi chuyÓn sang giai ®o¹n c«ng nghiÖp ho¸ - hiÖn ®¹i ho¸ ®Êt n­íc


a. HÖ sè ®« thÞ ho¸ (biÓu hiÖn qua tû lÖ nh©n khÈu thµnh thÞ) cßn ë møc thÊp - ®øng hµng thø 8 trong sè 11 n­íc ë §«ng Nam ¸. 


Møc sèng d©n c­ (biÓu hiÖn qua thu nhËp b×nh qu©n ®Çu ng­êi víi ®¬n vÞ tÝnh lµ USD vµ tÝnh theo ph­¬ng ph¸p søc mua t­¬ng ®­¬ng) còng thÊp h¬n so víi nhiÒu n­íc trong khu vùc. 


C¸c chØ sè c¬ b¶n vÒ møc ®é chÕt cña trÎ s¬ sinh vµ tuæi thä trung b×nh cña ViÖt Nam míi chØ ë møc trung b×nh so víi c¸c n­íc §«ng nam ¸ 


b. Sù kh¸c biÖt vÒ tr×nh ®é häc vÊn gi÷a nam vµ n÷, gi÷a hai khu vùc thµnh thÞ vµ n«ng th«n, ®Æc biÖt lµ ë tr×nh ®é cao ®¼ng, ®¹i häc trë lªn ngµy cµng lín.


 c. Ph©n bè d©n c­​ vµ LLL§ cßn nhiÒu bÊt hîp lý so víi nhu cÇu vµ tiÒm n¨ng ph¸t triÓn gi÷a khu vùc thµnh thÞ vµ n«ng th«n; gi÷a c¸c vïng l·nh thæ còng nh​­ gi÷a c¸c khu vùc kinh tÕ.


d. ChÊt l­îng nguån nh©n lùc cßn thÊp so víi nhiÒu n­íc ë ch©u ¸ vµ ngµy cµng bÊt cËp so víi nhu cÇu nh©n lùc phôc vô sù nghiÖp c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ ®Êt n­íc.


e. §éi ngò lao ®éng cã chuyªn m«n kü thuËt võa thiÕu vÒ sè l­​îng võa yÕu vÒ kü n¨ng, tay nghÒ vµ kh¶ n¨ng thÝch øng tr​­íc yªu cÇu cña nÒn kinh tÕ thÞ tr­​êng l¹i chñ yÕu tËp trung ë c¸c khu ®« thÞ g©y nªn t×nh tr¹ng thõa thiÕu côc bé. 


Tû lÖ thÊt nghiÖp cña lao ®éng qua ®µo t¹o ë khu vùc thµnh thÞ cßn ë møc cao vµ cã xu h​­íng gia t¨ng.


g. C¬ cÊu vµ chÊt l­​îng lao ®éng chuyÓn dÞch cßn chËm, n¨ng suÊt lao ®éng, thu nhËp cßn thÊp, sù chuyÓn biÕn trong nhËn thøc vÒ lao ®éng, viÖc lµm vµ ®Þnh h​­íng nghÒ nghiÖp cßn nhiÒu h¹n chÕ vµ ch­​a ®ång bé gi÷a c¸c cÊp, c¸c ngµnh còng nh​­ b¶n th©n c¸c hé gia ®×nh vµ ng​­êi lao ®éng.


h. Søc Ðp vÒ viÖc lµm vµ mÆt tr¸i cña nÒn kinh tÕ thÞ tr­​êng ®ang lµm n¶y sinh nhiÒu vÊn ®Ò x· héi phøc t¹p, ¶nh h​­ëng kh«ng tèt ®Õn n©ng cao chÊt l­îng d©n sè vµ ph¸t triÓn nguån nh©n lùc trong bèi c¶nh héi nhËp vµ toµn cÇu ho¸. 


§ßi hái cã viÖc lµm vµ viÖc lµm phï hîp ®ang lµ vÊn ®Ò bøc xóc cña c¶ x· héi.


 Tû lÖ thÊt nghiÖp h÷u h×nh còng nh­​ v« h×nh ë thµnh thÞ vµ thiÕu viÖc lµm ë n«ng th«n cßn cao. 


2.2.3.  §Æc ®iÓm sinh thÓ


2.2.3.1. ChØ sè khèi c¬ thÓ (BMI)


B¶ng 7. Tû lÖ ng­êi ph©n theo  3 møc cña BMI trong  c¸c ngµnh


		          Ngµnh


BMI

		CKLK

		X©y dùng

		N«ng nghiÖp

		Du lÞch

		Ho¸ chÊt

		Tû lÖ 
chung %



		

		n=375

		n=374

		n=600

		n=404

		N=297

		N = 2050



		NhÑ c©n (<18,5)

		9,1

		19,9

		31,3

		21,8

		7,4

		19,8



		B×nh  th­êng    (18,5- 23)

		71,5

		72,7

		66,2

		70,8

		59,6

		68,3



		Qu¸ c©n (>23)

		19,4

		7,4

		2,5

		7,4

		32,9

		11,9





NhËn xÐt:


· Cã kho¶ng 20% sè NL§ ë c¸c ngµnh nghÒ cã c©n nÆng thÊp so víi tiªu chuÈn. §a sè NL§ (68,3%) c¸c ngµnh nghÒ cã chØ sè BMI møc b×nh th­êng.


2.2.2.2. §iÖn t©m ®å


                  Tû lÖ %
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BiÓu ®å 1. KÕt qu¶ ®iÖn t©m ®å cña c«ng nh©n ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim, 


ngµnh hãa chÊt, x©y dùng.


NhËn xÐt:


· Cã tíi 38,6 %  NL§ ngµnh hãa chÊt cã h×nh ¶nh ®iÖn t©m ®å thay ®æi.


· Tû lÖ nµy ë ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim lµ 28%, x©y dùng lµ 18,6%


KÕt qu¶ cô thÓ ®iÖn t©m ®å nh­ sau:


B¶ng 8. Mét sè biÕn ®æi ®iÖn t©m ®å ë c«ng nh©n ngµnh x©y dùng vµ ho¸ chÊt (N=83)


		TT

		ChØ tiªu

		Sè l­îng

		%



		1

		Soc Lion (+)

		10

		12,0



		2

		Rèi lo¹n dÉn truyÒn thÊt ph¶i vµ RLDT trong thÊt

		5

		6,0



		3

		BiÕn ®æi trôc ®iÖn tim

		35

		42,2



		4

		§iÖn t©m ®å bÖnh

		4

		4,8



		5

		§iÖn t©m ®å kh«ng ®æi

		25

		30,1





NhËn xÐt :


           - Tû lÖ c«ng nh©n cã ®iÖn t©m ®å kh«ng thay ®æi chiÕm tû lÖ 30,1%


- Sè cã ®iÖn t©m ®å th©y ®æi nhiÒu h¬n lµ : biÕn ®æi trôc ®iÖn tim                (42,2%), dÊu hiÖu Scolo – Lion (+) (12,0%). §iÖn t©m ®å nghi bÖnh lý chØ chiÕm 4,8%.


· §¸nh gi¸ tr¹ng th¸i chøc n¨ng hÖ tim m¹ch cho thÊy kÕt qu¶ :


B¶ng 9. C¸c chØ sè dao ®éng nhÞp tim trung b×nh cña c«ng nh©n x©y dùng


		TT

		ChØ sè

		Trung b×nh


(
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 ( ()

		Tèi ®a

		Tèi thiÓu



		1

		( (gi©y)

		0,042 ( 0,013

		0,086

		0,020



		2

		ChØ sè c¨ng th¼ng (®¬n vÞ ®iÒu khiÓn)

		171 ( 162,3

		1063

		61



		3

		TÇn sè nhÞp tim (nhÞp/phót)

		76,0 ( 9,77

		91

		61





NhËn xÐt: 


KÕt qu¶ b¶ng trªn cho thÊy, c¸c chØ sè dao ®éng nhÞp tim trung b×nh cña nhãm  nghiªn cøu thÓ hiÖn c¨ng th¼ng tr¹ng th¸i chøc n¨ng hÖ tim m¹ch møc trung b×nh (møc 2/4) theo ph©n lo¹i cña Baevxki, 1984. 


B¶ng 10. Tû lÖ c«ng nh©n x©y dùng cã c¨ng th¼ng chøc n¨ng hÖ tim m¹ch (N=42)


		TT

		ChØ tiªu

		Sè l­îng

		%



		1

		( < 0,040 "

		19

		45,2



		2

		ChØ sè c¨ng th¼ng ( 200

		13

		31,0



		3

		TÇn sè nhÞp tim > 90 nhÞp/phót

		6

		14,0



		4

		Tréi giao c¶m

		11

		26,2



		5

		Tréi phã giao c¶m

		1

		2,4



		6

		Rèi lo¹n ®iÒu khiÓn nhÜ tr¸i tréi phã giao c¶m

		1

		2,4





NhËn xÐt: 


Tû lÖ c«ng nh©n x©y dùng cã c¨ng th¼ng chøc n¨ng hÖ tim m¹ch møc 3/4 víi ( <0,040” lµ 45,2% vµ chØ sè c¨ng th¼ng >200 lµ 31,0%. C¸c biÓu hiÖn rèi lo¹n tr¹ng th¸i thÇn kinh thùc vËt ®iÒu khiÓn nhÞp tim lµ 31,1% trong ®ã tréi giao c¶m lµ 26,2%. 


2.2.2.4. Chøc n¨ng h« hÊp
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BiÓu ®å 2: KÕt qu¶ ®o chøc n¨ng h« hÊp cña c«ng nh©n c¸c ngµnh lao ®éng.


NhËn xÐt: Trong sè nh÷ng ng­êi ®o chøc n¨ng h« hÊp cho thÊy tû lÖ NL§ ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim cã dÊu hiÖu bÊt th­êng vÒ chøc n¨ng h« hÊp t­¬ng ®èi cao - 60%. Sè NL§ cña ngµnh hãa chÊt vµ x©y dùng cã chøc n¨ng h« hÊp bÊt th­êng lÇn l­ît lµ 32,2% vµ 27,6%.


2.2.2.5. X  quang phæi
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BiÓu ®å 3. Tû lÖ c«ng  nh©n ë 3 ngµnh cã h×nh ¶nh Xquang phæi bÊt th­êng


NhËn xÐt:


· KÕt qu¶ chôp Xquang phæi trªn c¸c ®èi t­îng cho thÊy cã tíi 12,2% c«ng nh©n x©y dùng vµ 11,4% c«ng nh©n hãa chÊt cã dÊu hiÖu cña bÖnh bôi phæi silic.


· 57% c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim cã dÊu hiÖu Xquang phæi bÊt th­êng.


2.2.2.6. XÐt nghiÖm m¸u


B¶ng 11. Tû lÖ % c«ng nh©n cã thay ®æi c«ng thøc m¸u


		          Ngµnh


XN m¸u

		C¬ khÝ-luyÖn kim

		Hãa chÊt



		

		N=40

		N=33



		Gi¶m hång cÇu

		0,0

		12,5



		Gi¶m huyÕt s¾c tè

		0,0

		15,6



		T¨ng b¹ch cÇu

		37,5

		21,8



		Gi¶m tiÓu cÇu

		-

		40,6



		T¨ng b¹ch cÇu ¸i toan

		-

		10,3





NhËn xÐt:


- Cã mét tû lÖ ®¸ng kÓ c«ng nh©n c¬ khÝ  vµ hãa chÊt cã sè l­îng b¹ch cÇu t¨ng


- Cã mét tû lÖ c«ng nh©n hãa chÊt tiÕp xóc víi khÝ CO cã gi¶m hång cÇu vµ huyÕt s¾c tè


- Sè c«ng nh©n tiÕp xóc víi hãa chÊt bÞ gi¶m tiÓu cÇu (40,6%)  vµ t¨ng b¹ch cÇu ¸i toan (10,3%).


2.2.2.7. XÐt nghiÖm n­íc tiÓu

B¶ng 12. KÕt qu¶ xÐt nghiÖm n­íc tiÓu


		          Ngµnh


XN n­íc tiÓu

		C¬ khÝ-luyÖn kim


N=40

		Hãa chÊt §.Nai


N= 174



		

		SL 

		%

		SL

		%



		ALA niÖu(  10 mg/l

		8

		20

		61

		35,1



		Asen niÖu > 0,1mg/l

		6

		15

		

		-





NhËn xÐt: 


KÕt qu¶ xÐt nghiÖm n­íc tiÓu cho thÊy 20% c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim  vµ 35,1% c«ng nh©n X©y dùng cã delta ALA niÖu (  10 mg/l vµ 15% cã l­îng Asen niÖu > 0,1mg/l 


2.2.2.8. §o thÝnh thÞ vËn ®éng

B¶ng 13.  KÕt qu¶ TGPX thÝnh thÞ vËn ®éng cña c«ng nh©n x©y dùng (n=47)


		ChØ tiªu
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 ( (

		Tû lÖ c¸c møc chøc n¨ng



		

		

		Møc 1

		Møc 2

		Møc 3



		

		

		SL

		  %

		SL

		  %

		SL

		  %



		TGPX* thÝnh vËn ®éng (ms)

		159,3 ( 9,76

		27

		57,4

		20

		42,6

		0

		0



		TGPX thÞ vËn ®éng (ms)

		179,3(12,28

		10

		21,3

		34

		72,3

		3

		6,4





* TGPX lµ thêi gian ph¶n x¹


NhËn xÐt:  HÇu hÕt c«ng nh©n x©y dùng cã chØ tiªu vÒ chøc n¨ng c¶m gi¸c–vËn ®éng  ë møc 1 vµ 2, trong ®ã chøc n¨ng c¶m gi¸c vËn ®éng vÒ thÝnh gi¸c thÓ hiÖn tèt h¬n so víi chøc n¨ng c¶m gi¸c vËn ®éng thÞ gi¸c. 


B¶ng 14. Thêi gian thÝnh thÞ vËn ®éng cña c«ng nh©n ngµnh hãa chÊt


		C¸c chØ tiªu

		§¬n vÞ ®o

		Hãa chÊt ViÖt Tr×

		Supe PP L©m Thao



		

		

		<15 n¨m


(n=34)

		> 15 n¨m


(n=16)

		<15 n¨m


(n = 23)

		>15 n¨m


(n = 28)



		T.gian thÞ gi¸c vËn ®éng ®¬n gi¶n

		ms

		271,5( 21,3

		319,6( 27,3

		256,5( 19,7

		287,3( 22,4



		T.gian thÞ gi¸c vËn ®éng phøc t¹p

		ms

		436,8( 25,7

		498,9( 33,4

		496,8( 32,5

		521,8( 35,6



		Tèc ®é xö lý t/tin

		bÝt/s

		3,2 ( 1,6

		3,9 ( 1,9

		3,6 ( 1,7

		4,3 ( 2,2



		T.gian thÝnh gi¸c vËn ®éng

		ms

		382,5( 29,5

		456, ( 36,7

		329,2( 26,1

		385,1( 28,5





NhËn xÐt:


- Thêi gian thÝnh gi¸c vËn ®éng cña ng­êi lao ®éng cã tuæi nghÒ cao kÐo dµi h¬n nhiÒu (74,2 miligi©y) so víi nhãm cã tuæi nghÒ <15 n¨m.


- Thêi gian thÝnh thÞ vËn ®éng ®Òu cã sù kh¸c biÖt mang ý nghÜa th«ng kª gi÷a hai nhãm tuæi nghÒ (p<0,05). Tuy nhiªn thêi gian thÝnh gi¸c vËn ®éng ë ng­êi cã tuæi nghÒ cao kÐo dµi h¬n .


2.2.2.9.§o kh¶ n¨ng chó ý



[image: image11.wmf]32.5


5


52.5


77.5


0%


10%


20%


30%


40%


50%


60%


70%


80%


90%


100%


Tr­íc lao ®éng


Sau lao ®éng


Trung b×nh


Tèt




BiÓu ®å 4: KÕt qu¶ ®o kh¶ n¨ng chó ý cña ng­êi lao ®éng ngµnh luyÖn kim.


NhËn xÐt:


Kh¶ n¨ng chó ý cña ng­êi lao ®éng thay ®æi ®¸ng kÓ tr­íc vµ sau lao ®éng. Sè ng­êi ®¹t møc ®é tèt gi¶m 27,5%.


2.2.4. T×nh h×nh søc kháe, bÖnh nghÒ nghiÖp vµ tai n¹n lao ®éng cña NL§ c¸c ngµnh nghÒ


2.2.4.1. T×nh h×nh søc kháe NL§ c¸c ngµnh nghÒ:


a. Ph©n lo¹i søc kháe


B¶ng 15.  Ph©n lo¹i søc kháe (tû lÖ %)


		   Ngµnh


PLSK

		C¬ khÝ luyÖn kim

		Hãa chÊt*

		X©y dùng

		N«ng nghiÖp

		Du lÞch

		Chung



		

		n=395

		n = 374

		n=539

		n = 600

		n=404

		N = 2312



		Lo¹i I

		12,7

		9,9

		29,1

		6,2

		36,4

		18,5



		Lo¹i II

		32,7

		43,3

		38,6

		41,0

		42,6

		39,7



		Lo¹i III

		36,1

		29,8

		30,2

		26,6

		12,6

		27,1



		Lo¹i IV

		12,5

		12,4 

		2,1

		19,3

		6,4

		10,8



		Lo¹i V

		6,0

		4,6 

		0,0

		7,0

		2,0

		3,9





* Gi¸ trÞ trung b×nh tõ n¨m 1998 ®Õn 2002


NhËn xÐt:


     -     Nh×n chung ë tÊt c¶ c¸c ngµnh søc kháe lo¹i 2 vµ 3 lµ chñ yÕu
: 66,6%.


· Tû lÖ NL§ cã søc kháe lo¹i I cña ngµnh du lÞch (36,4%) vµ x©y dùng  (29,1%) cao h¬n ngµnh kh¸c.


· VÉn cã mét tû lÖ NL§ ë c¸c ngµnh nghÒ cã søc kháe lo¹i 4 vµ 5 (15,7%). 

T×nh h×nh m¾c bÖnh/ triÖu chøng bÖnh trong 2 tuÇn qua
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BiÓu ®å 5. Tû lÖ NL§ èm trong 2 tuÇn qua.


NhËn xÐt:


· Cã tíi 44,8% c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim bÞ èm trong 2 tuÇn qua.


· Tû lÖ NL§ trång trät bÞ èm trong 2 tuÇn qua dao ®éng tõ 11,7% ®Õn 20,8%. 
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BiÓu ®å 6. Tû lÖ c¸c triÖu chøng xuÊt hiÖn sau ngµy lµm viÖc cña c«ng nh©n hãa chÊt 


NhËn xÐt : c¸c triÖu chøng xuÊt hiÖn sau ngµy lµm viÖc lµ nh÷ng biÓu hiÖn kÝch thÝch cña hãa chÊt
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BiÓu ®å 7. Tû lÖ% c¸c triÖu chøng xuÊt hiÖn sau ngµy lµm viÖc cña NL§ lµng nghÒ


b. M« h×nh bÖnh tËt

Kh¸m l©m sµng cho NL§ c¸c ngµnh nghÒ cho thÊy tû lÖ m¾c c¸c bÖnh nh­ sau
B¶ng 16. Tû lÖ m¾c bÖnh  cña ng­êi lao ®éng  ë c¸c ngµnh nghÒ


		          Ngµnh


BÖnh

		C¬ khÝ-luyÖn kim

		CNHC

		X©y dùng

		N«ng nghiÖp

		Cµ phª


*

		Du lÞch

		Chung



		

		n=395

		n=198

		n=539

		n=600

		n=


5897

		n=404

		N = 8033



		Tai mòi häng




		39,0

		66,7

		63,4

		40,1

		24,3

		29,7

		30,1



		H« hÊp




		36,2




		10,6-

		5,0




		12,3




		6,1

		-

		7,8



		ThÇn kinh

		-

		18,7

		5,5

		44,2

		4,5

		0,5

		7,8



		TiÕt niÖu

		7,3

		-

		1,9

		5,2

		5,0

		4,0

		4,7



		M¾t

		29,1

		16,7

		9,0

		38,7

		3,2

		3,7

		7,9



		Da 

		-

		11,1

		4,1

		25,8

		2,3

		2,7

		4,3



		RHM

		29,9

		49,0

		15,8

		-

		4,4

		43,6

		



		Ngo¹i khoa

		-

		-

		-

		20,4

		2,2

		0,7

		



		Tiªu hãa

		14,9

		

		5,6

		24,1

		12,3

		4,2

		12,5



		Tim m¹ch

		12,9

		14,1

		4,8

		6,3

		4,7

		7,4

		5,6



		Néi tiÕt

		-

		-

		-

		1,7

		2,2

		1,5

		



		C¬ x­¬ng khíp

		20,0

		10,6

		10,9

		28,0

		6,5

		3,2

		9,0



		Phô khoa

		-

		25,0

		18,6

		56,1

		10,3

		2,0

		14,5





* Sè liÖu håi cøu


NhËn xÐt:


· BÖnh th­êng gÆp nhÊt cña NL§ c¸c ngµnh nghÒ lµ bÖnh tai mòi häng (29,7%-66,7%).


· Tû lÖ NL§ n«ng nghiÖp m¾c c¸c bÖnh vÒ m¾t cao h¬n h¼n c¸c ngµnh kh¸c 38,7%.


· Cã tíi 36,2% c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim m¾c c¸c bÖnh h« hÊp.


· Tû lÖ NL§ n«ng nghiÖp  m¾c bÖnh da  cao nhÊt  25,8%.


· GÇn 50% c«ng nh©n hãa chÊt m¾c c¸c bÖnh vÒ r¨ng miÖng.


· Tû lÖ lao ®éng n÷ ngµnh du lÞch m¾c bÖnh phô khoa rÊt thÊp 2%. Trong khi ®ã h¬n 50%  NL§ n«ng nghiÖp m¾c bÖnh phô khoa.


c.  T×nh h×nh thai s¶n

B¶ng 17. Tû lÖ % tai biÕn thai s¶n cña NL§ n«ng nghiÖp


		          Ngµnh


TiÒn sö thai s¶n

		Trång lóa

		Trång chÌ

		Lµng nghÒ



		

		N=370

		N=182

		N=240



		X¶y thai

		11,1

		15,4

		13,8



		Thai chÕt l­u

		1,9

		0,0

		2,9



		Con dÞ tËt

		0,5

		0,0

		0,0





NhËn xÐt:



Cã mét tû lÖ ®¸ng kÓ lao ®éng n÷ n«ng nghiÖp cã tiÒn sö bÞ x¶y thai vµ thai chÕt l­u.


2.2.4.2. T×nh h×nh bÖnh nghÒ nghiÖp cña NL§.


B¶ng 18. Tû lÖ ng­êi m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp 


		           Ngµnh


BNN

		C¬ khÝ


luyÖn kim


n=395

		Hãa chÊt




		X©y dùng


N=710

		Lµng nghÒ


N=46



		

		N

		%

		N

		%

		N

		%

		N

		%



		Bôi phæi

		45

		11,4

		5/44

		11,4

		73

		10,3

		-

		-



		NhiÔm ®éc ch×

		9

		2,3

		-

		-

		-

		-

		-

		-



		§iÕc nghÒ nghiÖp

		9

		2,3

		6/42

		14,3

		61

		8,6

		10

		21,7



		Lao

		-

		-

		-

		-

		32

		4,5

		-

		-



		Da

		-

		-

		-

		-

		267

		37,6

		-

		-



		Tæn th­¬ng r¨ng do tiÕp xóc Fluor

		-

		-

		68/96

		70,8

		-

		-

		-

		-





NhËn xÐt: KÕt qu¶ kh¸m søc kháe cho thÊy 


· Tû lÖ c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim, hãa chÊt vµ x©y dùng m¾c bÖnh bôi phæi kh¸ cao, chiÕm kho¶ng 1/10 tæng sè c«ng nh©n ®­îc kh¸m.


· Kho¶ng 20% c«ng nh©n ngµnh hãa chÊt vµ NL§ lµng nghÒ ®óc ®ång bÞ tæn th­¬ng søc nghe do tiÕng ån n¬i lµm viÖc.


· Cã tíi 37,6% c«ng nh©n x©y dùng m¾c c¸c bÖnh da.


· Trªn 70%  c«ng nh©n hãa chÊt cã c¸c tæn th­¬ng r¨ng do tiÕp xóc víi Fluor.


* C¸c biÓu hiÖn nhiÔm ®éc CO ë c«ng nh©n ngµnh hãa chÊt


C¸c triÖu chøng biÓu hiÖn nhiÔm ®éc do tiÕp xóc CO nghÒ nghiÖp: Nghiªn cøu trªn 33 c«ng nh©n tiÕp xóc víi CO cho thÊy ba triÖu chøng phæ biÕn nhÊt lµ: ®au ®Çu (31,7%); chãng mÆt (23,1%) ; mÖt mái (15,4%). 


  C«ng nh©n x­ëng t¹o khÝ bÞ ®au ®Çu trong ca lµm viÖc chiÕm tû lÖ 41,5% cao h¬n h¼n so víi c¸c x­ëng kh¸c.


Hµm l­îng HbCO trong m¸u:


 Hµm l­îng HbCO trong m¸u dao ®éng tõ 0,6% -5,4%


 Hµm l­îng HbCO tõ 1,6%-2,5% cã 15 ng­êi (45,5%)


 Hµm l­îng HbCO tõ 2,6%-4% cã 3 ng­êi (9,1%) 


 Hµm l­îng HbCO >4% cã 9 ng­êi (27,3%).


KÕt qu¶ xÐt nghiÖm c«ng thøc m¸u cho thÊy cã nh÷ng triÖu chøng cña nhiÔm ®éc m·n tÝnh CO (g©y gi¶m hång cÇu, gi¶m huyÕt s¾c tè):


 Cã bèn ng­êi cã biÕn ®æi hång cÇu chiÕm  12,5%


 N¨m ng­êi cã biÕn ®æi huyÕt s¾c tè chiÕm  15,6%


  B¶y ng­êi cã biÕn ®æi b¹ch cÇu chiÕm  21,8%


  TØ lÖ gi¶m tiÓu cÇu 40,6%. 


BÖnh bôi phæi silic


B¶ng 19. Tû lÖ % NL§ m¾c bÖnh bôi phæi-silic theo ph©n lo¹i cña ILO


		Ph©n lo¹i cña ILO

		X©y dùng

		Hãa chÊt



		Lo¹i 1/0p trë lªn

		5,7

		9,1



		Lo¹i 0/1p-q

		4,5

		2,3





NhËn xÐt :      


          - C«ng nh©n m¾c bÖnh bôi phæi-silic thÓ 1/0p chiÕm tû lÖ cao h¬n (5,7% c«ng nh©n x©y dùng vµ 9,1% c«ng nh©n hãa chÊt)


- C«ng nh©n m¾c bÖnh thÓ 0/1 p-q (4,5% c«ng nh©n x©y dùng vµ 2,3% c«ng nh©n hãa chÊt). 


B¶ng 20. Mèi t­¬ng quan tuæi nghÒ vµ bÖnh bôi phæi-silic cña c«ng nh©n nhµ m¸y VLCL Th¸i Nguyªn.


		TT

		Tuæi nghÒ

		Sè ®iÒu

		Sè m¾c bÖnh

		P



		

		

		tra

		n

		Tû lÖ %

		Pc < 0,001**



		1

		D­íi 10 n¨m

		136

		30

		22,06

		P1,2 < 0,001**



		2

		Tõ 10-15 n¨m

		128

		46

		35,94

		P1,3 < 0,001**



		3

		Trªn 15 n¨m

		64

		40

		62,50

		P3,2 < 0,01*



		

		Céng

		328

		116

		35,37

		





NhËn xÐt:


Tuæi nghÒ cµng cao th× tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi-silic nghÒ nghiÖp cµng cao, sù kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª (P< 0,01-0,001).


B¶ng 21. Tû lÖ NL§  m¾c bÖnh lao kÕt hîp bôi phæi


		C«ng ty

		Lao

		BP-lao

		BP-silic



		§¸ Ho¸ An (n=199)

		3 (1,6%)

		1 (0,5%)

		31 (16,1%)



		G¹ch ngãi §ång Nai (n=197)

		10 (5,0%)

		3 (1,52%)

		38 (19,1%)



		Xim¨ng H¶i Phßng (n=314)

		19 (6,7%)

		1 (0,3%)

		4 (1,4%)



		Tæng sè  (n =710)

		32 (4,5%)

		5 (0,7%)

		73 (10,8%)





               NhËn xÐt:


Tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi-silic cao nhÊt ë XÝ nghiÖp g¹ch ngãi §ång Nai 19,1%, sau ®ã ®Õn má ®¸ Ho¸ An 16,1%.



Cã mét tû lÖ nhá c«ng nh©n m¾c kÕt hîp bÖnh  bôi phæi - lao (0,7%)


§iÕc nghÒ nghiÖp


B¶ng 22. Tû lÖ NL§ bÞ bÖnh ®iÕc do tiÕng ån ë c¸c  ngµnh


		C«ng ty

		Sè l­îng ®o biÓu ®å thÝnh lùc

		BÖnh ®iÕc nghÒ nghiÖp



		

		

		n

		%



		Ngµnh x©y dùng

		711

		61

		8,6



		C¬ khÝ luyÖn kim

		395

		9

		2,3



		Hãa chÊt

		81

		6

		14,3



		Lµng nghÒ

		46

		10

		21,7



		Tæng sè

		1233

		86

		6,9





           NhËn xÐt: Tû lÖ ®iÕc nghÒ nghiÖp ë c¸c ngµnh 6,9%  (dao ®éng 2,3%- 14,3%).


                 HÇu hÕt c¸c tr­êng hîp ®iÕc do tiÕng ån ®Òu ë møc ®é nhÑ
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BiÓu ®å 8. Tû lÖ nghi ®iÕc nghÒ nghiÖp theo nhãm tuæi ®êi
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BiÓu ®å 9. Tû lÖ ®iÕc nghÒ nghiÖp theo nhãm tuæi nghÒ (%).


NhËn xÐt:



Tû lÖ nghi ®iÕc nghÒ nghiÖp cña ng­êi lao ®éng ®óc ®ång chiÕm  21,7%, trong ®ã tû lÖ ë nam cao h¬n n÷ 7,5 lÇn (p<0.05). Tû lÖ nµy t¨ng theo tuæi ®êi vµ tuæi nghÒ.


BÖnh da 


B¶ng 23. BÖnh da th­êng gÆp ë c«ng nh©n ngµnh x©y dùng


		C«ng ty

		SÈn ngøa, dÞ øng

		S¹m da

		NÊm da

		Viªm nang l«ng

		¸ sõng

		BÖnh tæ ®Øa

		Tæng sè



		

		

		

		

		

		

		

		n

		%



		§¸ Ho¸ An

		8

		29

		25

		2

		0

		7

		71

		35,7



		GN §ång Nai

		7

		50

		10

		2

		0

		2

		71

		36,0



		XM H¶i Phßng

		52

		32

		21

		12

		8

		0

		125

		39,8



		Tæng

		67

		111

		56

		16

		8

		9

		267

		37,6





NhËn xÐt:


         KÕt qu¶ b¶ng trªn cho thÊy :



- BÖnh s¹m da nghÒ nghiÖp gÆp nhiÒu nhÊt ë xÝ nghiÖp g¹ch ngãi §ång Nai 50/197 c«ng nh©n (chiÕm tû lÖ 25,4%), tiÕp theo lµ má ®¸ Ho¸ An 14,6%. 



- Tû lÖ c¸c bÖnh da nãi chung hay gÆp ë c«ng nh©n xim¨ng (H¶i Phßng 39,8%).


Tæn th­¬ng r¨ng do tiÕp xóc Fluor


B¶ng 24: Tæn th­¬ng Fluorosis trªn r¨ng cña c«ng nh©n PX ®iÒu chÕ thuèc trõ s©u, ngµnh CNHC


		        T×nh tr¹ng      


Nhãm

		Tæn th­¬ng Fluorosis

		Kh«ng t.th­¬ng Fluorosis

		p



		

		N

		%

		n

		%

		



		TiÕp xóc (n = 96) 

		68

		70,83

		25

		26,04

		< 0,05



		K.tiÕp xóc (n=81)

		44

		54,32

		3

		3,7

		





NhËn xÐt:


- Tæn th­¬ng Fluorosis trªn r¨ng cña nhãm c«ng nh©n tiÕp xóc cao h¬n nhãm chøng ë møc cã ý nghÜa thèng kª (P < 0,05).


- Ph©n lo¹i tæn th­¬ng Fluorosis theo Dean c¶i tiÕn ®Òu gÆp c¶ 5 møc ®é tæn th­¬ng. 


- Sù kh¸c biÖt vÒ møc ®é tæn th­¬ng gi÷a hai nhãm c«ng nh©n tiÕp xóc fluorua nghÒ nghiÖp vµ nhãm kh«ng tiÕp xóc ë møc cã ý nghÜa thèng kª. 


C¸c triÖu chøng nhiÔm ®éc hãa chÊt BVTV cña ng­êi lao ®éng trång lóa, cµ phª


  
KÕt qu¶ ®iÒu tra pháng vÊn hé gia ®×nh vÒ c¸c biÓu hiÖn nhiÔm déc hãa chÊt BVTV [10] cho thÊy:


B¶ng 25 : C¸c triÖu chøng nhiÔm ®éc hãa chÊt BVTV


		STT

		TriÖu chøng

		Tû lÖ %



		

		

		Trång lóa

		Trång chÌ

		Trång cµ phª

		Chung



		1


2


3


4


5


6


7


8


9


10


11


12


13


14


15


16


17


18


19

		Lîm giäng


Chãng mÆt


§au ngùc


Cho¸ng v¸ng


MÊt ngñ


§au ®Çu


Cay m¾t


Buån n«n


Nh×n mê


Co giËt m¾t


Nãng r¸t l­ìi


Hoa m¾t


Ngøa m¾t


Ngøa da


N«n


Nãng r¸t m¾t


Nãng r¸t mòi


MÖt mái


Nãng r¸t mÆt

		15,7


41,0


9,7


29,7


12,0


62,7


11,0


18,3


7,0


4,7


5,3


9,7


15,0


70,7


4,7


9,3


8,0


49,0


11,0

		7,7


4,2


6,5


17,3


1,2


55,4


6,5


18,9


2,2


0,3


0,3


6,8


4,6


9,3


5,3


3,4


2,5


50,2


4,0

		60,7


41,8


-


-


64,1


67,8


67,3


60,8


-


26,2


-


41,8


-


40,0


60,8


-


44,6


68,1


40,9

		28,0


29,0


8,1


23,5


25,8


61,9


28,3


32,7


4,6


10,4


2,8


19,4


9,8


40,0


23,6


6,4


18,4


55,8


18,6





2.2.4.3. T×nh h×nh tai n¹n lao ®éng cña NL§ c¸c ngµnh nghÒ


B¶ng 26a : T×nh h×nh tai n¹n lao ®éng cña NL§ t¹i c¸c ngµnh nghÒ  theo n¨m:


N¨m           

2000

2001

2002

2003     


Sè vô
        

3405

3601

4298

3896


Sè ng­êi                 3530            3748

4521

4089


Sè chÕt        

 403

 395

 514

 539


( Nguån : Vô B¶o hé lao ®éng, Bé lao ®éng- Th­¬ng binh vµ X· héi)
  


B¶ng 26b.  HÖ sè tÇn suÊt  tai n¹n lao ®éng (K) trong c¸c ngµnh nghÒ


		          Ngµnh


TNL§

		C¬ khÝ*

		LuyÖn


Kim*

		Hãa chÊt*

		X©y dùng*

		Trång lóa**

		Trång chÌ**

		Lµng nghÒ


**

		Du lÞch**



		HÖ sè k tai n¹n lao ®éng 

		9,13

		8,2

		3,8

		1,36

		0,3

		1,8

		3,7

		0,4





* Sè liÖu håi cøu


** Sè liÖu qua pháng vÊn NL§


NhËn xÐt:


     -    Ngµnh c¬ khÝ cã hÖ sè tÇn suÊt TNL§ cao nhÊt, råi ®Õn luyÖn kim vµ hãa   


           chÊt 



· NL§ bÞ t¹i n¹n lao ®éng ë lµng nghÒ chiÕm tû lÖ cao nhÊt trong c¸c lo¹i h×nh lao ®éng n«ng nghiÖp 


Nguyªn nh©n TNL§ (theo thèng kª cña Bé L§-TB &XH (2003):


- Vi ph¹m quy t¾c an toµn vÖ sinh lao ®éng      

35,1%


- §iÒu kiÖn lµm viÖc, m¸y mãc kh«ng an toµn          
  8,8%


- Ph​­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n                              
  6,1%


- Kh«ng ®​îc huÊn luyÖn                                     
18,9%


- Kh«ng cã quy tr×nh, biÖn ph¸p an toµn                    
19,6%


-  Nguyªn nh©n kh¸c      




11,5%


T×nh h×nh TNL§ trong ngµnh x©y dùng :


B¶ng  27. T×nh h×nh tai n¹n lao ®éng ngµnh x©y dùng trong 3 n¨m


		

		2000

		2001

		2002



		Sè vô TNL§

		196

		208

		222



		Sè ng­êi bÞ TNL§

		206

		232

		276



		Sè vô cã ng­êi chÕt

		52

		47

		66



		Sè ng­êi chÕt (Tû lÖ ng­êi chÕt/ng­êi bÞ TNL§) 

		52


(25,2%)

		51


(21,9%)

		69


(25,0%)



		Sè ng­êi bÞ th­¬ng nÆng

		89

		128

		





Nguån sè liÖu: Vô BHL§, Bé L§-TB-XH, n¨m 2003.


NhËn xÐt:


VÒ x©y dùng, TNL§ hay x¶y ra lµ do ng· cao, do ®æ c«ng tr×nh ®ang x©y, ph¸ dì c«ng tr×nh cò, do sËp ®Êt. Tû lÖ tö vong do TNL§ trong ngµnh x©y dùng xÊp xØ nhau qua 3 n¨m liÒn: 25,2%, 21,9%, 25,0%  lÇn l­ît trong 3 n¨m 2000, 2001, 2002. Tuy nhiªn, tû lÖ tö vong lµ cao so víi tû lÖ tö vong chung do TNL§.


 T×nh h×nh TNL§ trong ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim


HÖ sè tÇn suÊt TNL§  ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim lµ cao nhÊt . 


B¶ng 28.  So s¸nh hÖ sè tÇn suÊt tai n¹n lao ®éng trong giai ®o¹n 2000-2002 víi giai ®o¹n 1988 - 1993


		        Ngµnh 

		HÖ sè tÇn suÊt tai n¹n lao ®éng

		       p



		

		Thêi kú 1988 - 1993

		Thêi kú 2000 - 2002

		



		C¬ khÝ

		        24,34

		          9,13

		< 0,05



		LuyÖn kim

		        29,67

		          8,2

		< 0,05





NhËn xÐt:


- HÖ sè tÇn suÊt tai n¹n lao ®éng ngµnh c¬ khÝ, luyÖn kim thêi kú 1988 - 1993 cao gÊp 3 lÇn thêi kú 2000- 2002.

Nh÷ng tæn th­¬ng hay gÆp lµ :    Báng 18,8%


                                          G·y x­¬ng 12,5%


                                         VÕt th­¬ng phÇn mÒm  68,7%  


- T×nh h×nh TNL§ trong ngµnh n«ng nghiÖp 


B¶ng 29. Tû lÖ NL§ bÞ TNL§ vµ lo¹i tæn th­¬ng trong n¨m 2003


		Lo¹i TNL§

		Nam ®Þnh 

		L©m §ång 

		B¾c Ninh

		CÇn Th¬



		Sè ng­êi bÞ TNL§

		9  (2,2%)

		73 (18,3%)

		199 (36,6%)

		2 (0,6%)



		G·y x­¬ng

		1

		3

		1

		



		Bong g©n, ®Ëp ch©n tay 

		2

		1

		11

		



		ChÊn th­¬ng sä n·o

		1

		2

		

		



		ChÊn th­¬ng cét sèng

		1

		16

		

		



		VÕt th­¬ng s©u

		0

		2

		91

		1



		VÕt th­¬ng n«ng

		3

		42

		7

		



		Báng

		1

		5

		117

		



		Tæn th­¬ng phñ t¹ng

		0

		2

		

		1



		ChÊn th­¬ng m¾t

		

		

		2

		



		Tai n¹n kh¸c

		

		

		16

		





2.2.4.4. T×nh h×nh sö dông trang bÞ b¶o hé lao ®éng.


B¶ng 30. T×nh h×nh cung cÊp trang bÞ b¶o hé lao ®éng cho ng­êi lao ®éng


		          Ngµnh


 BHL§

		C¬ khÝ-luyÖn kim

		Hãa chÊt

		X©y dùng



		

		N=395

		N=400

		N=539



		Trang bÞ ®ñ

		88,9

		Cã cung cÊp

		Cã cung cÊp



		· QuÇn ¸o BHL§

		100,0

		98,3

		100



		· KhÈu trang

		97,2

		95,2

		80



		· KÝnh 

		41,0

		25,7

		50



		· G¨ng tay

		88,6

		91,0

		50



		· ñng giµy

		98,7

		94,1

		



		· D©y an toµn

		-

		-

		79



		· Nót tai

		-

		-

		50



		· MÆt n¹,b¸n mÆt n¹

		-

		16,9

		



		· Mò

		91,1

		94,6

		



		· ¸o m­a

		-

		-

		





NhËn xÐt:



Tû lÖ NL§ ®­îc trang bÞ b¶o hé lao ®éng kh¸ cao, trõ kÝnh b¶o hé.


B¶ng 31. T×nh h×nh sö dông trang bÞ b¶o hé lao ®éng cña ng­êi lao ®éng


		          Ngµnh


 BHL§

		C¬ khÝ-luyÖn kim

		X©y dùng

		Trång lóa*

		Trång chÌ*

		Lµng nghÒ



		

		N=395

		

		N=741

		N=400

		N=544



		QuÇn ¸o BHL§

		99,4

		100,0

		54,7

		38,7

		14,9



		KhÈu trang

		98,6

		50,0

		80,4

		86,7

		55,9



		KÝnh 

		93,8

		50,0

		23,3

		16,1

		6,1



		G¨ng tay

		97,7

		50,0

		33,3

		48,9

		62,1



		ñng giµy

		99,7

		50,0

		13,6

		61,6

		1,1



		D©y an toµn

		-

		79,0

		-

		-

		-



		Nót tai

		-

		50,0

		-

		-

		-



		MÆt n¹,b¸n mÆt n¹

		-

		50,0

		-

		-

		-



		Mò

		99,4

		-

		86,0

		87,3

		14,2



		¸o m­a

		-

		-

		51,0

		45,2

		26,7





* Dïng trang bÞ BHL§ khi sö dông HCBVTV


NhËn xÐt:  
Ngo¹i trõ ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim, tû lÖ NL§ sö dông trang bÞ BHL§ ch­a cao, ®Æc biÖt lµ kÝnh b¶o hé, ñng/giÇy, quÇn ¸o b¶o hé, g¨ng tay.


B¶ng 32. Møc ®é sö dông trang bÞ b¶o hé lao ®éng


		          Ngµnh


Møc ®é sö dông

		C¬ khÝ-luyÖn kim

		Trång lóa

		Trång chÌ

		Lµng nghÒ



		

		N=395

		N=741

		N=400

		N=544



		Th­êng xuyªn

		97,2

		34,1

		74,3

		40,6



		ThØnh tho¶ng

		2,8

		65,9

		25,7

		59,4





 NhËn xÐt:



MÆc dï cã sö dông trang bÞ BHL§ nh­ng tû lÖ NL§ sö dông th­êng xuyªn t­¬ng ®èi thÊp, 34,1% ng­êi trång lóa, 40,6% lao ®éng ®óc ®ång vµ 74,3% lao ®éng trång chÌ. 


B¶ng 33. Tû lÖ NL§ ®­îc tËp huÊn an toµn vÖ sinh lao ®éng.


		          Ngµnh




		C¬ khÝ-luyÖn kim

		Hãa chÊt

		X©y dùng

		Trång lóa

		Trång chÌ

		Lµng nghÒ



		

		N=395

		N=401

		N=400

		N=741

		N=400

		N=544



		§­îc tËp huÊn ATVSL§         

		100,0

		97,6

		64,6

		60,9

		28,3

		3,5





NhËn xÐt:


· ChØ cã 2/3 sè NL§ ngµnh x©y dùng, trång lóa vµ 1/3 NL§ trång chÌ ®­îc tËp huÊn vÒ ATVSL§.


· Tû lÖ lao ®éng lµng nghÒ ®óc ®ång ®­îc tËp huÊn vÒ ATVSL§ rÊt thÊp, chØ chiÕm 3,5%.


T×nh h×nh thùc hiÖn chÕ ®é chÝnh s¸ch ®èi víi ng­êi lao ®éng


B¶ng 34.  Tû lÖ ng­êi ®­îc kh¸m tuyÓn vµ kh¸m ®Þnh kú


		Ngµnh


KSK

		C¬ khÝ luyÖn kim

		X©y dùng

		Hãa chÊt

		N«ng nghiÖp 



		Kh¸m tuyÓn

		100

		100

		100

		0



		Kh¸m ®Þnh kú

		100

		100

		100

		0



		Kh¸m theo C.tr×nh

		-

		-

		-

		43,8





NhËn xÐt :



- ChØ ë c¸c doanh nghiÖp nhµ n­íc NL§ ®­îc kh¸m tuyÓn vµ kh¸m søc 


              kháe ®Þnh kú.



- NL§ ë khu vùc lao ®éng n«ng nghiÖp kh«ng ®­îc kh¸m søc kháe ®Þnh


              kú mµ chØ ®­îc kh¸m khi cã ch­¬ng tr×nh y tÕ


2.3: §Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p vµ chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe, b¶o hé lao ®éng vµ phßng chèng bÖnh nghÒ nghiÖp cho ng­êi lao ®éng, ®Æc biÖt ®èi víi nh÷ng nghÒ nÆng nhäc vµ ë nh÷ng m«i tr­êng lµm viÖc cã ®éc h¹i nguy hiÓm.


2.3.1. Gi¶i ph¸p tæng thÓ.


§Ó ®¸p øng yªu cÇu c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ cÇn ph¶i cã con ng­êi v¨n 


ho¸ c«ng nghiÖp. Muèn thùc hiÖn ®­îc yªu cÇu nµy Nhµ n­íc nªn tËp trung vµo c¸c vÊn ®Ò sau: 


· Cã chiÕn l­îc l©u dµi, cã chÕ ®é chÝnh s¸ch ®Ó t¹o ra con ng­êi ph¸t triÓn vÒ thÓ lùc, trÝ lùc, n©ng cao tÇm vãc con ng­êi ViÖt Nam.


· §µo t¹o ®éi ngò ng­êi lao ®éng cã tr×nh ®é chuyªn m«n kü thuËt, tËp trung cho ®µo t¹o ®éi ngò c«ng nh©n lµnh nghÒ.


· Thùc hiÖn c¸c gi¶i ph¸p kü thuËt c«ng nghÖ, kü thuËt vÖ sinh còng nh­ c¸c biÖn ph¸p y tÕ nh»m b¶o vÖ søc kháe cho ®èi t­îng lao ®éng.


· CÇn quan t©m ®Õn lùc l­îng lao ®éng n«ng l©m ng­ nghiÖp vµ ngoµi quèc doanh.  


2.3.2. Gi¶i ph¸p cô thÓ.


2.3.2.1. Nhãm gi¶i ph¸p nh»m c¶i thiÖn m«i tr­êng vµ ®iÒu kiÖn lao ®éng, phßng chèng t¸c h¹i nghÒ nghiÖp. 


VÒ mÆt quy ho¹ch: 


- Nhµ n­íc cÇn ph¶i cã quy ho¹ch tæng thÓ vÒ c¸c khu c«ng nghiÖp tõ trung ­¬ng ®Õn ®Þa ph­¬ng. Sù ph¸t triÓn khu c«ng nghiÖp ph¶i ®ång bé víi kÕ ho¹ch ®« thÞ ho¸.

- Khi x©y dùng nhµ m¸y, xÝ nghiÖp míi hoÆc ®æi míi quy tr×nh c«ng nghÖ ph¶i ®­îc ®¶m b¶o vÒ mÆt vÖ sinh, chèng g©y « nhiÔm ®Ó kh«ng ¶nh h­ëng ®Õn søc khoÎ ng­êi lao ®éng vµ khu d©n c­ xung quanh. ThiÕt kÕ x©y dùng cÇn ph¶i ®­îc xÐt duyÖt theo ®óng qui tr×nh vÒ mÆt y tÕ.


 - CÇn cã quy ho¹ch tæng thÓ vÒ ph¸t triÓn vµ c¶i t¹o lµng nghÒ. NÕu cã thÓ khu s¶n xuÊt nªn t¸ch riªng khái khu d©n c­, hoÆc c¶i t¹o m«i tr­êng vµ ®iÒu kiÖn lao ®éng ®¶m b¶o yªu cÇu vÖ sinh vµ søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng vµ khu d©n c­ xung quanh.


Gi¶i  ph¸p kü thuËt c«ng nghÖ:


 C¸c gi¶i ph¸p kü thuËt lµ c¬ b¶n vµ quyÕt ®Þnh trong viÖc phßng chèng « nhiÔm m«i tr­êng lao ®éng. Cô thÓ :

- §æi míi c«ng nghÖ tiªn tiÕn, c«ng nghÖ s¹ch lµm gi¶m « nhiÔm m«i tr­êng. Khi nhËp c«ng nghÖ míi cÇn nhËp ®ång bé. 


- §èi víi c«ng nghÖ cò ph¸t sinh « nhiÔm m«i tr­êng cÇn ph¶i ®­îc c¶i t¹o vµ thay thÕ b»ng c«ng nghÖ s¹ch. 


- H­íng dÉn sö dông c¸c nguyªn liÖu Ýt ®éc h¹i hoÆc kh«ng ®éc thay thÕ c¸c nguyªn liÖu ®éc h¹i cao.


- Nh÷ng khu vùc ph¸t sinh yÕu tè ®éc h¹i cÇn ph¶i ®­îc c¸ch ly tr¸nh g©y « nhiÔm.


BiÖn ph¸p kü thuËt vÖ sinh c«ng nghiÖp :


- ThiÕt kÕ l¾p ®Æt c¸c thiÕt bÞ th«ng giã, tho¸ng khÝ, chôp hót khÝ t¹i n¬i ph¸t sinh ra bôi, h¬i khÝ ®éc.... c¸c thiÕt bÞ nµy cÇn ®­îc  ho¹t ®éng b×nh th­êng, ®Òu ®Æn vµ cã hiÖu qu¶.


 - §¶m b¶o thùc hiÖn nghiªm tóc viÖc gi¸m s¸t ®Þnh kú m«i tr­êng lao ®éng, cã quy ®Þnh gi¸m s¸t m«i tr­êng lao ®éng ë khu vùc doanh nghiÖp ngoµi quèc doanh.

2.3.2.2. Nhãm gi¶i ph¸p nh»m n©ng cao chÊt l­îng nguån nh©n lùc.


- C¶i thiÖn chÊt l­îng nguån nh©n lùc lao ®éng : n©ng cao chÊt l­îng d©n sè


 d­íi gãc ®é sinh häc, gi¸o dôc vµ ®µo t¹o, ph¸t triÓn viÖc lµm. 


- T¨ng c­êng c«ng t¸c truyÒn th«ng gi¸o dôc  cho ng­êi lao ®éng vÒ ¶nh h­ëng cña c¸c yÕu tè nguy c¬ trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt vµ c¸ch phßng ngõa.


- Gi¸m s¸t t×nh tr¹ng søc khoÎ ng­êi lao ®éng thuéc khu vùc nhµ n­íc còng nh­ khu vùc ngoµi quèc doanh, liªn doanh,  lao ®éng n«ng nghiÖp, ng­ nghiÖp bao gåm kh¸m tuyÓn, kh¸m ®Þnh kú nh»m ph¸t hiÖn sím nh÷ng tr­êng hîp bÞ bÖnh.


- N©ng cao n¨ng lùc kh¸m ch÷a bÖnh vµ ch¨m sãc søc khoÎ cho c¸n bé y tÕ c¬ së vµ y tÕ c¬ quan xÝ nghiÖp, t¨ng c­êng trang thiÕt bÞ nh»m ®¸p øng nhu cÇu kh¸m ch÷a bÖnh cho ng­êi lao ®éng thuéc khu vùc n«ng l©m ng­ nghiÖp. 


2.3.2.3. Nhãm gi¶i ph¸p vÒ an toµn lao ®éng.


-Thùc hiÖn ®Çy ®ñ c¸c quy ®Þnh cña Nhµ n­íc vÒ an toµn lao ®éng, vÖ sinh lao ®éng vµ c¸c chÕ ®é b¶o hé lao ®éng cho c¶ khu vùc nhµ n­íc vµ t­ nh©n.


- §Þnh kú tæ chøc huÊn luyÖn vÒ an toµn lao ®éng, vÒ quy tr×nh vËn hµnh cho ng­êi sö dông lao ®éng vµ ng­êi lao ®éng theo quy ®Þnh. §Æc biÖt, chó ý huÊn luyÖn vÒ an toµn lao ®éng ®èi víi nh÷ng ng­êi lao ®éng míi tuyÓn dông vµ nh÷ng ng­êi lµm c«ng viÖc nÆng nhäc, nguy hiÓm, ®éc h¹i hoÆc tiÕp xóc, sö dông c¸c thiÕt bÞ cã yªu cÇu nghiªm ngÆt vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng.


· Trang bÞ ®Çy ®ñ c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o hé lao ®éng thÝch hîp cho ng­êi lao ®éng thuéc khu vùc nhµ n­íc, t­ nh©n.

· T¨ng c­êng c«ng t¸c thanh tra, cã chÕ tµi ®¶m b¶o thùc hiÖn c«ng t¸c an toµn vÖ sinh lao ®éng ë tÊt c¶ c¸c c¬ së thuéc c¸c thµnh phÇn kinh tÕ.


· Th­êng xuyªn phæ biÕn, h­íng dÉn, ®«n ®èc c¸c doanh nghiÖp thùc hiÖn viÖc ®iÒu tra, thèng kª, b¸o c¸o tai n¹n lao ®éng. TiÕn hµnh ®iÒu tra vµ lËp biªn b¶n kÞp thêi chÝnh x¸c c¸c vô tai n¹n lao ®éng kÓ c¶ c¸c vô tai n¹n lao ®éng ë khu vùc ngoµi quèc doanh. 

2.3.2.4. Nhãm gi¶i ph¸p liªn quan ®Õn chÝnh s¸ch.


-  Hoµn thiÖn c¬ së ph¸p lý vÒ vÖ sinh an toµn lao ®éng, b¶o vÖ m«i tr­êng lao ®éng vµ b¶o vÖ søc khoÎ ng­êi lao ®éng.


+ Hoµn thiÖn c¸c v¨n b¶n ph¸p luËt nh»m cô thÓ ho¸ vµ h­íng dÉn viÖc thùc hiÖn Bé luËt lao ®éng, vµ C«ng ­íc quèc tÕ 184 vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng trong n«ng nghiÖp n¨m 2001 vµ khuyÕn nghÞ vÒ an toµn vµ søc kháe trong c¸c ngµnh vµ trong lao ®éng n«ng nghiÖp  mµ ILO ®Ò xuÊt vµ ViÖt Nam ®· phª chuÈn n¨m 2003. 


 
+ Bæ sung, rµ so¸t, söa ®æi hÖ thèng tiªu chuÈn, ®Æc biÖt c¸c tiªu chuÈn vÒ vÖ sinh an toµn lao ®éng ë c¸c ngµnh nghÒ trong ®iÒu kiÖn lao ®éng c«ng nghÖ míi, kü thuËt míi ®Æc biÖt ë nh÷ng nghÒ lao ®éng nÆng nhäc vµ ®éc h¹i nguy hiÓm vµ c¨ng th¼ng thÇn kinh t©m lý. 


+ Cã sù phèi hîp ®ång bé gi÷a c¸c Bé Y tÕ vµ Bé Tµi nguyªn m«i tr­êng, Bé Lao ®éng vµ Tæng Liªn ®oµn Lao ®éng trong c«ng t¸c kiÓm tra gi¸m s¸t, tr¸nh ho¹t ®éng chång chÐo. Tæ chøc hÖ thèng thanh tra lao ®éng hîp nhÊt ®Ó ph¸t huy mäi kh¶ n¨ng nh©n lùc, vËt lùc trong c«ng t¸c thanh tra an toµn vÖ sinh lao ®éng.


- Hoµn thiÖn c¸c chÕ tµi thùc hiÖn c¸c qui ®Þnh thanh tra, gi¸m s¸t vµ thùc hiÖn qui ®Þnh b¶o vÖ quyÒn lîi ng­êi lao ®éng.


 - Nghiªn cøu, bæ sung danh môc mét sè bÖnh nghÒ nghiÖp míi : tæn th­¬ng Fluorosis trªn r¨ng do tiÕp xóc víi HF, viªm ®­êng h« hÊp trªn do NH3…


- CÇn cã mét tæ chøc thèng nhÊt vµ cã hiÖu lùc ®Ó gi¸m s¸t viÖc thùc hiÖn c¸c c«ng t¸c vÖ sinh an toµn lao ®éng, b¶o vÖ m«i tr­êng lao ®éng vµ b¶o vÖ quyÒn lîi ng­êi lao ®éng.


-  X©y dùng chÝnh s¸ch hç trî cho y tÕ c¬ së ®Ó thùc hiÖn ch¨m sãc søc khoÎ ng­êi lao ®éng thuéc khu vùc n«ng, l©m, ng­ nghiÖp.


2.3.3. Mét sè gi¶i ph¸p cho c¸c ngµnh nghÒ cô thÓ.


2.3.3.1. C¸c gi¶i ph¸p n©ng cao chÊt l­​îng d©n sè:


a. C¸c gi¶i ph¸p n©ng cao chÊt l­îng d©n sè d​­íi gãc ®é sinh häc


- §Çu t­​ nghiªn cøu vµ nh©n réng c¸c m« h×nh ch¨m sãc søc khoÎ ban ®Çu t¹i c¸c x· thuéc khu vùc n«ng th«n, ®Æc biÖt lµ c¸c vïng nghÌo, vïng thuÇn n«ng, vïng s©u, vïng xa.


 - Thùc hiÖn chiÕn l​­îc dù phßng t¹i céng ®ång nh»m ®Èy lïi vµ tiÕn tíi xo¸ bá nh÷ng tiªu cùc trong ®êi sèng x· héi, ®Æc biÖt trong giíi thanh niªn.


b. C¸c gi¶i ph¸p n©ng cao chÊt l​­îng d©n sè d­​íi gãc ®é gi¸o dôc vµ ®µo t¹o


 C¶i c¸ch hÖ thèng gi¸o dôc - ®µo t¹o


            §æi míi môc tiªu, ch­​¬ng tr×nh, néi dung vµ ph​­¬ng ph¸p gi¸o dôc - ®µo t¹o


Ph¸t triÓn ®éi ngò nhµ gi¸o, ®æi míi ph​­¬ng ph¸p gi¸o dôc


§æi míi c¬ chÕ qu¶n lý gi¸o dôc - ®µo t¹o

§æi míi c¬ chÕ gi¸o dôc - ®µo t¹o ph¶i nh»m thùc hiÖn c¸c môc tiªu:


· T¨ng c​­êng vµ n©ng cao hiÖu qu¶ qu¶n lý Nhµ n­​íc trong lÜnh vùc gi¸o dôc 


·  Thùc hiÖn x· héi ho¸ nguån ®Çu t­​ cho gi¸o dôc - ®µo t¹o;


· Më réng vµ n©ng cao hiÖu qu¶ hîp t¸c quèc tÕ trong lÜnh vùc gi¸o dôc - ®µo t¹o;


· §a d¹ng ho¸ c¸c lo¹i h×nh gi¸o dôc - ®µo t¹o;


· N©ng cao hiÖu qu¶ x· héi cña hÖ thèng gi¸o dôc - ®µo t¹o.


c. C¸c gi¶i ph¸p n©ng cao chÊt l​­îng d©n sè d​­íi gãc ®é ph¸t triÓn viÖc lµm


§Ó gãp phÇn thùc hiÖn c¸c môc tiªu trong chiÕn l​­îc n©ng cao chÊt l​­îng d©n sè vµ ph¸t triÓn nguån nh©n lùc ®Õn n¨m 2010, ph​­¬ng h­​íng vµ gi¶i ph¸p ph¸t triÓn viÖc lµm ë ViÖt Nam giai ®o¹n 2001 - 2010 cÇn tËp trung vµo c¸c néi dung chÝnh sau ®©y:


· Ph¸t triÓn viÖc lµm ph¶i nh»m ®Èy nhanh qu¸ tr×nh chuyÓn dÞch c¬ cÊu ngµnh nghÒ, c¬ cÊu lao ®éng, c¬ cÊu viÖc lµm phï hîp víi yªu cÇu ph¸t triÓn


· Ph¸t triÓn m¹nh c¸c ngµnh kinh tÕ mòi nhän, h​­íng ngo¹i


· Ph¸t triÓn c¸c ngµnh sö dông c«ng nghÖ phï hîp cã kh¶ n¨ng thu hót nhiÒu lao ®éng.


· Thóc ®Èy ph¸t triÓn khu vùc kinh tÕ ngoµi quèc doanh


· §Èy m¹nh xuÊt khÈu lao ®éng vµ chuyªn gia.


· KhuyÕn khÝch hç trî t×m viÖc lµm, t¸i t¹o viÖc lµm hoÆc tù t¹o viÖc lµm míi 

d. C¸c gi¶i ph¸p nh»m t¹o m«i tr­​êng thuËn lîi vÒ mÆt ph¸p lý


§Ó thùc hiÖn ®​­îc c¸c gi¶i ph¸p nªu trªn, ngoµi c¸c chÝnh s¸ch hiÖn hµnh, c¸c cÊp c¸c ngµnh h÷u quan cÇn tiÕp tôc nghiªn cøu ban hµnh c¸c quy ®Þnh cô thÓ vÒ:


· Hç trî c¸c doanh nghiÖp võa vµ nhá, doanh nghiÖp cã vèn ®Çu t​­ n­​íc ngoµi 


· Hç trî ®Ó b¶o ®¶m cho c¬ së vµ ng­​êi lao ®éng thùc hiÖn nh÷ng lÜnh vùc s¶n xuÊt míi;


· Xóc tiÕn ch​­¬ng tr×nh ph¸t triÓn nguån nh©n lùc cho c¸c ngµnh s¶n xuÊt, 


· Hç trî duy tr× viÖc lµm 


· TiÕn hµnh c¸c dù ¸n ph¸t triÓn nguån nh©n lùc víi nhiÒu quy m« vµ møc ®é kh¸c nhau ®Ó hç trî gi¶i quyÕt viÖc lµm;


· Hç trî cho viÖc n©ng cao tr×nh ®é cho ng​­êi lao ®éng ®ang lµm viÖc;


· Ph¸t triÓn viÖc lµm khu vùc, ®Æc biÖt lµ c¸c vïng n«ng th«n nghÌo, vïng s©u, vïng xa khu vùc miÒn nói vµ ®ång bµo d©n téc;


· C¶i c¸ch chÕ ®é tiÒn l​­¬ng nh»m t¹o ®éng lùc ph¸t triÓn nguån nh©n lùc, 


MÆt kh¸c, Nhµ n​­íc còng cÇn nghiªn cøu bæ sung, söa ®æi hoÆc ban hµnh míi c¸c chÝnh s¸ch vµ gi¶i ph¸p vÒ di d©n .


e. C¸c gi¶i ph¸p vÒ tæ chøc chØ ®¹o thùc hiÖn


· Tr­​íc hÕt cÇn tæ chøc thùc hiÖn tèt c¸c ch­​¬ng tr×nh quèc gia ®ang triÓn khai 


· CÇn sím triÓn khai mét c¸ch ®ång bé c¸c ch​­¬ng tr×nh ë cÊp quèc gia vÒ: ph¸t triÓn nguån nh©n lùc theo h​­íng CNH, H§H; 


· CÇn tæ chøc c¸c hÖ thèng nghiªn cøu, ®¸nh gi¸ vµ t​­ vÊn vÒ søc khoÎ, häc hµnh vµ nghÒ nghiÖp. 


· T¨ng c­​êng kiÓm tra, kiÓm so¸t viÖc sö dông vèn ®Çu t​­ cho c¸c ch­¬ng tr×nh träng ®iÓm, ®¸nh gi¸ kÕt qu¶, hiÖu qu¶ sö dông sau mçi giai ®o¹n triÓn khai 


· C¸c cÊp, c¸c ngµnh cÇn ®i s©u, ®i s¸t, kÞp thêi ph¸t hiÖn c¸c ®iÓn h×nh hoÆc m« h×nh tèt ®Ó nh©n réng.


2.3.3.2. Mét sè gi¶i ph¸p vµ chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe cho ng­êi lao ®éng trong ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim

TËp trung vµo c¸c gi¶i ph¸p tr­íc m¾t kh¾c phôc ®iÒu kiÖn lao ®éng bÊt hîp lý


-  S¾p xÕp l¹i vÞ trÝ s¶n xuÊt bÊt hîp lý ¶nh h­ëng tíi nhiÒu ng­êi lao ®éng. 


- CÇn cã c¸c gi¶i ph¸p kh¾c phôc t×nh tr¹ng h­ háng c¸c thiÕt bÞ phßng hé chung cña nhµ m¸y (nh­  qu¹t th«ng giã, hÖ thèng chiÕu s¸ng).


- ­u tiªn ®iÒu trÞ nh÷ng ng­êi lao ®éng ®· ph¸t hiÖn nh÷ng tæn th­¬ng bÖnh lý trong qu¸ tr×nh lao ®éng.


- CÇn cung cÊp, thay thÕ c¸c trang bÞ phßng hé c¸ nh©n cã chÊt l­îng vµ kÞp thêi cho ng­êi lao ®éng.


- CÇn c¬ giíi ho¸ viÖc lao ®éng cña c«ng nh©n ë c¸c c«ng ®o¹n lao ®éng nguy hiÓm vµ ph¸t sinh nhiÒu yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp (bôi, nhiÖt ®é cao, h¬i khÝ ®éc) 


Nhµ n­íc x©y dùng c¸c nhµ m¸y chuyªn s¶n xuÊt ph­¬ng tiÖn b¶o hé lao ®éng cã chÊt l­îng vµ phï hîp víi ®iÒu kiÖn ng­êi ViÖt Nam.


2.3.3.3 Mét sè gi¶i ph¸p vµ chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe cho ng­êi lao ®éng trong ngµnh c«ng nghiÖp ho¸ chÊt


 C¸c biÖn ph¸p kü thuËt vÖ sinh – kü thuËt an toµn ®­îc ¸p dông. Tr­íc tiªn lµ c¸c biÖn ph¸p chèng nãng, chèng bôi vµ hót h¬i khÝ ®éc


C¸c biÖn ph¸p chèng nãng:


· Gi¶m thiÓu nhiÖt bøc x¹ mÆt trêi b»ng c¸c biÖn ph¸p sau : 


+  Lµm trÇn


· Phun n­íc trªn m¸i


-  Th«ng giã: C¸c c¬ së cßn ch­a ®¶m b¶o th«ng giã hÖ thèng vµ th«ng giã côc bé nh­ cÇn ¸p dông c¸c biÖn ph¸p th«ng giã c«ng nghiÖp, kÕt hîp gi÷a th«ng giã tù nhiªn vµ th«ng giã nh©n t¹o ®Ò th«ng tho¸ng n¬i lµm viÖc, gi¶m nhiÖt ®é, gi¶m nång ®é h¬i khÝ ®éc vµ cung cÊp ®ñ d­ìng khÝ cho ng­êi lao ®éng. Nh÷ng biÖn ph¸p c«ng nghÖ cã thÓ øng dông lµ: 


· Dïng qu¹t ly t©m kÕt hîp hÖ thèng dÉn khÝ vµo c¸c miÖng ph©n phèi khÝ.


· Dïng qu¹t trôc g¾n t­êng.


C¸c biÖn ph¸p chèng bôi


· Bôi ph¸t sinh trong c¸c c¬ së c«ng nghiÖp hãa chÊt th­êng ë kh©u nghiÒn sµng nguyªn liÖu. Cã thÓ ¸p dông c¸c biÖn ph¸p h¹n chÕ bôi sau:


· Bao kÝn nguån ph¸t sinh bôi, ®©y lµ biÖn ph¸p chñ yÕu gi¶m thiÓu bôi ngay tõ nguån ph¸t sinh


· Bè trÝ chôp hót bôi ngay gÇn n¬i ph¸t t¸n bôi


· Tr¸nh ®Ó bôi v­¬ng v·i trªn nÒn nhµ x­ëng sÏ lµm gi¶m  møc ®é ph¸t t¸n cña bôi. 


· Thu b¾t bôi b»ng c¸c thiÕt bÞ nh­ xiclon

Hót h¬i khÝ ®éc: C¸ch tèt nhÊt ®Ó gi¶m thiÓu nång ®é h¬i khÝ ®éc trong c¸c nhµ x­ëng lµ th«ng giã pha lo·ng. Tuy nhiªn, t¹i c¸c ®¬n vÞ pha chÕ thuèc trõ s©u, b¶o vÖ thùc vËt cÇn chó ý tíi biÖn ph¸p hót côc bé t¹i chç nh­ tñ hèt ®Ó gi¶m thiÓu h¬i khÝ ®éc.


Thay thÕ nguyªn liÖu Ýt ®éc h¹i h¬n trong mét sè c«ng ®o¹n cña s¶n xuÊt  (thay benzen b»ng x¨ng c«ng nghiÖp khi d¸n lèp ë c¸c c¬ së s¶n xuÊt cao su, dïng toluen, xylen thay dung m«i benzen trong s¶n xuÊt s¬n). 


 C¸c chÕ ®é chÝnh s¸ch cÇn ®­îc ¸p dông víi c«ng nh©n ngµnh hãa chÊt 


· Båi d­ìng ®éc h¹i


· Cho nghØ sím tr­íc tuæi: ®èi víi mét sè vÞ trÝ s¶n xuÊt trong ngµnh tiÕp xóc víi hãa chÊt ®éc. 


· Bè trÝ l¹i lao ®éng: Nh÷ng n¬i cã m«i tr­êng lao ®éng ®éc h¹i cao kh«ng bè trÝ lao ®éng n÷ mang thai hoÆc nu«i con nhá vµo lµm viÖc, tr¸nh c¸c tiÕp xóc l©u dµi g©y t¸c h¹i cho thai nhi vµ trÎ nhá vµ b¶n th©n ng­êi mÑ. Nh÷ng c«ng viÖc cã nhiÒu yÕu tè ®éc h¹i kh«ng sö dông lao ®éng n÷  (TTLB YtÕ – Lao ®éng sè 9 ngµy 29/8/1986).


2.3.3.4. Mét sè gi¶i ph¸p vµ chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe cho ng­êi lao ®éng trong ngµnh x©y dùng


a. Hoµn thiÖn c¬ së ph¸p lý vÒ vÖ sinh an toµn lao ®éng: 


        -   Bæ sung, so¸t xÐt, söa ®æi hÖ thèng tiªu chuÈn, ®Æc biÖt c¸c tiªu chuÈn vÒ vÖ sinh an toµn lao ®éng. 


· Ban hµnh ®Çy ®ñ c¸c v¨n b¶n d­íi luËt nh»m thÓ chÕ ho¸ c¸c quy ®Þnh, c¸c luËt thµnh c¸c tiªu chuÈn, quy tr×nh, quy ph¹m an toµn, c¸c tiªu chuÈn vÖ sinh lao ®éng,


· Cã sù phèi hîp ®ång bé gi÷a c¸c Bé, c¸c ngµnh vµ c¸c cÊp. Tæ chøc hÖ thèng thanh tra lao ®éng hîp nhÊt .


b. C¸c gi¶i ph¸p kü thuËt:

· X©y dùng nhµ m¸y, xÝ nghiÖp míi hoÆc ®æi míi quy tr×nh c«ng nghÖ ph¶i ®­îc ®¶m b¶o vÒ mÆt vÖ sinh, chèng g©y « nhiÔm


· Ph¶i chó ý viÖc chuyÓn giao c«ng nghÖ: chØ ®­îc nhËp quy tr×nh c«ng nghÖ s¹ch, kh«ng sö dông ho¸ chÊt ®éc


· N©ng cÊp c¸c d©y chuyÒn c«ng nghÖ, nhµ x­ëng, thiÕt bÞ xö lý chÊt th¶i, c¸c chÊt g©y « nhiÔm m«i tr­êng.


· C¸c thiÕt bÞ vÖ sinh an toµn lao ®éng ph¶i ®­îc trang bÞ, l¾p ®Æt cho c¸c c¬ së s¶n xuÊt nh­ c¸c hÖ thèng th«ng giã, hót bôi, h¬i khÝ ®éc


· C¸c nguyªn vËt liÖu ®éc h¹i cao cÇn ®­îc thay thÕ b»ng lo¹i Ýt ®éc h¹i h¬n hoÆc kh«ng ®éc.


· Nh÷ng khu vùc ph¸t sinh yÕu tè ®éc h¹i cÇn ph¶i ®­îc c¸ch ly tr¸nh « nhiÔm. 


· ViÖc c¬ giíi ho¸ vµ tù ®éng ho¸ còng hÕt søc quan träng, nã gióp lµm gi¶m sè ng­êi tiÕp xóc vµ mÆt kh¸c tr¸nh ®­îc lao ®éng g¾ng søc cao.


c. Nh÷ng gi¶i ph¸p y tÕ:


· §Þnh kú gi¸m s¸t m«i tr­êng lao ®éng. ViÖc gi¸m s¸t m«i tr­êng lao ®éng nµy cã thÓ ®ét xuÊt trong c¸c ®ît thanh tra, kiÓm tra. 


· Trang bÞ cho c«ng nh©n nh÷ng ph­¬ng tiÖn phßng hé cã hiÖu qu¶ thÝ dô nh­ khÈu trang chèng bôi, mÆt n¹ chèng ®éc, nót tai chèng ån, g¨ng tay, ñng, kÝnh.... tuú theo tõng nghÒ.


· Thùc hiÖn viÖc kh¸m tuyÓn, chän nh÷ng ng­êi ®ñ søc khoÎ theo tiªu chuÈn kh¸m tuyÓn cho tõng nghÒ.


· Thùc hiÖn kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú ®Ó ph¸t hiÖn sím bÖnh nghÒ nghiÖp, mét hËu qu¶ tÊt yÕu cña sù « nhiÔm m«i tr­êng lao ®éng. 


· BiÖn ph¸p c¸ nh©n:


         BiÖn ph¸p dù phßng c¸ nh©n cßn cÇn thiÕt  nh­ viÖc sö dông c¸c nót tai chèng ån ë c¸c ph©n x­ëng ph¸t sinh tiÕng ån.


         Ng­êi lao ®éng cÇn tù gi¸c chÊp hµnh nghiªm chØnh ph¸p luËt, c¸c quy ®Þnh, chÕ ®é, tiªu chuÈn vµ néi quy ATVSL§.


        Ng­êi lao ®éng ph¶i ®­îc huÊn luyÖn, ®­îc gi¶i thÝch h­íng dÉn vÒ c«ng t¸c an toµn VSL§ ®Ó hä biÕt c¸ch tù ®Ò phßng cho m×nh. 


e. C¸c gi¶i ph¸p vÒ an toµn lao ®éng


· T¨ng c­êng c«ng t¸c th«ng tin, tuyªn truyÒn huÊn luyÖn vÒ an toµn lao ®éng, vÒ quy tr×nh vËn hµnh ®èi víi ng­êi sö dông lao ®éng vµ ng­êi lao ®éng theo quy ®Þnh. 


· T¨ng c­êng thanh tra, kiÓm tra viÖc thùc hiÖn c¸c quy ®Þnh cña Nhµ n­íc vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng ë tÊt c¶ c¸c c¬ së thuéc c¸c thµnh phÇn kinh tÕ


· Qu¶n lý chÆt chÏ an toµn lao ®éng víi c¸c m¸y, thiÕt bÞ, vËt t­ vµ c¸c chÊt cã yªu cÇu nghiªm ngÆt vÒ an toµn lao ®éng theo quy ®Þnh. 


· TiÕn hµnh ®iÒu tra vµ lËp biªn b¶n kÞp thêi chÝnh x¸c c¸c vô tai n¹n lao ®éng kÓ c¶ c¸c vô tai n¹n lao ®éng ë khu vùc ngoµi quèc doanh. 


2.3.3.5. Mét sè gi¶i ph¸p vµ chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe cho ng­êi lao ®éng trong ngµnh n«ng nghiÖp


a. VÒ mÆt qu¶n lý


-   §Ò nghÞ Nhµ n­íc  hoµn thiÖn c¸c v¨n b¶n ph¸p luËt nh»m cô thÓ hãa vµ h­íng dÉn viÖc thùc hiÖn C«ng ­íc vµ KhuyÕn nghÞ vÒ An toµn vµ søc kháe trong n«ng nghiÖp  mµ ILO ®Ò xuÊt


-   Bé lao ®éng- Th­¬ng binh vµ x· héi  phèi hîp víi Bé N«ng nghiÖp vµ ph¸t triÓn n«ng th«n, Bé Y tÕ x©y dùng c¸c v¨n b¶n ph¸p qui qui ®Þnh vÒ c«ng t¸c an toµn VSL§ trong s¶n xuÊt n«ng nghiÖp, ®Æc biÖt khi  sö dông m¸y mãc trong s¶n xuÊt còng nh­ c¸c lo¹i  HCBVTV sö dông.


· Nhµ n­íc cÇn cã quy ho¹ch tæng thÓ ph¸t triÓn lµng nghÒ, quy ®Þnh riªng trong viÖc ho¹ch ®Þnh c¸c lµng nghÒ  ®Ó ®¶m b¶o viÖc ph¸t triÓn vµ thùc hiÖn ph¸p luËt.


· T¨ng c­êng c«ng t¸c kiÓm tra, gi¸m s¸t c¸c c¬ së s¶n xuÊt thùc hiÖn c¸c v¨n b¶n ph¸p quy cña nhµ n­íc vÒ b¶o vÖ m«i tr­êng vµ søc kháe.


b. ¸p  dông mét sè biÖn ph¸p nh»m c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn lao ®éng.


 BiÖn ph¸p kü thuËt c«ng nghÖ 

· §èi víi khu vùc lµng nghÒ, cÇn tuyªn truyÒn vµ h­íng dÉn c¸c hé s¶n xuÊt sö dông c¸c nguyªn liÖu Ýt ®éc h¹i h¬n.


·  KhuyÕn khÝch ¸p dông c«ng nghÖ tiªn tiÕn, c«ng nghÖ s¹ch lµm gi¶m « nhiÔm m«i tr­êng.


· ThiÕt kÕ l¾p ®Æt c¸c thiÕt bÞ th«ng giã, tho¸ng khÝ, chôp hót khÝ t¹i n¬i ph¸t sinh ra bôi, h¬i khÝ ®éc.


· Hç trî nghiªn cøu kü thuËt ®Ó c¶i thiÖn c«ng nghÖ s¶n xuÊt trªn c¬ së s¶n xuÊt tiÓu thñ c«ng nghiÖp, võa c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn lao ®éng, c¶i thiÖn m«i tr­êng phï hîp víi ®iÒu kiÖn kinh tÕ lµng nghÒ.


BiÖn ph¸p an toµn lao ®éng


- ChÝnh quyÒn x· phèi hîp víi Y tÕ, tuyªn truyÒn, h­íng dÉn gi¸m s¸t c¸c HG§ thùc hiÖn ®óng c¸c quy ®Þnh vÒ c«ng t¸c AT-VSL§ phßng chèng tai n¹n lao ®éng trong sö dung m¸y mãc vµ sö dông HCBVTV.


· Tuyªn truyÒn vµ ®éng viªn ng­êi lao ®éng sö dông ph­¬ng tiÖn b¶o  vÖ c¸ nh©n khi tiÕp xóc víi HCBVTV


· Nªn bè trÝ lao ®éng hîp lý, cÇn cã nghØ ng¬i gi÷a giê gióp c¬ thÓ håi phôc søc kháe. Kh«ng nªn ®Ó phô n÷ phun HCBVTV


· T¨ng c­êng c«ng t¸c thanh tra, kiÓm tra viÖc thùc hiÖn c¸c quy ®Þnh vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng ë c¸c hé s¶n xuÊt.


c. Qu¶n lý søc kháe NL§


· T¨ng c­êng c«ng t¸c truyÒn th«ng gi¸o dôc  cho ng­êi d©n lµng nghÒ vÒ ¶nh h­ëng cña c¸c yÕu tè nguy c¬ trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt vµ c¸ch phßng ngõa.


· N©ng cao tr×nh ®é chuyªn m«n cho c¸n bé y tÕ c¬ së vµ t¨ng c­êng trang thiÕt bÞ cho tr¹m y tÕ x· nh»m ®¸p øng nhu cÇu kh¸m ch÷a bÖnh cña ng­êi d©n lµng nghÒ.


· Tæ chøc kh¸m søc kháe ®Þnh kú cho ng­êi d©n lµng nghÒ ®Æc biÖt lµ NL§ nh»m ph¸t hiÖn sím nh÷ng tr­êng hîp bÞ ¶nh h­ëng søc kháe. 


2.3.3.6. Mét sè biÖn ph¸p cô thÓ ®Ó b¶o vÖ søc kháe cho ng­êi lao ®éng trong ngµnh dÞch vô du lÞch


a. KiÕn nghÞ víi ngµnh Du lÞch (chñ thÓ qu¶n lý)


· T¨ng c­êng phèi hîp liªn ngµnh, t¹o m«i tr­êng ph¸p lý thuËn lîi cho KS kinh doanh ®¹t hiÖu qu¶


· Cã chÕ ®é tuyÓn dông phï hîp víi tÝnh chÊt cña ngµnh vµ ®·i ngé tho¶ ®¸ng cho NL§


· N©ng cao chÊt l­îng nguån nh©n lùc b»ng c¸ch:



§¶m b¶o c¸c chÕ ®é cho ng­êi lao ®éng nh­ kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú, ®¶m b¶o thu nhËp æn ®Þnh, x¾p xÕp thêi gian lao ®éng hîp lý nhÊt lµ trong thêi gian ®«ng kh¸ch.



N©ng cao tr×nh ®é v¨n ho¸, chuyªn m«n cho ng­êi lao ®éng b»ng c¸ch s¾p xÕp thêi gian ®Ó mäi ng­êi cã thÓ võa häc võa lµm, ®Èy m¹nh c«ng t¸c d¹y nghÒ b»ng mäi c¸ch.


· X©y dùng c¸c chÝnh s¸ch, chÕ ®é nh»m t¨ng c­ßng vµ b¶o vÖ søc khoÎ cho ng­êi lao ®éng trong ngµnh du lÞch.


§Æc biÖt cÇn x©y dùng chiÕn l­îc ph¸t triÓn vµ chÝnh s¸ch qu¶n lý cho bé phËn massage nh»m h¹n chÕ c¸c tiªu cùc n¶y sinh.


b. §èi víi ng­êi lao ®éng:


+ TÝch cùc, chñ ®éng trong c«ng viÖc, trong c¸c ho¹t ®éng cña KS vµ cña ngµnh.


+ TÝch cùc, chñ ®éng trong viÖc häc tËp, phÊn ®Êu trë thµnh ng­êi c«ng d©n toµn cÇu.


+ Lu«n tù rÌn luyÖn tu d­ìng gãp phÇn xo¸ ®i nh÷ng mÆc c¶m x· héi vÒ ngµnh nghÒ, x©y dùng nh÷ng h×nh ¶nh ®Ñp vÒ ngµnh du lÞch.  


Ch­¬ng 3 : Bµn luËn


3.1. §iÒu kiÖn lao ®éng c¸c ngµnh nghÒ


3.1.1 M«i tr­êng lao ®éng



§Ó ®¸nh gi¸ thùc tr¹ng « nhiÔm  m«i tr­êng t¹i c¸c c¬ së s¶n xuÊt, ®Ò tµi ®· kh¶o s¸t, ®o ®¹c t¹i 37 c¬ së s¶n xuÊt víi 4376  mÉu ®o.  KÕt qu¶ ®o ®¹c cho thÊy :


§iÒu kiÖn vi khÝ hËu n¬i s¶n xuÊt  (B¶ng 1)


Qua kh¶o s¸t c¸c yÕu tè vi khÝ hËu cho thÊy nhiÖt ®é n¬i c«ng nh©n lµm viÖc  cã hiÖn t​­îng  « nhiÔm nhiÖt kh¸ phæ biÕn. Cô thÓ sè mÉu ®o v­ît TCCP kh¸ cao, dao ®éng tõ 20- 61%., ®Æc biÖt lµ c¸c ngµnh x©y dùng, hãa chÊt, c¬ khÝ luyÖn kim, lµng nghÒ ng­êi lao ®éng ®ang ph¶i  ph¶i chÞu t¸c ®éng cña yÕu tè nhiÖt ®é cao. 


¤ nhiÔm bôi 


Bôi lµ mét trong nh÷ng yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp th​­êng gÆp trong nhiÒu ngµnh s¶n xuÊt. Tuy nhiªn, tuú theo tÝnh chÊt c«ng viÖc mµ møc ®é « nhiÔm cã kh¸c nhau. C¸c kÕt qu¶ kh¶o s¸t cña chóng t«i cho thÊy cã tíi 60,5% sè mÉu ®o v­ît qu¸ TCCP. Trong ®ã ®¸ng l­u ý ë ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim, ngµnh x©y  dùng vµ khu vùc lµng nghÒ.


Nguyªn nh©n cña t×nh tr¹ng nµy do cã sù thay ®æi c«ng nghÖ s¶n xuÊt so víi ban ®Çu,  cã sù ®an xen gi÷a c¸c qui tr×nh s¶n xuÊt cò l¹c hËu vµ qui tr×nh s¶n xuÊt míi dÉn tíi sù t¨ng « nhiÔm m«i tr­êng lao ®éng do ®ã ®· lµm t¨ng møc ®é « nhiÔm bôi so víi n¨m  tr­íc 



T¸c gi¶ Lª V©n Tr×nh khi ®¸nh gi¸ vÒ t×nh h×nh « nhiÔm m«i tr­êng t¹i c¸c c¬ së liªn doanh víi n­​íc ngoµi cho thÊy t¹i 14 nhµ m¸y cã d©y chuyÒn c«ng nghÖ n​­íc ngoµi kh«ng cã mét nhµ m¸y nµo cã m«i tr­êng lao ®éng ®¶m b¶o tiªu chuÈn vÖ sinh, riªng c¸c c¬ së thuéc ngµnh luyÖn kim « nhiÔm do bôi gÊp 3,59 lÇn TCCP [50]. Nh­​ vËy, ë phÇn lín c¸c nhµ m¸y c¬ khÝ luyÖn kim cã c«ng nghÖ míi vµ cò, hiÖn t​­îng « nhiÔm  m«i tr­êng lao ®éng vÉn lµ phæ biÕn.



ë ngµnh x©y dùng, c¬ së s¶n xuÊt g©y « nhiÔm bôi kh¸ cao lµ VLCL, chñ yÕu lµ do c¸c m¸y nghiÒn, sµng nguyªn liÖu g©y ra. Nång ®é bôi toµn phÇn lµ 20,37 mg/m3, bôi h« hÊp cao 19,43 mg/m3 (gÊp gÇn 10 lÇn N§T§CP). §Æc ®iÓm næi bËt cña ngµnh s¶n xuÊt VLCL lµ sö dông c¸c lo¹i nguyªn liÖu cã hµm l­îng silic tù do kh¸ cao (®Ó chÞu ®­îc nhiÖt ®é cao trong c¸c lß nung, lß h¬i) nh­ samèt, ®¸ tÊn mµi, trµng th¹ch, ®Êt sÐt, c¸t, g¹ch chÞu löa phÕ th¶i...KÕt qu¶ ph©n tÝch cho thÊy, hµm l­îng silic tù do trong bôi 19,77% cã nguy c¬ cao g©y bÖnh bôi phæi-silic.

M«i tr­êng lao ®éng lµng nghÒ


¤ nhiÔm m«i tr­êng kh«ng khÝ ë c¸c lµng nghÒ thÓ hiÖn ë « nhiÔm bôi, h¬i khÝ ®éc, nhiÖt ®é vµ tiÕng ån. T×nh tr¹ng nµy rÊt khã kh¾c phôc bëi thiÕt bÞ kü thuËt ë c¸c lµng nghÒ ®Òu ë d¹ng thñ c«ng, l¹c hËu vµ kh«ng hÒ sö dông bÊt kú mét lo¹i thiÕt bÞ c«ng nghÖ nµo ®Ó kiÓm so¸t vµ h¹n chÕ sù ph¸t th¶i cña c¸c t¸c nh©n g©y « nhiÔm m«i tr­êng trong khu vùc vµ xung quanh (20).

¤ nhiÔm tiÕng ån



TiÕng ån lµ mét trong c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp gÆp trong nhiÒu ngµnh s¶n xuÊt. Trong kÕt qu¶ kh¶o s¸t cña chóng t«i  m«i tr­êng lao ®éng c¶ 5 ngµnh nghÒ ®Òu bÞ « nhiÔm tiÕng ån. Tæng sè mÉu ®o v­ît TCCP tõ 32,3% ë ngµnh hãa chÊt, 41,5% ë ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim, 43,3% ë ngµnh du lÞch, 63,3% ë ngµnh x©y dùng cho ®Õn 100% ë lµng nghÒ.


Trong giai ®o¹n  hiÖn nay cïng víi qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp hãa vµ hiÖn ®¹i hãa ®Êt n­íc, viÖc sö dông m¸y mãc trong n«ng nghiÖp ngµy cµng t¨ng. C¸c m¸y nµy sÏ lµ nguån ph¸t sinh ra bôi, tiÕng ån. 

Kh¶o s¸t vi khÝ hËu t¹i mét sè vÞ trÝ cã sö dông m¸y n«ng nghiÖp ë Nam §Þnh cho thÊy m«i tr­êng lao ®éng bÞ « nhiÔm bëi tiÕng ån, bôi. KÕt qu¶ ®o ®¹c cña chóng t«i cho thÊy c­êng ®é tiÕng ån t¹i c¸c m¸y tuèt lóa, m¸y s¸t g¹o, m¸y cÇy, xe c«ng n«ng ®Òu v­ît qu¸ TCCP tõ 13-20 dBA. 

H¬i khÝ ®éc


Trong ngµnh s¶n xuÊt  hãa chÊt tuy tû lÖ sè mÉu ®o chung v­ît qu¸ TCCP kh«ng nhiÒu, nh­ng do tÝnh chÊt ®Æc thï nªn mét sè ph©n x­ëng ng­êi lao ®éng ph¶i tiÕp xóc víi nhiÒu lo¹i h¬i khÝ ®éc


Trong ngµnh CKLK  h¬i khÝ ®éc chñ yÕu lµ khÝ CO,  CO2 ë c¸c lß ®èt , h¬i ch× ë c¸c lß luyÖn kim. §©y chÝnh lµ nguyªn nhan g©y nhiÔm ®éc ch× nghÒ nghiÖp. 


¤ nhiÔm h¬i khÝ ®éc ph¸t sinh tõ tÊt c¶ c¸c kh©u trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt cña lµng nghÒ. Tõ giai ®o¹n ®óc ®ång, nh«m, ®Õn c¸n, dËp, gß NL§ ph¶i tiÕp xóc víi nhiÒu h¬i khÝ ®éc h¹i nh­: CO2, CO, NO2, SO2 ...víi nång ®é cao h¬n rÊt nhiÒu lÇn TCCP cña khu d©n c­, , thËm chÝ cao h¬n TCCP cña khu vùc s¶n xuÊt trong 8 giê .

Nh÷ng kÕt qu¶ ®o ®¹c ®­îc phï hîp víi nhËn xÐt cña ng­êi lao ®éng.


Khi ®¸nh gi¸ vÒ m«i tr­êng lao ®éng cña m×nh, ®a sè NL§ ë c¸c ngµnh nghiªn cøu (>70%) ®Òu cho r»ng hä ph¶i lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn vi khÝ hËu kh«ng thuËn lîi.  Ngoµi ra hä cßn ph¶i tiÕp xóc víi bôi, tiÕng ån, chÊt ®éc h¹i (B¶ng 2). 


Ngay c¶ trong ngµnh du lÞch NL§ còng than phiÒn vÒ m«i tr­êng lµm viÖc cña hä nh­ nãng (bé phËn phôc vô bÕp), tiÕng ån (51% ë bé phËn karaoke-massage, h­íng dÉn viªn du lÞch), ph¶i tiÕp xóc víi mïi khãi bÕp, mïi dÇu r¸n, mïi gas vµ thËm chÝ vµ mïi cña rÊt nhiÒu mãn ¨n kh¸c nhau (50% ë bé phËn nhµ hµng).


3.1.2. VÒ ®iÒu kiÖn lao ®éng


Trong ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim


NhÞp ®é lao ®éng, c­êng ®é lao ®éng, tÝnh chÊt c«ng viÖc vµ t­ thÕ lao ®éng lµ nh÷ng yÕu tè ph¶n ¶nh t×nh tr¹ng ®iÒu kiÖn lao déng cña c«ng nh©n. Qua kh¶o s¸t trªn 395 c«ng nh©n lµm viÖc t¹i ngµnh c¬ khÝ vµ luyÖn kim, chóng t«i thÊy ë hai ngµnh nµy nhÞp ®é lao ®éng cña c«ng nh©n chñ yÕu ë møc b×nh th­êng (71,6%), nhÞp ®é lao ®éng nhanh chiÕm tû lÖ 26,6% vµ rÊt nhanh lµ 1,8%. VÒ c­êng ®é lao ®éng chñ yÕu ë møc ®é trung b×nh. ë ngµnh c¬ khÝ c­êng ®é lao ®éng c¨ng th¼ng h¬n so víi ngµnh kuyÖn kim (40,3% vµ 21,1%). TÝnh chÊt ®¬n ®iÖu trong c«ng viÖc chØ chiÕm 10,9%. 


C¸c kÕt qu¶ kh¶o s¸t ecg«n«mi ®iÒu kiÖn lao ®éng ë c¸c nhµ m¸y co khÝ luyÖn kim ®Òu cho thÊy ®iÒu kiÖn lao ®éng cña c«ng nh©n hai nhãm ngµnh nghÒ c¬ khÝ vµ luyÖn kim cßn nhiÒu ®iÒu bÊt cËp. §iÒu nµy ®­îc ph¶n ¶nh ë nhiÒu ph­¬ng diÖn nh­ viÖc bè trÝ ®Þa ®iÓm m¸y mãc, vÞ trÝ lao ®éng c«ng nh©n, tr×nh ®é kü thuËt lao ®éng cña c«ng nh©n vµ ý thøc chÊt hµnh ph¸p qui lao ®éng cña c«ng nh©n...


 Trong ngµnh ho¸ chÊt 


Do ®Æc thï riªng cña ngµnh lµ nguyªn liÖu s¶n xuÊt hãa chÊt ®a d¹ng vµ phong phó, trong ®ã cã nhiÒu chÊt cã thÓ g©y ¶nh h­ëng xÊu ®Õn søc kháe ng­êi lao ®éng. MÆt kh¸c cßn nhiÒu thiÕt bÞ s¶n xuÊt ®· qu¸ l©u cÇn ph¶i ®­îc thay thÕ. Nhµ x­ëng nhiÒu n¬i lîp b»ng m¸i t«n nªn kh¶ n¨ng hÊp thô nhiÖt cao, ¶nh h­ëng tíi vi khÝ hËu n¬i lµm viÖc.


Trong ngµnh x©y dùng


Trong ngµnh x©y dùng, kÕt qu¶ ®iÒu tra cho thÊy c«ng viÖc lao ®éng cßn thñ c«ng nhiÒu: 58,5 % lao ®éng nÆng nhäc. Kho¶ng 20 % c«ng nh©n lµm viÖc c¨ng th¼ng gi¸c quan vµ thÇn kinh t©m lý, chñ yÕu lµ lo¹i h×nh lao ®éng trªn cao. 


ë  c«ng ty x©y dùng nhµ sè 19 Licogi do ®iÒu kiÖn lao ®éng x©y dùng nhµ cao tÇng (c«ng ®o¹n x©y th«) nªn yÕu tè nguy c¬ chÝnh lµ: chÞu ¶nh h­ëng cña ®iÒu kiÖn lao ®éng ngoµi trêi vµ trªn cao, ë nh÷ng vÞ trÝ l¬ löng kh«ng cã che ch¾n b¶o vÖ cã nguy c¬ ng· cao.  NhiÒu t­ thÕ lao ®éng xÊu vµ gß bã, nhÊt lµ c«ng viÖc ghÐp cèp pha.

Ngµnh n«ng nghiÖp


Do tÝnh chÊt lao ®éng n«ng nghiÖp lµ theo mïa vô cho nªn cã sù dao  ®éng lín vÒ thêi gian lµm viÖc còng nh­ ph¶i lao ®éng ngoµi trêi víi ®iÒu kiÖn khÝ hËu kh¾c nghiÖt.

 Cã tíi h¬n mét nöa NL§ cho r»ng c«ng viÖc cña hä lµ nÆng nhäc.  §©y chÝnh lµ g¸nh nÆng thÓ lùc ®èi víi ng­êi lao ®éng vµ hËu qu¶ lµ dÔ dµng dÉn ®Õn mÖt mái trong lao ®éng. MÆt kh¸c do tÝnh chÊt c«ng viÖc nªn ®ßi hái nhiÒu t­ thÕ lao ®éng gß bã nh­ cÊy, lµm cá, gÆt, ®øng l©u nh­ t¸t n­íc.. còng chÝnh lµ g¸nh nÆng NL§ ph¶i chÞu. ChÝnh v× vËy mµ cã mét tû lÖ kh«ng nhá NL§ nhËn ®Þnh c«ng viÖc cña hä lµ ®¬n ®iÖu, gß bã vµ nguy hiÓm.


T×nh h×nh sö dông HCBVTV  vµ m¸y mãc trong n«ng nghiÖp


KÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy sè HG§ sö dông HCBVTV kh¸ cao ( b¶ng 4), trong ®ã 93,4% sè HG§ trång lóa vµ 97,5% HG§ trång chÌ. C¸c hé nµy ®· sö dông HCBVTV tõ nhiÒu n¨m nay, thêi gian sö dông trung b×nh cña CÇn Th¬ lµ 14,1 n¨m, cña Nam §Þnh lµ 11,4 n¨m vµ cña L©m §ång Ýt h¬n míi h¬n 8 n¨m do ®©y lµ vïng kinh tÕ míi . Ngoµi  tû lÖ cao c¸c HG§ sö dông HCBVTV, c¸c chñng lo¹i  lo¹i HCBVTV cßn rÊt phong phó, ®a d¹ng. 


Nh×n chung L§NN ë tÊt c¶ c¸c lo¹i h×nh phÇn lín ®Òu lµ lao ®éng gi¶n ®¬n, thñ c«ng. Tuy nhiªn trong giai ®o¹n c«ng nghiÖp ho¸ vµ hiÖn ®¹i ho¸, L§NN cã b­íc chuyÓn m×nh. ViÖc sö dông m¸y mãc trong L§NN ngµy cµng t¨ng. §iÒu nµy dÉn tíi nguy c¬ míi vµ t¸c h¹i míi..
 

Ngµnh du lÞch


Do tÝnh chÊt c«ng viÖc lµ mét ngµnh phôc vô nªn tû lÖ NL§ cho r»ng c«ng viÖc cña hä g©y mÖt mái thÓ lùc (59% ë KS Kim Liªn vµ 43% ë KS Daewoo) vµ mÖt mái trÝ ãc ë KS Daewoo (47%) 


Kh¶o s¸t cña chóng t«i cho thÊy trong sè nh÷ng ng­êi gÆp ph¶i yÕu tè nguy c¬ kh«ng an toµn ë n¬i lµm viÖc th× 55% cho r»ng ®ã lµ do mïi ho¸ chÊt ®éc h¹i, mïi khãi bÕp, mïi khã thuèc l¸  tiÕng ån (©m thanh vò tr­êng)... 24% cho r»ng cã nguy c¬ nhiÔm bÖnh (bÖnh ,h« hÊp, bÖnh ngoµi da, HIV/AIDS...). Mét yÕu tè kh¸c lµ t©m lý sî mÊt viÖc, nhÊt lµ ë nh÷ng kh¸ch s¹n lín. Nguyªn nh©n sî mÊt viÖc phÇn lín lµ do lo l¾ng ¶nh h­ëng tíi thu nhËp, ¶nh h­ëng tíi cuéc sèng, h¹nh phóc gia ®×nh vµ khã t×m c«ng viÖc kh¸c...Tr¹ng th¸i t©m lý cña NL§ cã ¶nh h­ëng trùc tiÕp ®Õn hiÖu qu¶ c«ng viÖc vµ søc khoÎ cña hä,.


3.2. §¸nh gi¸ thùc tr¹ng chÊt l­îng d©n sè, nguån lùc

3.2.1. Thùc tr¹ng chÊt l­îng d©n sè vµ nguån lùc



§¸nh gi¸ chung thµnh tùu cña ViÖt Nam trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y trªn 3 ph­¬ng diÖn cña sù ph¸t triÎn con ng­êi lµ søc kháe- häc vÊn- møc sèng lµ kh¸ râ rÖt. ChØ sè HDI cña n­íc ta trong gÇn mét thËp niªn vÒ gi¸ trÞ tuyÖt ®èi ®· cã sù n©ng lªn ®¸ng kÓ: tõ 0.539 (n¨m 1992) lªn 0.688 (n¨m 2000), gia t¨ng ®­îc 0.148; thø h¹ng còng cã sù c¶i tiÕn nhÊt ®Þnh trong t­¬ng quan so s¸nh víi c¸c n­íc tõ vÞ trÝ 120/ 174 n­íc ë n¨m 1992 ®· lªn vÞ trÝ 109/173 n­íc tham gia xÕp h¹ng vµ ®øng ë gÇn cuèi hµng trong nhãm c¸c n­íc cã chØ sè HDI ë møc trung b×nh.


 §i s©u ®¸nh gi¸ chÊt l­îng d©n sè th«ng qua c¸c nhãm yÕu tè ®Æc tr­ng cã liªn quan trùc tiÕp ®Õn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc, qua ph©n tÝch ®¸nh gi¸ cho thÊy :


VÒ mÆt thÓ lùc


- Trong thập kỷ 90, từ trẻ em cho đến người trưởng thành, ở c¶ nam và nữ đều cã sự gia tăng râ rệt về tầm vãc và thể lực. Chiều cao ở người trưởng thành đ· tăng hơn 3cm ở nam giới và 2,5cm ở nữ giới, trung b×nh 10 n¨m t¨ng 1cm (nam 163 cm; n÷ 153 cm). Sự gia tăng này thể hiện râ hơn ở đồng bằng và c¶ đ« thị.


- Tû lÖ suy dinh d­ìng trÎ em d­íi 5 tuæi (tÝnh theo c©n n¨ng/ tuæi) hiÖn nay cßn 25,7% (tr­íc ®©y 53,2%), trong ®ã SDD ®é II vµ ®é III cßn 5,4 % (tr­íc ®©y 15,2%);


- T×nh tr¹ng dinh d­ìng cña phô n÷ tuæi sinh ®Î (20 - 40) thiÕu n¨ng l­îng tr­êng diÔn (CED: Chronical Energy Deficit, vÉn cßn ë møc 28,7%, ë nhãm phô n÷ nghÌo lªn tíi 33,8%).


- Møc n¨ng l­îng b×nh qu©n ®Çu ng­êi ®· t¨ng tõ 1,895 Kcal/ngµy ( tr­íc ®©y) lªn 1.912 Kcal/ngµy ( hiÖn nay).


VÒ mÆt trÝ lùc


- Trong 10 n¨m tõ 1989 ®Õn 1999, sè ng­êi ®ang ®i häc còng nh­ ®· tõng ®i häc t¨ng lªn ®¸ng kÓ. Sè ng­êi ®ang ®i häc ®· t¨ng lªn 4 ®iÓm, tõ 23,6% n¨m 1989 lªn 27,6 % vµo n¨m 1999, trong khi sè ng­êi ®· tõng ®i häc t¨ng nhiÒu h¬n mét chót (4,2 ®iÓm, tõ 58,4% n¨m 1989 lªn 62,6% n¨m 1999). Sè ng­êi tõ 5 tuæi trë lªn ch­a bao giê ®Õn tr­êng ®· gi¶m rÊt nhanh, tõ 18,0% n¨m 1989 xuèng chØ cßn ch­a ®Õn 10% n¨m 1999.


- T×nh tr¹ng biÕt ch÷ cña d©n sè ViÖt Nam ®· ®­îc c¶i thiÖn kh¸ râ. §èi víi d©n sè tõ 10 tuæi trë lªn, tû lÖ biÕt ch÷ ®· t¨ng tõ 88,2% n¨m 1989 lªn 91,1% n¨m 1999, ®iÒu nµy cã nghÜa lµ, tû lÖ mï ch÷ cña d©n sè ®· gi¶m tõ 11,8% xuèng cßn 8,9%. Cã thÓ thÊy r»ng tû lÖ biÕt ch÷ cña n÷ giíi t¨ng nhanh h¬n so víi nam giíi.


- Tr×nh ®é häc vÊn cña d©n sè ViÖt Nam t­¬ng ®èi cao. Nh­ vËy, trªn mét nöa d©n sè tõ 6 tuæi trë lªn ë n­íc ta cã tr×nh ®é häc vÊn thÊp nhÊt lµ ®· tèt nghiÖp trung häc c¬ së (54,5%).


 VÒ mÆt n¨ng lùc x· héi


-  TÝnh ®Õn n¨m 2002 d©n sè ViÖt Nam cã 79,5 triÖu ng­êi vµo gi÷a n¨m 2002. Nh­ vËy, ViÖt Nam lµ n­íc ®«ng d©n, ®øng hµng thø 2 ë §«ng Nam ¸ (sau In®«nesia) vµ ®øng thø 12 trong sè nh÷ng n­íc ®«ng d©n nhÊt trªn thÕ giíi.


- Tû träng nh©n khÈu thµnh thÞ ngµy cµng t¨ng ( tõ 19,24% ë n¨m 1979 lªn 19,36% ë n¨m 1989; 23,47% ë n¨m 1999 vµ 24% ë n¨m 2002)


- Tû sè giíi tÝnh ®­îc coi lµ mét sè ®o quan träng nhÊt cña c¬ cÊu d©n sè theo giíi tÝnh. Th«ng th­êng, tû sè giíi tÝnh chung cña d©n sè c¸c n­íc ph¸t triÓn th­êng nhá h¬n 100, cßn tû sè giíi tÝnh cña nh÷ng n­íc kÐm ph¸t triÓn th­êng xÊp xØ hoÆc lín h¬n 100. ë ViÖt Nam , tû sè nµy kh¸ thÊp (96,4 nam trªn 100 n÷) do ¶nh h­ëng cña 2 cuéc chiÕn tranh  chèng Ph¸p vµ chèng Mü. Do vËy, vÊn ®Ò  giíi ngµy cµng ®­îc quan t©m vµ ®­îc chó träng nhiÒu h¬n trong c¸c ch­¬ng tr×nh vµ chiÕn l­îc ph¸t triÓn kinh tÕ- x· héi ë VN khi chuyÓn sang giai ®o¹n ph¸t triÓn c«ng nghiÖp hãa vµ hiÖn ®¹i hãa ®Êt n­íc.


- Trong nhiÒu n¨m gÇn ®©y møc ®é sinh cña n­íc ta gi¶m ®¸ng kÓ vµ tuæi thä trung b×nh ngµy cµng t¨ng. D©n sè n­íc ta ®· cã xu h­íng l·o ho¸ víi tû träng d©n sè trÎ gi¶m vµ tû träng ng­êi giµ ngµy cµng t¨ng. Tû träng d©n sè d­íi 15 tuæi gi¶m tõ 39% trong n¨m 1989, xuèng cßn 33% n¨m 1999 vµ tiÕp tôc gi¶m xuèng cßn 30% n¨m 2002. PhÇn ®Ønh th¸p tiÕp tôc réng ra so víi n¨m 1999, ph¶n ¸nh sè l­îng ng­êi giµ t¨ng lªn. Tû träng ng­êi trªn 65 tuæi cña n¨m 1989 lµ d­íi 5%, cßn cña n¨m 1999 lµ 5,8%, ®Õn n¨m 2002 ®¹t 6,3%. Do vËy vÊn ®Ò ch¨m sãc vµ t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó ph¸t triÓn vai trß cña ng­êi cao tuæi ë VN ngµy cµng ®­îc §¶ng, nhµ n­íc, c¸c cÊp vµ toµn x· héi quan t©m.


3.2.2. ¶nh h­ëng cña chÊt l­îng d©n sè ®Õn  ph¸t triÓn nguån nh©n lùc


C¸c trÞ sè x¸c ®Þnh møc ®é t­¬ng quan gi÷a chØ sè HDI vµ c¸c chØ tiªu chÊt l­îng chñ yÕu cña d©n sè ho¹t ®éng kinh tÕ dao ®éng trong kho¶ng 0,859 ®Õn 0,974. §iÒu ®ã chøng tá nh÷ng thµnh tùu ®· ®¹t ®­îc trong lÜnh vùc n©ng cao chÊt l­îng d©n sè trªn 3 ph­¬ng diÖn cña sù ph¸t triÓn con ng­êi ( søc kháe- häc vÊn- møc sèng) ë VN trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y lµ yÕu tè néi sinh cã quan hÖ kh¸ chÆt chÏ ®Õn ph¸t triÓn nguån nh©n lùc vÒ c¸c mÆt :



- T¨ng tû lÖ lao ®éng ®· qua ®µo t¹o trong tæng lùc l­îng lao ®éng



- T¨ng tû lÖ lao ®éng ë khu vùc thµnh thÞ trong tæng lùc l­îng lao ®éng



- T¨ng tû lÖ lao ®éng lµm viÖc trong khu vùc phi n«ng nghiÖp



- N©ng cao n¨ng xuÊt lao ®éng x· héi


3.3. §Æc ®iÓm sinh thÓ cña ng­êi lao ®éng c¸c ngµnh nghÒ


Trong ®iÒu kiÖn khÝ hËu nhiÖt ®íi nãng Èm cña ViÖt Nam, t¸c ®éng cña khÝ hËu nãng phèi hîp c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp ph¸t sinh trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt nh­ bôi, tiÕng ån, h¬i khÝ ®éc cïng víi c¸c ®iÒu kiÖn lao ®éng bÊt hîp lý sÏ lµm t¨ng t¸c ®éng cã h¹i cho søc khoÎ ng­êi lao ®éng. Trong nh÷ng ®iÒu kiÖn lao ®éng nh­ trªn th­êng dÉn ®Õn nh÷ng biÕn ®æi nhÊt ®Þnh c¸c chøc n¨ng sinh lý c¬ b¶n, t©m lý thÇn kinh dÉn ®Õn mÖt mái nhanh trong lao ®éng, suy gi¶m søc khoÎ vµ dÔ dÉn ®Õn c¸c tai n¹n lao ®éng... §ång thêi nh÷ng biÕn ®æi sinh thÓ cña ng­êi lao ®éng còng lµ mét trong nh÷ng yÕu tè quan träng ®¸nh gi¸ g¸nh nÆng lao ®éng, t×nh tr¹ng søc khoÎ, bÖnh tËt ...


VÒ chØ sè khèi c¬ thÓ (BMI)



KÕt qu¶ b¶ng 7 cho thÊy kÕt qu¶ ®o BMI cña NL§ ë mét sè ngµnh nghÒ. Nh×n chung chØ sè khèi cña NL§ ë møc trung b×nh 68,3%. Cã 19,8% NL§ ë c¸c ngµnh nghÒ cã c©n nÆng thÊp so víi tiªu chuÈn. Cô thÓ :


PhÇn lín c«ng nh©n ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim  ( 83,7%) cã chØ sè BMI ë møc b×nh th­êng. ChØ cã mét tû lÖ nhá (9,7%) ë møc nhÑ c©n. Ph©n tÝch s©u cho thÊy cã kh¸c biÖt cã ý nghÜa vÒ tû lÖ c«ng nh©n thiÕu c©n ë nhãm tuæi nghÒ < 5 n¨m so víi c¸c nhãm tuæi nghÒ kh¸c. Tû lÖ thiÕu c©n cao nhÊt ë nhãm  tuæi nghÒ trªn 20 n¨m, lµ nh÷ng ®èi t­îng lµm l©u trong nghÒ chÞu ¶nh h­ëng cña ®iÒu kiÖn lao ®éng. Søc kháe gi¶m sót,  c©n nÆng gi¶m  do ®ã chØ sè BMI gi¶m ,


ë ngµnh x©y dùng, ®a sè c«ng nh©n (68,4%) cã chØ sè khèi c¬ thÓ b×nh th­êng vµ mét tû lÖ 31,6% c«ng nh©n cã møc nhÑ c©n. Kh«ng cã ai ë møc thõa c©n. §©y lµ sè ®èi t­îng ph¶i lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn nÆng nhäc.


KÕt qu¶ ®o chØ sè BMI cho thÊy trong ba lo¹i h×nh lao ®éng n«ng nghiÖp th× lao ®éng ë lµng nghÒ cã tû lÖ NL§ xÕp lo¹i gµy chiÕm tû lÖ cao nhÊt (43,82%) vµ kh«ng cã ai xÕp lo¹i bÐo. 


KÕt qu¶ thu ®­îc nµy phï hîp víi kÕt qu¶ ph©n lo¹i søc kháe NL§ ë 3 lo¹i h×nh lao ®éng.  §iÒu nµy lµ hîp lý v× NL§ lµng nghÒ ph¶i lµm viÖc trong ®iÒu kiÖn lao ®éng nÆng nÒ nhÊt, quanh n¨m hä ph¶i tiÕp xóc víi m«i tr­êng bÞ « nhiÔm bëi bôi, nãng, h¬i khÝ ®éc, tiÕng ån. TÊt c¶ c¸c yÕu tè nµy ®· ¶nh h­ëng nhiÒu ®Õn søc kháe cña NL§ nãi riªng vµ cña céng ®ång lµng nghÒ nãi chung.


 ChiÒu cao vµ c©n nÆng cña NL§ trong ngµnh du lÞch ë hai KS n»m trong chØ sè b×nh th­êng cña ng­êi ViÖt Nam. §a sè NL§ cã chØ sè BMI ë møc b×nh th­êng.


ChØ sè tim m¹ch


- §iÖn t©m ®å

C¸c kÕt qu¶ ®o ®iÖn t©m ®å trªn 80 c«ng nh©n c¬ khÝ vµ luyÖn kim t¹i nhµ m¸y luyÖn gang vµ nhµ m¸y Diezen S«ng C«ng cho thÊy cã 11 tr­êng hîp cã ®iÖn t©m ®å thay ®æi (biÓu ®å1), trong ®ã chñ yÕu tËp trung ë nhãm c«ng nh©n ngµnh c¬ khÝ.


§o ®iÖn t©m ®å trªn 83 c«ng nh©n hãa chÊt vµ x©y dùng cho thÊy cã tíi 12,0% chØ sè Socolov-Lion (+). Rèi lo¹n dÉn truyÒn thÊt ph¶i vµ rèi lo¹n dÉn truyÒn trong thÊt chiÕm 6,0%. §iÖn t©m ®å bÖnh (nhÞp xoang nhanh, thiÕu m¸u côc bé c¬ tim  trªn ®iÖn t©m ®å cã 4 tr­êng hîp 4,8%) gÆp ë c«ng nh©n cã tuæi ®êi vµ tuæi nghÒ cao. 


Theo Baevxki, c¸c chØ sè thèng kª to¸n häc nhÞp tim cho phÐp ®¸nh gi¸ tr¹ng th¸i c¨ng th¼ng chøc n¨ng cña c¬ thÓ vµ cña hÖ tim m¹ch d­íi ¶nh h­ëng cña ®iÒu kiÖn sèng vµ lao ®éng, tõ ®ã ®¸nh gi¸ chÊt l­îng søc khoÎ vµ h­íng tíi x¸c ®Þnh kh¶ n¨ng thuËn lîi vÒ thÓ lùc, t©m thÇn vµ x· héi cña con ng­êi. Dùa trªn c¸c chØ sè thèng kª to¸n häc nhÞp tim cña 100 kho¶ng RR liªn tiÕp cña ®iÖn t©m ®å, Baevxki ph©n lo¹i thµnh 4 møc tr¹ng th¸i chøc n¨ng c¬ thÓ, trong ®ã møc 3 lµ møc qu¸ c¨ng th¼ng [27]. 


§¸nh gi¸ c¸c chØ sè giao ®éng nhÞp tim trung b×nh cña c«ng nh©n x©y dùng cho thÊy (b¶ng 9), c¸c chØ sè dao ®éng nhÞp tim trung b×nh cña nhãm  nghiªn cøu thÓ hiÖn tr¹ng th¸i c¨ng th¼ng chøc n¨ng hÖ tim m¹ch.


HÇu hÕt c¸c ®èi t­îng cã tuæi ®êi vµ tuæi nghÒ kh«ng cao, do yªu cÇu cña c«ng viÖc, nªn trong qu¸ tr×nh lao ®éng, c¸c ®èi t­îng vÉn duy tr× ®­îc chøc n¨ng thÇn kinh trung ­¬ng ë møc kh¸ cao vµ ch­a cã biÓu hiÖn qu¸ mÖt mái do lao ®éng, nh­ng kÕt qu¶ nghiªn cøu chøc n¨ng hÖ tim m¹ch cho thÊy tû lÖ cã biÕn ®æi thÇn kinh thùc vËt trong ®ã tréi giao c¶m kh¸ cao (26,2%) vµ tû lÖ cã biÕn ®æi trªn ®iÖn t©m ®å còng ®¸ng kÓ, thÓ hiÖn cã c¨ng th¼ng hÖ tim m¹ch ë møc cao. §iÒu nµy phï hîp víi nghiªn cøu cña mét sè t¸c gi¶ n­íc ngoµi [94] ®· chØ ra, d­íi ¶nh h­ëng cña ®iÒu kiÖn lao ®éng kh«ng thuËn lîi nh­ c¨ng th¼ng thÇn kinh t©m lý vµ c¸c yÕu tè m«i tr­êng xÊu nh­ ån cao, bôi vµ h¬i khÝ ®éc h¹i g©y c¨ng th¼ng chøc n¨ng thÇn kinh thùc vËt ®iÒu khiÓn nhÞp tim vµ biÕn ®æi nhiÒu ®Õn hÖ tim m¹ch nh­ t¨ng huyÕt ¸p, m¹ch vµnh vµ dÊu hiÖu t¨ng g¸nh thÊt…  


Chøc n¨ng h« hÊp


§o chøc n¨ng h« hÊp c«ng nh©n 3 ngµnh cho thÊy ë biÓu ®å 2 : cã 24/ 40 c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim (60%) cã biÓu hiÖn ¶nh h­ëng CNHH. Trªn 41 c«ng nh©n hãa chÊt  ph©n ®¹m Hµ B¾c ®­îc ®o th× cã 32,2% cã biÓu hiÖn héi chøng h¹n chÕ vµ héi ch÷ng t¾c nghÏn..


BiÓu hiÖn rèi lo¹n t¾c nghÏn ë c¶ ®­êng khÝ lín vµ ®­êng khÝ nhá biÓu hiÖn sím ë c«ng nh©n tiÕp xóc víi bôi silic. §Æc biÖt rèi lo¹n t¾c nghÏn ®­êng khÝ nhá chiÕm tû lÖ cao ngay ë nh÷ng c«ng nh©n cã tuæi nghÒ d­íi 5 n¨m.


X quang phæi


KÕt qu¶ X quang phæi cho thÊy ë biÓu ®å 3 : Cã tíi 57% sè c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim ®­îc ®o cã biÓu hiÖn bÊt th­êng trªn X quang, trong ®ã 46,0%  cã t×nh tr¹ng viªm phÕ qu¶n m¹n tÝnh, trªn 10,0% cã biÓu hiÖn x¬ ho¸ phæi vµ 0,78% nghi ngê cã tæn th­¬ng lao cò. Cã 12,2 % c«ng nh©n x©y dùng vµ 11,4% c«ng nh©n hãa chÊt cã h×nh ¶nh X quang cña bÖnh bôi phæi - silic


XÐt nghiÖm m¸u, n­íc tiÓu


TiÕn hµnh xÐt nghiÖm m¸u trªn 40 c«ng nh©n luyÖn ch× kÏm, kh«ng thÊy tr­êng hîp nµo Hb < 12 g%, cã 15/ 40 tr­êng hîp b¹ch cÇu t¨ng trªn 7000/ mm3. ë c«ng nh©n  hãa chÊt , kÕt qu¶ xÐt nghiÖm  m¸u cho thÊy phÇn nµo ¶nh h­ëng cña hãa chÊt ®éc h¹i trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt. Cô thÓ tû lÖ ng­êi gi¶m hång cÇu chiÕm 10,3%, gi¶m huyÕt s¾c tè 13,1%, t¨ng b¹ch cÇu trung tÝnh lµ 48,3%, b¹ch cÇu ¸i toan lµ 10,3%.


Trªn c«ng nh©n hãa chÊt, xÐt nghiÖm m¸u thÊy cã biÕn ®æi huyÕt häc: 7,5% gi¶m hång cÇu, 7,5% gi¶m huyÕt s¾c tè, 15% cã biÕn ®æi b¹ch cÇu. §Æc biÖt tû lÖ gi¶m b¹ch cÇu trung tÝnh 55% vµ t¨ng b¹ch cÇu ¸i toan h¬n møc b×nh th­êng. 


§Ó ®¸nh gi¸ nhiÔm ®éc ch×, asen trªn c«ng nh©n luyÖn kim mµu , ®·  xÐt nghiÖm n­íc tiÓu ë 40 c«ng nh©n  ®Ó x¸c ®Þnh hµm l­îng ALA niÖu vµ Asen niÖu, cho thÊy ALA niÖu n»m trong kho¶ng 9,156 ( 1,72 mg/l, cã 8/40 tr­êng hîp ALA niÖu > 10 mg/l . §iÒu nµy chøng tá trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt ng­êi c«ng nh©n ®É hÊp thô mét l­îng ch× vµ asen dÉn ®Õn m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp trong ngµnh nµy.



Trong ngµnh hãa chÊt,  ë xÝ nghiÖp ¾c quy Cöu Long (2000): cã 5 ng­êi bÞ nhiÔm ®éc ch× (ALA >10 mg/l); 34 ng­êi bÞ th©m nhiÔm ch×/135 c«ng nh©n. N¨m 2001: 9 ca th©m nhiÔm ch×;  2  ca nhiÔm ®éc ch×/137 ca xÐt nghiÖm. N¨m 2002 cã 4 ca nhiÔm ®éc ch×, 9 ca th©m nhiÔm ch×/132 ca xÐt nghiÖm.


Thêi gian ph¶n x¹ thÝnh thÞ vËn ®éng


Theo Gorskov, c¸c chØ tiªu trong giíi h¹n b×nh th­êng ®èi víi thêi gian ph¶n x¹ thÝnh vËn ®éng ®¬n gi¶n lµ 140–160 ms, vµ ®èi víi thÞ vËn ®éng ®¬n gi¶n lµ 160–180 ms khi tiÕp nhËn bëi t©m vâng m¹c vµ 180-220 ms khi tiÕp nhËn xa t©m vâng m¹c [38]. Nghiªn cøu cña Retnhiev, (1977) trong c«ng nh©n ngµnh x©y dùng th× c«ng nh©n lµm viÖc liªn tôc trªn cao cã TGPX thÞ vËn ®éng trung b×nh 330–393 ms vµ ®èi víi c«ng nh©n Ýt khi lµm viÖc trªn cao lµ 337-452 ms [67].


So s¸nh víi gi¸ trÞ TGPX c¶m gi¸c vËn ®éng cña mét sè t¸c gi¶ n­íc ngoµi kh¸c vµ mét sè kÕt qu¶ nghiªn cøu trªn c¸c ®èi t­îng kh¸c cña ViÖt Nam cho thÊy, kÕt qu¶ ®o ®­îc trªn c«ng nh©n x©y dùng ë trong giíi h¹n b×nh th­êng. §ång thêi kÕt qu¶ TGPX thÝnh thÞ vËn ®éng cña c«ng nh©n x©y dùng còng ë møc chøc n¨ng kh¸ cao trong thêi gian lµm viÖc cã thÓ lµ biÓu hiÖn t¨ng ho¹t tÝnh hÖ thÇn kinh trung ­¬ng vµ ho¹t tÝnh c¸c ph¶n x¹ chøc n¨ng gi¸c quan vËn ®éng do cã c¨ng th¼ng thÇn kinh c¶m xóc trong qu¸ tr×nh lao ®éng. §iÒu nµy hoµn toµn phï hîp víi kÕt qu¶ tr¹ng th¸i chøc n¨ng hÖ tim m¹ch víi tû lÖ kh¸ cao vÒ tréi giao c¶m. Nh­ vËy, kÕt qu¶ nghiªn cøu trªn c«ng nh©n x©y dùng cho thÊy ch­a cã biÓu hiÖn qu¸ mÖt mái ë c¸c ®èi t­îng nghiªn cøu.


Trªn c«ng nh©n hãa chÊt, kÕt qu¶ ®o cho thÊy tiÕp xóc víi ho¸ chÊt cã ¶nh h­ëng ®Õn hÖ thÇn kinh trung ­¬ng, ®Æc biÖt ®Õn tÝnh linh ho¹t trong viÖc gi¶i quyÕt c¸c t×nh huèng trong lao ®éng. KÕt qu¶ ®o ph¶n x¹ thÝnh thÞ vËn ®éng cho thÊy cã sù kÐo dµi thêi gian ph¶n x¹ thÝnh thÞ vËn ®éng cña c«ng nh©n thuéc nhãm tiÕp xóc so víi nhãm chøng.


Thêi gian thÝnh gi¸c vËn ®éng cña ng­êi lao ®éng cã tuæi nghÒ cao dµi h¬n nhiÒu (74,2 miligi©y) so víi nhãm cã tuæi nghÒ <15 n¨m. 


HÇu hÕt nh÷ng chØ sè ®Ó ®¸nh gi¸ ®é mÖt mái cña hÖ thÇn kinh trung ­¬ng vµ tÝnh linh ho¹t ®Ó gi¶i quyÕt c¸c t×nh huèng trong lao ®éng nh­: Thêi gian thÝnh thÞ vËn ®éng ®Òu cã sù kh¸c biÖt mang ý nghÜa thèng kª gi÷a hai nhãm tuæi nghÒ (p<0,05). Tuy nhiªn thêi gian thÝnh gi¸c vËn ®éng ë ng­êi cã tuæi nghÒ cao kÐo dµi h¬n (56,9 miligi©y). 


Kh¶ n¨ng chó ý 


Thö nghiÖm kh¶ n¨ng t­ duy vµ trÝ nhí trªn 80 c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim cho thÊy kh¶ n¨ng t­ duy chñ yÕu ë møc ®é trung b×nh, ®Æc biÖt sau khi lao ®éng th× kh¶ n¨ng t­ duy lo¹i tèt gi¶m ®i vµ t­ duy lo¹i kÐm t¨ng lªn. Kh¶ n¨ng nhí còng bÞ ¶nh h­ëng nh­ng kh«ng ®¸ng kÓ. Tr­íc lao ®éng chØ cã 30% sè c«ng nh©n nhí ®­îc 5 h×nh nh­ng sau lao ®éng chØ cã 27,5% nhí ®­îc 5 h×nh. Cµng vÒ cuèi thêi gian lao ®éng kh¶ n¨ng trÝ nhí cµng gi¶m, sè c«ng nh©n nhø ®­îc 6 h×nh gi¶m tõ 30,0% xuèng cßn 2,5%.


3.4. T×nh h×nh søc kháe, bÖnh tËt  cña ng­êi lao ®éng c¸c ngµnh nghÒ


3.4.1 Ph©n lo¹i søc kháe: 


Theo ph©n lo¹i søc khoÎ dùa vµo quyÕt ®Þnh sè 1613 / BYT- Q§ ngµy 15 th¸ng 8 n¨m 1997 th× tû lÖ NL§ t¹i thêi ®iÓm chóng t«i nghiªn cøu cã søc khoÎ lo¹i I  (lo¹i tèt) 18,5%, lo¹i trung b×nh (lo¹i II  vµ lo¹i III) chiÕm 66,8%, lo¹i yÕu (lo¹i IV vµ lo¹i V) chiÕm 14,7% (b¶ng 15). KÕt qu¶ cô thÓ t¹i c¸c ngµnh nghÒ nh­ sau:


Ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim


 KÕt qu¶ trªn cho thÊy t×nh tr¹ng søc khoÎ c«ng nh©n ngµnh CKLK chØ thuéc lo¹i trung b×nh, cÇn ph¶i ®­îc quan t©m nhiÒu h¬n ®Ó ®¶m b¶o søc lao ®éng, nhÊt lµ trong ®iÒu kiÖn lao ®éng míi víi nhÞp ®é vµ c­êng ®é cao h¬n.


Ngµnh hãa chÊt 


Nh×n chung søc kháe c«ng nh©n ngµnh hãa chÊt qua ph©n lo¹i cña kh¸m søc kháe ®Þnh kú ë møc trung b×nh. CÇn ®Æc biÖt chó ý c¸c ®¬n vÞ cã nhiÒu ng­êi cã søc kháe ®­îc xÕp lo¹i IV vµ lo¹i V.


C«ng nh©n x©y dùng


Kh¸m søc kháe cho 539 c«ng nh©n cho thÊy søc kháe c«ng nh©n chñ yÕu lµ lo¹i I, II vµ III, trong ®ã lo¹i II chiÕm cao nhÊt (37,29%). Søc kháe lo¹i IV cã tû lÖ rÊt thÊp 2,04%.


Lao ®éng n«ng nghiÖp 


KÕt qu¶ kh¸m l©m sµng cho 600 NL§ t¹i Nam §Þnh, L©m §ång vµ B¾c Ninh cho thÊy vÒ ph©n lo¹i søc kháe : Tû lÖ ng­êi cã søc kháe lo¹i I t­¬ng ®èi thÊp ë c¸c tØnh. §Æc biÖt søc kháe läai IV vµ lo¹i V lµ lo¹i søc kháe yÕu chiÕm mét tû lÖ kh¸ cao ë B¾c Ninh (xÊp xØ 60%). §iÒu nµy cho thÊy søc kháe NL§ lµng nghÒ lµ kÐm nhÊt. §iÒu nµy còng phï hîp v× NL§ lµng nghÒ quanh n¨m ph¶i sèng trong m«i tr­êng bÞ « nhiÔm bëi bôi, tiÕng ån, h¬i khÝ ®éc. Nh÷ng yÕu tè nµy sÏ ¶nh h­ëng tíi søc kháe cu¶ hä. Tuy nhiªn ®Ó cã kÕt luËn  ch¾c ch¾n cÇn ph¶i nghiªn cøu trªn sè ®èi t­îng lín h¬n vµ lo¹i trõ c¸c yÕu tè nhiÔu.


Du lÞch

Håi cøu sè liÖu kh¸m søc kháe ng­êi lao ®éng ngµnh du lÞch cho thÊy  2/3 NL§ cã søc kháe lo¹i 1 (36,4%) vµ lo¹i 2 (42,6%). VÉn cßn mét tû lÖ ng­êi cã søc kháe lo¹i 4 vµ 5 (8,4%), nh÷ng ng­êi nµy chñ yÕu ë bé phËn lao ®éng gi¸n tiÕp.


3.4.2. T×nh h×nh m¾c triÖu chøng, bÖnh trong 2 tuÇn qua vµ  sau ngµy lµm viÖc


- Chóng t«i cã tiÕn hµnh ®iÒu tra t×nh h×nh bÖnh tËt cña c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim trong hai tuÇn tr­íc thêi ®iÓm nghiªn cøu, kÕt qu¶ cho thÊy 44,8% sè ng­êi ®­îc ®iÒu tra lµ cã bÖnh.  Nh×n chung c¸c dÊu hiÖu bÖnh gÆp víi tû lÖ cao  lµ ®au l­ng, ®au ngùc, ®au ®Çu, mÊt ngñ vµ ®au khíp. 


KÕt qu¶ ®iÒu tra t×nh h×nh èm ®au trong 2 tuÇn håi cøu cña NL§ n«ng nghiÖp cho thÊy  tû lÖ ng­êi lao ®éng bÞ èm trong 2 tuÇn lµ 11,7% ë tØnh trång lóa, 20,8% NL§ trång chÌ vµ 15,3% NL§ lµng nghÒ  . C¸c triÑu chøng/ bÖnh th­êng gÆp lµ ho, c¶m cóm, sèt, ®au ®Çu mÊt ngñ, ®au s­ng x­¬ng khíp, ®au häng. 


 C¸c triÖu chøng xuÊt hiÖn sau ngµy lµm viÖc cña c«ng nh©n hãa chÊt th­êng lµ c¸c biÓu hiÖn kÝch øng da vµ niªm m¹c. Nguyªn nh©n cã thÓ do tiÕp xóc víi c¸c hãa chÊt trong m«i tr­êng lµm viÖc. 


 C¸c triÖu chøng xuÊt hiÖn sau phun HCBVTV: C¸c triÖu chøng th­êng gÆp sau khi phun HCBVTV lµ ®au ®Çu , mÖt mái, ngøa m¾t, buån n«n. Tû lÖ ng­êi lao ®éng m¾c c¸c triÖu chøng nµy t¹i Nam §Þnh còng cao h¬n t¹i L©m §ång. 


MÆc dï ch­a cã c¸c tr­êng hîp nhiÔm ®éc, ngé ®éc cÇn ®iÒu trÞ song viÖc xuÊt hiÖn c¸c triÖu chøng trªn víi tÇn xuÊt lín chøng tá viÖc sö dông HCBVTV kh«ng an toµn ®· cã ¶nh h­ëng nhÊt ®Þnh lªn søc kháe ng­êi lao ®éng. 


KÕt qu¶ nµy còng t­¬ng tù víi kÕt qu¶ cña c¸c t¸c gi¶ kh¸c khi nghiªn cøu vÒ viÖc sö dông HCBVTV cã ¶nh h­ëng tíi søc kháe ng­êi sö dông. Cao Thóy T¹o vµ CS ®· nghiªn cøu nguy c¬ nhiÔm ®éc HCBVTV trªn ng­ßi sö dông ë mét sè vïng chuyªn canh thÊy cã c¸c biÓu hiÖn mÖt mái, chãng mÆt, t¨ng tiÕt n­íc bät vµ mÊt ngñ sau khi phun HCBVTV [39]. Nghiªn cøu cña Vô Y tÕ dù phßng t¹i 8 tØnh cho thÊy trong tæng sè 2021 ng­êi ®i phun cã 1390 ng­êi (68,8%) cã c¸c dÊu hiÖu do ¶nh h­ëng khi ®i phun thuèc: ®au ®Çu, tøc ngùc, chãng mÆt, lîm giäng, buån n«n, tª tay..[8]


3.4.3. T×nh h×nh bÖnh tËt chung



M« h×nh bÖnh tËt cña NL§ ®­îc tr×nh bµy ë b¶ng 16. Ng­êi lao ®éng chñ yÕu m¾c c¸c bÖnh nhiÔm khuÈn nh­ tai mòi häng chiÕm tû lÖ cao nhÊt 30,1%, sau ®ã bÖnh phô khoa ë phô n÷: 14,5%, bÖnh tiªu ho¸: 12,5%. C¸c bÖnh cã thÓ l©y truyÒn qua tiÕp xóc chiÕm mét tû lÖ nhá (bÖnh da: 7,9%; bÖnh m¾t: 7,9%; bÖnh h« hÊp: 7,8%). Tû lÖ bÖnh liªn quan ®Õn sù c¨ng th¼ng cña qu¸ tr×nh lao ®éng g©y ra chØ chiÕm mét tû lÖ nhá (bÖnh thÇn kinh: 7,8%; bÖnh tim m¹ch: 5,6%; bÖnh c¬ x­¬ng khíp: 9,0%). Chi tiÕt bÖnh tËt cña ng­êi lao ®éng trong c¸c ngµnh nghÒ thÓ hiÖn nh­ sau:


Ngµnh luyÖn kim


KÕt qu¶ ph©n lo¹i bÖnh tËt qua kh¸m 395 ®èi t­îng cho thÊy nh×n chung nhãm c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim th­êng m¾c c¸c bÖnh h« hÊp, tai mòi häng, r¨ng lîi vµ bÖnh vÒ m¾t. Sau c¸c bÖnh th­êng gÆp ë c¶ 2 nhãm c«ng nh©n thuéc 2 ngµnh nghÒ kh¸c nhau th× c¸c bÖnh vÒ khíp th­êng gÆp ë nhãm c«ng nh©n luyÖn kim (20,5%), cßn c«ng nh©n c¬ khÝ hay gÆp c¸c bÖnh vÒ tiªu ho¸ nhiÒu h¬n (20,2%). Riªng khu vùc MiÒn Nam (nhµ m¸y thÐp Thñ §øc) th× bÖnh r¨ng hµm mÆt l¹i phæ biÕn h¬n c¸c bÖnh kh¸c.


 Tû lÖ bÖnh tai mòi häng chiÕm ®a sè trong m« h×nh bÖnh tËt cña c«ng nh©n theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i còng phï hîp víi kÕt luËn cña nhiÒu t¸c gi¶ kh¸c nh­ NguyÔn Ngäc Anh t¹i C«ng ty luyÖn kim mµu Th¸i nguyªn [1], cña t¸c gi¶ NguyÔn V¨n Nam nghiªn cøu t¹i nhµ m¸y Diezel S«ng C«ng n¨m 1997 [38]  


Ngµnh ho¸ chÊt


C¸c bÖnh chuyªn khoa : Qua kÕt qu¶ ®iÒu tra b»ng mÉu phiÕu c¸ nh©n cho thÊy c¸c bÖnh cña c«ng nh©n hãa chÊt th­êng gÆp lµ bÖnh m¾t cÊp tÝnh, bÖnh liªn quan ®Õn ®­êng h« hÊp, bÖnh tai mòi häng vµ bÖnh dÞ øng. §©y lµ nh÷ng bÖnh liªn quan nhiÒu ®Õn chÊt l­îng m«i tr­êng kh«ng khÝ. 


BÖnh dÞ øng còng lµ mét bÖnh ®Æc tr­ng do tiÕp xóc víi c¸c lo¹i hãa chÊt g©y ph¶n øng dÞ øng c¬ thÓ. C«ng ty S¬n Tæng hîp sö dông nhiÒu dung m«i h÷u c¬ trong s¶n xuÊt, cã tû lÖ c«ng nh©n m¾c bÖnh dÞ øng cao.


 
C¸c bÖnh m¾t cÊp tÝnh, trong ®ã th­êng gÆp nhÊt lµ viªm kÕt m¹c, lµ mét bÖnh phæ biÕn trong c«ng nh©n hãa chÊt do tÝnh kÝch thÝch cña c¸c chÊt hãa häc trong m«i tr­êng lµm viÖc, t¸c ®éng ®Õn niªm m¹c m¾t.


BÖnh r¨ng miÖng (viªm quanh r¨ng, viªm quanh cuèng) ngoµi nguyªn nh©n vÖ sinh c¸ nh©n cßn cã thÓ do tiÕp xóc c¸c hãa chÊt cã chøa flo nh­ HF.


Nhãm bÖnh m·n tÝnh thuéc hÖ néi khoa th­êng gÆp ë c«ng nh©n hãa chÊt lµ bÖnh c¬ x­¬ng khíp (thÊp khíp, tho¸i hãa khíp), bÖnh tim m¹ch (t¨ng huyÕt ¸p, rèi lo¹n nhÞp tim), bÖnh thuéc hÖ h« hÊp (viªm phÕ qu¶n). Ngoµi ra cßn mét sè bÖnh kh¸c nh­ viªm ®­êng tiÕt niÖu. C¸c bÖnh thuéc nhãm bÖnh néi tiÕt cã b­íu cæ ®¬n thuÇn cã tû lÖ cao. 


Ngµnh n«ng nghiÖp


 KÕt qu¶ kh¸m l©m sµng cho thÊy tû lÖ m¾c bÖnh cña NL§ ë 3 tØnh lµ kh¸ cao


M« h×nh bÖnh tËt cña ng­êi lao ®éng trång lóa chñ yÕu lµ c¸c bÖnh  bÖnh tai mòi häng 53,5% (viªm mòi dÞ øng, viªm häng), thÇn kinh (53,9%), ngoµi da  41%(sÈn ngøa, chµm, lang ben ), ®au  x­¬ng khíp 926,3%), bÖnh m¾t 30,4% (m¾t hét), h« hÊp vµ ®Æc biÖt cao lµ bÖnh phô khoa (56,8%).  §ã lµ viÖc hµng ngµy ph¶i sèng vµ lao ®éng trong m«i tr­êng kh«ng thuËn lîi chÞu nhiÒu t¸c ®éng cña yÕu tè trong lao ®éng, còng nh­ c¸c yÕu tè liªn quan ®Õn m«i tr­êng kh«ng ®¶m b¶o vÖ sinh. KÕt qu¶ nghiªn cøu nµy còng phï hîp víi kÕt qu¶ nghiªn cøu cña TrÇn Nh­ Nguyªn vµ CS t¹i 10 x· lao ®éng n«ng nghiÖp : c¸c bÖnh cã tû lÖ m¾c cao lµ tiªu hãa, h« hÊp, TMH, ngoµi da, m¾t[15 ]. KÕt qu¶ ®iÒu tra cña Vô YTDP cho thÊy bÖnh cã tû lÖ m¾c cao lµ h« hÊp, phô khoa, x­¬ng khíp [8]


Mét ®iÓm ®¸ng l­u ý lµ tû lÖ phô n÷ bÞ bÖnh phô khoa ë khu vùc lao ®éng n«ng nghiÖp cao h¬n h¼n khèi c«ng nghiÖp. §iÒu nµy mét phÇn do nguån n­íc ë n«ng th«n hiÖn nay thiÕu vµ kh«ng ®¶m b¶o vÖ sinh. MÆt kh¸c do thãi quen vÖ sinh cña phô n÷ n«ng th«n ch­a thËt tèt.


VÒ t×nh h×nh thai s¶n: Kh¶o s¸t t×nh h×nh thai s¶n cña lao ®éng n÷ n«ng nghiÖp cho thÊy (b¶ng 18) :  tû lÖ tai biÕn sinh s¶n chiÕm tû lÖ kh¸ cao, trong ®ã ®¸ng chó ý lµ tû lÖ x¶y thai chiÕm cao nhÊt. Cã sù kh¸c nhau vÒ tû lÖ tai biÕn sinh s¶n gi÷a CÇn th¬ vµ ba tØnh kia. Tû lÖ tai biÕn sinh s¶n ë CÇn Th¬ thÊp h¬n 3 tØnh kia mét c¸ch râ rÖt. Ph¶i ch¨ng cã mèi liªn quan gi÷a tai biÕn sinh s¶n víi viÖc sö dông HCBVTV vµ tiÕp xóc víi h¬i khÝ ®éc. §Ó cã thÓ rót ra kÕt luËn ch¾c ch¾n cÇn  nghiªn cøu vÊn ®Ò nµy víi sè ®èi t­îng lín h¬n.


 Ngµnh du lÞch


Trong tæng sè nh©n viªn KS vµ nhµ hµng 582 897 ng­êi (n¨m 2002) th× 72,6% lµ n÷ trong khi ngµnh n«ng nghiÖp n÷ chiÕm 51,36%; ngµnh x©y dùng tû lÖ n÷ rÊt thÊp chØ cã 8,5%.[24]


NhiÒu lao ®éng n÷ ®ang lµm viÖc trong c¸c ngµnh dÞch vô lµ nh÷ng NL§ kh«ng cã tay nghÒ hoÆc b¸n chuyªn m«n.  Nh÷ng nguy c¬ vÒ søc khoÎ ®èi víi hä bao gåm:


· Thêi gian lµm viÖc kÐo dµi


· TiÕp xóc víi ho¸ chÊt hoÆc c¸c chÊt cã h¹i


· Nh÷ng bÖnh tËt vÒ ®­êng h« hÊp


· Nh÷ng chÊn th­¬ng do lµm c¸c c«ng viÖc c¨ng th¼ng, ®¬n ®iÖu


Trong kÕt qu¶ håi cøu kh¸m søc kháe cña chóng t«i cho thÊy bÖnh chiÕm 


tû lÖ cao nhÊt lµ RHM (43,6%), TMH (29,7%) vµ mét tû lÖ 7,4% m¾c bÖnh tim m¹ch .


Trong kh¶o s¸t cña chóng t«i, tû lÖ NL§ cho r»ng cã nguy c¬ nhiÔm HIV tõ c«ng viÖc cao nhÊt ë BP buång (13%), thÊp nhÊt ë BP Massage-karaoke (4%). Tuy nhiªn tû lÖ NL§ ®· lµm xÐt nghiÖm HIV l¹i cao nhÊt ë BP Massage-karaoke (64 %). Nh­ vËy cã thÓ do tÝnh chÊt c«ng viÖc kh¸ nh¹y c¶m ë BP nµy nªn NL§ kh«ng d¸m nãi thËt? T¹i nhiÒu KS, NL§ ë bé phËn Massage-karaoke ph¶i lµm xÐt nghiÖm HIV ®Þnh kú 6 th¸ng/lÇn.


3.5. T×nh h×nh bÖnh nghÒ nghiÖp & bÖnh liªn quan ®Õn nghÒ nghiÖp vµ tai n¹n lao ®éng cña c¸c ngµnh nghÒ


3.5.1.  BÖnh nghÒ nghiÖp


Ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim


Tû lÖ m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp trong sè 395 c«ng nh©n c¬ khÝ luyÖn kim  ®­îc kh¸m søc khoÎ lµ 18,4%, trong ®ã bÖnh bôi phæi nghÒ nghiÖp chiÕm 11,7%, bÖnh nhiÔm ®éc ch× chiÕm 2,3% vµ bÖnh ®iÕc nghÒ nghiÖp chiÕm 2,3 %. Nh­ vËy chóng ta thÊy tû lÖ m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp kh¸ cao, trong ®ã chñ yÕu lµ bÖnh bôi phæi silic nghÒ nghiÖp. Thùc tr¹ng tû lÖ m¾c bÖnh nªu trªn còng phï hîp víi t×nh tr¹ng møc ®é t¸c ®éng cña c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp mµ ng­êi c«ng nh©n ph¶i tiÕp xóc trong qu¸ tr×nh lao ®éng nh­ ®· ph©n tÝch ë phÇn ®iÒu kiÖn lao ®éng. Qua kÕt qu¶ ph©n tÝch chóng t«i thÊy gi÷a tuæi nghÒ vµ bÖnh nghÒ nghiÖp cã mèi liªn quan chÆt chÏ, tuæi nghÒ cµng t¨ng th× nguy c¬ m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp cµng cao. ë nh÷ng ng­êi cã tuæi nghÒ trªn 20 n¨m trë lªn, cã nguy c¬ m¾c bÖnh cao gÊp 2,5 lÇn so víi nh÷ng ng­êi cã tuæi nghÒ d­íi 20 n¨m. So s¸nh víi kÕt qu¶ nghiªn cøu cña D­¬ng V¨n Th¾ng vÒ bÖnh nghÒ nghiÖp ë c«ng nh©n gang thÐp Th¸i Nguyªn n¨m 2000 cho thÊy tû lÖ bÖnh bôi phæi lµ 12,5%; nhiÔm ®éc ch× 17,37%, ®iÕc nghÒ nghiÖp 8,39% [43]. Sè liÖu nµy cao h¬n nhiÒu so víi nghiªn cøu cña chóng t«i.  


Tû lÖ m¾c bÖnh bôi phæi t¨ng dÇn theo løa tuæi, tËp trung chñ yÕu ë nhãm tuæi nghÒ 10 - 15 n¨m tuæi, c«ng nh©n trªn 40 tuæi cã tû lÖ bÖnh bôi phæi chiÕm cao nhÊt (54,7%). Tuy nhiªn d­íi 10 n¨m ®· chiÕm mét tû lÖ ®¸ng kÓ (36,0%). 


Ngµnh ho¸ chÊt


Qua håi cøu sè liÖu kh¸m bÖnh nghÒ nghiÖp cho c«ng nh©n ë 7 c«ng ty, sè ng­êi bÖnh nghÒ nghiÖp ®· ph¸t hiÖn ®­îc trong ngµnh hãa chÊt lµ kh«ng nhiÒu, chñ yÕu lµ bÖnh bôi phæi silic (10,2%), nhiÔm ®éc ch× (20,6%) vµ ®iÕc nghÒ nghiÖp (10,3%), mét sè bÞ gi¶m men ChE (8,3%) do tiÕp xóc thuèc trõ s©u gèc l©n h÷u c¬. 


C¸c biÓu hiÖn nhiÔm ®éc CO: c¸c triÖu chøng l©m sµng phæ biÕn nhÊt lµ ®au ®Çu, chãng mÆt vµ mÖt mái xuÊt hiÖn t¹i n¬i lµm viÖc. Hµm l­îng HbCO trong m¸u: KÕt qu¶ xÐt nghiÖm c«ng thøc m¸u cho thÊy cã nh÷ng triÖu chøng cña nhiÔm ®éc m·n tÝnh CO (g©y gi¶m hång cÇu, gi¶m huyÕt s¾c tè).


BiÓu hiÖn tæn th­¬ng søc nghe: Cã 9/110 ng­êi suy gi¶m søc nghe chiÕm tû lÖ 8,2%. Sè c«ng nh©n bÞ suy gi¶m søc nghe ®Òu cã biÓu ®å thÓ ®iÕc tiÕp ©m do tiÕng ån, nh÷ng tÇn sè cao cã biÓu hiÖn suy gi¶m søc nghe sím h¬n, biÓu ®å thÝnh lùc cã h×nh ¶nh ch÷ V, khuyÕt ë tÇn sè 4000 Hz 


T¹i c«ng ty Supe Ph«tphat vµ Ho¸ chÊt L©m Thao  cho thÊy tæn th­¬ng Fluorosis trªn r¨ng cña nhãm c«ng nh©n tiÕp xóc cao h¬n nhãm chøng ë møc cã ý nghÜa thèng kª víi P < 0,05 ( b¶ng 24). Ph©n lo¹i tæn th­¬ng Fluorosis theo Dean c¶i tiÕn ®Òu gÆp c¶ 5 møc ®é tæn th­¬ng. Sù kh¸c biÖt vÒ møc ®é tæn th­¬ng gi÷a hai nhãm c«ng nh©n tiÕp xóc fluorua nghÒ nghiÖp vµ nhãm kh«ng tiÕp xóc ë møc cã ý nghÜa thèng kª. 


BiÓu hiÖn tæn th­¬ng søc nghe: Cã 6/42 c«ng nh©n bÞ suy gi¶m søc nghe, tû lÖ 14,3%. BiÓu ®å thÝnh lùc cã h×nh ¶nh thÓ ®iÕc tiÕp ©m do tiÕng ån


KÕt qu¶ chôp X- quang bôi phæi: Cã n¨m tr­êng hîp nghi ngê m¾c bÖnh bôi phæi silic chiÕm tû lÖ 11,4%. Trong ®ã thÓ 0/1p lµ bèn ng­êi vµ 0/1q lµ mét ng­êi.


Ngµnh x©y dùng

Tû lÖ hiÖn m¾c bÖnh bôi phæi-silic ë c«ng nh©n ngµnh vËt liÖu x©y dùng lµ 10,1%, cao h¬n tû lÖ nµy ë khu vùc khai th¸c than.


Tû lÖ hiÖn m¾c bÖnh bôi phæi-silic ë 6 nhµ m¸y ngµnh vËt liÖu x©y dùng kh¸c nhau, phô thuéc vµo l­îng silic tù do chøa trong bôi h« hÊp. Trªn thùc tÕ còng cho thÊy, tû lÖ hiÖn m¾c bÖnh bôi phæi-silic cao nhÊt lµ ë nhµ m¸y VLCL Th¸i Nguyªn (35,37%); NM g¹ch chÞu löa §ång Nai (19,1%) tiÕp theo lµ má ®¸ Ho¸ An (16,1%).


Cã 4% m¾c bÖnh bôi phæi-silic-lao, chØ cã 6 tr­​êng hîp trong sè 148 bÖnh nh©n bôi phæi-silic. Cho ®Õn nay bÖnh lao vÉn ®­îc coi lµ biÕn chøng nÆng cña bÖnh bôi phæi-silic [47] vµ nh÷ng bÖnh nh©n bôi phæi-silic lu«n cã nguy c¬ cao bÞ nhiÔm lao [75].


Trong sè 1466 phim chôp phæi, 66 tr­​êng hîp lao víi ®¸m mê ë vïng phæi trªn, chiÕm 4,5%. Bary S.Levy, David H.Wegman, 1995 [50] cho r»ng nhiÒu c«ng tr×nh hiÖn nay còng cho thÊy t¨ng tû lÖ lao trong sè c«ng nh©n khai th¸c má vµ ®«i khi lao lµ bÖnh liªn quan ®Õn nghÒ nghiÖp. 


Sè tr​­êng hîp bÖnh bôi phæi-silic tû lÖ thuËn víi tuæi ®êi, ®Æc biÖt víi th©m niªn nghÒ nghiÖp râ rÖt vµ tû lÖ bÖnh bôi phæi-silic phô thuéc vµo møc ®é nghiªm träng cña sù « nhiÔm bôi chøa silic tù do t¹i n¬i lµm viÖc. §©y lµ mèi t​­¬ng quan liÒu-®¸p tr¶.


Tû lÖ hiÖn m¾c bÖnh ®iÕc do tiÕng ån  ë c«ng nh©n ngµnh x©y dùng lµ 8,6% (b¶ng 23). Tû lÖ nµy cao ë c«ng nh©n má ®¸ Ho¸ An (10,6%), xi m¨ng H¶i Phßng (9,7%), ®ã lµ nh÷ng n¬i lµm viÖc gÇn m¸y nghiÒn vµ tiÕp xóc víi tiÕng ån v­​ît qu¸ 90 dBA.


Tû lÖ bÖnh da ë c«ng nh©n ngµnh vËt liÖu x©y dùng cao 37,6% (b¶ng23). Tû lÖ c¸c bÖnh da nµy kh«ng kh¸c nhau nhiÒu gi÷a c¸c nhµ m¸y.


Prodan L., 1989 [65] cho thÊy, bÖnh da cã tû lÖ 25% vµ cao h¬n so víi tÊt c¸c bÖnh nghÒ nghiÖp trong c«ng nh©n s¶n xuÊt xi m¨ng. BÖnh th­​êng gÆp nhÊt lµ loÐt xung quanh mãng, eczema do tiÕp xóc víi xim¨ng chøa cr«m ho¸ trÞ 6. Nh÷ng t¸c gi¶ kh¸c ®· quan t©m ®Õn vai trß cña xi m¨ng g©y bÖnh da. 


Ngµnh n«ng nghiÖp



 §èi víi lao ®éng trång lóa vµ lao ®éng trång chÌ míi ph¸t hiÖn nh÷ng tr­êng hîp nhiÔm ®éc cÊp hãa chÊt trõ s©u,  mµ ch­a ph¸t hiÖn ra tr­êng hîp nµo nhiÔm ®éc m·n. §iÒu nµy mét phÇn cã thÓ do sö dông cña bµ con kh«ng th­êng xuyªn, h¬n n÷a sè NL§ nµy ch­a ®­îc theo dâi søc kháe th­êng xuyªn 


Riªng ®èi víi NL§ lµng nghÒ do tÝnh chÊt s¶n xuÊt hä ph¶i tiÕp xóc nhiÒu víi tiÕng ån.TiÕn hµnh ®o thÝnh lùc ®å cho 46 NL§ lµm ë bé phËn gß. KÕt qu¶ ®o ®­îc cho thÊy cã 36/46 ng­êi (78,3%) cã søc nghe b×nh th­êng. Cã 10/46 ng­êi (21,7%) nghi ®iÕc nghÒ nghiÖp, trong ®ã tû lÖ ë nam cao h¬n n÷ 7,5 lÇn (p<0,05). Trong 10 ng­êi chØ cã 1 ng­êi á møc ®é võa cßn ®Òu ë møc ®é nhÑ. Tû lÖ ®iÕc nghÒ nghiÖp t¨ng theo tuæi ®êi vµ tuæi nghÒ. TiÕp xóc c¶ ngµy víi tiÕng ån v­ît qu¸ TCCP chÝnh lµ nguy c¬ g©y nªn bÖnh ®iÕc nghÒ nghiÖp.

3.5.2. Tai n¹n lao ®éng


T×nh h×nh tai n¹n lao ®éng (TNL§) cã xu h­íng gia t¨ng vÒ sè vô vµ sè ng­êi nãi chung vµ sè chÕt nãi riªng :


Theo thèng kª cña Bé Lao ®éng - Th­¬ng binh - X· héi cho thÊy:


		N¨m

		2000

		2001

		2002

		2003

		(ch­a ®ñ 2004)



		Sè vô TN

		3.405

		3.601

		4.298

		3.896

		



		Sè ng­êi bÞ n¹n

		3.530

		3.748

		4.521

		4.089

		



		Sè vô TN chÕt ng­êi

		368

		362

		449

		494

		351 (11 th¸ng)



		Sè ng­êi chÕt

		403

		395

		514

		539

		373 (11 th¸ng)





Kh¶o s¸t t×nh h×nh tai n¹n lao ®éng c¸c ngµnh nghÒ trong 1 n¨m qua cho thÊy NL§ ngµnh c¬ khÝ cã hÖ sè tÇn suÊt TNL§ cao nhÊt, råi ®Õn luyÖn kim vµ hãa  chÊt.  NL§ bÞ t¹i n¹n lao ®éng ë lµng nghÒ chiÕm tû lÖ cao nhÊt trong c¸c lo¹i h×nh lao ®éng n«ng nghiÖp. H¬n 2/3 NL§ lµng nghÒ ®óc ®ång bÞ tai n¹n lµ do thao t¸c lao ®éng dÉn tíi bÞ báng vµ vÕt th­¬ng s©u, bªn c¹nh ®ã, sè ng­êi bÞ tai n¹n do dông cô cÇm tay còng kh¸ cao (21,8%).



T×nh h×nh cô thÓ c¸c ngµnh nh­ sau :


Ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim


Trªn 80% sè c«ng nh©n hai nhãm ngµnh c¬ khÝ vµ luyÖn kim ph¶i tiÕp xóc víi c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp dÔ x¶y ra tai n¹n lao ®éng. Trong sè c¸c yÕu tè t¹i n¹n nghÒ nghiÖp: nguån nhiÖt g©y báng, nguy c¬ ch¸y næ, cã vËt dÔ ®æ, ®iÖn giËt báng ®iÖn, sµn tr¬n dÔ vÊp ng· vµ ph¬i kim lo¹i v¨ng vµo ng­êi… th× yÕu tè nguån nhiÖt g©y báng cã sè ng­êi lao ®éng ph¶i tiÕp xóc nhiÒu nhÊt (70,2% chung cho c¶ hai nhãm).  


Ngµnh ho¸ chÊt


T×nh h×nh tai n¹n lao ®éng, sù cè nghÒ nghiÖp giai ®o¹n 1998 -2002


Sè ng­êi bÞ tai n¹n lao ®éng trong ngµnh hãa chÊt kh«ng cao, dao ®éng trong kho¶ng 30-40 tr­êng hîp mét n¨m. Kh«ng cã nh÷ng vô tai n¹n lao ®éng lín (nhiÒu ng­êi bÞ, møc ®é nÆng). 


TÇn suÊt tai n¹n lao ®éng chung qua n¨m n¨m, tÝnh trªn sè c«ng nh©n trùc tiÕp vµ lÊy sè lao ®éng trung b×nh cña n¨m 2002, ngµnh hãa chÊt lµ 3,83. §©y lµ ngµnh s¶n xuÊt cã tÇn sè tai n¹n lao ®éng thÊp. §¬n vÞ cã hÖ sè k cao lµ Cao su §ång Nai (9,29) vµ Ph©n bãn MiÒn Nam (6,72). 


Nguyªn nh©n do tai n¹n lao ®éng lín nhÊt lµ do ng­êi lao ®éng vi ph¹m quy tr×nh (55%). C¸c nguyªn nh©n cã thÓ liÖt kª kh¸c lµ: §iÒu kiÖn lµm viÖc (4%), ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n (1%), huÊn luyÖn (1%).


Ngµnh x©y dùng


KÕt qu¶ thèng kª vÒ TNL§ trong ngµnh x©y dùng qua 3 n¨m tõ 2000-2002 cho thÊy sè vô TNL§ vµ sè ng­êi bÞ TNL§ t¨ng, sè ng­êi chÕt còng nh­ sè ng­êi bÞ th­¬ng nÆng t¨ng. TÇn suÊt tai n¹n lao ®éng chung tÝnh trªn sè c«ng nh©n trùc tiÕp cña n¨m 2002, ngµnh x©y dùng lµ 1,36.


 
Theo b¸o c¸o cña thanh tra Nhµ n­íc vÒ an toµn lao ®éng, trong 6 th¸ng ®Çu n¨m 2001, ngµnh x©y dùng n­íc ta cã 84 vô tai n¹n lao ®éng trong ®ã cã 22 vô g©y chÕt ng­êi (22 ng­êi chÕt, 48 ng­êi bÞ th­¬ng nÆng). Nguyªn nh©n ng· cao  74 vô (18 ng­êi chÕt), ®æ c«ng tr×nh 10 vô, 4 ng­êi chÕt, khai th¸c chÕ biÕn ®¸, næ m×n 20 vô (10 ng­êi chÕt) [21]. 


Theo §µo Phó C­êng [2] TNL§ x¶y ra lín nhÊt lµ ngµnh giao th«ng chiÕm kho¶ng 45%, sau ®ã lµ ®Õn ngµnh x©y dùng 26%. Nguyªn nh©n g©y TNL§ lµ do h­íng dÉn huÊn luyÖn c¸c biÖn ph¸p an toµn kh«ng phï hîp víi c«ng viÖc, thiÕt bÞ hoÆc kh«ng h­íng dÉn huÊn luyÖn  (kho¶ng 25%). Kh«ng cã hoÆc vi ph¹m c¸c quy tr×nh biÖn ph¸p kü thuËt an toµn (20%). §iÒu kiÖn lµm viÖc vµ thiÕt bÞ kh«ng an toµn (24%).


Ngµnh n«ng nghiÖp


Theo sè liÖu cña ILO, ­íc tÝnh trong n¨m 1997 trong tæng sè 335.000 ca tö vong do tai n¹n lao ®éng trªn thÕ giíi cã kho¶ng 170.000 tai n¹n x¶y ra víi c«ng nh©n n«ng nghiÖp. Tû lÖ tai n¹n lao ®éng trong n«ng nghiÖp vÉn gia t¨ng, c¶ ë c¸c n­íc ph¸t triÓn vµ c¸c n­íc ®ang ph¸t triÓn. [49]

§iÒu tra t×nh h×nh TNL§ cña NL§ trong 1 n¨m qua cho thÊy tû lÖ tai n¹n lao ®éng cña ng­êi lao ®éng trång lóa lµ 0,6% ë CÇn Th¬ vµ 2,2% ë Nam §Þnh, tû lÖ TNL§ ë nam cao h¬n n÷. C¸c tai n¹n t¹i Nam §Þnh chñ yÕu lµ c¸c chÊn th­¬ng trong khi lao ®éng vµ c¸c vÕt x©y x¸t n«ng. §Æc biÖt lµ khi ng­êi lao ®éng sö dông c¸c m¸y n«ng c¬ dÔ g©y tai n¹n nh­ng kh«ng ®­îc che ch¾n. So víi nghiªn cøu cña T¨ng Xu©n Ch©u ë Sãc S¬n, Hµ Néi, tû lÖ tai n¹n cao h¬n gÊp 1,5 lÇn [5]. Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra cña NguyÔn ThÕ C«ng vµ CS cho thÊy mét trong nh÷ng nguyªn nh©n g©y tai n¹n lao ®éng lµ do viÖc sö dông m¸y mãc trong n«ng nghiÖp. NhiÒu m¸y n«ng nghiÖp ®­îc sö dông lµ m¸y tù t¹o, m¸y cò, h­ háng rÊt kh«ng an toµn .H¬n n÷a ng­êi lao ®éng kh«ng ®­îc ®µo t¹o huÊn luyÖn sö dông m¸y [44]. §iÒu nµy còng phï hîp víi nhËn xÐt cña c¸c t¸c gi¶ Namibia khi kh¶o s¸t vÒ ®iÒu kiÖn lao ®éng ë ®ã[49].


Nguyªn nh©n cña TNL§ lµ do ph­¬ng tiÖn vËn chuyÓn vµ m¸y mãc n«ng nghiÖp (2/2 NL§ t¹i CÇn Th¬ vµ 55,5% NL§ t¹i Nam §Þnh). 


T¹i lµng nghÒ §¹i B¸i, theo kÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i th× tû lÖ tai n¹n lao ®éng trong 12 th¸ng tr­íc pháng vÊn lµ 36,6%, trong ®ã c¸c tai n¹n th­êng gÆp lµ báng chiÕm tû lÖ cao nhÊt: 55,6%, tiÕp theo lµ vÕt x©y s¸t: 41,9%; c¸c tai n¹n nh­ bong g©n chiÕm tû lÖ thÊp h¬n: 2,5%; vÕt th­¬ng s©u: 1,5%. H¬n 2/3 NL§ lµng nghÒ ®óc ®ång bÞ tai n¹n lµ do thao t¸c lao ®éng. Bªn c¹nh ®ã, sè ng­êi bÞ tai n¹n do dông cô cÇm tay còng kh¸ cao (21,8%). Nguyªn nh©n x¶y ra c¸c vô tai n¹n lao ®éng lµ do ®iÒu kiÖn lao ®éng kh«ng ®¶m b¶o nh­ c¬ së s¶n xuÊt th× chËt chéi, m¸y mãc kh«ng cã che ch¾n, dao liÒm c¾t vµo tay. NL§ kh«ng ®­îc huÊn luyÖn vÒ AT - VSL§, kh«ng ®­îc trang bÞ ®Çy ®ñ c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n trong lao ®éng... 



Ph¸t hiÖn cña chóng t«i còng phï hîp víi ph¸t hiÖn cña c¸c t¸c gi¶ kh¸c. Tai n¹n lao ®éng th­êng gÆp lµ báng, chÊn th­¬ng. Theo Lª V¨n Tr×nh vµ CS, trong 6 th¸ng ®Çu n¨m 1998 t¹i lµng nghÒ tØnh B¾c Ninh, Nam §Þnh vµ H­ng Yªn lµ 64/ 426 tr­êng hîp bÞ tai n¹n chiÕm tû lÖ 15%, trong ®ã báng: 48,8%, chÊn th­¬ng: 43,8% vµ ®iÖn giËt: 4,7% (24). Theo NguyÔn Thanh B×nh, tû lÖ tai n¹n lao ®éng ë §a Héi lµ 56,9%, Phong Khª: 13,95% vµ Minh Khai: 31,69%. 


Ngµnh du lÞch


Tû lÖ NL§ bÞ tai n¹n lao ®éng ë KS Kim Liªn lµ 3,8%, cao h¬n KS Deawoo (1,7%). C¸c tai n¹n mµ NL§ hay gÆp ph¶i lµ vÊp ng· trong khi di chuyÓn, dän dÑp nhµ buång, lau chïi cöa kÝnh, cÇu thang, b­ng bª thøc ¨n phôc vô kh¸ch, hoÆc bÞ báng trong khi nÊu n­íng, chuyªn chë n­íc nãng. C¸c tai n¹n nµy th­êng kh«ng nÆng, Ýt cã di chøng vµ kh«ng cã ¶nh h­ëng l©u dµi tíi søc khoÎ.


3.6. C«ng t¸c b¶o hé lao ®éng c¸c ngµnh nghÒ


3.6.1. Ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim


C«ng t¸c b¶o hé lao ®éng: 


§Ó ®¸nh gi¸ t×nh tr¹ng c«ng t¸c BHL§ cña c«ng nh©n ngµnh CKLK, chóng t«i ®· tiÕn hµnh ®¸nh gi¸ kiÕn thøc vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng cña 395 c«ng nh©n, kÕt qu¶ cho thÊy 100% c«ng nh©n ®­îc pháng vÊn ®Òu ®· ®­îc tËp huÊn vÒ an toµn lao ®éng, trªn 95% trong sè ng­êi ®­îc tËp huÊn ®Òu n¾m v÷ng c¸c qui tr×nh an toµn vÖ sinh lao ®éng. §iÒu nµy cho thÊy ng­êi sö dông lao ®éng vµ c«ng ®oµn c¬ së ®· phèi hîp tèt trong viÖc trang bÞ kiÕn thøc vÒ an toµn lao ®éng cho c«ng nh©n.


T×nh h×nh trang bÞ vµ sö dông BHL§ t¹i c¸c nhµ m¸y c¬ khÝ luyÖn kim t­¬ng ®èi tèt. KÕt qu¶ ®iÒu tra cho thÊy 88,9% trang bÞ ®ñ dông cô BHL§. Trong ®ã c¸c nhµ m¸y c¬ khÝ møc ®é tr¹ng bÞ ®¹t 92,9% cao h¬n c¸c nhµ m¸y luyÖn kim (84,9%). Cã 99,5 sè c«ng nh©n cã sö dông BHL§ trong qu¸ tr×nh lao ®éng. Tuy nhiªn møc ®é sö dông th­êng xuyªn chØ ®¹t 97,2%. Nh­ vËy, vÉn cã biÓu hiÖn vi ph¹m c¸c néi dông qui ®Þnh cña th«ng t­ sè 02 /L§ TBXH – TT ngµy 19/01/1990 cña Bé lao ®éng th­¬ng binh vµ x· héi vÒ chÕ ®é trang bÞ ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n trong lao ®éng.. 

ChÊt l­îng c¸c ph­¬ng tiÖn BHL§ phô thuéc rÊt nhiÒu vµo ®iÒu kiÖn kinh tÕ cña c¸c c¬ së s¶n xuÊt. KÕt qu¶ pháng vÊn 395 c«ng nh©n ®ang sö dông c¸c ph­¬ng tiÖn BHL§ chØ cã 18,5% trong sè hä cho r»ng chÊt l­îng c¸c ph­¬ng tiÖn BHL§ ®¹t møc tèt, cã tíi 75,5% sè ng­êi ®­îc pháng vÊn cho r»ng c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o hé lao ®éng chØ ®¹t ë møc trung b×nh. Nh­ vËy, ®· kh«ng thùc hiÖn ®óng néi dung th«ng t­ sè 02 /L§ TBXH -TT ngµy 19/1/1990 nh­ ®· nãi ë trªn, v× trong th«ng t­ ®· qui ®Þnh c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o hé c¸ nh©n ph¶i ®¶m b¶o kü thuËt an toµn, qui ®Þnh thêi gian sö dông ph­¬ng tiÖn cho phï hîp, kh«ng cÊp tiÒn thay cho viÖc cÊp ph¸t ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ. 


Thùc hiÖn chÕ ®é chÝnh s¸ch BHL§ ®íi víi ng­êi lao ®éng:


Qua kh¶o s¸t chóng t«i thÊy cã 98,7% sè c«ng nh©n ®­îc pháng vÊn ®ãng b¶o hiÓm x· héi, 98,7% ®­îc ®ãng b¶o hiÓm y tÕ, 79,5% sè c«ng nh©n ®­îc ®i nghØ m¸t vµ cã 74,2% sè c¬ së s¶n xuÊt cña ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim cã tæ chøc nhµ trÎ. Møc ®é thùc hiÖn chÕ ®é chÝnh s¸ch b¶o hé lao ®éng gi÷a hai nhãm ngµnh c¬ khÝ vµ luyÖn kim ®Òu t­¬ng ®­¬ng nhau.


3.6.2. Ngµnh ho¸ chÊt


T×nh h×nh thùc hiÖn c¸c quy ®Þnh vÒ b¶o hé lao ®éng giai ®o¹n 1998-2002


ViÖc thùc hiÖn huÊn luyÖn AT-VSL§ cho ng­êi lao ®éng ®­îc c¸c c¬ së chó ý coi träng, tû lÖ c«ng nh©n ®­îc huÊn luyÖn c«ng t¸c ATVSL§ chiÕm tû lÖ cao > 97%.


Sè l­îng an toµn-vÖ sinh viªn t­¬ng ®èi ®«ng ®¶o, c¸c ®¬n vÞ kh¶o s¸t cã 778 an toµn vÖ sinh viªn.


TÝnh riªng vÒ trang bÞ ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n ®· ®­îc c¸c c«ng ty chó ý. Møc trung b×nh chi cho mét ng­êi vÒ ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n lµ 296.000 ®ång/ng­êi/n¨m. 


Ngoµi ra c¸c c«ng ty ®Òu cã dµnh c¸c kho¶n kinh phÝ cho ch¨m sãc søc kháe-bÖnh nghÒ nghiÖp, chÕ ®é båi d­ìng ®éc h¹i.


3.6.3. Ngµnh x©y dùng


Cung cÊp c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n. 100% c«ng nh©n ®­îc cÊp ph¸t quÇn ¸o BHL§.  KhÈu trang ®¹t 80% theo quy ®Þnh. C¸c lo¹i kÝnh, mò, g¨ng tay, nót tai ®¹t 50% so víi nhu cÇu thùc tÕ. KÕt qu¶ ®iÒu tra cña chóng t«i t­¬ng tù víi nghiªn cøu cña §µo Phó C­êng [2]  80% c«ng nh©n x©y dùng ®­îc cÊp ph¸t khÈu trang, 79% c«ng nh©n lao ®éng trªn cao ®­îc m­în d©y an toµn. 


ChÊt l­îng c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n ch­a ®¶m b¶o theo quy ®Þnh Theo Lª ThÞ H»ng (2001) ng­êi lao ®éng sö dông khÈu trang kh«ng th­êng xuyªn cã nguy c¬ m¾c bÖnh bôi phæi-silic gÊp 2,44 lÇn so víi ng­êi th­êng xuyªn sö dông (P < 0,001) [6]. Tuy nhiªn, trong sè 94 tr­êng hîp m¾c bÖnh bôi phæi-silic th× cã 73 ng­êi sö dông khÈu trang th­êng xuyªn nh­ng vÉn m¾c bÖnh (chiÕm tû lÖ 76,6%). §iÒu nµy nãi lªn chÊt l­îng khÈu trang ®­îc sö dông ch­a ®¶m b¶o (hiÖu suÊt läc bôi h« hÊp kÐm). Theo kÕt qu¶ ®¸nh gi¸ cña ViÖn NIOSH-Mü, lo¹i khÈu trang th«ng th­êng cña ViÖt Nam (lµm b»ng v¶i x« mµn) chØ läc ®­îc 12 % l­îng bôi h« hÊp [86].


ý thøc sö dông c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n ch­a tèt, ngoµi quÇn ¸o BHL§ th× chØ cã 50% sè c«ng nh©n sö dông ph­¬ng tiÖn kh¸c nh­ khÈu trang, nót tai chèng ån, kÝnh, g¨ng tay... v× ®a sè c«ng nh©n cho r»ng c¸c ph­¬ng tiÖn nµy kh«ng thÝch hîp, g©y v­íng bËn, khã thë, khã giao tiÕp...trong khi lµm viÖc, ®Æc biÖt vµo mïa nãng.


VÒ vÖ sinh an toµn lao ®éng: c¸c c¬ së s¶n xuÊt cã t­¬ng ®èi ®ñ c«ng tr×nh vÖ sinh, nhµ t¾m (54,3-70,4% ý kiÕn). Tuy nhiªn, chØ cã 19% c«ng nh©n cho biÕt cã hÖ thèng th«ng giã xö lý bôi trong s¶n xuÊt. Theo Tr×nh C«ng TuÊn (2002), kÕt qu¶ pháng vÊn t¹i C«ng ty ®¸ èp l¸t vµ x©y dùng B×nh §Þnh cã 28% ý kiÕn cho lµ n¬i lµm viÖc cã hÖ thèng hót bôi, 48 % ý kiÕn nhËn xÐt C«ng ty th­êng xuyªn cã phun n­íc lµm Èm ®¸, gi¶m bôi [22]. NguyÔn ThÞ Hång Tó (2001) ®iÒu tra 515 doanh nghiÖp trong c¶ n­íc cã 29,3% doanh nghiÖp sö dông thiÕt bÞ phun n­íc gi¶m bôi, 17% sö dông thiÕt bÞ läc bôi [23].


Tõ thùc tÕ vÒ ATVSL§ nh­ trªn cho thÊy, vÉn cßn mét sè tån t¹i vÒ qu¶n lý, chÝnh s¸ch, biÖn ph¸p cô thÓ ®Èy m¹nh c«ng t¸c BHL§. Qua th¨m dß ý kiÕn c«ng nh©n cho thÊy, tû lÖ ng­êi nghØ èm cßn cao (49,5%), tû lÖ bÖnh nghÒ nghiÖp 11,1%; tai n¹n lao ®éng 5,6%.


Tãm l¹i, ®iÒu tra vÒ c«ng t¸c BHL§ cho thÊy, c¸c c«ng ty ®· cã nhiÒu cè g¾ng ®¶m b¶o ATVSL§ cho c«ng nh©n trong c«ng t¸c huÊn luyÖn, trang bÞ c¸c ph­¬ng tiÖn  phßng hé c¸ nh©n, ®Æc biÖt lµ c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ h« hÊp, ®¶m b¶o c¸c c«ng tr×nh vÖ sinh chung… Tuy nhiªn, do nhËn thøc cña ng­êi sö dông lao ®éng vµ ý thøc cña ng­êi lao ®éng cßn h¹n chÕ, ®Æc biÖt lµ ë c¸c c«ng ty TNHH nªn vÉn cßn mét sè tån t¹i nh­ viÖc ®µo t¹o nghÒ, huÊn luyÖn vÒ ATVSL§ ®Þnh kú hµng n¨m ch­a ®¶m b¶o 100% theo quy ®Þnh. C¸c kü thuËt vÖ sinh xö lý bôi, phun n­íc dËp bôi cßn gÆp khã kh¨n. Cung cÊp ph­¬ng tiÖn phßng hé c¸ nh©n ch­a ®ñ, chÊt l­îng ch­a hoµn toµn ®¶m b¶o, cßn cã nh÷ng c«ng nh©n kh«ng th­êng xuyªn sö dông ph­¬ng tiÖn phßng hé c¸ nh©n dÉn ®Õn vÉn cßn tai n¹n lao ®éng vµ bÖnh nghÒ nghiÖp.


3.6.4. Ngµnh n«ng nghiÖp


Sö dông ®Çy ®ñ trang bÞ b¶o hé lao ®éng khi dïng HCBVTV lµ mét trong nh÷ng yÕu tè quan träng gióp phßng chèng nh÷ng ¶nh h­ëng bÊt lîi cña HCBVTV lªn c¬ thÓ ng­êi phun. Tû lÖ ng­êi lao ®éng sö dông trang bÞ BHL§ khi phun thuèc kh¸ cao, trªn 96% t¹i c¶ 3 tØnh. Tuy nhiªn viÖc sö dông c¸c trang bÞ BHL§ nµy l¹i kh«ng ®Çy ®ñ. Sè ng­êi sö dông ñng, kÝnh, g¨ng tay, quÇn ¸o riªng cßn rÊt thÊp.


Pháng vÊn NL§ vÒ c«ng t¸c huÊn luyÖn ATVSL§ trong sö dông HCBVTV cho thÊy sè ng­êi ®­îc h­íng dÉn c«ng t¸c nµy cßn Ýt. ë Nam ®Þnh tû lÖ ng­êi ®­îc huÊn luyÖn  cao nhÊt mµ míi chØ ®¹t 67,7%. Cßn thÊp nhÊt lµ ë L©m §ång, chØ cã 19,5% ng­êi ®­îc h­íng dÉn vÒ c«ng t¸c nµy. Ng­êi h­íng dÉn lµ c¸n bé kü thuËt cña hîp t¸c x· vµ c¸n bé khuyÕn n«ng.  Mét sè tù ®äc nh·n thuèc hoÆc hái ng­êi b¸n hµng vµ ng­êi xung quanh. Cßn c¸n bé y tÕ  hÇu nh­ kh«ng tham gia vµo c«ng viÖc nµy ( chØ á Nam §Þnh cã 1,3% c¸n bé y tÕ tham gia). KÕt qu¶ nµy cña chóng t«i còng phï hîp víi nhËn xÐt cña Vô YTDP khi nghiªn cøu ë 8 tØnh cho thÊy : trong sè c¸c phô n÷ ®i phun HCBVTV th× h¬n mét nöa sè chÞ em (55,5%) kh«ng ®­îc h­íng dÉn c¸ch sö dông. Sè cßn l¹i hä ®­îc ®a sè c¸n bé khuyÕn n«ng h­íng dÉn (42,5%); 34% tù ®äc xem nh·n vµ ®­îc ng­êi b¸n hµng h­íng dÉn. C¸n bé y tÕ tham gia h­íng dÉn rÊt Ýt chØ cã 


Sö dông trang bÞ BHL§ vµ huÊn luyÖn ATVSL§ khi sö dông m¸y mãc: KÕt qu¶ pháng vÊn NL§ t¹i 4 tØnh  vÒ sö dông trang bÞ BHL§ cho thÊy: ChØ cã kho¶ng 1/3 sè ng­ê× lao ®éng th­êng xuyªn sö dông trang bÞ BHL§ khi lµm viÖc (38,7% t¹i CÇn Th¬, 30,4% t¹i Nam §Þnh vµ 40,6% t¹i B¾c Ninh). 


VÒ c«ng t¸c huÊn luyÖn ATVSL§, chØ cã 79% ng­êi lao ®éng t¹i CÇn Th¬  nhËn ®­îc c¸c h­íng dÉn vÒ biÖn ph¸p vÖ sinh an toµn lao ®éng. Tû lÖ nµy t¹i Nam §Þnh t­¬ng ®èi thÊp, chØ chiÕm 46,1%, L©m §ång lµ 28,3% vµ ®Æc biÖt thÊp ë B¾c Ninh (3,5%). Tuy nhiªn viÖc h­íng dÉn ë ®©y chñ yÕu do NL§ hái qua c¸n bé kü thuËt, ®éi tr­ëng s¶n xuÊt chø kh«ng ph¶i ®­îc h­íng dÉn ë mét líp tËp huÊn nµo. Còng nh­  h­íng dÉn an toµn trong sö dông HCBVTV, vai trß c¸n bé y tÕ chiÕm mét vÞ trÝ rÊt nhá. §©y còng lµ ®iÓm ®¸ng l­u ý trong viÖc ®Ò xu¸t c«ng t¸c huÊn luyÖn  lµ cÇn ph¸t huy vai trß cña c¸n bé y tÕ h¬n n÷a.


ë lµng nghÒ cã 40,6% hé s¶n xuÊt cã trang bÞ b¶o hé lao ®éng cho NL§, trong ®ã tËp trung chñ yÕu ë nh÷ng hé ®óc (75,4%), hé gß chØ cã 38,9%.  Trang bÞ BHL§ thiÕu vµ NL§ kh«ng chÞu sö dông : chØ cã 35,6% NL§ sö dông BHL§ th­êng xuyªn. ChØ cã 3,5% NL§ ®­îc h­íng dÉn vÒ c¸c biÖn ph¸p AT - VSL§, cßn 96,5% NL§ hoµn toµn thiÕu c¸c kiÕn thøc vÒ AT - VSL§. KÕt qu¶ nµy còng phï hîp víi kÕt qu¶ cña mét sè t¸c gi¶ kh¸c. Theo NguyÔn ThÞ Hång Tó th× BHL§ ®­îc sö dông t¹i c¸c lµng nghÒ B¾c Ninh, H­ng Yªn, Nam §Þnh vµ gÇn nh­ 100% NL§ kh«ng ®­îc häc tËp vÒ AT - VSL§[26]. Theo NguyÔn Thanh B×nh th× t¹i c¸c lµng nghÒ nh­ §a Héi, Phong Khª (B¾c Ninh) vµ Minh Khai (H­ng Yªn), tØ lÖ NL§ sö dông BHL§ thÊp vµ th­êng chØ khi nµo tiÕp xóc trùc tiÕp víi yÕu tè nguy c¬ míi sö dông BHL§. 


Theo b¸o c¸o cña Vô BHL§- Bé lao ®éng - Th­¬ng binh  vµ X· héi khi tiÕn hµnh ®iÒu tra thÝ ®iÓm ë 4 tØnh n«ng nghiÖp khu vùc phÝa B¾c n¨m 2000 cho thÊy : Míi cã 43% ng­êi lao ®éng ®­îc huÊn luyÖn, 26% ®­îc h­íng dÉn vÒ c¸c biÖn ph¸p lµm viÖc an toµn, quy tr×nh lµm viÖc cña c¸c m¸y mãc, thiÕt bÞ hoÆc tiÕp xóc víi c¸c hãa chÊt [38].


Pháng vÊn NL§ vÒ c«ng t¸c huÊn luyÖn ATVSL§ trong sö dông HCBVTV cho thÊy sè ng­êi ®­îc h­íng dÉn c«ng t¸c nµy cßn Ýt. ë Nam ®Þnh tû lÖ ng­êi ®­îc huÊn luyÖn  cao nhÊt mµ míi chØ ®¹t 67,7%. Cßn thÊp nhÊt lµ ë L©m §ång, chØ cã 19,5% ng­êi ®­îc h­íng dÉn vÒ c«ng t¸c nµy. Ng­êi h­íng dÉn lµ c¸n bé kü thuËt cña hîp t¸c x· vµ c¸n bé khuyÕn n«ng.  Mét sè tù ®äc nh·n thuèc hoÆc hái ng­êi b¸n hµng vµ ng­êi xung quanh [8].


T×m hiÓu nguyÖn väng cña NL§ trong CSSK th× ®a sè mäi ng­êi ®Òu cã nguyÖn väng ®­îc kh¸m ch÷a bÖnh hµng n¨m (tõ 39,3% ë cÇn Th¬ ®Õn 87,5% ë B¾c Ninh. §iÒu nµy còng phï hîp víi kÕt qu¶ ®iÒu tra lµ sè ng­êi ë lµng nghÒ ®­îc kh¸m ch÷a bÖnh rÊt Ýt, chÝnh v× vËy mµ hä ®Òu cã nguyÖn väng ®­îc kh¸m ch÷a bÖnh hµng n¨m. Ngoµi ra NL§ cßn cã chung nguyÖn väng lµ ®­îc h­íng dÉn c«ng t¸c CSSK vµ h­íng dÉn sö dông HCBVTV(Nam §Þnh vµ L©m §ång) vµ h­íng dÉn vÒ ATVSL§ ®èi víi ng­êi d©n lµng nghÒ B¾c Ninh. 


3.7. Ph©n tÝch v¨n b¶n chÝnh s¸ch


3.7.1. ¦u ®iÓm:


Tõ b¶n s¾c lÖnh ®Çu tiªn vÒ lao ®éng cña nuíc ta ra ®êi n¨m 1947, c¸c s¾c lÖnh kh¸c cña nhµ nuíc, héi ®ång ChÝnh phñ, ph¸p lÖnh b¶o hé lao ®éng cña héi ®ång nhµ nuíc ban hµnh (1991), luËt lao ®éng ®­îc Quèc héi th«ng qua, c¸c nghÞ quyÕt cña c¸c kú ®¹i héi §¶ng ®Ò cËp vÒ c«ng t¸c BHL§ vµ c¸c nghÞ quyÕt, nghÞ ®Þnh, th«ng t­ liªn ngµnh vµ còng nh­  c¸c h­íng dÉn thùc hiÖn c«ng t¸c BHL§… ®· ®­îc ban hµnh thÓ hiÖn sù ­u viÖt vµ sù quan t©m cña §¶ng, cña chÝnh phñ tíi søc khoÎ ng­êi lao ®éng.


- TÝnh hÖ thèng c¸c v¨n b¶n vµ ph¸p luËt vÒ b¶o hé lao ®éng: 


HÖ thèng c¸c v¨n b¶n mang tÝnh chÊt luËt ®Þnh, chØ ®¹o bao gåm c¸c v¨n b¶n ®¹o luËt, ph¸p lÖnh cña ChÝnh phñ, héi ®ång Bé tr­ëng qui ®Þnh vÒ c¸c tiªu chuÈn chÕ ®é chÝnh s¸ch ®èi víi ng­êi lao ®éng.


C¸c v¨n b¶n vÒ hÖ thèng c¸c tiªu chuÈn vÖ sinh lao ®éng cña ViÖt Nam. Trong ®ã gåm cã tiªu chuÈn vÒ qu¶n lý chung, tiªu chuÈn vÒ møc cho phÐp cña c¸c th«ng sè thµnh phÇn m«i tr­êng (møc chÊt l­îng m«i tr­êng) vµ c¸c tiªu chuÈn vÒ ph­¬ng ph¸p ph©n tÝch (®Þnh l­îng)... Qua hÖ thèng c¸c v¨n b¶n ®· chøng tá vÊn ®Ò b¶o hé lao ®éng ë n­íc ta ®­îc §¶ng vµ Nhµ n­íc ta rÊt coi träng vµ quan t©m chØ ®¹o thùc hiÖn.


- Møc ®é triÓn khai c¸c v¨n b¶n ph¸p qui vÒ b¶o hé lao ®éng:


Qua ®iÒu tra chóng t«i thÊy c¸c v¨n b¶n, ph¸p qui vÒ b¶o hé lao ®éng ®· ®­îc triÓn khai xuèng tËn c¸c ngµnh, c¸c ®Þa ph­¬ng, c¬ së, c¸n bé khoa häc kü thuËt, c¸n bé qu¶n lý, chñ sö dông lao ®éng vµ nguêi lao ®éng. C¸c ®¬n vÞ, c¬ së ®· cã nhiÒu cè g¾ng thùc hiÖn, triÓn khai ®Ó c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn lµm viÖc, chèng « nhiÔm m«i tr­êng lao ®éng, b¶o vÖ søc khoÎ ng­êi lao ®éng ®Ó ph¸t triÓn s¶n xuÊt.


- TÝnh hoµn thiÖn, tæ chøc, qu¶n lý cña hÖ thèng c¸c v¨n b¶n:


HÖ thèng c¸c v¨n b¶n ph¸p qui vÒ b¶o hé lao ®éng ë n­íc ta ®· ®­îc cñng cè vµ ph¸t triÓn thÓ hiÖn ®­îc tÝnh tæ chøc, qu¶n lý, kiÓm tra chÆt chÏ cña hÖ thèng ph¸p qui vÒ b¶o hé lao ®éng, ®iÒu nµy ®uîc thÓ hiÖn ë c¸c nhãm néi dung, c¸c chøc n¨ng ®­îc thÓ hiÖn trong c¸c v¨n b¶n:


- VÊn ®Ò phèi hîp thùc hiÖn c¸c v¨n b¶n:

Qua pháng vÊn c¸c nhµ qu¶n lý lao ®éng t¹i c¸c xÝ nghiÖp, nhµ m¸y trong c¸c ngµnh, chóng t«i thÊy: C¸c ho¹t ®éng cña quÇn chóng vÒ c«ng t¸c b¶o hé lao ®éng, tæ chøc c«ng ®oµn ViÖt Nam ®ãng mét vai trß rÊt quan träng. Sau khi ph¸t ®éng phong trµo “B¶o ®¶m an toµn vÖ sinh lao ®éng” n¨m 1997, Tæng liªn ®oµn lao ®éng ViÖt Nam ®· phèi hîp víi c¸c bé (Bé lao ®éng th­¬ng binh vµ x· héi, Bé Y tÕ, Bé néi vô) tiÕn hµnh kiÓm tra chÊm ®iÓm thi ®ua vÒ b¶o hé lao ®éng. Phong trµo nµy ®· ®em l¹i hiÖu qu¶ thiÕt thùc trong c«ng t¸c b¶o hé lao ®éng.


Theo luËt ph¸p qui ®Þnh c¸c bé, c¬ quan ngang bé, c¸c vô, viÖn trong thêi gian qua ®· thùc hiÖn tèt c¸c chøc n¨ng cña m×nh. B»ng c¸c ho¹t ®éng nghiªn cøu khoa häc ®· gãp phÇn tÝch cùc c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn lµm viÖc phßng chèng TNL§ vµ bÖnh nghÒ nghiÖp cho ng­êi lao ®éng ë n­íc ta. 


C¸c ch­¬ng tr×nh tiÕn bé khoa häc kü thuËt cÊp nhµ n­íc vÒ BHL§: ch­¬ng tr×nh 58.01 (1981-1985), ch­¬ng tr×nh 58 A (1986-1990) cña viÖn nghiªn cøu khoa häc kü thuËt BHL§ vµ c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu c¶i thiÖn ®iÒu kiÖn lµm viÖc, c¸c tµi liÖu ®· ®­îc biÖn so¹n ®­îc nhµ n­íc phª duyÖt ban hµnh còng nh­ h¬n 100 tiªu chuÈn cÊp nhµ n­íc c¶i thiÖn vÒ an toµn vµ vÖ sinh lao ®éng, c¸c líp tËp huÊn vÒ BHL§ cho c¸c ®èi t­îng c¸n bé qu¶n lý, c¸n bé khoa häc kü thuËt vµ cho ng­êi lao ®éng... lµ nh÷ng b»ng chøng vÒ sù tiÕn bé vµ thùc hiÖn ®óng c¸c v¨n b¶n ph¸p qui vÒ BHL§.


3.7.2. Mét sè tån t¹i cña c¸c v¨n b¶n ph¸p qui vÒ BHL§ 


- VÊn ®Ò triÓn khai c¸c v¨n b¶n ph¸p quy liªn quan ®Õn BHL§


Nh×n chung hÖ thèng c¸c v¨n b¶n ph¸p quy vÒ c«ng t¸c an toµn vÖ sinh lao ®éng ë n­íc ta ®· ®­îc Nhµ n­íc, c¸c Bé, Ngµnh ban hµnh kh¸ ®Çy ®ñ. C¸c v¨n b¶n ®· vµ ®ang ®­îc c¸c c¬ së doanh nghiÖp nghiªn cøu triÓn khai. Tuy nhiªn, c¸c v¨n b¶n nµy hiÖn míi chØ tËp chung chØ ®¹o vµo ho¹t ®éng cña c¸c doanh nghiÖp lín, c¸c doanh nghiÖp nhµ n­íc cã ®ñ ®iÒu kiÖn thùc thi vµ triÓn khai ®Çy ®ñ c«ng t¸c y tÕ lao ®éng. §èi víi c¸c lo¹i h×nh s¶n xuÊt kh¸c nh­ s¶n xuÊt nhá, võa, c¸c doanh nghiÖp t­ nh©n, liªn doanh, doanh nghiÖp cã vèn ®Çu t­ n­íc ngoµi th× ch­a cã h­íng dÉn triÓn khai ®Çy ®ñ c¸c néi dung y tÕ lao ®éng nh­ v¨n b¶n quy ®Þnh vÒ kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú ®èi víi ng­êi lao ®éng thuéc c¸c ngµnh cã tiÕp xóc víi yÕu tè ®éc h¹i, v¨n b¶n vÒ b¶o hiÓm x· héi ...


- T×nh h×nh thùc hiÖn chÝnh s¸ch BHL§ cßn mét sè vi ph¹m: 


Qua ®iÒu tra cho thÊy biÓu hiÖn cña vi ph¹m chñ yÕu lµ:


- Kh«ng thùc hiÖn ®Çy ®ñ viÖc trang cÊp c¸c ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n nh­: ñng, ¸o b¶o hé lao ®éng. 


- ViÖc thay thÕ c¸c tr¹ng bÞ b¶o vÖ c¸ nh©n ®· qu¸ h¹n sö dông vµ h­ háng kh«ng kÞp thêi, thËm chÝ bÞ c¾t bá tiªu chuÈn.


- Cã n¬i cÊp ph¸t trang bÞ phßng hé c¸ nh©n kh«ng phï hîp vÒ cì, kÝch th­íc vµ chñng lo¹i, nh­ ñng, ¸o b¶o hé lao ®éng.


- ChÊt l­îng c¸c trang bÞ phßng hé c¸ nh©n ch­a ®¶m b¶o (g¨ng tay, ¸o, ñng nhanh háng). 


- VÊn ®Ò bè trÝ lao ®éng n÷ lµm viÖc ë nh÷ng n¬i ®· cã qui ®Þnh “cÊm” ch­a ®­îc thùc hiÖn triÖt ®Ó, cßn c¶ nÓ theo ®Ò nghÞ cña ng­êi lao ®éng v× thu nhËp vµ cuéc sèng.


- Mét sè c¬ së s¶n xuÊt cã xu h­íng bè trÝ c¸c ca lao ®éng vµo ban ®ªm nhiÒu h¬n víi môc ®Ých tiÕt kiÖm ®iÖn, ®iÒu nµy dÔ dÉn ®Õn tû lÖ tai n¹n lao ®éng gia t¨ng.


- Mét sè n¬i ch­a thùc hiÖn ®óng chÕ ®é båi d­ìng ®éc h¹i b»ng hiÖn vËt, th­êng thùc hiÖn theo nhu cÇu cña ng­êi lao ®éng (thay hiÖn vËt b»ng tiÒn mÆt).


- NhiÒu n¬i, nhiÒu vÞ trÝ s¶n xuÊt cña c«ng nh©n kh«ng cã bé phËn che ch¾n b¶o vÖ an toµn lao ®éng nh­: bé phËn s¬n, bé phËn c¬ khÝ cña nhµ m¸y Diezen S«ng C«ng.


- VÒ phÝa ng­êi lao ®éng cßn sè Ýt (0,5%) kh«ng chÞu sö dông dông cô b¶o vÖ c¸ nh©n trong khi lao ®éng, thao t¸c nh­: ®eo kÝnh, nót tai, g¨ng tay, khÈu trang víi lý do lµ qu¸ nãng vµ bÊt tiÖn trong qu¸ tr×nh lao ®éng... §iÒu  nµy cho thÊy cÇn th­êng xuyªn gi¸o dôc ý thøc b¶o hé lao ®éng cho c«ng nh©n.


- Qua ®iÒu tra vµ pháng vÊn c¸n bé qu¶n lý, l·nh ®¹o cho thÊy: tæ chøc thanh tra, kiÓm tra vÒ BHL§ cßn thiÕu vÒ sè l­îng, yÕu vÒ chÊt l­îng, ch­a ®ñ søc hoµn thµnh nhiÖm vô trong t×nh h×nh nhiÖm vô míi, ch­a cã c¬ chÕ phèi hîp liªn ngµnh.


- §éi ngò c¸n bé BHL§ ch­a ®¸p øng ®­îc sè l­îng vµ chÊt l­îng, tr×nh ®é vÒ an toµn lao ®éng cßn h¹n chÕ.


-ViÖc tuyªn truyÒn, phæ biÕn c¸c v¨n b¶n ph¸p qui vÒ BHL§ lµm ch­a tèt, qua pháng vÊn ®· cho thÊy t¹i nhiÒu c¬ së lao ®éng cßn nhiÒu ng­êi lao ®éng ch­a n¾m ®­îc c¸c néi dung vÒ b¶o hé lao ®éng ®· dÉn tíi c¸c vi ph¹m BHL§ trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt.


- ViÖc quan t©m ®Çu t­ cho c«ng t¸c BHL§ cßn h¹n chÕ:


- Quan s¸t c¸c vÞ trÝ lµm viÖc cña c«ng nh©n vµ ngay trong lóc c«ng nh©n ®ang lao ®éng, chóng t«i thÊy: ViÖc tr¹ng bÞ phßng hé tai n¹n lao ®éng, h¬i khÝ ®éc ch­a ®­îc quan t©m, thiÕu c¸c thiÕt bÞ che ch¾n víi lý do lµ thiÕu kinh phÝ trang bÞ.

- Ch­a cã c¬ së s¶n xuÊt c¸c mÆt hµng trang thiÕt bÞ BHL§, ph­¬ng tiÖn b¶o vÖ c¸ nh©n cã chÊt l­îng cao vµ sö dông hîp lý cho ng­êi ViÖt Nam, phï hîp víi ®iÒu kiÖn lao ®éng vµ khÝ hËu cña n­íc ta.


- Ch­a trang bÞ ®ñ c¸c ph­¬ng tiÖn nghiªn cøu, kinh phÝ ho¹t ®éng vµ nghiªn cøu ®Ó ®¶m b¶o cho c¸c ViÖn thùc hiÖn tèt nhiÖm vô nghiªn cøu ®Çu ngµnh vÒ lao ®éng, ®Æc biÖt trong t×nh míi hiÖn nay.


Mét sè bÊt hîp lý cña c¸c nghÞ ®Þnh, th«ng t­ liªn quan ®Õn c«ng t¸c BHL§:


NÒn s¶n xuÊt cña nuíc ta ®· tr¶i qua nhiÒu giai ®o¹n cña ph¸t triÓn vµ bÞ ¶nh h­ëng cña c¸c giai ®o¹n ph¸t triÓn kinh tÕ còng nh­ khoa häc kü thuËt trªn thÕ giíi, ®Æc biÖt lµ tõ ch©u ¢u, ch©u Mü. C¸c c«ng nghÖ vµ thiÕt bÞ thÓ hiÖn rÊt râ nh÷ng ¶nh h­ëng nµy vµ mang ®Æc ®iÓm cña nÒn s¶n xuÊt cña mét n­íc ®ang ph¸t triÓn.


Trong t×nh h×nh c¬ chÕ më cöa hiÖn nay, vÊn ®Ò liªn doanh s¶n xuÊt víi nuíc ngoµi ®· b¾t ®Çu cã sù ®an xen lÉn nhau gi÷a c¸c ph­¬ng thøc s¶n xuÊt truyÒn thèng, kÌm theo c¸c yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp truyÒn thèng ®· cã vµ ®· biÕt víi c¸c ph­¬ng tiÖn s¶n xuÊt míi, sÏ xuÊt hiÖn nh÷ng t¸c t¸c h¹i nghÒ nghiÖp míi mµ ch­a biÕt c¸ch dù phßng. §iÒu nµy ®ßi hái cÇn cã nh÷ng thay ®æi hîp lý ë mét sè ®iÓm nhÊt lµ c¸c tiªu chuÈn vÖ sinh, an toµn lao ®éng trong mét v¨n b¶n ph¸p qui ®ang hiÖn hµnh. V× vËy, mÆc dï n­íc ta ®· cã mét hÖ thèng c¸c v¨n b¶n ph¸p qui vÒ BHL§, nh­ng so víi t×nh h×nh lao ®éng míi ®· tá ra l¹c hËu, kh«ng phï hîp mµ  ®­îc thay ®æi bæ sung- nhÊt lµ nh÷ng tiªu chuÈn lao ®éng trong ®iÒu kiÖn kü thuËt lao ®éng míi.


Mét sè v¨n b¶n ph¸p qui vÒ ch¨m sãc b¶o vÖ søc khoÎ ng­êi lao ®éng còng ch­a ®ùng mét sè ®iÓm bÊt hîp lý nh­ c¸c v¨n b¶n ph¸p qui vÒ chÕ ®é kh¸m tuyÓn vµ kh¸m søc khoÎ ®Þnh kú cã nhiÒu ®iÓm ch­a ®­îc cô thÓ ho¸. Møc qui ®Þnh ph¹t hµnh chÝnh trong c¸c tr­êng hîp vi ph¹m luËt lao ®éng trong mét sè v¨n van b¶n so víi t×nh h×nh kinh tÕ hiÖn nay cã thÓ kh«ng cßn thÝch hîp n÷a vµ cÇn ®iÒu chØnh. 


Cho ®Õn nay nhµ n­íc ch­a cã v¨n b¶n ph¸p quy vµ c¸c quy ®Þnh vÒ vÖ sinh lao ®éng trong khu vùc n«ng nghiÖp. ChÝnh v× vËy mµ c«ng t¸c CSSK cho NL§ n«ng nghiÖp ch­a ®­îc chó ý.


VÒ viÖc thùc hiÖn b¶o hiÓm y tÕ ë khu vùc n«ng th«n cßn rÊt Ýt. VÊn ®Ò nµy ch­a ®­îc ng­êi d©n quan t©m. KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy tû lÖ ng­êi d©n cã thÎ b¶o hiÓm y tÕ chiÕm tû lÖ rÊt thÊp, dao ®éng tõ 2,2% ë B¾c Ninh cho ®Õn 6,3% ë Nam §Þnh, trong ®ã chñ yÕu lµ BHYT b¾t buéc. B¶o hiÓm y tÕ ng­êi nghÌo cßn rÊt thÊp. Riªng khu vùc lµng nghÒ tû lÖ NL§ cã b¶o hiÓm chiÕm tû lÖ thÊp nhÊt.


KÕt luËn


C¸c T¸c gi¶ ®· sö dông thiÕt kÕ nghiªn cøu ngang m« t¶ kÕt hîp víi nghiªn cøu håi cøu sè liÖu s½n cã, nghiªn cøu ®Þnh tÝnh vµ ®Þnh l­îng ®Ó kh¶o s¸t ®iÒu kiÖn lao ®éng, ®¸nh gi¸ t×nh h×nh søc khoÎ bÖnh tËt, bÖnh nghÒ nghiÖp, tai n¹n lao ®éng, kh¶o s¸t t×nh h×nh b¶o hé lao ®éng, thùc hiÖn chÝnh s¸ch ch¨m sãc søc khoÎ, cho 3386 ng­êi lao ®éng thuéc c¸c ngµnh C¬ khÝ luyÖn kim, X©y dùng, Ho¸ chÊt, Du lÞch vµ N«ng nghiÖp thuéc 3 miÒn B¾c, Trung, Nam cña ViÖt Nam. KÕt qu¶ cho thÊy:


1. Trong qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp ho¸ vµ hiÖn ®¹i ho¸ ®Êt n­íc víi qu¸ tr×nh chuyÓn giao c«ng nghÖ, ViÖt Nam ph¶i ®­¬ng ®Çu víi hµng lo¹t th¸ch thøc vÒ vÖ sinh an toµn lao ®éng. Trong c¸c ngµnh nghÒ vÊn ®Ò « nhiÔm  m«i tr­êng lao ®éng, t¸c h¹i nghÒ nghiÖp næi lªn vÉn lµ c¸c yÕu tè truyÒn thèng nh­ vi khÝ hËu bÊt lîi, bôi, tiÕng ån, h¬i khÝ ®éc… Møc ®é « nhiÔm ë møc trÇm träng vµ ch­a ®­îc c¶i thiÖn nhiÒu, ®Æc biÖt ë ngµnh c¬ khÝ luyÖn kim (CKLK), ho¸ chÊt, x©y dùng, lµng nghÒ. Ng­êi lao ®éng bÞ t¸c ®éng bëi nhiÖt ®é cao tõ 20,0% - 61%, t¸c ®éng bëi bôi 11,2% - 100%, t¸c ®éng bëi tiÕng ån 32,3% - 100%. §ång thêi xuÊt hiÖn nh÷ng yÕu tè t¸c h¹i nghÒ nghiÖp cña c«ng nghÖ míi nh­  t­ thÕ lao ®éng bÊt hîp lý: 11,4% - 40,4%, c«ng viÖc ®¬n ®iÖu: 10,9% - 43,5%, c¨ng th¼ng thÇn kinh t©m lý 20,8% - 33,6%, tiÕp xóc víi c¸c ho¸ chÊt ®éc: 18,2% - 64,9%. 

2. VÒ chÊt l­îng nguån nh©n lùc, ®Æc ®iÓm sinh thÓ, t×nh tr¹ng søc kháe vµ bÖnh nghÒ nghiÖp cña mét sè nhãm ng­êi lao ®éng.


2.1. Thùc tr¹ng nguån nh©n lùc cña ViÖt nam cã c¬ cÊu d©n sè vµng hay cßn gäi lµ d­ lîi d©n sè. Tû träng nguån nh©n lùc trong d©n sè rÊt cao sÊp xØ 56%, trong ®ã tû lÖ ®èi t­îng trªn 15 tuæi tham gia ho¹t ®éng kinh tÕ th­êng xuyªn chiÕm 71,24%. Tû lÖ ng­êi lao ®éng phô thuéc gi¶m thÓ hiÖn qua tû lÖ t¨ng d©n sè lµ 1,47% vµ tû lÖ ng­êi giµ kh«ng t¨ng nhiÒu.


- C¬ cÊu lao ®éng bÊt hîp lý thÓ hiÖn ë tû lÖ ng­êi lao ®éng n«ng th«n chiÕm 76,2% , ë khu vùc thµnh thÞ 23,8%. Tû lÖ ng­êi lao ®éng trong ngµnh n«ng l©m ng­ nghiÖp chiÕm 88,8%, lao ®éng c¸c ngµnh c«ng nghiÖp chiÕm 9,1% vµ ngµnh Du lÞch chiÕm 2,1% (§iÒu tra lao ®éng viÖc lµm n¨m 2002- Tæng côc thèng kª).


- ChÊt l­îng nguån nh©n lùc cßn béc lé nh÷ng ®iÓm bÊt cËp so víi yªu cÇu cña qu¸ tr×nh CNH vµ H§H.  Tû lÖ ng­êi lao ®éng ®­îc ®µo t¹o cã nghÒ nghiÖp tõ s¬ cÊp trë lªn chiÕm 19,62%. ChØ sè HDI cña ViÖt Nam tõ 0,859 ®Õn 0,974, ®øng hµng thø 121/ 177 n­íc vµo n¨m 2003. 


2.2. §Æc ®iÓm sinh thÓ: ph¶n ¸nh ®­îc ¶nh h­ëng cña  m«i tr­êng vµ ®iÒu kiÖn lao ®éng ®Õn  mét sè chØ tiªu sinh häc ng­êi lao ®éng (NL§):


- VÒ t×nh tr¹ng dinh d­ìng (BMI) cña ng­êi lao ®éng ®a sè ë møc trung b×nh: 68,3%, tuy nhiªn vÉn cßn mét tû lÖ ®¸ng kÓ c«ng nh©n thiÕu n¨ng l­îng tr­êng diÔn (gÇy) 19,8%. TÇm vãc ng­êi ViÖt Nam ®· t¨ng theo qui luËt, trong 10 n¨m t¨ng thªm 1cm (nam 163 cm; n÷ 153 cm).


- Trong sè c«ng nh©n ®­îc kiÓm tra mét sè chØ sè sinh thÓ cã thay ®æi bÊt th­êng tuú theo ngµnh nghÒ: kiÓm tra ®iÖn t©m ®å cã 12% ng­êi cã dÊu hiÖu bÊt th­êng th«ng qua chØ sè Socolov – Lion (+), thay ®æi chøc n¨ng h« hÊp ë ng­êi lao ®éng khi tiÕp xóc víi m«i tr­êng bôi, nhiÔm ®éc ch×, asen do tiÕp xóc víi ho¸ chÊt. 


- Theo ph©n lo¹i søc khoÎ cña BYT n¨m 1997, NL§ ë c¸c ngµnh nghÒ cã søc kháe ®¹t lo¹i  trung b×nh trë lªn (I->III) chiÕm 85,3%. Tû lÖ NL§ cã søc kháe ®¹t lo¹i yÕu (IV vµ V) chiÕm 14,7%.


- T×nh h×nh m¾c bÖnh cã liªn quan ®Õn ®iÒu kiÖn lµm viÖc cña ng­êi lao ®éng trong c¸c ngµnh nghÒ. Nh÷ng bÖnh cã tû lÖ cao ë tÊt c¶ c¸c ngµnh lµ Tai mòi häng, h« hÊp, c¬ x­¬ng khíp.


-  BÖnh nghÒ nghiÖp gÆp nhiÒu nhÊt lµ bÖnh bôi phæi silic 10,7%,  ®iÕc nghÒ nghiÖp 6,9% trong c¸c ngµnh nghÒ c¬ khÝ luyÖn kim, x©y dùng, ho¸ chÊt, lµng nghÒ. Mét sè bÖnh liªn quan ®Õn nghÒ nghiÖp nh­ bÖnh r¨ng nhiÔm Fluor, bÖnh nhiÔm ®éc NH3 do ho¸ chÊt. Gi÷a tuæi nghÒ vµ bÖnh nghÒ nghiÖp cã liªn quan chÆt chÏ víi nhau, tuæi nghÒ cµng cao th× nguy c¬ m¾c bÖnh nghÒ nghiÖp cµng cao. 


3. VÒ v¨n b¶n chÝnh s¸ch.


Cho ®Õn nay Nhµ n­íc ®· ban hµnh 64 v¨n b¶n ph¸p qui chÝnh liªn quan ®Õn c«ng t¸c vÖ sinh an toµn lao ®éng, b¶o vÖ m«i tr­êng vµ ch¨m sãc søc khoÎ ng­êi lao ®éng. Tuy nhiªn c¸c v¨n b¶n nµy thiÕu c¸c qui ®Þnh cho khu vùc Doanh nghiÖp ngoµi quèc doanh vµ khu vùc n«ng l©m ng­ nghiÖp, ch­a ®¸p øng yªu cÇu cña qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp ho¸ vµ hiÖn ®¹i ho¸. MÆc dï ®· cã chÕ tµi xö ph¹t nh­ng ch­a thùc hiÖn nghiªm tóc vµ ®Çy ®ñ, ch­a cã qui ®Þnh cô thÓ vÒ c¬ quan ®øng ra xö lý c¸c vi ph¹m.  


4. §Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p vµ chÝnh s¸ch ®Ó b¶o vÖ søc kháe, b¶o hé lao ®éng vµ phßng chèng bÖnh nghÒ nghiÖp cho ng­êi lao ®éng


4.1. Gi¶i ph¸p tæng thÓ.


§Ó ®¸p øng yªu cÇu c«ng nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ cÇn ph¶i cã con ng­êi v¨n ho¸ c«ng nghiÖp. Muèn thùc hiÖn ®­îc yªu cÇu nµy Nhµ n­íc nªn tËp trung vµo c¸c vÊn ®Ò sau: 


· Cã chiÕn l­îc l©u dµi, cã chÕ ®é chÝnh s¸ch ®Ó t¹o ra con ng­êi ph¸t triÓn vÒ thÓ lùc, trÝ lùc, n©ng cao tÇm vãc con ng­êi ViÖt Nam.


· §µo t¹o ®éi ngò ng­êi lao ®éng cã tr×nh ®é chuyªn m«n kü thuËt, tËp trung cho ®µo t¹o ®éi ngò c«ng nh©n lµnh nghÒ.


· Thùc hiÖn c¸c gi¶i ph¸p kü thuËt c«ng nghÖ, kü thuËt vÖ sinh còng nh­ c¸c biÖn ph¸p y tÕ nh»m b¶o vÖ søc kháe cho ®èi t­îng lao ®éng.


· CÇn quan t©m ®Õn lùc l­îng lao ®éng n«ng l©m ng­ nghiÖp vµ ngoµi quèc doanh.  


4.2. Gi¶i ph¸p cô thÓ.


4.2.1. Nhãm gi¶i ph¸p nh»m c¶i thiÖn m«i tr­êng vµ ®iÒu kiÖn lao ®éng, phßng chèng t¸c h¹i nghÒ nghiÖp. 


-  VÒ mÆt quy ho¹ch: Nhµ n­íc cÇn ph¶i cã quy ho¹ch tæng thÓ vÒ c¸c khu c«ng nghiÖp tõ trung ­¬ng ®Õn ®Þa ph­¬ng. Sù ph¸t triÓn khu c«ng nghiÖp ph¶i ®ång bé víi kÕ ho¹ch ®« thÞ ho¸.


- Gi¶i  ph¸p kü thuËt c«ng nghÖ:  §æi míi c«ng nghÖ tiªn tiÕn, c«ng nghÖ s¹ch lµm gi¶m « nhiÔm m«i tr­êng. Khi nhËp c«ng nghÖ míi cÇn nhËp ®ång bé. §èi víi c«ng nghÖ cò ph¸t sinh « nhiÔm m«i tr­êng cÇn ph¶i ®­îc c¶i t¹o vµ thay thÕ b»ng c«ng nghÖ s¹ch. 


- BiÖn ph¸p kü thuËt vÖ sinh c«ng nghiÖp : ThiÕt kÕ l¾p ®Æt c¸c thiÕt bÞ th«ng giã, tho¸ng khÝ, chôp hót khÝ t¹i n¬i ph¸t sinh ra bôi, h¬i khÝ ®éc.... c¸c thiÕt bÞ nµy cÇn ®­îc  ho¹t ®éng b×nh th­êng, ®Òu ®Æn vµ cã hiÖu qu¶.

 - §¶m b¶o thùc hiÖn nghiªm tóc viÖc gi¸m s¸t ®Þnh kú m«i tr­êng lao ®éng, cã quy ®Þnh gi¸m s¸t m«i tr­êng lao ®éng ë khu vùc doanh nghiÖp ngoµi quèc doanh.

4.2.2. Nhãm gi¶i ph¸p nh»m n©ng cao chÊt l­îng nguån nh©n lùc.


- C¶i thiÖn chÊt l­îng nguån nh©n lùc lao ®éng : n©ng cao chÊt l­îng d©n sè


 d­íi gãc ®é sinh häc, gi¸o dôc vµ ®µo t¹o, ph¸t triÓn viÖc lµm. 


- T¨ng c­êng c«ng t¸c truyÒn th«ng gi¸o dôc  cho ng­êi lao ®éng vÒ ¶nh h­ëng cña c¸c yÕu tè nguy c¬ trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt vµ c¸ch phßng ngõa.


- Gi¸m s¸t t×nh tr¹ng søc khoÎ ng­êi lao ®éng thuéc khu vùc nhµ n­íc còng nh­


khu vùc ngoµi quèc doanh, liªn doanh,  lao ®éng n«ng nghiÖp, ng­ nghiÖp bao 


gåm kh¸m tuyÓn, kh¸m ®Þnh kú nh»m ph¸t hiÖn sím nh÷ng tr­êng hîp bÞ bÖnh.


- N©ng cao n¨ng lùc kh¸m ch÷a bÖnh vµ ch¨m sãc søc khoÎ cho c¸n bé y tÕ c¬ së vµ y tÕ c¬ quan xÝ nghiÖp, t¨ng c­êng trang thiÕt bÞ nh»m ®¸p øng nhu cÇu kh¸m ch÷a bÖnh cho ng­êi lao ®éng thuéc khu vùc n«ng l©m ng­ nghiÖp. 


4.2.3. Nhãm gi¶i ph¸p vÒ an toµn lao ®éng.


- Thùc hiÖn ®Çy ®ñ c¸c quy ®Þnh cña Nhµ n­íc vÒ an toµn lao ®éng, vÖ sinh lao ®éng vµ c¸c chÕ ®é b¶o hé lao ®éng cho c¶ khu vùc nhµ n­íc vµ t­ nh©n. 

- T¨ng c­êng c«ng t¸c thanh tra, cã chÕ tµi ®¶m b¶o thùc hiÖn c«ng t¸c an toµn vÖ sinh lao ®éng ë tÊt c¶ c¸c c¬ së thuéc c¸c thµnh phÇn kinh tÕ.

4.2.4. Nhãm gi¶i ph¸p liªn quan ®Õn chÝnh s¸ch.


-  Hoµn thiÖn c¬ së ph¸p lý vÒ vÖ sinh an toµn lao ®éng, b¶o vÖ m«i tr­êng lao ®éng vµ b¶o vÖ søc khoÎ ng­êi lao ®éng.


+ Hoµn thiÖn c¸c v¨n b¶n ph¸p luËt nh»m cô thÓ ho¸ vµ h­íng dÉn viÖc thùc hiÖn Bé luËt lao ®éng, vµ C«ng ­íc quèc tÕ 184 vÒ an toµn vÖ sinh lao ®éng trong n«ng nghiÖp n¨m 2001 vµ khuyÕn nghÞ vÒ an toµn vµ søc kháe trong c¸c ngµnh vµ trong lao ®éng n«ng nghiÖp  mµ ILO ®Ò xuÊt vµ ViÖt Nam ®· phª chuÈn n¨m 2003. 


 
+ Bæ sung, rµ so¸t, söa ®æi hÖ thèng tiªu chuÈn, ®Æc biÖt c¸c tiªu chuÈn vÒ vÖ sinh an toµn lao ®éng ë c¸c ngµnh nghÒ trong ®iÒu kiÖn lao ®éng c«ng nghÖ míi, kü thuËt míi ®Æc biÖt ë nh÷ng nghÒ lao ®éng nÆng nhäc vµ ®éc h¹i nguy hiÓm vµ c¨ng th¼ng thÇn kinh t©m lý. 


+ Cã sù phèi hîp ®ång bé gi÷a c¸c Bé Y tÕ vµ Bé Tµi nguyªn m«i tr­êng, Bé Lao ®éng vµ Tæng Liªn ®oµn Lao ®éng trong c«ng t¸c kiÓm tra gi¸m s¸t, tr¸nh ho¹t ®éng chång chÐo. Tæ chøc hÖ thèng thanh tra lao ®éng hîp nhÊt ®Ó ph¸t huy mäi kh¶ n¨ng nh©n lùc, vËt lùc trong c«ng t¸c thanh tra an toµn vÖ sinh lao ®éng.


- Hoµn thiÖn c¸c chÕ tµi thùc hiÖn c¸c qui ®Þnh thanh tra, gi¸m s¸t vµ thùc hiÖn qui ®Þnh b¶o vÖ quyÒn lîi ng­êi lao ®éng.


 - Nghiªn cøu, bæ sung danh môc mét sè bÖnh nghÒ nghiÖp míi : tæn th­¬ng Fluorosis trªn r¨ng do tiÕp xóc víi HF, viªm ®­êng h« hÊp trªn do NH3…


- CÇn cã mét tæ chøc thèng nhÊt vµ cã hiÖu lùc ®Ó gi¸m s¸t viÖc thùc hiÖn c¸c c«ng t¸c vÖ sinh an toµn lao ®éng, b¶o vÖ m«i tr­êng lao ®éng vµ b¶o vÖ quyÒn lîi ng­êi lao ®éng.


-  X©y dùng chÝnh s¸ch hç trî cho y tÕ c¬ së ®Ó thùc hiÖn ch¨m sãc søc khoÎ ng­êi lao ®éng thuéc khu vùc n«ng, l©m, ng­ nghiÖp.


KhuyÕn nghÞ


1. CÇn thiÕt x©y dùng mét ch­¬ng tr×nh nghiªn cøu toµn diÖn  con ng­êi lao ®éng, vÒ c¸c mÆt sinh häc, t©m lý x· héi häc.


2. §Ò nghÞ Nhµ n­íc cã mét chiÕn l­îc l©u dµi ®Ó n©ng cao chÊt l­îng d©n sè vÒ sinh häc, gi¸o dôc nghÒ nghiÖp vµ ph¸t triÓn viÖc lµm.


Nhµ n­íc cÇn cã mét c¬ chÕ ®iÒu phèi sù phèi hîp ®ång bé gi÷a Bé Y tÕ, Bé lao · héi, Tæng c«ng ®oµn trong ch¨m sãc søc khoÎ ng­êi lao ®éng. §ång thêi Nhµ n­íc cÇn giao tr¸ch nhiÖm cho 1 c¬ quan cã thÈm quyÒn trong viÖc xö lý c¸c vi ph¹m vÒ vÖ sinh an toµn lao ®éng, m«i tr­êng lao ®éng, b¶o vÖ søc khoÎ ng­êi lao ®éng trªn c¬ së nh÷ng chÕ tµi ®· ®­îc ban hµnh.
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VU THI VUNG�
bao cao tong ket de tai KX.05.12.doc�


bao an toan va sic khoe cho nguoi lao dong nudc ta s€ cé y nghia thi€t thuc, cap bach

trong viéc phat trién nguén nhan luc nay.

Vi vay, viéc nghién ctu mot cach hé thong di€u kién lao dong trong cic nganh san
xut ciing nhu tic dong ctia né dén siic khoe, bénh tat cling nhu xu huéng chuyén déi co
ciu lao dong 1a mot van dé rat can thiét. Tir d6 xem xét dé xuat va xay dung cac bién
phdp lam giam nguy co 6 nhiém moi truong lao dong, cai thién diéu kién lao dong ciing
nhu cdc ché do, chinh sdch dé bao vé stic khoe, bao ho lao dong va phong chong cac

bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong.

Dé tai cap Nha nuéc "Nghién citu mot sé dac diém sinh thé, tinh trang sic
khoe cua mét s6 nhom nguoi lao dong xét dudi goc do yéu cau cua qua trinh cong
nhiép hoa va hién dai héa dat nuéc" ma s6 KX.05.12 thuoc chuong trinh KX.05 "
Phat trién van héa, con nguoi va nguon nhan luc trong thoi ky cong nghiép héa va
hién dai héa" dugc thuc hién trong giai doan 2001- 2005 nham gép phan giai quyét mot
trong nhiing yéu cdu trén nham bao vé siic khoe ngudi lao dong, ngudén nhan luc quan
trong cua xa hoi.

Muc tiéu cua dé tai :

1. Nghién citu mot s6 dac diém sinh thé, tinh trang stic khoe va mot s6 bénh nghé nghiép
ctia mot so loai hinh lao dong dac thu, dac biét d6i v6i mot s6 nghé nang nhoc ¢ nhiing
moi trudong lam viéc c6 doc hai, nguy hiém nhu x4y dung, luyén kim, héa chét, nong

nghiép, du lich...

2. Dé xudt mot so giai phap va chinh sdch dé bao vé stic khoe, bao ho lao dong va phong
chong bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong, dic biét d6i véi nhitng nghé ning nhoc va &

nhitng moi trudng 1am viéc c¢6 doc hai nguy hiém.
Noi dung nghién cttu ctuia dé tai :
1. Tong quan vé tinh hinh siic khoe va bénh nghé nghiép cling nhu cdc cha truong chinh

sach dé bao vé stic khoe va phong chéng bénh nghé nghiép cho ngudi lao dong & Viét

Nam, mot s6 nudc phét trién va mot s6 nuée trong khu vuc.

2. Khéo sat mot s6 xi nghiép, co s san xudt ctia 5 nganh nghé doc hai dic thu ( nganh
xay dung, co khi luyén kim, héa chat, nong nghiép va dich vu du lich) kham va do dac
céc chi so vé stic khoe céan thiét dé danh gia thuc trang vé tinh hinh sitc khoe cliia nguoi

lao dong.

3. Khao sit, tién hanh do dac céc chi s6 can thiét vé bénh nghé nghiép, tai nan lao dong

ctia ngudi lao dong & 5 nganh nghé doc hai, dic thu trén.



4. Nghién ctu thuc trang cong tac vé sinh lao dong- bao ho lao dong hién nay trong cac
nganh nghé doc hai, nguy hiém néi trén.

5. Nghién cttu phan tich anh hudng clia chat lugng dan s6 dén phat trién nguén nhan luc.
Dé xudt mot s6 giai phap vé nang cao chat lugng dan s6 dé gép phan phat trién nguén
nhan luc.

6. Dé xuat cdc giai phdp va chinh sach dé bao vé siic khoe, bao ho lao dong va phong

chong bénh nghé nghiép cho nguoi lao dong.



CHUONG 1. POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1.1. Nghién ctru téng quan:

- Phuong phdp nghién citu: st dung phuong phap chuyén gia. Phan tich va tong hop
dua trén cdc s6 liéu sin ¢6 & cdc tap chi trong va ngoai nudc, cac van ban phap quy vé

cham sdc stc khoé nguoi lao dong.
- Doi tuong nghién citu:

+ Van ban phdp quy vé cong tdc cham séc sic khde nguoi lao dong & Viét Nam va
mot s6 nudc trong khu vuc.

+ Cac van dé nghién ctu thudc cdac nganh khai thdc mo, thuy san, dét may, vi tinh,
trong ca phé, CKLK, ho4 chat, xay dung, nong nghiép, du lich da dugc cong ba.

+ Hoi ctu s6 liéu, di€u tra theo mau phi€u & 16 co s& dai dién cho cdc nganh nghé

thuoc téng cong ty hoa chat Viét Nam
+ S6 sdch, ho so quan 1y stic khoé, s6 khdm bénh ctia tram y t€ xa.
+ Hoi ctru so liéu, s6 sach kham chita bénh, tinh hinh tai nan lao dong.
1.2. Nghién ctru khao sat dé minh hoa cho nhimg van dé da téng két

cta phan téng quan tai 5 nganh nghé : Nganh co khf luyén kim; Nganh héa
chat; Nganh xay dung; Nganh nong nghiép; Nganh du lich.

1.2.1. Thiét ké nghién ciu :

Nghién ctru ngang mo ta két hgp véi nghién citu hoi ciu s6 liéu san co.
1.2.2. Pia diém nghién ciu
o Nganh co khi luyén kim :

Nghién cttu tai 4 nha mdy dai dién cho 2 nganh nghé: co khi va luyén kim thuoc 2
khu cong nghiép 16n & Mién Béc va Mién Nam:

+ Nha may Diezen Song Cong - Thai Nguyén.
+ Nha mdy luyén gang - Cong ty gang thép Thai Nguyén.
+ Xi nghiép luyén kim mau II Thai Nguyén - Cong ty luyén kim
+ Nha mdy thép Thu Diic - Cong ty thép Mién Nam.
e Nganh héa chdt :

- Nghién cttu khao sat tai 3 co s6, thuoc nhom nganh phan bon va héa chat co ban:
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+ Cong ty Phan dam va Hoa chat Ha Bac
+ Cong ty Supe va Photphat Lam Thao
+ Cong ty Hoéa chat Viét Tri

e Nganh xdy dung :

+ Nha mady vat liéu chiu ltra Thai Nguyén.

+ Cong ty san xudt vat liéu chiu Ira Cau Puong, Ha Noi.
+ Cong ty ximang Hai Phong.

+ Cong ty Phu Tai (Binh Dinh).

+ Cong ty da op lat xay dung Binh Dinh (BISTOCO).

+ Cong ty TNHH d4 hoa cuong (Binh Dinh).

+ Cong ty khai thac d4 va vat liéu xay dung Hoa An.

+ Xi nghiép gach ng6i Dong Nai.

+ Cong ty xay dung nha s6 19 LICOGI, Ha Noi.

e Nganh néng nghiép :

Nghién cttu khao sat & ba loai hinh san xuat

- Lao dong trong lda: Nghién cttu dugc tién hanh tai hai xa thuan nong

tai hai tinh: 1 tinh mién Bac va 1 tinh mién Nam.

+ Xa My Khanh, TP Can Tho, tinh Can Tho
+ Xa Yén Khanh, huyén y Yén, tinh Nam Dinh.

- Lao dong trong ché: xa Pam Bri, huyén Bao Loc, tinh Lam Dong

- Lang nghé dic dong: xa Dai Bai, huyén Gia Binh, tinh Bac Ninh

o Nganh du lich
Mién | Dia phuong | Cong ty du lich I 2
Mién Cong ty DL Viét Nam tai Ha Noi X
Bac Cong ty huéng dén diéu hanh DL X
HaNoi | Cong ty khach san DL Thang loi X
Khach san Kim Lién
Khach san Ha Noi-Daewoo
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