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Më ®Çu 

 

Giai ®o¹n cuèi thÕ kû XX vµ ®Çu thÕ kû XXI lµ nh÷ng n¨m mµ nÒn kinh 

tÕ thÕ giíi ®ang chuyÓn m×nh, ph¸t triÓn theo híng nÒn kinh tÕ trÝ thøc ®· ®Æt 

ra cho nÒn gi¸o dôc níc ta nh÷ng th¸ch thøc to lín lµ ph¶i c¶i c¸ch, ®æi míi 

nh»m n©ng cao chÊt lîng gi̧ o dôc- ®µo t¹o ®Ó theo kÞp thÕ giíi còng nh ®¸p 

øng nhu cÇu x· héi vÒ nguån nh©n lùc cã tr×nh ®é cao, cã tay nghÒ giái trong 

thêi kú héi nhËp vµ toµn cÇu ho¸. Côm tõ ®æi míi ph¬ng ph¸p gi¶ng d¹y 

(§MPPGD) ®· cã trong thêi kú 15 n¨m ®æi míi ®Êt níc, chóng ta ®· thùc 

hiÖn ®æi míi, c¶i c¸ch gi̧ o dôc ë bËc häc phæ th«ng, sau ®ã lµ ë bËc ®¹i häc, 

cao ®¼ng vµ trung häc chuyªn nghiÖp. Tõ n¨m 2003, Bé GD&§T ®· cã héi 

th¶o toµn quèc vÒ: “ §æi míi ph¬ng ph¸p d¹y-häc ë ®¹i häc vµ cao ®¼ng”  

nh»m kh¼ng ®Þnh nh÷ng kÕt qu¶ ®· ®¹t ®îc vµ t×m ra nh÷ng gi¶i ph¸p ®Èy 

m¹nh ho¹t ®éng nµy trong qu¸ tr×nh ®æi míi n©ng cao chÊt lîng ®µo t¹o. 

Trong giai ®o¹n nµy, n¨m 2006 lµ n¨m gi¸o dôc ®¹i häc khëi ®Çu qu¸ tr×nh ®æi 

míi mét c¸ch c¬ b¶n vµ toµn diÖn; lµ n¨m ®Çu tiªn thùc hiÖn cuéc vËn ®éng 

hai kh«ng trong ngµnh gi̧ o dôc; còng lµ n¨m ®Çu tiªn §¹i häc Th¸i Nguyªn 

thùc hiÖn NghÞ quyÕt §¹i héi §¶ng bé §HTN lÇn thø 3 víi 14 ch¬ng tr×nh 

hµnh ®éng cña §¶ng uû. Trong ®ã cã mét ®Ò ¸n: §æi míi néi dung, ph¬ng 

ph¸p gi¶ng d¹y vµ biªn so¹n gi̧ o tr×nh (§Ò ¸n sè 7). Còng tõ ®ã, c«ng ţ c ®æi 

míi PPGD t¹i Khoa KHTN&XH thùc sù ®îc b¾t ®Çu vµ thu ®îc nh÷ng kÕt 

qu¶ ®¸ng ghi nhËn. 

Néi dung cña §MPPGD bao gåm: §æi míi ch¬ng tr×nh ®µo t¹o,  ¸p 

dông c¸c quy chÕ míi vÒ ®µo t¹o (hiÖn nay lµ quy chÕ 43),  ẗ ng cêng biªn 

so¹n gi̧ o tr×nh vµ bµi gi¶ng, ̧ p dông ph¬ng ph¸p gi¶ng d¹y míi, tÝch cùc, cã 

sö dông ph¬ng tiÖn hç trî gi¶ng d¹y, ®æi míi c«ng ţ c thi, kiÓm tra vµ ®¸nh 

gi¸, ®æi míi c«ng t¸c ra ®Ò thi, ®æi míi c«ng t¸c coi thi, chÊm thi, ®æi míi c«ng 

t¸c qu¶n lý danh s¸ch thi vµ ®iÓm thi theo híng sö dông c«ng nghÖ th«ng tin 
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®Ó ®¶m b¶o tÝnh khoa häc, tÝnh  chÝnh x¸c, tÝnh b¶o mËt vµ linh ho¹t h¬n 

tríc. §Æc biÖt lµ ẗ ng nhanh sè m«n häc ̧ p dông h×nh thøc thi tr¾c nghiÖm. 

§Ó thùc hiÖn th¾ng lîi c«ng ţ c §MPPGD, gãp phÇn quan träng lµm nªn 

chÊt lîng ®µo t¹o cña trêng §HKH-§HTN, ®Æc biÖt lµ ®æi míi ph¬ng ph¸p 

ra ®Ò thi vµ thi kÕt thóc m«n häc b»ng ®Ò thi tr¾c nghiÖm, chóng t«i ®¨ng ký 

thùc hiÖn ®Ò tµi “X©y dùng bé ®Ò thi tr¾c nghiÖm  häc phÇn miÔn dÞch häc”  cã 

thêi lîng 4 tÝn chØ, dïng cho sinh viªn hÖ cö nh©n sinh häc vµ cö nh©n c«ng 

nghÖ sinh häc cña trêng ®¹i häc khoa häc §HTN.  

Môc tiªu ®Ò tµi 

1. X©y dùng ng©n hµng c©u hái theo néi dung ch¬ng tr×nh m«n miÔn dÞch häc 

lµm  nguyªn liÖu cho viÖc tæ hîp thµnh c¸c ®Ò thi tr¾c nghiÖm phôc vô thi kÕt 

thóc m«n miÔn dÞch häc miÔn dÞch häc c¬ së cho sinh viªn n¨m thø 3 hÖ Cö 

nh©n sinh häc vµ cö nh©n C«ng nghÖ Sinh hoc. 

2.  Tæ hîp lÇn thø nhÊt ®Ó t¹o 20 ®Ò thi tr¾c nghiÖm kh¸c nhau, cã ®é trïng 

lÆp gi÷a ç c ®Ò lµ díi 10%. 

3. X©y dùng c¸c phiÕu tr¶ lêi cho ngêi thi vµ phiÕu soi ®¸p ¸n cho ngêi 

chÊm thi theo tõng ®Ò thi ®· cã. 
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PH¦¥NG PH¸P TIÕN HµNH 

1. Thu thËp tµi liÖu 

1.1. Thu thËp tµi liÖu vÒ chuyªn m«n 

Sö dông gi¸o tr×nh chÝnh thøc vµ ç c tµi liÖu tham kh¶o kh¸c dïng cho 

gi¶ng d¹y m«n miÔn dÞch häc c¬ së vµ m«n miÔn dÞch häc ph©n tö cho sinh 

viªn c¸c trêng ®¹i häc trong toµn quèc theo häc ç c ngµnh khoa häc liªn 

quan ®Õn khoa häc sù sèng nh ngµnh s ph¹m sinh häc, cö nh©n y khoa, cö 

nh©n sinh häc, c«ng nghÖ sinh häc, cö nh©n thó y, ch¨n nu«i….(LiÖt kª trong 

tµi liÖu tham kh¶o) 

1.2. Tham kh¶o tµi liÖu híng dÉn ç ch lµm ®Ò thi tr¾c nghiÖm. 

Sö dông mét sè tµi liÖu híng dÉn c¸ch ra ®Ò thi tr¾c nghiÖm tõ c¸c héi 

nghÞ vµ c¸c líp tËp huÊn vÒ ç ch lµm ®Ò thi tr¾c nghiÖm. 

Sö dông phÇn mÒm phôc vô vÖc tæ hîp nªn ç c ®Ò thi tr¾c nghiÖm. 

2. X©y dùng bé ®Ò 

2.1. Ra c¸c c©u hái nguyªn liÖu  

- Dùa trªn ch¬ng tr×nh chi tiÕt m«n häc vµ gi¸o tr×nh gi¶ng d¹y m«n häc miÔn 

dÞch häc ®Ó ra c¸c c©u hái theo c¸c ç ch sau: 

+ Chän ph¬ng ¸n ®óng trong sè 4 ph¬ng ¸n ®îc ®a ra (A,B,C,D). 

+ §iÒn vµo chç trèng trong c©u ®a ra tríc b»ng c¸c côm tõ ®îc lùa chän lµ 

®óng tõ 4 ph¬ng ¸n (A,B,C,D). 

- Dùa vµo néi dung cña tõng ch¬ng ®Ó ra sè lîng c©u hái t¬ng øng phï hîp. 

+ Chia c¸c c©u hái ra thµnh tõng phÇn cã chñ ®Ó gièng nhau. VÝ dô ra 30 c©u 

hái vÒ cÊu tróc cña kh¸ng thÓ, 20 c©u hái vÒ bæ thÓ... 
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+ Tæ hîp tõ mçi phÇn thµnh mét ®Ò cã 40 c©u hái, íc tÝnh tr¶ lêi b»ng lùa 

chän  vµ t« ®Ëm ph¬ng ̧ n ®óng trong thêi gian 60 phót. 

2.2. Tæ hîp c¸c ®Ò thi kh¸c nhau tõ  c¸c c©u hái nguyªn liÖu 

Yªu cÇu cña mçi ®Ò ®îc tæ hîp ph¶i gÇn nh bao phñ ch¬ng tr×nh 

m«n häc, tr¸nh tËp trung nhiÒu c©u vµo mét phÇn nµo ®ã. 

3. Thö nghiÖm bé ®Ò 

3.1. Thö nghiÖm trong kiÓm tra gi÷a kú 

§èi tîng thö nghiÖm: 

Sinh viªn 2 líp thuéc ngµnh cö nh©n sinh häc vµ c«ng nghÖ sinh häc. 

3.2. Thö nghiÖm trong thi kÕt thóc m«n miÔn dÞch häc 

§èi tîng thö nghiÖm vµ ̧ p dông: 

- Sinh viªn 2 líp thuéc ngµnh cö nh©n sinh häc vµ c«ng nghÖ sinh häc. 

- NÕu cã líp sinh viªn ®ang häc m«n miÔn dÞch häc th× cã thÓ thö nghiÖm th«ng 

qua thi thö cha lÊy ®iÓm chÝnh thøc vµ lÊy ý kiÕn ph¶n håi tõ ngêi häc xem 

møc ®é khã, dÔ, thêi gian ®ñ hay thiÕu...  
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KÕt qu¶ ®¹t ®îc 

1. C¸c c©u hái nguyªn liÖu 

- §· x©y dùng ®îc 315 c©u hái nguyªn liÖu ®¶m b¶o bao phñ toµn bé ch¬ng 

tr×nh m«n häc vµ ®¸p ̧ n kÌm theo. 

- C¸c c©u hái ®îc chia thµnh 9 phÇn 

- §Ò tæ hîp lÇn mét lµ 20 ®Ò, mçi ®Ò 40 c©u tõ  9 phÇn ®· cã, thêi gian lµm bµi 

lµ 60 phót (mçi c©u suy nghÜ vµ t« ®¸p ¸n trong 1,5 phót) 

2. C¸c ®Ò c¬ b¶n ®· tæ hîp lÇn thø nhÊt 

Tæng sè: 20 ®Ò 
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®¹i häc th¸I nguyªn                                céng hoµ x· héi chñ nghÜa viÖt 

nam 

Trêng ®¹i häc khoa häc                                      §éc lËp –  Tù do –  H¹nh phóc 
         -----------------------                                                 ----------------------------- 

§Ò thi kÕt thóc häc phÇn miÔn dÞch häc  

Thêi gian: 60 phót (kh«ng kÓ thêi gian giao ®Ò) 

Hä vµ tªn: …………………………………. 

Ngµy sinh: ………………………………... 

Líp: …………………………………........ 
Sè b¸o danh (Sè hiÖu SV): ………………… 

M· ®Ò: 01 

C¸n bé coi thi 1 

 

 
 

 

C¸n bé coi thi 2 

C©u 1 :  Lo¹i protein nµo lµ t¸c nh©n quan träng ®Ó kÝch ho¹t  thµnh phÇn C1 cña bæ thÓ:  

A. Kh¸ng nguyªn. B. Cytokin. C. Kh¸ng thÓ* D. 
Phøc hîp KN-
KT. 

C©u 2 :  Ph¶n øng kh¸ng nguyªn–kh¸ng thÓ (K-KT) cã 3 ®Æc ®iÓm chÝnh lµ: 

A. Thu nhiÖt, ®Æc hiÖu vµ mét chiÒu B. C¶ A, B vµ C. 
C. Ph¸t nhiÖt, kh«ng ®Æc hiÖu vµ hai 

chiÒu. 

D. Ph¸t nhiÖt, ®Æc hiÖu vµ thuËn nghÞch 

C©u 3 :  B¶n chÊt cña happten lµ: 
A. Phøc hîp kh¸ng nguyªn –  protein 

mang 

B. Lipit. 

C. Protein D. Polysaccarit 
C©u 4 :  Lo¹i miÔn dÞch mµ c¬ thÓ thu ®îc sau khi m¾c mét sè bÖnh nhÊt ®Þnh trong tù 

nhiªn mµ tù khái bÖnh, cã thÓ kÐo dµi rÊt l©u, nhiÒu khi tån t¹i suèt ®êi hoÆc sau 

khi m¾c mét bÖnh mµ kh«ng chÕt th× kh«ng bao giê m¾c bÖnh ®ã n÷a ®îc gäi lµ:  
A. MMiiÔÔnn  ddÞÞcchh  tthhuu  ®îc cchhññ  ®®éénngg  ttùù  

nnhhiiªªnn 

B. MMiiÔÔnn  ddÞÞcchh  tthhuu  ®îc cchhññ  ®®éénngg  nnhh©©nn  

tt¹¹oo 

C. MMiiÔÔnn  ddÞÞcchh  tthhuu  ®îc bbÞÞ  ®®éénngg  ttùù  

nnhhiiªªnn.. 
D. KKhh««nngg  ccãã  pphh¬¬nngg  ¸̧nn  nnµµoo  ®®óónngg.. 

C©u 5 :  Kü thuËt s¶n xuÊt c¸c kh¸ng thÓ ®¬n dßng ë ngoµi c¬ thÓ b»ng liªn hîp tÕ bµo 

lympho B ho¹t hãa cña chuét ®îc Milstein vµ Kohler ®a ra n¨m 1975 vµ ®îc 
øng dông ®Ó s¶n xuÊt c¸c kh¸ng thÓ ®¬n dßng ë ngoµi c¬ thÓ. Hä ®îc nhËn gi¶i 
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thëng Nobel n¨m: 
A. 1985 B. 2000 C. 1984 D. 1986 

C©u 6 :  Lo¹i ®éng vËt nµo cã tói Fabricius lµ n¬i biÖt ho¸ tÕ bµo lympho B; 

A. C¸c lo¹i ngùa B. Loµi ngêi C. C¸c loµi c¸. D. C¸c loµi chim 
C©u 7 :  Lo¹i kh¸ng thÓ chiÕm tØ lÖ tõ 0 ®Õn 1% trong huy Õt thanh toµn phÇn lµ lo¹i nµo? 

A. IgM B. IgD C. IgA D. Ig E 

C©u 8 :  Mçi chuçi α hoÆc β cña TCR ®Òu cã: 
A. Mét ®Çu biÕn ®æi vµ mét ®Çu æn 

®Þnh 
B. C¶ hai ®Çu ®Òu biÕn ®æi 

C. C¶ hai ®Çu ®Òu æn ®Þnh. D. C¶ A,B,C ®Òu sai. 

C©u 9 :  Chän mét lo¹i KN sau ®©y cã tÝnh kh¸ng nguyªn cao nhÊt: 
A. Xenoangtigen B. Autoangtigen C. Alloangtigen D. Allergen. 

C©u 10 :  T¸c dông sinh häc quan träng cña sù ho¹t ho¸ bæ thÓ lµ: 

A. Gi¶i phãng ra c¸c ®éc tè g©y ph¶n 
vÖ-anaphylatoxin. 

B. T¹o ra hiÖn tîng opsonin ho¸. 

C. ¹o ra sù ph©n huû mµng tÕ bµo ®Ých 
nhê MAC. 

D. C¶ A, B vµ C 

C©u 11 :  Nh÷ng ®Æc ®iÓm nµo sau ®©y thuéc hÖ miÔn dÞch: 

A. Sù cã mÆt cña ç c tÕ bµo b¹ch cÇu 
tham gia ®¸p øng miÔn dÞch ®Æc hiÖu. 

B. Sù cã mÆt cña c¬ quan lympho vµ tÕ 
bµo tham gia ®¸p øng miÔn dÞch ®Æc 

hiÖu 

C. Kh¶ n¨ng nhËn biÕt kh¸ng nguyªn vµ 
ç c ph¶n øng chèng l¹i kh¸ng nguyªn 

D. C¶ 3 ®Æc ®iÓm trªn 

C©u 12 :  Trong c¸c thµnh phÇn cña bæ thÓ th× thµnh phÇn quan träng nhÊt vµ cã tÝnh b¶n 

lÒ nhÊt lµ: 
A. C5 B. C1 C. C3 D. C9 

C©u 13 :  Thµnh phÇn bæ thÓ khi ®îc ho¹t ho¸ sÏ cã kÝ hiÖu: 

A. Mét g¹ch ngang ë díi B. Thªm ch÷ i vµo tríc hoÆc sau. 
C. Mét g¹ch ngang ë trªn D. Thªm ch÷ a vµo tríc hoÆc sau. 

C©u 14 :  VÞ trÝ gene chuçi α cña thô thÓ tÕ bµo T (TCR) n»m trªn nhiÔm s¾c thÓ sè: 
A. 21 B. 14 C. 24 D. 7 

C©u 15 :  ThuyÕt nµy gi¶i thÝch ®îc hiÖn tîng miÔn dÞch l©u bÒn do trÝ nhí miÔn dÞch vµ 
kh¸ng nguyªn mÊt råi mµ miÔn dÞch vÉn cßn, song còng cha lµm s¸ng tá ®îc t¹i 

sao c¬ thÓ ph©n biÖt ®îc chÊt “ l¹”  vµ “ quen”  ®Ó kh«ng sinh ra miÔn dÞch chèng 

l¹i b¶n th©n. 
A. ThuyÕt chän läc tù nhiªn cña 

JERNE 

B. ThuyÕt dËp khu«n gi¸n tiÕp cña 

BURNET- FENNER 

C. ThuyÕt chän läc “ cl«n”  cña 
BURNET. 

D. ThuyÕt th«ng tin. 

C©u 16 :  C¸c ph©n tö  HLA líp II cã mÆt ë ®©u? 

A. ChØ cã ë tÕ bµo thÇn kinh. B. ChØ cã ë tÕ bµo ®¹i thùc bµo. 
C. Cã chñ yÕu ë c¸c tÕ bµo tr×nh diÖn 

kh¸ng nguyªn cho c¸c lympho TCD4 

D. Cã ë phÇn lín c¸c tÕ bµo cña c¬ thÓ. 

C©u 17 :  Nguyªn liÖu cho sù t¸i tæ hîp thµnh c«ng gen hoµn chØnh ®Ó tæng hîp chuçi nÆng 
H vµ chuçi nhÑ L lµ: 

A. Gene chuçi L B. Gene nguån C. Gene chuçi H D. Gen nèi. 

C©u 18 :  C¸c protein capxit cña virus ®îc t¸ch thµnh dung dÞch hßa tan, cã kh¶ n¨ng kÕt 
hîp ®Æc hiÖu trong ph¶n øng kÕt tña ®îc gäi lµ: 



 8 

A. Kh¸ng nguyªn hßa tan B. Kh¸ng nguyªn th©n. 
C. Kh¸ng nguyªn ngo¹i bµo. D. Kh¸ng nguyªn nguyªn vÑn 

C©u 19 :  Kü thuËt khuÕch t¸n tña ®ôc ®îc thùc hiÖn trong m«i trêng: 

A. Gel polyacrilamide. B. GiÊy celluloacetat 
C. Gel tinh bét D. Gel th¹ch agar 

C©u 20 :  Qu¸ mÉn nhanh hay qu¸ mÉn tøc kh¾c x¶y ra tøc kh¾c hoÆc trong mét thêi gian 

ng¾n, thêng lµ: 
A. Sau 6 giê B. Vµi ngµy C. Tõ 6 ®Õn 12 giê D. Tríc 6 giê 

C©u 21 :  Ph¶n øng lo¹i th¶i m¶nh ghÐp x¶y ra khi: 

A. C¬ thÓ cho vµ c¬ thÓ nhËn cã bé gen 
di truyÒn hoµn toµn phï hîp. 

B. M¶nh ghÐp lÊy tõ chÝnh c¬ thÓ ®îc 
ghÐp (ghÐp tù th©n). 

C. C¬ thÓ cho vµ c¬ thÓ nhËn cã bé gen 
kh¸c nhau 

D. MÑ cho con m¶nh ghÐp. 

C©u 22 :  Ph©n tö kh¸ng thÓ cã thÓ më ra hay khÐp l¹i (tõ 00 - 1800) ®Ó  thuËn lîi cho viÖc 

kÕt hîp víi 2 quyÕt ®Þnh kh¸ng nguyªn (epitops) nhê vµo vïng  nµo cña kh¸ng 
thÓ: 

A. Vïng b¶n lÒ hay khíp nèi B. Vïng gi÷a CH1 vµ CH2 cña chuçi 

nÆng 
C. C¶ A vµ B ®Òu sai. D. C¶ A vµ B ®Òu ®óng 

C©u 23 :  C¸c nghiªn cøu thùc sù vª miÔn dÞch häc ®îc bÊt ®Çu bëi t¸c gi¶: 

A. Edward Jenner B. Metchnikoff C. Louis Pasteur D. R. Hook 
C©u 24 :  vaccine phßng lao (BCG=Bacille Calmette Guerin) ®îc ph¸t hiÖn n¨m:  

A. 1930 B. 1931 C. 1932 D. 1935 

C©u 25 :  Bæ thÓ ®îc xem lµ: 
A. YÕu tè miÔn dÞch kh«ng ®Æc hiÖu B. YÕu tè miÔn dÞch ®Æc hiÖu. 

C. C¶ hai yÕu tè trªn ®Òu ®óng D. C¶ 2 yÕu tè trªn ®Òu sai. 

C©u 26 :  MiÔn dÞch vi sinh vËt lµ hiÖn tîng: 
A. Mét sè vi sinh vËt g©y bÖnh kh«ng 

cã kh¶ n¨ng g©y bÖnh cho vËt chñ. 

B. Mét sè vi sinh vËt g©y bÖnh kh«ng 

cã kh¶ n¨ng sèng trong c¬ thÓ vËt 

chñ 
C. Mét sè vi sinh vËt g©y bÖnh kh«ng 

cã kh¶ n¨ng tiÕp tôc tån t¹i vµ sèng 

trong c¬ thÓ vËt chñ 

D. C¶ A,B,C ®Òu ®óng 

C©u 27 :  Mét phøc hÖ cã ho¹t tÝnh ph©n huû tÕ bµo gäi lµ phøc hÖ tÊn c«ng mµng (MAC), 

nã bao gåm c¸c thµnh phÇn nµo sau ®©y cña hÖ bæ thÓ: 

A. C1, C3, C4, C5, C8 B. C5b, C6, C7, C8, C9 
C. C5, C6, C7, C8 vµ C9 D. C¶ A, B vµ C. 

C©u 28 :  Qu¸ mÉn týp I lµ qu¸ mÉn tøc kh¾c, nhanh do IgE vµ IgG g©y nªn. Lo¹i nµy bao 

gåm: 
A. HiÖn tîng Arthus B. HiÖn tîng bong m¶nh ghÐp 

C. HiÖn tîng truyÒn m¸u kh¸c loµi, 

kh¸c nhãm 

D. HiÖn tîng ph¶n vÖ vµ dÞ øng c¬ ®Þa 

C©u 29 :  Nguyªn t¾c ph¬ng ph¸p s¶n xuÊt kh¸ng thÓ ®¬n dßng ngoµi c¬ thÓ lµ viÖc kÕt 

hîp (lai) 2 lo¹i tÕ bµo nµo sau ®©y: 
A. TÕ bµo u tñy víi tÕ bµo lympho B ®· 

ho¹t hãa 

B. TÕ bµo myeloma víi tÕ bµo lympho 

B ®· chÞu sù kÝch thÝch cña kh¸ng 

nguyªn. 
C. C¶ A vµ B ®Òu ®óng D. C¶ A vµ B ®Òu sai. 


