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3. C¬ quan chñ tr× ®Ò tµi: ViÖn VÖ sinh dÞch tÔ trung −¬ng 
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5. Th− ký ®Ò tµi : 
6. Phã chñ nhiÖm ®Ò tµi :  
7. Danh s¸ch nh÷ng ng−êi thùc hiÖn chÝnh : 

 
 

TT Hä vµ tªn Chøc danh N¬i c«ng t¸c 
 

1 
2 
3 

Hoµng Thuû Long 
Ph¹m Ngäc §Ýnh 
Hå Minh lý 

GS.TS 
PGS.TS 
PGS.TS 

ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 
ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 
ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 

4 
5 

§Æng §øc Phó 
§Æng §øc Anh  

GS.TS 
TS.CN 

ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 
ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 

6 Kh−¬ng Anh TuÊn Ths.BS ViÖn CL & CS, Bé Y tÕ 
7 NguyÔn V©n Anh Ths.CN ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 
8 NguyÔn Kim Trinh KTV ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 
9 TrÇn Thanh Hoa CN ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 

10 
11 
12 
13 
14 

Ph¹m Kim Liªn 
Khæng ThÕ H¹nh 
NguyÔn V¨n B¸u 
NguyÔn Ngäc Lan 
Lª Anh Thi 

BS 
BS 
BS 
TS 
KTV 

ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 
Phßng QY, Bé TLBF 
Côc Qu©n Y  
TT Lao PNT, TP. HCM 
ViÖn VÖ sinh DÞch tÔ TW 
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B¶ng ch÷ c¸I viÕt  t¾t 

 

AFB Acid  Fast Bacillus (Trùc khuÈn kh¸ng cån, axit) 

AIDS Acquired Immunodeficiency Syndrome (Héi chøng 
thiÕu hôt miÔn dÞch m¾c ph¶i) 

BNLP BÖnh nh©n lao phæi 

CDC Centre for Disease Control (Trung t©m kiÓm so¸t bÖnh) 

DOTS Direct Observe Treatments (§iÒu trÞ cã gi¸m s¸t trùc 
tiÕp) 

ELISA Enzyme Linked Immuno- Sorbent Assay (Kü thuËt miÔn 
dÞch g¾n men) 

HIV Human Immunodeficiency Virus (Virut g©y thiÕu hôt 
miÔn dÞch ng−êi) 

KN Kh¸ng nguyªn 

LAM Lipoarabinomannan 

LP Lao phæi 

MS M· sè 

OD Optical Density (MËt ®é quang häc) 

PCR Polymerase Chain Reaction (Ph¶n øng chuçi 
polymeraza) 

PPD Purified Derivative Protein (Protein chiÕt xuÊt tinh khiÕt) 

TCYTTG Tæ chøc Y tÕ ThÕ giíi 

XQ X – quang 
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1. KÕt qu¶ næi bËt cña ®Ò tµi 

 

1.1 §ãng gãp míi cña ®Ò tµi :  
- §Ò tµi nghiªn cøu lµ c«ng tr×nh ®Çu tiªn ®¸nh gi¸ møc ®é kh¸ng thÓ IgG, IgM 

vµ IgA huyÕt thanh kh¸ng ®Æc hiÖu kh¸ng nguyªn M.tuberculosis cña mét sè 

nhãm céng ®ång ng−êi khoÎ m¹nh vµ bÖnh nh©n lao phæi míi b»ng ph−¬ng ph¸p 

miÔn dÞch g¾n men (ELISA) sö dông kh¸ng nguyªn siªu nghiÒn chiÕt xuÊt tõ 

M.tuberculosis vµ b−íc ®Çu x¸c ®Þnh ®−îc mèi liªn quan cña mét sè yÕu tè dÞch 

tÔ häc ®èi víi møc ®é kh¸ng thÓ IgG huyÕt thanh ®Æc hiÖu M.tuberculosis cña 

céng ®ång.  

- Th«ng qua kÕt qu¶ thu ®−îc, ®Ò tµi ®· ®Ò xuÊt ph−¬ng ph¸p cã tÝnh kh¶ thi, gãp 

phÇn ®¸nh gi¸ t×nh h×nh nhiÔm lao trong céng ®ång d©n c− b»ng c¸c chØ sè 

globulin miÔn dÞch ®Æc hiÖu víi kh¸ng nguyªn lao vµ chÈn ®o¸n sµng läc bÖnh 

nh©n lao 

 

a. HiÖu qu¶ vµ ®µo t¹o:  

- §Ò tµi nghiªn cøu cung cÊp tµi liÖu vµ sè liÖu cã thÓ dïng ®Ó tham kh¶o trong 

®µo t¹o vµ nghiªn cøu vÒ t×nh h×nh m¾c, nhiÔm lao ë céng ®ång, c¸c yÕu tè nguy 

c¬ liªn quan ®Õn møc ®é nhiÔm lao ë céng ®ång.  

- §Ò tµi nghiªn cøu vµ kÕt qu¶ ®¹t ®−îc lµ néi dung cña 01 luËn v¨n tèt nghiÖp 

®¹i häc ®· b¶o vÖ thµnh c«ng vµ sÏ lµ néi dung c¬ b¶n cho 01 luËn ¸n tiÕn sü 

 

b. HiÖu qu¶ vÒ kinh tÕ vµ x· héi:  

- §Ò tµi ®· ®¸nh gi¸ ®−îc møc ®é kh¸ng thÓ IgG, IgM vµ IgA huyÕt thanh ®Æc 

hiÖu M.tuberculosis ë céng ®ång ng−êi khoÎ m¹nh b×nh th−êng vµ bÖnh nh©n 

lao, x¸c ®Þnh ®−îc mèi liªn quan víi mét sè yÕu tè dÞch tÔ häc, ®ãng gãp cho 

viÖc ho¹ch ®Þnh chiÕn l−îc phßng ngõa vµ kiÓm so¸t t×nh h×nh nhiÔm, m¾c lao 

trong céng ®ång, trong ®ã cã ph¸t hiÖn sím, kiÓm so¸t hiÖu qu¶ tr−êng hîp 

bÖnh. 
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1.2 KÕt qu¶ cô thÓ 

- 90% céng ®ång ng−êi khoÎ m¹nh b×nh th−êng cã møc ®é kh¸ng thÓ dÞch thÓ ë 

ng−ìng b×nh th−êng (gi¸ trÞ OD trung b×nh < 0,45, lµ gi¸ trÞ ng−ìng ®−îc x¸c 

®Þnh cho céng ®ång ViÖt nam khi sö dông hÖ thèng ELISA vµ kh¸ng nguyªn siªu 

nghiÒn chiÕt xuÊt tõ M.tuberculosis), thÊp h¬n cã ý nghÜa thèng kª (p<0,001)so 

víi cña nhãm bÖnh nh©n lao phæi. 

- Trong sè c¸c nhãm céng ®ång ng−êi khoÎ m¹nh b×nh th−êng ®−îc nghiªn cøu, 

nhãm bé ®éi biªn phßng cã møc ®é IgG vµ/ hoÆc IgM huyÕt thanh kh¸ng ®Æc 

hiÖu  M.tuberculosis cao h¬n cã ý nghÜa thèng kª c¶ vÒ gi¸ trÞ OD trung b×nh vµ 

tû lÖ ®¸p øng d−¬ng tÝnh. 

- B−íc ®Çu x¸c ®Þnh ®−îc mèi liªn quan trùc tiÕp gi÷a ®é tuæi vµ ®iÒu kiÖn sinh 

ho¹t x· héi víi møc ®é nhiÔm lao cña céng ®ång 

 

1.3 §¸nh gi¸ thùc hiÖn ®Ò tµi ®èi chiÕu víi ®Ò c−¬ng nghiªn cøu ®· ®−îc phª 

duyÖt 

a. TiÕn ®é : thùc hiÖn ®óng theo tiÕn ®é dù kiÕn trong kÕ ho¹ch thùc hiÖn ®Ò 

c−¬ng 

b. Thùc hiÖn môc tiªu nghiªn cøu: Do kinh phÝ h¹n hÑp (®−îc cÊp 141 triÖu trong 

tæng sè 300 triÖu ®Ò nghÞ) nªn  môc tiªu nghiªn cøu thø ba míi thùc hiÖn ®−îc 

mét phÇn. 

c. Mét phÇn néi dung nghiªn cøu ®· ®−îc ®¨ng t¶i trong t¹p chÝ Y häc Thùc 

hµnh n¨m 2003; KÕt qu¶ nghiªn cøu ®· ®−îc b¸o c¸o t¹i Héi nghÞ Khoa häc 

MiÔn dÞch häc n¨m 2005 do Bé Y tÕ kÕt hîp  ViÖn Y häc qu©n sù 103 tæ chøc.  

d. Tæng kinh phÝ cÇn thiÕt thùc hiÖn ®Ò tµi : 300 triÖu; ®−îc cÊp 141 triÖu ®ång. 

TÊt c¶ thuéc kinh phÝ sù nghiÖp khoa häc do Bé Y tÕ cÊp. Kinh phÝ ®−îc sö dông 

®óng môc ®Ých vµ ®· ®−îc thanh quyÕt to¸n ®Çy ®ñ, ®óng thêi h¹n. Do khu«n 

khæ kinh phÝ cÊp cho ®Ò tµi, kh«ng cã trang thiÕt bÞ nµo cã gi¸ trÞ trªn 3000 USD 

®−îc mua tõ nguån kinh phÝ ®Ò tµi.  

 


