BO GIAO DUC VA PAO TAO
TRUGNG DPAI HOC NONG NGHIEP HA NOI

Chii bién: NGUYEN VAN NGHIiA, PHAM THANH CUONG

GIAO TRINH

KY THUAT AN TOAN
VA MOI TRUONG

HA NOI - 2006

Truong Dai hoc Nong nghiép Ha Néi — Gido trinh Ky thudtAn toan va Moi truong ..................... 1



LOI MO DAU

Ky thudt an toan va moi truong la hai van dé can quan tam trong giai doan ma nén
kinh te dang phdt trién voi toc do cao. Noi dung ky thudt an toan co nhiéu van dé lién
hé 16 gic chat ché voi nhau.

Bado ho lao dong (BHLD) la mot chinh sdch kinh 1é-xa hoi rong lon cua Pang va
Nha née ta. Trong mdy chuc ndm qua, véi sw cé ging né lwc cia cde nganh, dia
phuong, cua dong dao cdn bo quan ly, cdn bo khoa hoc ky thudt va nguoi lao dong
trong cd nude, sw nghiép BHLD ciia nude ta da dat dwoc nhimg két qua tot, gép phan
bao vé suc khoe, tinh mang nguoi lao dong. Trong do, Cong doan Viét Nam dong vai
tro quan trong trong viéc chi dao, thanh tra, gidm sdt nham dwa ludt BHLD di sau vao
quan chiing lao dong. Té chirc cong doan da khong ngirng chi dao viéc nghién ciru, cdi
tién va phdt trién nén khoa hoc kj thudt BHLD ¢ nude ta. Ngay nay dimg truée sy phdt
trién manh mé ciuia nén kinh té, thi cong tdc BHLD cang duoc chi trong ddc biét aé
khéng ngimg ngdn chan, han ché cdc tai nan lao dong va bénh nghé nghiép. Pong thoi,
cdi thién cudc song ciia nguoi lao déng ngay cang cé chdt leong hon.

Gido trinh “Ky thudt an toan va moi truong” dwoc bién soan cho sinh vién cdc
nganh hoc ciia cdc triong dai hoc, cao dang, ding lam tai liéu nghién ciru va bo sung
vao nhitng van dé ciia chuyén nganh. Trong gido trinh nay, da dé cdp nhiéu dén cdc van
dé an toan trong co khi, dién va cdc chuyén nganh dp lee, dong thoi gido trinh ciing dé
cdp dén cong tdc phong chdy, chita chdy vi day la mét b phdn khéng thé tach roi trong
ky thudt an toan va moi truong.

Pay la mét gido trinh mang tinh chat chuyén nganh, do dé khi sir dung phdai két hop
voi cdc tai lieu ky thudt an toan cua cdc chuyén nganh khdc dé hoc vién co nhdan thirc
16ng qudt va cé nhitng dong gop thiét thuc ciia minh vao chuong trinh bao hé lao déng
quéc gia.

Mébn hoc “Ky thudt an toan va méi truong” gitip sinh vién c¢é thém kién thire vé an
toan lao déng, cé thé van dung va dp dung vao nganh nghé mot cdch hop 1y va quan
trong & sau khi hoc, sinh vién sé la nhitng thong tin vién, tuyén truyén réng rdi cho
nguoi lao dong ludn co y thiec gitk gin va tao ra mot moi truong lao dong co do an toan
cao cho nguwoi lao dong va cdc thiét bi. Qua gido trinh ndy, sinh vién hiéu ré mudn tao
ra mét moi truong cong nghiép hop 1y phai khong ngimg dau tw tri tué, nham cdi tién,
ché tao ra cdc thiét bi thu gitk, xi Iy, déc biét tao ra trong cong nghiép mot moi truong
lao déng ngay cang cé chat lwong..
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Phén I
MOT SO VAN BE TRONG CONG TAC BAO HO LAO BPONG

Chwong 1
NHUNG VAN PE CO BAN CUA CONG TAC BAO HQ LAO PONG
O NUOC TA - THUC TRANG VA CAC GIAI PHAP

Muc tiéu:

Lao dong tao ra cua cai vat chét cho x3 hoi. Lao dong c6 nang sudt, chit lugng va
hi€u qué cao la nhan to6 quyét dinh sy phét trién cia dat nudce. Phap ludt quy dinh quyén
va nghia vu ctia nguoi lao dong va str dung lao dong. Céac nguyén tac st dung va quan
ly lao dong gbp phan thic day san xuat. Vi vay, lao dong va bao h¢ lao dong (BHLD)
¢6 vi tri quan trong trong doi song xa hoi va trong hé thong phép luét ctia qudc gia.

Ngi dung:

Piéu kién lao dong 1a tap hop tong thé cdc yéu to tw nhién, xa hoi, k¥ thudt, kinh té.
Diéu kién lao dong dugc biéu hién théng qua cdc cong cu va phuong tién lao dong, dbi
tuong lao dong, qua trinh cong nghé, mdi trudng lao dong va sap xép, bo tri, tac dong qua
lai cua ching trong mbi quan h¢ voi nguoi lao dong tao nén mot diéu kién nhat dinh cho
con nguoi trong qud trinh lao dong. Bdi vay, doi tugng lao dong véi cac thé loai da dang
phong phii ctia né ¢6 anh hudng tot hay xau, ¢6 an toan hay giy nguy hiém cho con nguoi.

1.1. MOT SO KHAI NIEM VA PINH NGHIA CO BAN

Dé tiép thu va st dung tot moi diéu luat vé BHLD ¢ nudc ta, moi nguoi néi chung
va nguoi lao dong ndi riéng phai tim hiéu day du nhiing diéu thi€t yéu nhat bd luat Lao
dong cua nudec Cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam.

Budc vao thé ky 21, thé gidi budc vao thoi ky biing nd vé tat ca cdc mit ctia xa hoi,
dac bict la su thay doi ve chat. Sy bung né d6 bién doi tan goc nhiing yéu to li€n quan
dén phuong thirc san xuét, phong théi tu duy,... O ddy, cudc cidch mang khoa hoc ky
thuat va cong ngh¢ dugc coi nhu mdt dang dong luc xuyén quoc gia. N6 dang t6 chuc
lai m&t cach co ban doi song xa hdi con nguoi veé tat ca cac khia canh tur kinh té dén van
hoc, hinh thanh mét xa hdi mdi mang tri tu€ toan cau, lau bén, tu nguyén va cdng dong.
Mot xa hoi ma ¢ d6 con nguoi ton tai than thién véi thién nhién va moi truong.

Nghi quyét cua Pai hdi Pang Cong san Viét Nam lan the VIII da xdc dinh: “Dén
nam 2020, ra stc phan du dua nudc ta co ban tré thanh nudc cong nghiép”. Dé dat
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dugc muc dich trén, Viét Nam phai phan ddu bén bi va lién tuc trong nhiéu nim dé duy
tri toc do tang trudng cao trén tat ca cic linh vuc.
1.1.1. Diéu kign lao dpng, cdc yéu té nguy hiém, tai nan lao déng va bénh nghé nghiép

a) Piéu kién lao dong:

Trong qua trinh lao dong dé tao ra cua cai vat chat va gia tri tinh than cho xa hoi,
con nguoi phai lam viéc trong nhiing diéu kién nhét dinh, hodc thuan loi hodc céc
khé khin trong lic lao dong goi 1a diéu kién lao dong. D6 1a tap hop céc yéu td tu
nhién, xa hoi, k¥ thuat, kinh té dugc biéu hién thong qua cic cong cu va phuong tién
lao dong, d6i tuong lao dong, qua trinh cong nghé, mdi truong lao dong va su sap
xép, bd tri tic dong qua lai cua chiing trong méi quan hé véi con nguoi, tao nén mot
diéu kién nhat dinh cho con nguoi trong qua trinh lao dong. Céc diéu kién trén c6 tic
dung thic day hodc kim him qué trinh lao dong déu anh hudng tdi chat lugng cua
san pham, anh huéng manh dén tu duy cia ngudi lao déng. Tir viée cai thién vé cdc
diéu kién 1am viéc cta nguoi lao dong, diy chuyén coéng nghé va sy hién dai hod cua
thiét bi s& lam giam ddng ké cdc yéu té giy nguy hiém cho ngudi lao dong va cho
thiét bi san xuét.

Mubn c6 ning suét cao va han ché dugc cdc yéu té gy nguy hiém mét céch t6i da,
chiing ta phai tién hanh danh gia, phén tich dong thoi trong mdi quan hé qua lai. Phai
danh gid mot cich toan dién, tranh phién dién, két luan voi vang dbi voi nhitng su viée
x4y ra trong qud trinh cong ngh¢.

Dé danh gid duoc mot cach toan dién vé didu kién lao dong, trudc hét ta phai di sau
phén tich céc yéu t6 nguy hiém hodc anh huong dén nguoi lao dong ciing céc thiét bi.

b) Cdc yéu t6 nguy hiém va cé hai:

Qud trinh lao dong trong cic didu kién cu thé, bao gio ciing xudt hién nhitng yéu t6
vat chit c¢6 anh huong x4u, nguy hiém. Khi cdc diy chuyén cong nghé cang lac hau,
cham dugc céi tién tham chi c¢6 ddy chuyén cong nghé hién dai nhung khong hop 1y,
déu chira nhiéu yéu to gay nguy hiém cho ngudi lao dong va anh hudng nhiéu téi qua
trinh van hanh cia mdy méc. Ta goi céc yéu td d6 1a cic yéu td nguy hiém va c6 hai.
Céc yéu td d6 tang khi cdc diy chuyén cong nghé san xuit mang tinh da dang, cho ra
nhiéu san pham. Chiing c¢6 thé phat sinh bat ky ltic nao, bat ky & vi trf ndo cta qud tinh
cong nghé. Néu khong khdng ché duoc, né s& anh huéng rit 16n t6i sirc khoé cua nguoi
lao dong, anh hudng t6i ning suét lao dong, co ban nhat van 1a 6 nhiém mdi trudng
sdng va moi truong cong nghiép.

Ta c6 thé chia cdc yéu t6 nguy hiém va c6 hai thanh cdc nhém nhu sau:

* Cac yéu td vat ly bao g@)m nhiét do, 6 am, tiéng on, rung dong va céac bic xa cé
hai, bui,... N6i chung, tt ca moi yéu té vét 1y déu gdy nguy hiém dén stc khoé cua
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ngudi lao dong. Déi khi, chiing anh hudng tryc tiép dén tinh mang ngudi lao dong. Voi
céc day chuyén cong nghé lac hau, cham cai tién, 1am cho cdc yéu t6 vat Iy pht trién
nhanh va s& gy hai 1on, nguoi lao dong s€ méc mot sd bénh nghé nghiép.

O Viét Nam, theo Tong cuc Thong ké, nim 1999 nudc ta c6 618.198 co sé san xuat
cong nghiép, trong d6 959 co s& ¢6 von dau tu nudc ngoai. Tinh dén cudi thang 7/2001
ca nude c6 68 khu cong nghiép, khu ché xuét va khu céng nghiép cao, phan bd trén 27
tinh thanh, thu hit 2880 dy 4n ¢6 vbn dau tu 37,15 ty USD va thu hit 384 nghin lao
dong. Boi vay céc nganh cong nghiép giy 6 nhiém mai trudng chu yéu la:

- Cong nghiép gidy: quy md nho, phan tan, cong nghé lac hau, do d6 6 nhidém giy ra
cuc b & cdc dia phuwong 12 rat 16n. Pa sé cdc nha mdy khong c6 hé thdng xir 1y chat thai
cuc bd nén khi thai, chét thai rin va nudc thai déu truc tiép thai vao mdi trudng xung
quanh.

- Cong nghiép ché bién thyc pham, cong nghiép dét,...

N6i chung, cdc khu cong nghiép ché xuit voi quy md nhod c6 tdi 73% sb doanh
nghiép khong dat tiéu chuan moi truong.

Trong nhitng ndm qua, do téc do phat trién kinh té nhanh, ddu tw nudc ngoai vao
céc khu cong nghiép 16n 1am cho nhu cau sir dung ning lugng ting nhanh. San lugng
khai thdc dau thd nam 2000 12 16,3 triéu tdn. San luong khai théc khi dat 15000 m’, san
Iuwong khai thic than da 10,7 triéu tan, san Iugng dién dat 26 ty kwh. Véi nhu ciu tang
nhanh vé str dung nang lugng lam cho ngudn 1ay lan 6 nhiém ngay cang 16n, kéo theo
su giam stt chat lugng moi trudng.

Su hinh thanh cdc nha may thuy dién da lam cho dién tich rung bi gidm sut
nghiém trong, 1am thay ddi hé sinh thai cin bang von c6. Nan chit phé rimg dé lay
dét canh tic xay ra tram trong, nan di cu trai phép ciing gép phan vao viéc tan pha
moi trudong ngay cang nhanh va trén quy mo 1én, ma céc co quan chic ndng chua
kiém sodt duoc.

O nudc ta, tir d6 thi 16n dén ndng thon, tir ddng bang dén ving xa x6i héo lanh, &
dau ta ciing thdy sy 6 nhiém nang né vé ngudn nudc sinh hoat, ngudn nudc dé san xuét
nong nghiép. Hién tuong san xuat véi céc thiét bi may mée thd so, sir dung ngudn than
¢ cdc khu cdng nghi¢p dia phuong cang tdng nhanh lam cho moi truong ¢ cac khu vuc
nong thén ngay cang 6 nhiém ning né.

Quy mé tdc do ting dan sb ciing 12 van dé chu yéu ting nhanh qua trinh & nhidm.
Theo bdo cdo két qua Tong diéu tra dan sé va nha & thi ngay 01/04/1999 déan sb nudc ta
1a 76.373.173 nguoi, ting 11,9 triéu ngudi so véi 01/04/1989. Mat d6 dan sb tang tir
195 nguoi/km? nam 1989 1én 231 ngudi/km® nam 1999, dimg thtr 3 khu vyc Dong Nam
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A. Ciéc yéu t6 gdy 6 nhiém déu gay anh huong nhiéu dén maéi truong, gép phan lam cho
nhiét do cuia moi truong tang nhanh.

5.t
954
964
970
076
1982 ]
988 ¢
994
000
2006

Hinh 1.1. Nhiét d trung binh ndm toan cau thoi ky 1854-2000

Qua cic biéu db ta thdy, trong hon 100 nim qua, tir 1860 dén nay, nhiét 46 khong
khi toan ciu tang tr 0,4+0,8 °C, dac biét 1a 20 nam g?ln day. Theo du bdo cua cic nha
khoa hoc, nhiét d6 trung binh bé mat trai dat vao nam 2001 s& tang tir 1,5 dén 6,0 °C,
néu nhu khong giam hiéu tng nha kinh.

Cic yéu tb khac anh huong dén 6 nhiém moi truong con do sy phit trién cic trung
tAm cong nghiép, kem theo 1a sy bung nd vé phuong tién van tai. Hang ngay, luong
nhién li€u st dung cho xe may la 65% va dua vao khong khi mdt lugng khoéi, bui va cac
kim loai ning, 1am 6 nhiém ning né bau khi quyén. Ngoai ra, tiéng 6n do cic phuong
tién giao thong trén cac duong phd da vuot xa chi tiéu cho phép (70 dB).

Truong Dai hoc Nong nghiép Ha Néi — Gido trinh Ky thudtAn toan va Moi truong ..................... 7



2;.54K‘ | | \/"&* ("—‘ ‘ - §Q7

225 \ ]

22 xi

Hinh 1.2. Nhiét d6 trung binh nam tai Ha Noi thoi ky 1960-2000
(dai dién cho xu thé chung vé bién d6i nhiét dd ¢ Viét Nam)

7 \

* Ngoai céc yéu tb vat 1y gay hai nhin thay da trinh bay thi cic yéu t6 hoa hoc ciing
tac dong khong nho. Cac khu cong nghiép nudc ta déu bi 6 nhiém ning né vé nong do
bui va thuong vuot qué 1,3-3,0 1an tiéu chuan cho phép, c4 biét c6 chd vuot qué 10 lan.
Néng d SO, trong khu vyc xung quanh mét s6 nha mdy xi nghiép vuot qua tri s6 cho
phép tir 1,1-2,7 1an. Nong d6 Pb trong khong khi & mot sé nit giao thong 16n xap xi gidi
han cho phép. Hién nay, ¢ Viét Nam 6 nhiém khi CO, CO,, NO, va mua axit 1a van dé
birc xtic. Anh hudng cia yéu t hod hoc khong dé nhan thdy nhu yéu t6 vat 1y nhung né
1a tdc nhan gdy nén nhing can bénh hiém ngheo.

Ngoai céc yéu td vat 1y, hod hoc dd néu trén giy anh huong rat 16n dén sirc khoé
nguoi lao dong, thi khong gian lam vi¢c ciia nguoi lao dong khdng hop 1y cling lam cho
yéu t6 nguy hiém ting 1én va bénh nghé nghiép ciing tir d6 phat sinh.

¢) Tai nan lao déng va bénh nghé nghiép:

Tai nan lao dong 1a tai nan x4y ra trong qu4 trinh lao dong, cong tic do tic dong dot
ngdt cua cdc yéu td bén ngoai giy nén lam chét ngudi hodc tén thwong hodc phd huy
chuc nang hoat dong binh thudng ciia mot b phan nao d6 cua co thé.

Trong qud trinh lao dong, ngudi lao dong déu c6 thé gap céc tai nan lao dong bét cir
liic nao. Tét ca cdc ngudn gdy 6 nhiém da dé cap o trén déu c6 thé 1a nguyén nhan gay
ra cic tai nan lao dong va nhiing bénh nghé nghiép cho con ngudi. Khi nguoi lao dong
bi nhiém ddc dot ngdt véi sy xAm nhap vio co thé mot lugng 16n céc chét doc, ta goi d6
12 nhiém doc cap tinh, c6 thé giy chét ngudi tai chd hodc huy hoai chirc ning nao d6
ctia co thé.

Dé d4nh gia tinh hinh tai nan lao dong, ta st dung hé s6 tan suét lao dong K (sb tai
nan tinh trén 1000 nguoi lao dong trong nam)
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Trong d6: n- s6 nguoi bi tai nan lao dong;
N- s6 lao dong tuong tng.

Bénh nghé nghiép 1a bénh giy anh hudng téi mot s6 chirc nang ciia nguoi lao dong,
hodc 1am ngudi lao dong mic nhitng chimg bénh khic do diéu kién lao dong gy nén
trong mot thoi gian dai.

Néu cdc yéu té nguy hiém gay hai cho ngu’(‘yi lao dong khong dugc loai trir tir dicu
kién va phuong tién lao dong thi cic yéu td d6 s& giy nén cdc bénh nghé nghiép cho
nguoi lao dong. Vi du nhu bénh phdi, bénh diéc nghé nghiép, bénh quing gi, mén
ngua,...

Ngay nay, khi nén kinh té pht trién, cdc nganh céng nghiép khong ngimg 4p dung
céc tién bo khoa hoc k¥ thuat vé bao ho lao dong trén cdc diy chuyén cong nghé, nham
giam thiéu va di t6i tiéu diét cac bénh nghé nghiép c6 thé phit sinh trong qud trinh lao
dong.

1.1.2. Muc dich, ¥ nghia, tinh chdt ciia cong tdc bdo hé lao dong

a) Muc dich, y nghia:

Muc dich ciia cong tdc bao hd lao dong 1a théng qua cdc bién phdp vé khoa hoc k¥
thuat, t6 chirc, kinh té, xa hoi dé loai trir cdc yéu t6 nguy hiém va c6 hai phat sinh trong
san xuét, tao nén mot diéu kién thuan lgi va ngay cang duoc cai thién tdt hon, nhim
ngin ngira tai nan lao dong va bénh nghé nghiép.

Béo vé stic khoé cho nguoi lao dong 1a tryc tiép gép phan bao vé va phat trién luc
luong san xuét, ting ning suét lao dong. Boi vay, & ddu c6 lao dong san xuét thi & d6
phai tién hanh cong tic bao ho lao dong va d6 ciing 12 quyén loi cia ngudi lao dong ma
bo Luat Lao dong da néu. Nguoi lao dong 1a yéu t6 nang dong nhat trong lyc lugng san
Xudt cia cong tdc bao ho lao dong. Khi quyén lgi ciia ngudi lao dong dwoc quan tim s&
dem lai hanh phic cho gia dinh ho, d6 14 quan hé c6 tinh nhéan dao. Bao hg lao dong Ia
mot chinh sdch kinh té - xa hoi 16n cia bang va Nha nudc ta, d6 1a mdt nhiém vu quan
trong trong chién lugc phat trién ciia dat nudc.

BHLD c¢6 vi tri quan trong trong doi song xa hoi va trong hé thong phap luat cua
qudc gla Phép luat quy dinh quyén va nghia vy ciia nguoi lao dong, nguoi st dung lao
dong. Dong thoi, dinh ra céc tiéu chuan lao dong, cac nguyen tac str dung va quan 1y lao
dong dé gép phan thic day san xuat. B6 Luat Lao dong thé ché hod duong 16i ddi moi
ctia Pang Cong san Viét Nam va cu thé hod cic quy dinh cua Hién phap nudc Cong hoa
xa hoi chu nghia Viét Nam vé lao dong, sir dung lao dong va quan 1y lao dong.

b) Tinh chat:
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Dé dat duoc cdc muc tiéu kinh té da dé ra ¢ trén, ta théy bao ho lao dong mang dﬁy
du tinh chat can thiét. C4c tinh chat ctia cong tic bao ho lao dong gin quyén voi nhau
mot cich hitu co. Néu thiéu mot trong céc tinh chét thi cong tic bao ho lao dong khong
con ¥ nghia ddi v6i ngudi lao dong. Cac tinh chét cua cong tic bao ho lao dong 1a tinh
khoa hoc k¥ thuat, tinh phdp 1y va tinh quan chiing.

* Tinh khoa hoc k¥ thuat:

Béo hd lao dong mang tinh khoa hoc k¥ thuét, vi chi ¢6 khoa hoc k¥ thuédt mai loai
trir duoc céc yéu té nguy hiém tiém an trong céc ddy chuyén cong nghé. Céc nha khoa
hoc da dit ra nhiém vu phai loai trir cdc yéu td nguy hiém tir cic day chuyén cong nghé
san xudt bang céc bién phdp khoa hoc k¥ thuat.

Cac hoat dong khoa hoc diéu tra co ban, khao st va phan tich céac diéu kién lao
dong duoc tién hanh dé danh gia sy anh hudng ctia cic yéu td doc hai dén con nguoi va
dé ra céc giai phap khoa hoc k¥ thudt dé ché tao cdc thiét bi, cong nghé c6 do an toan
cao va xir Iy & nhiém.

Nhitng cong nghé san xuat thuong phét sinh nhiéu bui nhu khai thic mo, nhiét dién,
ché tao gom st, xay nghién d4, cic lang nghe,... da lam cho nong do bui trong mdi
truong tdng nhanh. Cic nha khoa hoc da nghién ctru va ché tao dugc nhiéu thiét bi dé
thu giit bui, khong dua ra khong khi tranh gy 6 nhiém. Hon nita, bui dugc thu lai ¢6 thé
su dung ¢ dang nguyén li¢u san xuat. Pay la mdt trong nhitng van d€ cap thiét ma cac
nha khoa hoc phai tiép tuc nghién ctru dé ngay cang c6 nhiéu diy chuyén cong nghé
sach trong san xuat.

* Tinh phép ly:

Moi nghién ctru khoa hoc déu tré nén v6 nghia khi khong dwoc phdp ludt cong
nhan. Khi phdp luat khong cong nhan thi két qua khoa hoc d6 khong dugc ung dung
rong rai, tham chi con bi cam. Do dd, moi hoat ddng cua bao hd lao dong phai mang day
du tinh phép 1y thi né méi phat huy hét kha nang va mang lai quyén lgi cho moi nguoi
lao dong theo bd Luat Lao dong da quy dinh.

Tinh phép 1y con thé hién tinh vu viét cia né trong qua trinh phat trién hoat dong
cua bdo ho lao dong. Tinh phdp 1y da thé cheé hod moi chu truong chinh sich, cic tiéu
chuan, huéng dan, budc moi cap, moi nganh quan 1y v moi cd nhin phai chap hanh
nghiém chinh.

Mit khdc, mudn trién khai va thuc hién tét cong tic bao ho lao dong thi Nha nudc
phai thuong xuyén t6 chic thanh tra, kiém tra, dong thoi phai khen thudng va xir phat
nghi€m minh thi cong tac bao hd lao dong madi dugce ton trong va ¢ hi€u qua thiét thuc.

* Tinh quan chdng:

BHLD I chinh sich 16n ctia Dang va Nha nude ddi voi quan chiing lao dong, phuc

vu tryc tiép ngudi lao dong. N6 mang lai quyén loi thiét thyc, 1am cho cudc séng cua
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