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Tai liéu trong Thu vién dién tr DH Khoa hoc Tw nhién co thé dwoc sir dung cho muc
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vu cac muc dich khac néu khong dwoc su chap thudan cua nha xuat ban va tac gia.
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Loi néi dau

Moi hé théng song tir phan tir - té bao dén co thé, quan thé dugc hinh thanh trong qua
trinh tién hod, déu c6 mot hé thong cau tao chat ché, hop ly cung voi mdt hé thong chic nang
hoan chinh, thich hgp dé dam bao cho n6 Iuén ludén can bang, thich nghi, ton tai va phat trién .

Sinh 1y hoc 1a mén hoc c6 nhiém vu nghién ciru vé cac hé théng churc nang do tr vi mo
dén vi m6 nham tim hiéu va giai thich cho duoc nhing co ché diéu hoa va ty diéu hoa cua cac
qué trinh séng. Chirc ning ciia timg té bao 1a bo phan cua cac mo. Chirc ning cia cac mo 1a
bd phan cta co quan. Chtc ning ctia co quan 1a bo phan cua ca co thé. Hé thong cac chirc
ning d6 dam bao cho co thé ludn ludn 1a mot khdi toan ven thong nhit & bén trong (ndi moi)
va théng nhit véi moi trudng song bén ngoai (ngoai moi).

Ngay tir khi xuat hién va sdng thanh xd hoi riéng, loai nguoi da phai d6i mat v6i nhiéu
quy ludt cia ty nhién. Dé ton tai va phat trién, con nguoi khdng nhitng phai tim toi kham pha
nhitng bi mat cta thién nhién ma ddng thoi phai tim hiéu vé nhitng quy luat, co ché cac qua
trinh séng ciia chinh minh.

Ly do do da doi hoi sy ra doi rat som cua Sinh 1y hoc. Trai qua mot thoi gian dai phat
trlen sinh ly hoc dé dat dugc rat nhiéu thanh tuu, gitp cho con nguoi hiéu biét va ngay cang
song t6t hon. Tuy nhién nhiing bi mat caa cac quy ludt song vin dang con la thach thire lon
d6i v61 nhén loai. Va do vay sinh 1y hoc van luén 1a mét nganh hoc voi rat nhiéu nhiém vy
ning né mang tinh cap bach, phai tiép tuc tim toi dé tiép can va lam sang t6 moi co ché con
chua biét ciia su song Cac giai thuong Nobel hang nam vé Sinh Iy hoc - y hoc - sinh hoc la
nhirmg minh chimg vé diéu d6. Rd rang su hiéu biét vé co ché cac qua trinh sdng da gitp cho
su chan doan va diéu tri bénh tat ciia nguoi va dong vat ngay cang t6t hon, ¢ hiéu qua hon.
N6 ciing gitp cho su ra doi va phat trién ctia nhiéu nganh khoa hoc méi nhu Phong sinh hoc
(Bionic), Tin hoc va may tinh thong minh, Ergonomie, Tam ly hoc, va nhiéu linh vuc khac
phuc vu cho loi ich cta con ngudi nhu thuan hoa dong vat trong chan nudi, biéu dién xiéc,
bao vé va phat trién dong vat quy hiém.

Téng két dugc day du nhimg thanh tyu va sy hiéu biét cta loai nguoi vé hé thong chirc
nang cua co thé tr mirc dd in Vitro, in Situ dén in Vivo 1a mot cong viéc rat khé khan. Dya
vao cac nguén tai liéu tham khdo cua nhiéu nha khoa hoc, cung voi mot s6 kinh nghi¢m
nghién ciru giang day ciia minh, chiing t6i bién soan cu6n sach "Sinh 1y hoc nguoi va dong

at" dé gop thém vao kho tang kién thirc chung. Cudn sach dung lam tai liéu tham khao trong
giang day va hoc tdp cua sinh vién, hoc vién cao hoc, nghién ctru sinh cta truong Pai hoc
Khoa hoc Ty nhién. Pdng thoi ciing c6 thé 1am tai liéu tham khao cho céc nganh c6 lién quan
O cac truong Su pham, Y hoc, Nong nghi¢p (nganh Chan nudi -Tht y), Lam nghi¢p, Thuy
san, Triét hoc, TAm 1y hoc, Gido duc hoc, Thé duc thé thao...

Nbi dung cudn sach dugc trinh bay trong 14 chwong va chia thanh hai tap:

Tap I bao gdm cac chuong:

Chuong 1: M¢ dau

Chuong 2: Sinh 1y té bao

Chuong 3: Sinh ly c4c co quan cam giac

Chuong 4: Sinh 1y co va day than kinh



Chuong 5: Sinh Iy than kinh

Chuong 6: Sinh 1y hoat dong than kinh cép cao
Tap IT bao gdm cac chuong:

Chuong 7: Sinh 1y noi tiét

Chuong 8: Sinh ly sinh duc va sinh san
Chuong 9: Sinh 1y méau

Chuong 10: Sinh 1y tuan hoan

Chuong 11: Sinh 1y ho hép

Chuong 12: Sinh ly tiéu hoa

Chuong 13: Chuyén hoa vat chét va nang lugng. Diéu hoa than nhiét
Chuong 14: Sinh 1y bai tiét

Kién thirc khoa hoc néi chung va sinh 1y hoc néi riéng vo cung phong phu rong 1én va
doi hoi phai ludn cap nhat. Do vay, du rit ¢ ging, chic chan ciing khong tranh khoi nhiing
thiéu so6t va bt cap khi bién soan. Ching t6i chan thanh tiép thu va rat vui ming nhan duoc
nhing v kién déng gop ctia moi nguoi sir dung sach voi long mong mudn dé 1an xuat ban sau
duoc hoan thién hon.

CAC TAC GIA



Chuong 7

SINHLY NOI TIET

7.1 Y nghia va qua trinh phat trién
7.1.1 Y nghia

Trong qua trinh tién hoa, co thé dong vat phat trién tir don bao thanh da bao, c6 kich
thude 16n. Co thé cang 16n khoang cach giita cac md va co quan cang ting 1én, cdu tao cia
cac h¢ co quan va cac qua trinh sinh hoc xay ra trong co thé cang hoan chinh va phuc tap. bé
dam bdo tinh toan ven thong nhat cta co thé va thich nghi v&i méi trudng song, moi hé théng
sdng doi hoi su chi huy chung nham phdi hop va diéu hoa mét cach nhip nhang cac hoat dong
séng. Cung v&i hé than kinh, hé ndi tiét thuc hién sy diéu tiét hoa hoc trong co thé 1a nham
dap ung yéu cau d6. Co ché diéu hoa than kinh-thé dich 1a mot co ché rit quan trong clia co
the.

7.1.2 Qua trinh phat trién

Trong qua trinh phat trién chung loai, & dong vat bac thip, ciu tao va chirc nang cua hé
ndi tiét con chwa hoan chinh, chi c6 mot vai tuyén & sdu bo va con trung, chit tiét chu yéu 1a
cac Feromon.

Dbi voi con trung, sdu bo... 10t xac 1a mot qua trinh rat quan trong cia sy phat trién ca
thé. Co thé mubn 16n 1én, chiing bat budc phai 16t bo 16p vo kitin cii (duge coi 1a bd xuong
ngoai) va xay dung mot 16p vo méi. Lop vé mdi da duge hinh thanh duoi 16p vé cung ci,
nhung chung chi cing lai sau khi 16p vo cli duge boc di mét thoi gian, chinh thoi gian nay
giip cho co the con vt phat trién. O da s con trung, trén be mit hach ndo c6 tuyén gian ndo.
Tuyén nay tiét ra mot chit c6 tac dung thuc ddy mot tuyén thir hai & phan nguyc tiét ra chat
Erdison. Ban chit Erdison 1a mét steroid, co cong thic hoa hoc 1a C,,H,,O,. Erdison c6 tac
dung thong qua mot sd enzym thuc ddy qua trinh hinh thanh 16p vo cimg méi. Cu thé 1a: khi
tiém Erdison cho 4u tring, ching thuc ddy enzym dofa-decarboxylase trong té bao biéu bi
tang cuong chuyén hoa dioxyphenylalanin thanh N-acetyldioxyphenylalanin. Chat nay c6 tac
dung lam 16p vo cuticun cing lai.

Ngoai hai tuyén trén, con trang con co tuyén corpora allata nho hon, ching tiét ra juvenil
(C, 8H3OO ), ¢6 tac dung thiic ddy su 16t xac. Mat tuyén nay, con trung ngung 10t xac ma
chuyén sang trang thai bién thai. Tiém juvenil lam ngung bién thai va tlep tuc 10t xac. Nguoi
ta ing dung tinh chat nay trong cong tac bao vé thuc vat, phun juvenil dé lam ngung qua trinh
bién thai ctia con trung thanh dang truong thanh, c6 kha ning sinh san.

Nhirng con ngai cai cua tam tiét ra chit bombicon, con nhiing ngai cai cua sdu rom tiét ra
chét giplur. Hai chat nay théng qua mui cta nd co tac dung hap dan ngai dyc. Nguoi ta Gmg
dung tinh chit nay trong ndng nghiép bang cach tong hop cac chit dan du con tring dé tidu
diét chung.



Mot s6 con trung khac, dung chét tiét feromon dé danh dau duong di tim modi, hoic bao
dong cho dong loai biét c6 nguy hlem Vi du nhu kién, ong... Ong tho tiét ra geranion, 1a mot
ruou manh ¢6 mach phén nhanh gbm 10 nguyén tu carbon dé danh dau duong di. Ong chua
tiét ra acid 9-xetodecanic c6 tac dung quyén ri ong duc 6 mua sinh san va dong thoi trc ché sy
phat trién budng trimg ¢ ong tho.

Moi chtia, moi duc va moi linh tiét ra chat irc ché tuyén corpora allata cia moi thg dé
khong cho moi thg bién thanh moi chiia, moi duc hay moi linh méi.

O mot s6 dong vat bac cao cling tiét ra mdt s6 chat c6 mui dac trung dugc goi la
feromon.

O dong vat bac cao, hé ndi tiét 1a hé théng tuyén trong co thé, chiung dugc hinh thanh tir
cac t€ bao tuyen dién hinh, mot phan nho tir cac té bao than kinh tiét.

Mot hé théng mao mach phan b trong tuyén, tiép xuc voi cac te bao tiét. Mao mach vira
lam nhiém vu cung cAp chat dinh dudng, nguyén liéu tong hop cho té bao, vira tiép nhan truc
tiép va van chuyén cac chat tiét cia t& bao tuyén dén cac co quan trong co thé.

Nhu vay tuyen noi tiét 1a tuyen khong co dng dan (phan biét v6i cac tuyén co 6ng dan
dugc goi la tuyen ngoai tiét). Chat tiét mang tinh chat dic hiéu va c6 hoat tinh sinh hoc cao,
duogc do tryc tiép vao mau qua hé théng mao mach. Nguoi ta goi chat tiét cua tuyén la
hormon. O dong vat bac cao va dac biét la ngudi, hé thdng noi tiét c6 cau tao hoan chinh va
bao gdm cac tuyén sau:

Tuyén tung (chi ton tai ¢ giai doan au tho).
Tuyén yén (con goi 14 tuyén ha nio).
Tuyén giap.

Tuyén céan giap.

Tuyén trc (tuyén thymus).

Tuyén tuy.

Tuyén trén than.

Tuyén sinh duc duc (14 tinh hoan).

7 Tuyén sinh duc cai (bao gdm budng trimg, thé vang khi trimg rung, nhau thai khi thai lam
to ¢ tir cung) (hinh 7.1).
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Tuyén fing
Tuyéh yén
Tuyén giap

Tuyéiicdn giap
(sav fuyéh yfaﬁ)
Tuybir v

Toyén Tuy -
(fuy d'F0 Largerhans)

Tuyéh thueng
#adrr

Budng treig
7ints foar

Hinh 7.1 )
Céc tuyén ndi tiét trong co thé nguoi

Ngoai ra ciing con mot sd bd phan ciia cic co quan trong co thé tiét ra nhiing chat dic
hi€u, c6 hoat tinh sinh hoc va thuong co6 tac dung tai cho (dia phuong) nhu serotonin, secretin,
histamin, gastrin, erythropoetin, rennin, prostaglandin...

7.2 Cac hormon va tac dung cua chung

7.2.1 Cac hormon

Trong co thé, mot s hormon dugc tiét ra da & dang hoan chinh vé cAu trac hoa hoc va
hoat tinh. Mt s0 dugc ti€t ra con ¢ cac giai doan tién hormon va phai trai qua qua trinh hoat
hoa dé trd thanh dang hoat dong:

Preproinsulin — proinsulin — insulin
Preproparathormon — proparathormon — parathormon
Proglucagon — glucagon

Procalcitonin — calcitonin.

Céc hormon da dang vé mat cau tric hda hoc va c6 nguon goc khac nhau. Dya vao ban
chat ctia chiing, nguoi ta chia ra hai nhom:

Céc hormon c6 ban chat lipid, con goi 1a cac steroid nhu hormon cta phan vo tuyén trén
than (cortison), cua tinh hoan (testosteron), cua buong trirng (oestrogen).



