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1. PAT VAN BE
Diéu kién lao dong trén cao thudc loai khac nghiét, nding nhoc va nguy hiém dén sitc
khoé va tinh mang ctia ngudi lao déng. Phén tich sé liéu tai nan chét ngudi & Ha Noi
cho thay trong cac nganh kinh t& qudc dan, nganh xay dung chiém 80% tong s& vu tai
nan chét ngudi clia cung thanh phd. Dac biét phan loai theo nguyén nhan, tai nan lao
ddng do ngad cao chiém 26% sO vu va chiém ty i Idn nhat [3]. Tiép theo do la ty I tai
nan lao ddng chét ngudi: 20% do dién giat, 9% do may cudn, 6% do sap dd cong
trinh khi thao d& va 6% do vat d8 vao ngudi [3]. Nhu vay, nguyén nhan tai nan lao
dong chét ngudi do Iam viéc trén cao ludn fudn cbd ty 1€ 16n hon so vdi cac nguyén

nh&n khac.

Théng ké vé thiét hai: chi phi binh quan cho mét vu tai nan lao ddng chét ngudi vao
nhitng nam 90 la 10.000.0004d, chua ké vé thuc hién ché dd ddi véi than nhan ngudi bi
nan. Do vay, t6n that vé tai nan noi chung |a rat 16n, dac biét 1a tén that do tai nan

gay tr vong thi khong thé tinh dudc.

Theo théng bao tinh hinh tai nan lao ddng chét ngudi hang nadm cla Bd Lao dong
Thuong binh va Xa hoi [8], nganh xay dung ludn ia nganh xay ra nhiéu tai nan lao
dong nhat, vi nganh xay dung la nganh c¢é déng Iuc lugng lac ddng nhat, trong dé sé
cdbng nhan phai lao ddng trén cao ciing nhiéu nhat. Nam 1997 sé vu tai nan tang
38%, va s ngudi tang 43 % so v&i nam 1996. S& vu tai nan ndm 1999 clia Téng
cong ty xay dung Ha Noi la 10 vu tAng hon 1 vu so v8i nam 1997 va sd ngudi bi tai
nan tang gan gap 2 1an so v4i nam 1997 va s6 trudng hop t vong so vdi nam 1997
cling tang gap 2 lan. Pay la nhitng con s hét siic dang lo ngai vé van dé cham séc
stfc khoé va an toan trong lao d6ng. Dac biét riéngi trong ndm 1997 xay ra 54 vu tai
nan lao déng do nga cao chiém 21%, lam 54 ngudi chét va 5 ngudi bi thuong (so vdi
nam 1996 tang 48% vé sb vu), chi riéng nga cao trong khi slfa chita, xay ldp dudng

day thong tin ¢ 5 vu.

Khao sat diéu kién lao dong clia can bd cong nhan vién xay lap dudng day tai dién

trén khong va truyén tai dién, la nhiing cbng viéc chll y&u doi hdi phai lao ddng trén



cao [2], cho thay tinh chat céng viéc rat nang nhoc, nguy hiém, mdi trudng lao dong
khic nghiét, diéu kién lam viéc khong thuan igi...Ngudi tao dong rat cang thang vé
than kinh tam ly, nhanh mét moi dan dén giam kha nang lao ddéng. Néu sic chiu dung
clia ho kém, khéng thich nghi véi céng viéc sé rat dé dan dén tai nan lao dong. Tai
nan do nga cao cd ty 1é tit vong rét cao, hodc gy tan phé& nang budc ho phai chiu

dung trong sudt cugc dai.

Mbt s8 it nghién cltu budc dau da néu van dé lao ddng trén cao ddi hdi nhiéu vé
nhitng y&u cau tam-sinh ly nghé& nghiép va sic khoé. Pa cb nhitng cg sd st dung lao
dong dé nghi can phai ¢é hudng dan va quy dinh vé kham tuyén, kham slc khoé dinh
ky chat ché va thich hgp hon cho ngudi lao ddng trén cao.

Nhifng ngh& va cong viéc lién quan tdi lao déng trén cao ngay cang phé bién & nudc
ta trong giai doan hién nay nhu trong linh vuc:

- Xay dung

- Xay |ap, bdo dudng dudng day cao thé

- Xay l&p, bdo dudng ang ten phat thanh, phat hinh

- Xay |&p, bao dudng cac cbt vi ba vién thong

- Xay dung, bao dudng cau

- Khai thac yén

- Tham do dia chit

- Céng nhan cat cay tia canh.v.v.

Thuc t&, yéu cau cham sbc slic khoé va an toan cho ngudi lao déng trén cao, ddi véi
mét lyc lugng tao dong dang ké cla nhing nghé ké trén, doi hdi phai dudc quan tam
hon nura.

Thue trang nguyén nhén tai nan lao déng chét ngudi do lao déng trén cao dudc phan
tich: 90% Ia do vi pham cac quy dinh clia Bo Luat lao ddng vé an toan lao déng, vé
sinh lao dong [14]. Nhin chung cac nguyén nhan TNLE mdi chi dudc téng két 1a do vi

pham cac tiéu chudn, quy pham, quy trinh ky thuat an toan v. v. Vay con yéu 8 sic



khoé clia con ngudi cé vai trd nhu thé nao trong viéc dam béo kha nang lao ddng an

toan trén cao thi chua dugc phan tich.

Vi vay, cling vdi cac bién phap tang cudng viéc thuc hién cac quy dinh cla bd luat lao
déng vé An toan lao déng va Vé sinh lao ddng, viéc nghién cldu thuc trang diéu kién
lao déng, tinh hinh slc khoé va bénh tat cla ngudi lao déng trén cao 1& hét sic can
thiét va cap bach, nhanh chéng dé xuét tiéu chuan sifc khoé kham tuyén va kham
stc khoé dinh ky dé du phoéng, phat hién s6m cac tac hai nghé nghiép do lao déng
trén cac va giam téi mirc t8i thi€u t8n thuong trong lac ddng do nguyén nhan sic
khoé.

Muc tiéu nghien ciu
- Biéu tra thyc trang DPKLD, sirc khoé clia ngudi lao déng trén cao.
- Pé xuat tidu chuin sirc khoé kham tuyén, kham dinh ky cho cong nhan

lao dong trén cao.




2. TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU TRONG VA NGOAI NUGC

2.1. Tinh hinh nghién ciru trong nudc

Trong nudc da cé mot s6 cong trinh nghién cltu vé mdi trudng lao déng va sic khoé
cong nhan nganh xay dung [11]. Nghién clu diéu kién lao dong clia can bd cong
nhan vién xay 1&p dudng day tai dién trén khdng [2] cho thdy tinh chat cong viéc rat
nang nhoc, nguy hiém, mdi trudng lao ddng kh3c nghiét, diéu kién lam viéc x3u. Tinh
trang nay gay cho ngudi lao ddng rat cang thing vé than kinh tam ly, ganh nang lao
dong thé luc 16n, nhanh mét mdi, giam kha nang lao dong. Néu sdc chiu dung kém,

khéng thich nghi véi cong viéc sé rat dé dan dén tai nan lao déng.

Nguyén nhan vé tai nan chét ngudi do lao d6ng trén cao trong cac bao cao thudng
dudc phéan tich 14 do ngudi lao dong khong thuc hién ho&c thuc hién khéng day du
céc quy dinh vé an toan lao ddng 62%; ngudi lao ddng khong duge hudng dan bién
phap an toan 28%; ngudi lao dong khong sl dung phuong tién bao vé ca nhan
v.v...10% [6].

Hau nhu chura ¢6 cac nghién ciu riéng vé didu kién lao déng clia cong nhan lao dong
trén cao. Chii yéu van dé vé lao ddng trén cao chi dugc phan anh qua cac bao céo
thdng ké vé tai nan lao dong cla S& Lao ddng va Thudng binh Xa héi cla céc tinh,
thanh phé trong cac nganh nghé ho3c cac trudng hop tai nan lao déng gay tlf vong do

nga cao.

Theo tap chi Bdo hd lac ddng s6 6/2000 [10], ngay 29/10/1999, tai Céng ty Cd khi va
Xay iAp Téng Cong ty Xay dung Ha Noi, xay ra mét vu tai nan chét ngudi. Khi bd
[.:)hén dién clia may cdu bi hdng, mét nif cong nhan da dua bd phan dién hdng vé noc
16 nhiét luyén H45 cao 1,8m (nhadm gidm bét chiéu cao clia thang tréo va ta noi it
ngudi qua lai) d€ stta chita. Khi dang sra, cdng nhan nay da bi nga tif néc 10 nhiét
luyén (cao 1,8m) xudng dat va bi chét. Nguyén nhan dugc bao céo la do san iam viéc

khong cé lan can bao vé.



Ngoai ra, con nhitng trudng hgp bi dién giat khi tréo 1én cét dién lam viéc bén canh bd
phan mang dién cao thé, nga dap dau xudng dat va tlr vong (ngay 13/12/1999, dbi
Xay lap dién 5, Cong ty Xay lap dién 2, TP.HG Chi Minh) [10]. Ngay 8/8/1999, mot
céng nhan clia Céng ty Cau 7 Thang Long, Téng Cong ty Xay dung Thang Long bj
nga tr dudng 8ng bom bé téng khi thi cdng xay dung cau Budng, roi xudng song, bi

nudc sdng cudn vao day xa lan, gay t vong.[10]...

- Tinh hinh nghién ctu tuyén chon nghé nghiép trong nuéc

Van dé nghién cltu tuyén chon trong nudc hau nhu it duge dat ra trudc nhitng nam 70
cla thé ky 20, viéc tuyén chon ngudi vao mdt sé nganh nghé dic biét nhu khong
quan, hang khéng dan dung, thg 1an ciing d& dugc quan t&m nhung chil yéu dua vao

cac chi s6 sinh hoc hgudi Viét Nam va cac cd s3 nghién cltu 3 nudc ngoai.

Céc tac gia ciing d3 dua ra tidu chuin siic khoé tam thdi danh cho céc ddi tuong
dugdc tuyén vao lam viéc tai cac co quan nha nudc va mdt s6 nganh nghé dac biét
theo quyét dinh s6 70/TTG cla Thi tudng Chinh phi [14].

B4t dau tir thap ky 80, viéc nghién cltu xay dung tiéu chuan tuyén chon nghé nghiép
dudc ti&n hanh c6 hé thdng hon. Khdi dau la cac nghién cltu xay dung tiéu chun sic
khoé dé thuc hién luat nghia vu quan su nam 1983 [19]. Tiéu chudn sdc khoé dugc
xay dung trén co sd két qua nghién clru vé mdi trudng cla Nguyén Manh Lién (1977-
1984), va két qua nghién clu tam sinh Iy cla T6 Nhu Khué, (1980-1981) [5]. Viéc
nghién ciru tiéu chuan thg 1an ciing dudc tién hanh trong thdi ky nay, nhung méi dua
ra dudc tiéu chuin 13n sau trén 15m.

Nam 1995, Vi Khac Khoan va cs. [4] dua vao nhitng nghién citu bién d8i thé luc, mét
s6 chirc nang tam sinh ly nhu dién ndo do, dién tdm dd, luu huyét ndo dd, trén co so
hang s6 sinh Iy ngudi Viét Nam va mét sé tiéu chuan tuyén chon phi céng clia cac tac
gia nudc ngoai da xay dung dugc mét bang tiéu chudn kham tuyén va kham sic khoé
dinhrky cho phi ¢éng va ngudi lai may bay hang khéng dan dung. Bang tiéu chuan
nay cho dén nay dudc coi la tuong d6i hoan thién.



Pé&n nam 1998, Ding Ngoc Trie, Pham Dac Thuy va cs. d3 bién soan tidu chudn sic
khoé, phan loai @& kham tuyén cho cac déi tugng vao hoc nghé trong céc trudng dai
hoc va trung hoc chuyén nghiép, cac ddi tugng la cdng nhan vién lam viéc trong céc

co quan, cac don vi san xuét kinh doanh cia nha nudc va tu nhan.

Tiép tuc di sau nghién cu tiéu chudn tuyén chon siic khoé clia cac nganh nghé dac
bigt, nim 1997-1998 Pham D&c Thuy va CS [7] d3 xay dung "Tiéu chudn sic khod
kham tuyén, kham dinh ky cho cac dsi tugng la cong nhan lai tau hoa, 1ai xe may thi

-
P "

cong va 6 td trén 10 tan". Trong nghién clu nay tac gia da quan tam dén cac yéu 16 vi

khi hau va diéu kién laoc ddng anh hudng dén stic khoé ngudi lao déng.

Nhitng @é tai da dé xust dugc cac tidu chuan kham tuyén va kham sic khoé dinh ky
cho ngudi lao dong bao gom:
- Nghién citu diéu tra co ban vé thuc trang sifc khoé clia nhan vién X quang chan

doan. (Nguyén Duy Bao va cs.) [1].

- Diéu tra thuc trang sc khde ngudi lac dong ti€p xdc vdi hoa chat bao vé thuc vat.
(Ha Huy Ky va Cs.).

- Diéu tra cag ban thuc trang DKLD va slc khoé c6ng nhan lai tau hod, xe may thi

cong co gidi va 6 td van tai trén 10 tan. (Pham Dac Thuy va cs.). [7].

- Diéu tra co ban thuc trang sitc khoé ngudi lao dong khai thac than ham 1o. (Nguyén
Thi Hong T4 va cs). [8].

Nhirng Gé tai dang tiép tuc nghién cltu dé xuat tiéu chuan kham tuy&n kham sic khoé
dinh ky cho ngudi lao ddng trong mdt s& nganh nghé nhu:

- Nghién citu vé thuc trang DKLD va siic khoé cla nhan vién lam viéc véi may vi tinh.
(Nguyén Ngoc Nga va cs.)
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