MOT SO BIEU HIEN CO BAN VE TINH TICH
CUC GIANG DAY CUA GIANG VIEN
CAC TRUONG DAI HOC

Nguy&n Thi Tinh
Dai hoc S pham Ha Noi.

1. bat van dé

Tinh tich cuc 12 mot phdm chat nhan cdch dién hinh cla con ngudi, thé
hién ¥ thifc tu gidc clia con ngudi vé muc dich ctia hoat dong, thong qua dé con”
ngudi huy dong & mifc do cao cédc chifc ning tam 1y nhim thuc hién hoat dong
cé hiéu qua. Tinh tich cuc la dong luc chll yéu tao nén gid tri nhan céch cho
mdi cd nhan. N6 vira 13 muc dich, vira 1a két qua ctia hoat déng, 12 nhan t&
quyét dinh truc ti€p su hinh thanh nang luc va quyét dinh chdt lugng hiéu qua
hoat dong. '

Tinh tich cuc giang day cla gidng vién dai hoc 1a mot phdm chédt nhan
cdch dién hinh clia ngudi giang vién, thé hién ¥ thiic tu gidc vé muc dich giang
day, théng qua d6 gidng vién huy dong & mic do cao cdc chic nang tam ly dé
gidi quyét cdc nhiém vu giang day c¢é hiéu qua.

~ 2. Nhiing biéu hién ctia tinh tich cuc giang day cua giang vién dai
hoc

Tinh tich cuc gidng day clia gidng vién dai hoc duoc biéu hién & céc
mal sau: :

2.1. Nhdn thitc cua gidng vién vé hoat déng su pham
2.1.1. Nhén thite dipe muc dich day hoc trong nha truong dai hoc

Vi hoat déng bao gid cling hudng t6i viéc thuc hién nhiing muc dich
nhat dinh. Cht thé cdng ¥ thiic siu sic vé muc dich bao nhiéu thi stic manh vat
chat va tinh than cua ho ngay cang dugc huy dong bdy nhiéu trong hoat dong
va nhu vay su thay déi va phét trién tam 19, nhan céch cla chu thé ciing nhu
hiéu qua cua hoat dong sé cang 1én lao va manh mé&. Muc dich cta hoat dong
néi chung 1a biéu tuong vé san pham hoat dong, ¢6 kha nang thoia mian nhu ciu
nio dé cha chi thé, né diéu khién, diéu chinh hoat dong [8;57]. Muc dich day
hoc 1a mo hinh ket qua trong tuong lai ciia hoat dong day hoc [4, 92]. Hoat
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dong day hoc ctia giang vién cic trudong dai hoc huéng 161 muc tiéu 1a “dao tao
nhan luc cé pham chét chioh tri, dao dic tot, c¢6 kién thitc va nang luc thuc
hanh nghé nghiép tuong xing véi trinh do dao tao, c¢6 sic khoe, ¢é ning luc
thich &ng vdi viéc lam trong xa hoi, ty tao viéc lam cho minh va cho nhiing
ngudi khdc, ¢6é kha nang hop tac binh dang trong quan hé quoc te, dap LI'I’lg
nhiing yéu cdu xay dung va bao vé T quoc " {9, 4). C6 thé ndi, gidng vién cdc
trudng dai hoc tham gia vao hoat dong giang day v6i rat nhiéu dong co, muc
dich khac nhau nhu: Pay 1a nghé ¢6é y nghia to 16n doi véi xa hoi, cd c¢o hoi
hoc tap va phdt trién, c¢6 diéu kién lam viéc t6t, dwge xa hoi nhin nhan va danh
gid cao, c6 nhitng déng gép cho nganh chuyén mon, duge ton trong, duge lam
viéc trong moi trudng su pham, c6 diéu kién khang dinh ban than, ¢6 diéu kién
giao tiép va thiét 1ap nhiing moi quan hé xa hoi...

2.1.2. Nhdn thitc vé nhitng yéu cau doi hoi ctia nghé

Bat cif nghé nao ciling ¢6 nhitng dac trung va yéu ciu nhat dinh. Viéc
hiéu duoc dac trung cha lao dong nghé nghiép, mot mit ching ta hiéu 18 yéu
cau khdch quan cla xa hoi d6i véi nghé ma ta dang 1am, mat khdc chiing ta
cling ty ¥ thitc vé yéu céu d6i v6i phadm chat v nang luc khi thuc hién nghé
nghiép d6. Trén co sd d6 ¢6 ¥ thic phan dau va trau d6i nghé nghiép. Déi véi
hoat déng su pham cling vay, dé thanh céng trong hoat dong nghé nghiép doi
hoi gidng vién bén canh viéc nam viing nhiing dic trung co ban clia nghé cin
nam viing ca nhitng yéu ciu clta nghé nhu: xu huéng nghé day hoc (thé gidi
quan khoa hoc; 1y tuong dao tao the€ hé tré; long yéu nghé; hing thd nghé
nghiép; dong co hoat dong su pham), tinh cidch nghé (mot sé pham chat dao
ditc nghé), cdc nang luc su pham... {3;172-210}].

2.1.3. Nhan thitc duoc ddc diém tam sinh Iy cia sinh vién

Nhu chiing ta da biét, day hoc 1a mét qua trinh thuan nghich, thong nhat
cha hoat dong day va hoat dong hoc do hai chi thé (thdy va tro) dam nhiém.
Trong d6 thdy cé chiic ning t6 chifc va diéu khién hoat dong cia trd, chic
nang cua tro 1 chim linh nén vin hod xa hoi. Day hoc cht ¢6 hiéu qua cao khi
qué trinh d6 thuc sy 13 qué trinh diéu khién duoc. K&t qua cia su diéu khién
mot phan phu thudc vao “tdn s6” trao ddi thong tin gilta thay va trd. Thdy cang
hiéu trd, hiéu kip thdi bao nhiéu thi cing c6 can cit dé t8 chitc va diéu khién
qué trinh day hoc hiéu qua bdy nhi¢u. Vi vay, hiéu sinh vién trong qué trinh
day hoc duge xem 1a chi s6 co ban cia nang luc su pham [3, 189].

2.1.4. Nhan thitc sdu sdc noi dung chuyén mon gidng day

Tri thitc va tdm hiéu biét cha ngudi thiy gido 12 mot trong nhimg nang
luc try cot clia nghé day hoc. Thdy gido cé nhiém vu hinh thanh va phat trién
nhan cich cho nguoi hoc nhd mot phuong tién dac biét 12 tri thitc, quan diém,
k¥ néng, thdi d6... ma loai ngudi da kham phd, nhat 1a tri thitc khoa hoc thuoc
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linh vuc gidng day cla minh. Thiy gido phai nam viing noi dung, ban chat
cling nhu con dwong ma loai ngudi da di qua. Chi ¢6 trong diéu kién dy thay
gido mdi c6 thé 6 chitc cho ngudi hoc tdi tao va linh hoi nén van hod xa hoi,
hinh thanh vA phét trién nhan c4ch [3, 191].

2.1.5. Nhdn thicc duge bdn chdt, ¥ nghia cia tinh tich cuc trong hoat
dong gidng day '

Tinh tich cuc 12 mot phdm chat nhan cdch rat can thiét, 13 mot trong
nhiing nhan t6 quyét dinh truc ti€p chit lugng hoat dong néi1 chung va hoat
dong giang day cuia giang vién ndi riéng. Tinh tich cuc ¢6 ¥ nghia lam cho bai
giang c6 chét lugng cao hon va hip dén hon; kich thich dugc sinh vién hoc tap;
nang cao tinh than trach nhiém cla gidng vién; 16i cudn duoc d6éng nghiép
hang hai lam viéc.

2.2. Tinh tich cuc biéu hién qua thdi dé lam viéc ciia gidng vién

Bat cit tinh tich cuc nao ciing néi 1én thai do cha chi thé d6i véi thuc tai
xung quanh, d6i véi méi trudng. Quan diém clia cdc nha tam 1y hoc hoat dong
cling khing dinh: d6i tuong qui dinh nhitng dac diém ctia hanh dong, ca tinh
tich cue, cia hanh wi, tinh tich cuc bao gid cing ¢6 tinh doi tugng [2; 143].
Can ¢ vao luan diém trén chiing 161 xdc dinh thdi do tinh tich cuc giang day
cla gidng vién dai hoc duge bidu hién nhu sau: Y thirc tir gide, doc lap, chi
dong trong gidng day. Nhiét tinh, say mé trong gidng day. Hang hdi tich cuc
tim doc tai liéu. San sang d6i méi (khéng ngat doi mdi) va ing ho viec déi méi
day hoc clia dbéng nghiép. Yéu thich moén hoc minh phu trich. C6 dong co
ding dan trong hoat dong gidng day va d6i v6i bo moén gidng day. Hing thd
v6i hoat dong gidng day. C6 ¥ thitc phén ddu trau doi nghé nghiép. ..

2.3. Tinh tich cuc biéu hién qua hanh dong
2.3.1. Tinh tich cuc cita gidng vién thé hién trong viéc chudn bj lén l6p

Day hoc 1a mét céng viée vira cé tinh khoa hoc, vira ¢6 tinh ngh¢ thuat,
nd ludn ludn doi hdi mot sy tich cuc va sdng tao cua giang vién trong giang
day. Song moi sy sdng tao thanh cong khong nam ngoai su chuan bi chu ddo.
Vi vay, viéc chudn bi 1én 16p cha gidng vién khong nhiing 12 diéu cdn thi€t ma
con 1a diéu bat bude. Viec chudn bi 1én 16p clia giang vién bao gdm viéc chuin
bi dai han cho timg hoc k¥ va cho ¢ nim hoc va chuin bi cho timg gids 1én 16p.
Trong khuon khé cha bai viét nay, ching toi chi xin dé cip dén tinh tich cuc
thé hién trong viéc chudn bi cho gidy [én 16p cha gidng vién. Didu ndy thé hién
& cac khia canh sau:

- Xdc dinh ré muc tiéu day hoc

Muc tiéu day hoc 1a két qua ma ngudi hoc can phai dat duoge sau khi
hoc xong mot bai, mot chuong, mot phin hodc mon hoc. Muc tiéu day hoc chi
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phai viéc lua chon noi dung, phuong phdp, phuong tiér}... ?ﬁa qui trin{1 da){
hoc. Viéc giang vién ¢ giang xdc dinh chinh xdc va day db cac muc tiéu ve
kién thie, k¥ nang va thii do, ddm bao cdc yéu cdu clia mot muc tiéu tot dé la:
dac thl; thich hop; do dac dugc; theo ddi kiém sodt duge va k}}é thi s€ 1a m@t
trbng nhitng nhan 16 dinh huéng cho hoat dong day hoc dat chat luong va hiéu
qua.

- Lua chon 16t néi dung day hoc

Muc tiéu day hoc duge hién thuc hod biang noi dung day hoc. Noi dung
day hoc 1a hé thong céc tri thitc khoa hoc co ban, hi¢én dai, phlt bop véi thue
tién v hé théng cdc k¥ nang, ky xdo tuong ing ma ngudi hoc cin phii nam
vitng trong qué trinh hoc tap. D€ hoat dong gidng day dat hiéu qua thi viec ’féc
dinh chinh xdc khoi lugng kién thire, k¥ nang, k§ xao ma sinh vién phai linh
hoi: lua chon néi dung kién thitc co ban, cdn thiét cho bai giang; xac dinh noi
dﬁng kién thic méi, hién dai, thuc tién, md rong va cap nhat clia mon hoc,
ciing nhu xdc dinh n6i dung kién thic thuc tién, nghé nghiép va nhiing ky nang
thyc hanh chung cho ca 16p. Dac biét phai xac dinh dugc thoi luong cho ting
don vi kién thifc thich hop... la viéc 1am rél quan trong va can thiét. Tuy nhién,
that khong don gidn va khong phai khi nao giang vién ciing chuan bi t6t duoc
noi dung nhu thé€ cho moi tiét day. Muén 1am tét dugc viec nay, doi héi giang
vién phdi rat tich cuc doc cdc nguén tai liéu, phan tich, so sdnh, téng hop, khéi
quét va lua chon cho phil hop. :

- Chudn bi 16t vé phwong phdp day hoc

Phuong phéap day hoc la céch thic hoat dong phéi hop théng nhat ciia
giang vién va sinh vién trodg qud trinh day hoc, duge ti€n hanh dudi vai trd
chi dao cia giang vién nham thuc hién t6i wu muc tieu vi cdc nhiém vu day
hoc [5; 204]. Vi vay, viéc lua chon va sit dung hé thong céc phuong phip day

“hoc phét huy tinh tich cuc, doc lap nhan thitc cha ngudi hoc, dam bio su phi
hop v&i muc tiéu day hoc; noi dung day hoc; cic nguyén tic day hoc; doi
tugng nguoi hoc; thdi lugng (k€ hoach day hoc); co sd vat chat (nguén luc day
hoc) cia nha trudng va kha ning cia ban than sé gép phin quyét dinh chat
lwong va hiéu qua day hoc.

- Chudn bi 16t vé phuong tién day hoc

Phuong tién day hoc la tap hop cdc ddi tuong vat chat va tinh than dugc
gidng vién sir dung d€ diéu khién hoat dong nhan thic cia sinh vién, né la
ngudn tri thic truc quan sinh dong, 1a cong cu dé rén tuyén ky nang, k¥ xdo
cho sinh vién. Vi vay, viéc lua chon cdc phuong tién day hoc phu hop véi noéi
dung va phuong phdp day hoc; tich cuc lua chon va sir dung cac phuong tién
ky thuat day hoc hién dai s€ gép phan Iam nén chat luong va hiéu qua cla bai
giang.

AY
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- Tich cwc chudn bi vé tai liéu tham khdo

Khi chuan bi bai gidng, dé c6 thé lua chon va chuan bi dugc noi dung
day hoc dam béo cdc tiéu chi da néu va d€ dat muc tiéu day hoc, gidng vién
phai tich cuc doc va nghién cttu nhiéu tai liéu tham khao tir cdc ngudn khdc
nhau nhu sich, béo, tap chi, ti vi, dai, mang internet, séch dién tir (Ebook)...
Mait khdc, ciing cdn hudng din cho sinh vién cé k¥ nang st dung sach gido
khoa va tai liéu tham khao theo trinh tu hop 1¥ nhat nham kich thich tinh tich
cuc t duy clha ngudi hoc, nang cao kha nang dinh hudng, xit 1y, ghi nhd va
vin dung thong tin, kha nang lam viéc doc lap cia sinh vién. Vi vay, gidng
vién cin chudn bi va lua chon mot hé théng tai lieu tham khao giang day va he
thong tai lidu tham khao danh cho sinh vién tir nhiéu ngudn khac nhau, tich
cuc tim kiém nguodn tai liéu mdi, cap nhat.

- Tich cuc trong viéc thiét ké bai gidng (Idp ké hoach bai gidng, soan
gido dn)
. Khi soan gido dn giang vién can phai tich cuc thuc hién t6t cac budc
sau: :
* Tich cuc trong viéc lua chon mau glao 4n theo hudng déi méi phlrdng
phap day hoc (gido dn dién tit, két hop phdn mém Powerpoint...).
* Co gang soan ddy du theo qui trinh cdc budce 1én 16p.
* Hiéu sau sdc ndi dung va muc tiéu bai hoc, mén hoc minh phu trich.
* Phan tich k¥ ludng dac diém doi trgng va cac méi quan hé.

* Du kién duge nhitng thuédn loi va khé khan ciia sinh vién khi hinh hoi
bai méi, cling nhu cdc tinh hudng su pham ¢6 thé ndy sinh trong qué trinh day
hoc.

* Xac dinh chinh xdc muc tiéu, ndi dung, phuong phap, phuong tién va
hinh thiic 18 chitc day hoc phit hgp.

* Sir dung tich cuc céc thao tac tu duy dé nghién clru cdc tai liéu tir
nhi€u ngudn cip nhit thong tin, tim ki€ém cdi méi dua vao noi dung giang day.

- * Tu ddnh gid kha nang thuc hién gido dn giang day.

2.3.2. Tinh tich cuc thé hién trong hoat déng gidng day & trén 16p va
sau khi lén I6p ctia gidng vién

+ Lén 16p 1a hoat dong cu thé cha gidng vién nham hién thuc hod toan -
bo gi4o 4n (k& hoach bai gidng) da vach ra va thé hién ddy db tinh khoa hoc va
tinh nghé thuat trong hoat dong su pham cling nhu thé hién tdm hiéu biét, hiing
thd, niém tin, tinh cdch va nang luc su pham cua ngudi giang vién. Hiéu qua
clia viéc 1én 16p phu thuoc rdt nhiéu vao tinh tich cuc cha giang vién trong
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viéc: Co gang thuc hién ddy du va hiéu qua qui trinh céc bude 1én 16p, phuong
phép truyén dat 1o rang, dé hi€u. Tich cuc lua chon va sir dung hiéu qua hé
théng cac phuong phdp day hoc phat huy tinh tich cuc, doc lap, sing tao cla
ngudi hoc, nhdm phét huy t6i da su tham gia ca sinh vién, gidp sinh vién linh
hoi bai t6t nhat. Thudng xuyén lién hé bai hoc véi thuc t€ cude sdng va nghé
nghiép dé cho bai giang trd nén sinh dong. Tao khong khi hoc tap soi ndi, hao
himg va hdp dan & trén 16p. Sir dung hiéu qua cac phuong tién day hoc. Phéi
hop hiéu qua cdc k¥ nang day hoc co ban: (k¥ nang dién giang, k¥ nang trinh
biy bang, k¥ nang quan sat...). Gidng day nhiét tinh, say sua, chi dong, coi
md va ton trong ¥ kién sinh vién. Chl dong, doc 1ap va sang tao trong xu 1y
cac tinh hudng su pham. Phan phoi thdi gian va sit dung thdi gian 1én 16p hop
1y va hi¢u qua.

+ Tiét hoc két thiic khong cdé nghia 1a cong viéc ciia ngudi giang vién
dd6i véi tiét hoc di hoan thanh. D khong ngimg nang cao trinh d6 nghiép vu su
pham ctia minh, sau khi 1én I6p, ngudi gidng vién can phai phan tich, dinh gia
tiét hoc dé kip thoi diéu chinh hanh dong ctia minh, nho vay ma diéu khién sat
ding hoat dong hoc tap cla sinh vién. Muén vay, giang vién khong ty hai 1ong
véi nhitng gi da dat duge ma phai ¢6 y thite tich cuc tu rit Kinh nghiém giang
day qua timg gid day; tu phan tich, dinh gid diém manh, diém y&u cla cic gid
lén 16p bang cach ghi chép hang tuin dé tir d6 cling b lai gido dn, diéu chinh
bai giang san. Tich cuc gdp gd va trac déi kinh nghiém gidng day véi déng
nghiép va cic chuyén gia. Khong ngai thay déi, déi méi noi dung, phuong
phép, phuong tién day hoc, ling ho su déi méi clia déng nghiép va tich cuc déi
mdi; kién tri vugt moi khé khan gap phai trong qua trinh giang day...

2.3.3. Tinh tich cuc thé hién qua viéc danh gid két qud hoc tép ciia sinh
vién

Kiém tra - dinh gid két qua hoc tap cla sinh vién 13 mot khau quan
trong cla qud trinh day hoc. N6 phan dnh két qua ma sinh vién dat duge sau
mot giai doan hoc tap. Thong qua kiém tra - ddnh gid két qua hoc tap clia sinh
vién gidp gidng vién thu duge nhiing thong tin nguoc tir ngudi hoc, dé 1a nhing
thong tin quan trong dé€ gitp cho giang vién kiém sodt duoc qud trinh day hoc,
phan loai, diéu khién, diéu chinh hoat dong hoc tap clia sinh vién vi diéu
khién, diéu chinh hoat dong giang day clia minh. Vi vay, viéc kiém tra - dnh
gid chinh Xdc, cong bang két qua hoc tap cua sinh vién 14 yéu 16 rdt quan trong
d€ mot mat diéu chinh cich day cla giang vién va cach hoc clia sinh vién, mat
khdc né con la co s& cho cic cap quan 1y dua ra nhitng quyét dinh ding dén,
chi dao kip thoi hoat dong day hoc trong nha trudng, dam bao nang cao chit
luong va hiéu qua day hoc. Muén vay giang vién trong qud trinh gidng day
phai st dung nhiéu hinh thic va phuong phdp kiém tra dinh gid két qua hoc
tap cla sinh vién nhu: Kiém tra - déanh gid ki€n thitc cia sinh vién ngay sau
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moi budi hoc, gilta mon hoac kiém tra - danh gia hét mon. St dung phéi hop
céc phuwong phdp kiém tra nhu: vin ddp; viét (tu luan); tric nghiém; thuc hanh;
bai tap nghién ciru (bai tdp l6n)... Pdnh gid nang luc hoc tap cua mdi sinh
vién; khuyén khich cdc em hoc tét, tao di€u kién cho cdc em hoc yéu tham gia
vao hoat dong hoc tap.
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