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LO1 NOI BAU

Thuc hién Nghi dinh 43/2000/ND-CP ngay30/8/2000 cta Chinh phu quy dinh
chi ti€t va huéng dén trién khai Luat Gido duc, Bo Gido duc & Dao tao va Bo Y t&€ da
phé duyét, ban hanh chuong trinh khung cho dao tao clr nhan y t&€ cong cong. Bo Y t&€
t6 chiic bién soan bo tai liéu day - hoc cac mon hoc co s& va chuyén mon theo chuong
trinh mé6i nhim tiig budc xay dung bo sich chudn trong cong tic dao tao clt nhan y t&
cong cong. Stc khoe moi truong 1a tai lieu da dugce bién soan theo chuong trinh gido
duc ctia Truong Pai hoc Y t€ cong cong trén co s& chuong trinh khung da dugc phé
duyét. Nam 2005, cu6n sdch nay duoc Hoi dong chuyén mon thdm dinh sich gido
khoa va tai liéu day - hoc ctia Bo Y t&€ tham dinh. Bo Y t& thong nhat st dung 1am tai
liéu day - hoc chinh thitc cia nganh trong giai doan hién nay. Trong thoi gian tir 3 dé€n
5 nam sach can duoc chinh 1y, bd sung va cap nhat.

Noi dung sach Sitic khoe moi truong da bam sat duge cdc yéu ciu vé kién thic co
ban, chinh xdc khoa hoc, cap nhat va thuc tién ctia Viéet Nam nham cung cip cho sinh
vién nhitng kién thiic co ban vé siic khde moi trudng, nhitng van dé cip bach vé siic
khoe moi truong hién nay ¢ Viét Nam va cac yéu t6 nguy co cho stc khoe moi truong.
Séch ding d€ dao tao clr nhan y t€ cong cong, dong thoi ciling 12 tai lieu tham khao t6t
cho sinh vién cdc chuyén nganh khac va cac can bo y t€ quan tam dén linh vuc stc
khoe moi truong.

Vu Khoa hoc va Pao tao, Bo Y t€ xin chan thanh cam on céac giang vién Truong
Dai hoc Y t&€ cong cong tich cuc tham gia bién soan cudn sach nay. Day la linh vuc
khoa hoc méi phat trién nén céc noi dung bién soan khong tranh khoi nhitng thi€u sét
va can duogc bé sung cap nhat. Vu Khoa hoc va Pao tao mong nhan duoc nhiéu y kién
dong gbp clia doc gia va dong nghiép dé cudn sdch ngay cang hoan thién hon.
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PHAN 1

DANH CHO CU NHAN Y TE CONG CONG
NAM THU 2






BAI1
NHAP MON SUC KHOE M0I TRUGNG

MUC TIEU

1. Trinh bay duoc cdc thanh phdn chinh ciia moi truong.

2. Néu duoc cdc khia canh lich su cua siic khoeé moi truong.

3. Trinh bay dugc moi quan hé giita siic khoé va moi truong, cdc chinh sdch vé siic
khoé moi truong va qudn ly moi truong.

4. Gidi thich dugc nhitng vdn dé siic khoé moi truong mang tinh cdp bdch ¢ dia
phitong va trén thé gioi.

Stic khoé moi truong 1 nén tang cua y t€ cong cong, cung cip rat nhiéu 1y luan
co ban nén tang cho mot xa hoi hién dai. Qua trinh cai thién tinh trang vé sinh, chat
luong nuéc udng, vé sinh va an toan thuc pham, kiém soat bénh tat va cai thién diéu
kién nha & la nhiém vu trung tam cua qua trinh thuc hién viéc nang cao chat lugng
cudc song va tiép tuc nhitng kinh nghiém quy bau cta ca thé ky qua. Tuy nhién, hién
nay cudc séng ctia ngudi dan trong thoi ky déi méi cé nhiéu thay déi: viec do thi hod,
tang dan s6, thay déi 16i song, nan pha rimg, tang sit dung hod chit bao vé thuc vat
trong nong nghiép, dung cic hormon tang trudng trong chin nuoéi, su phét trién cong
nghiép va khong kiém soat dugc nhitng chat thai cong nghiép,.... 1am cho moéi trudong
dang bi suy thodi. Trong nhitng naim qua, tham hoa thién nhién da gay nén nhiéu thiét
hai 16n nhu 1i quét & Lai Chau, Son La; ting lut & Pong bang Song Ciru Long; han hén
0 nhiéu noi nhu Tay Nguyén. Hién nay, nhitng truong hop bi nhiém doc hoa chat, ngo
doc céc hoa chat bao vé thuc vat va ngd doc thuc phdm van xdy ra thudng xuyén. C6
nhiéu chi thi vd nghi quyét ban vé phuong hudng phat trién bén vitng, nghia 12 bao
dam cho moi trudng va moi sinh trong sach, giam thiéu 6 nhiém, nhdm nang cao stc
khoé con nguoi nhu Luat bao vé moi truong Viét Nam da néu. Bén canh d6 con phai
ké dén moi truong xa hoi, moi trudng lam viéc ciling c6 nhiéu anh hudng dén stic khoé
con ngudi. Do vay, viéc nghién citu, xu 1y, phong chéng 6 nhiém moi trudng va cai
thién moi truong xa hoi 1a mot viéc hét stic cin thi€t. Mudn lam dugc diéu d6 moi
ngudi, moi té chifc trong xa hoi ma trude hét 12 hoc sinh, sinh vién - nhitng nguoi lam
chu tuong lai dat nuGe phai cung nhau tham gia giai quyét thi méi dat dugc két qua.
D6 1a nhitng van dé moi trudong anh hudng dén doi song xa hoi, dén kinh té€ dat nudc.
Con moi trudng anh hudng dén sic khoé con ngudi cu thé nhu thé nao? Thé nao goi l1a
sttc khoé moi truong? Ching toi sé trinh bay nhitng khai niém nay & phan sau.



