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| LSi néi déu |
Tu nam hoc 2007 — 2008, Bo Giao duc va Dao tao ban

hanh séach gido khoa (SGK) Lich st 10 méi theo chuong trinh cai cach. Nham hé
tro cho viéc day — hoc mén Ljch sur 10 theo chuong trinh méi, ching t6i cho ra
mat ban doc cudn Thiét ké bai gidng Lich st 10, tap 1, 2. Sach gi6i thiéu cach
thiét k& bai giang Lich sl 11 theo tinh than d6i méi phuong phap day hoc nham
phat huy tinh tich cuc nhan thdc cla hoc sinh (HS).

Vé Noi dung : Sach bam sat ndi dung sach giao khoa Lich s 10 chuang trinh
cai cach gém 40 bai. Ngoai ra sach c6 mé rong, b sung thém mét s6 néi dung
lién quan dén bai hoc bang nhiéu hoat ddng nham cung cap thém tu liéu dé cac
thay, cé gido tham khao van dung tuy theo déi tuong hoc sinh ting dia phuong.

Vé phuong phap day — hoc : Sach dudc trién khai theo huéng tich cuc héa
hoat déng cla hoc sinh, 18y co s& clia mbi hoat dong |a nhiing viéc lam clia hoc
sinh dugi su huéng dan, goi mé cla thay, ¢ gido. Sach ciing dua ra nhiéu hinh
thiic hoat déng hap dan, phu hdp véi dac diém mon hoc, dam bao tinh chan thuc
va khoa hoc gilp cac em linh hdi kién thic lich s&r moét cach cé chat lugng nhat,
nhd bai va thudc bai ngay trén 16p. Déng thdi sach con chi ré hoat dong cu thé
clia gido vién va hoc sinh trong mét tién trinh DAY — HOC, coi day |1a hai hoat
déng cling nhau trong dé ca gido vién (GV) va hoc sinh déu la chl thé.

Chung téi hi vong cudn sach nay sé la tai liéu tham khao hiiu ich cho cac
thay, c6 gido day mén Lich str 10 trong viéc nang cao hiéu qué bai gidng clia
minh va rat mong nhan dugc nhing y kién déng gop cla cac thay, cd giao va ban
doc gan xa dé cudn sach ngay cang hoan thién hon.
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Phén hai

LICH SU VIET NAM TU NGUON GOC
DEN GIUA THE Ki XIX (tiép theo)

Chuong 111

VIET NAM TU THE Ki XVI DEN THE Ki Xvill

Bai21 | NHUNG BIEN DAI CUA NHA NUSC PHONG KIEN
TRONG CAC THE Ki XVI — XVIII

A. MUC TIEU BAI HOC

1. Kién thuc

e HS can nam duoc

+ Su khing hodng din dén su sup d6 ctia nha Lé lam cho cic thé luc phong
kién ndi day hoanh hanh, nhan dan déi kho.

+ Trong hoan canh d6, nha Mac ra doi va ton tai hon nira thé€ ki, 1am cho xa
hoi 6n dinh mot thoi gian.

+ Chién tranh phong kién da dién ra & nudc ta tir thé ki XVI dén thé ki XVIII
dan dén su chia cat dat nuGc — “Trinh — Nguyén phan tranh”.

+ Tuy vay, 6 m6i mién (Pang Trong va Pang Ngoai) da c6 chinh quyén riéng,
nhung chua hinh thanh 2 quoc gia riéng biét.

2. Tu tudng

e Boi dudng cho HS y thitc xay dung va bao vé dat nude thong nhat.

¢ Boi dudng cho cdc em tinh than va y thic cong dong dan toc.

3. Ki nang



¢ Rén luyén cho HS ki nang nhan dinh, phan tich, téng hop so sdnh cic su
kién lich str.

¢ Reén luyén ki nang st dung ban do.
B. THIET Bl - TAI LIEU

¢ Ban do6 Viét Nam.

e Mot s6 tranh anh va tu liéu vé thdi Lé — Trinh va Dang Trong, Dang Ngoai.
C. TIEN TRINH DAY - HOC

1.6n dinh I6p

2. Kiém tra bai cii

+ Em hiy trinh bay tém lugc vé su phét trién gido duc qua cdc thoi Pinh, Tién
Leé, Ly, Tran, Ho va Lé so.

+ Em hdy néu nhitng thanh tuu van hoc, nghé thuat & cac thé ki XI - XV.

3. Gigi thiéu bai méi

DAu thé ki X VI, nhat 1a sau khi vua Lé Hién Tong mat, xa hoi phong kién Dai
Viét mat dan canh thinh tri, kinh t€ sa siit, nhan dan déi khd, cc thé luc phong
kién tranh gianh quyén luc di dan t6i su sup dé cla triéu Lé so, nha Mac lén thay
thé nha Lé so chua duoc bao lau thi xdy ra cudc chién tranh Nam — Béc Triéu va
ti€p d6 1a chién tranh Trinh — Nguyén, dan dén tinh trang dat nudc bi chia cit, hai
chinh quyén & Pang Trong va DPang Ngoai hinh thanh va ton tai cho dén cudi thé
ki XVIII. Hom nay ching ta tim hiéu nhitng bién déi cia nha nuéc phong kién
trong cac thé ki XVI - XVIIL.

4. Bai méi
Hoat dong day Hoat dong hoc Muc tiéu can dat
GV yéu cau HS doc SGK | Trd loi 1. Su sup dé cua triéu

muc 1 va dat cau hoi

— Em hdy trinh bay su
sup d6 cua triéu Lé so.

+ Pau thé ki XV, tricu
Lé so budc vao giai doan
suy sup.

— Sau khi vua Lé Hién
Tong chét, ciac vua ké
ti€p la Lé Uy Muc va Leé
Tuwong Duc khong con

Lé so. Nha Mac duogc
thanh lap

a) Su sup do cua triéu Lé
SO

+ Sau khi vua Lé Hién
Tong chét, cic vua ké
ti€p 1a Le Uy Muc va Lé



GV minh hoa thém

quan tam dén viéc tri€u
chinh, chi lo an choi sa
doa.

— Quan lai, dia cha nhan
co hoi dé hoanh hanh,
sdch nhiéu quan ching,
chidp chi€ém ruong dat
cta dan.

— Nhan dan déi kho da
néi day dau tranh &
nhiéu noi.

— Céc thé luc phong kién
ndi day tranh chip quyén
hanh, trong cic thé luc
phong kién néi day,
manh hon ca la th€ luc
cua Quoc cong Thai pho
Mac Pang Dung.

— Sau khi dep yén cac
the luc phong kién doi
lap va nhan thdy su bat
luc va suy sup ctua nha
L¢, nam 1527 Mac Dang
Dung bat vua Lé nhudng
ngoi va lap nén nha Mac.

Twong Duc khong lo
viéc triéu chinh, chi lo an
choi sa doa.

+ Dia cht, quan lai cuép
doat rudng dat cua dan.

+ Nhan dan déi khé, néi
day nhiéu noi.

+ Céc thé luc phong kién
tranh chdp quyén hanh,
trong cac thé luc do, néi
troi 1a th€ luc ctia Mac
bang Dung.

+ Sau khi dep yén cic
thé¢ luc phong kién doi
lap, nam 1527 Mac Dang
Dung bét vua Lé nhudng
ngoi va lap nén nha Mac.

— Nam 1504 vua Lé Hién Tong chét, L.é Uy Muc Ién thay (1505 — 1509) sao
nhéang viéc triéu chinh chi lo an choi sa doa, khi uéng ruou say thi giét chét ca
cung nit, tinh tinh hung han dén ndéi mot vién st than Trung Qudc goi y 1a “vua

799

quy-.

— Nam 1509 Lé Uy Muc bi giét, Lé Tuong Duc Ién thay (1509 — 1516) lai cang
sa doa hon. Sit than Trung Qudoc da nhan xét “nha vua tinh hi€u dam nhu tuéng
lon”, nguoi doi goi 1a — “vua lon”.



Hoi
— Nha Mac dugc thanh
lap nhu thé nao ?

Nhitng chinh sich thong
tri cua nha Mac ra sao ?

Tra loi

+ Mac Pang Dung lap ra
nha Mac (1527).

+ Nhitng nam dau thong
tri, nha Mac da thuc hién
— Xay dung chinh quyén
theo kiéu ctia nha Lé so.

— T6 chiic thi ct dé
tuyén chon quan lai.

— C6 gang giai quyét van
dé ruong dat dé 6n dinh
xa hoi.

— Vé quan su : Nha Mac
xay dung dao quan
thuong truc manh dé doi
phé v6i moi tinh huong
xay ra, sau d6 nha Mac
suy thoai dan.

— Gitra luc d6, nha Mac
phai chiu sic ép tir 2
phia :

e O phia Nam, mot s6
cuu than nha Lé tap hgp
luc lvong chong doi.

e O phia Béc, vua Minh
cho quan ti€n sit bién
gi6i, phao tin s& danh
nudc ta.

e Trong hoan canh do,
nha Mac da dang s6 sich
cho nha Minh, chiu than
phuc nha Minh.

— Triéu dinh nha Mac

b) Su thanh ldp cua nha
Mac

+ Mac Dang Dung lap ra
nha Mac (1527).

+ Vé chinh tri :

— Nha Mac xay dung
chinh quyén theo kiéu
ctua nha Lé so.

— Thudng xuyén t6 chic
thi ctt dé tuyén chon
quan lai.

+ Kinh t€ :

— C6 gang giai quyét van
dé ruong dat.

+ Quan su : xay dung
quan doi manh dé bao vé
quoc gia.

— Nha Mac tim moi
cich dé 6n dinh finh
hinh.

+ Nhung sau dd, nha
Mac chiu stc ép tu 2
phia :

— Cé4c cuu than nha Lé
chong doi va quan Minh
de doa xam lugc, nha
Mac da dang sé séch,
chiu than phuc nha
Minh, khi€n cho nhan
dan mat long tin v6i nha
Mac.



khong dugc long dan.
GV minh hoa thém :
Mac Piang Dung ngudi lang C6 Trai (Nghi Duong, Hai Phong), ldc nho lam
nghé danh cd, nho c6 stiic khoé va vo gidi ma thi d6 luc si. Sau d6 ong duoc
phong gitt chiic tran thu Son Nam. Sau khi danh bai cac phe phéi phong kién doi
lap, dugc vua Lé tin nhiém thang lén chitc Thai pho, tuée Qudc cong, tiép do véi
tuGc An Hung Vuong, Mac Dang Dung da ph€ b nha Leé.
— Nam 1540, Mac Dang Dung da run sg truéc hoa xam lugc cua nha Minh, 6ng
da cing véi 40 vién quan Ién tan clra Nam Quan nop sé séch va cat 5 dong &
Pong Béc von da dugc sdp nhap vao Dai Viét thoi Lé so dé tra lai nha Minh va
nha Minh da phong chicc An Nam do6 thong st cho Mac Dang Dung.
GV gié6i thiéu hinh 42. Di tich thanh nha Mac & Lang Son véi HS.
Hoi
— Em cho biét nguyén
nhan chu yéu dan dén su

Trd loi
GV chia 16p thanh céc
nhém (theo t6) dé thao

sup d6 clia nha Lé va em
c6 nhan xét gi vé vuong
triéu nha Mac.

luan cau hoi nay, sau dé
céc nhém trinh bay trude
16p quan diém ctia nhém

minh. Cu6i cung GV
tong két.

GV tong két :
+ Nguyén nhan cht yéu dan dén su sup d6 ctia nha Lé so':

— Vua quan an choi sa doa, khong lo triéu chinh, nhan dan déi kho néi day khap
noi, cac phe phéi phong kién tranh chap quyén luc — Triéu dinh r6i ren va dan
dén sup dé.

+ Dénh gid nha Mac

— ¢6 mot s6 bién phdp dé 6n dinh tinh hinh dit nudc, nhung lai run so truéc hoa
ngoai xam, dan dén dau hang nha Minh. Cho nén nha Mac bi mat long tin d6i
v6i nhan dan — khung hoang va sup dé.

GV yéu cau HS doc SGK | Trd loi

myc 2 va datcauhoi: | 4 suu khi Nha Mac ddu
hang nha Minh, nhan
dan ta da mat long tinh

2. Pat nudc bi chia cat
a) Chién tranh Nam —
Bdc triéu

+ Sau khi nha Mac dau

— Em hdy trinh bay vé
tinh hinh nuéc ta thé€ ki



XVI — XVIII, dat nudc
bi chia cit nhu thé nao ?

GV minh hoa thém

doi véi nha Mac, mot so
quan lai cii cua nha Lé
khong chap nhan chinh
quyén nha Mac, ding
dau 1a Nguyén Kim. Ho
da néu danh nghia “Phu
Le, diét Mac”, néi day &
vung Thanh Hoa, st cii
goi dé 1a Nam triéu dé
phan biét v6i Bac triéu
ctuia nha Mac.

+ Chién tranh Nam -
Bic triéu da bing nd,
kéo dai dén cudi thé ki
XVL

+ Triéu Mac bi lat dé,
dit nudc budc dau duoc
thong nhat trd lai.

hang nha Minh, mot so
quan lai cii cua nha Lé
ding dau 1a Nguyén Kim
da noi day & Thanh Hod
v6i danh nghia “Phu Leé,
diét Mac”.

+ Chién tranh Nam —
Bic triéu bung nd dén
cudi thé ki XVL

+ Cuo6i cung nha Mac
(Bac triéu) sup do, Nam
triéu thang thé, dat nudc
bugc dau thong nhat tré
lai.

— Sau khi Mac Pang Dung cudp ngoi nha Lé, nhiéu cuu than nha Lé da phan
ung kich liét.

— Nam 1530, Lé Y cung nhiéu bo tuéng di ndi day & Thanh Hoé chong lai nha
Mac. Quan 2 bén danh nhau dit doi, dén ddu nam sau Lé Y bj giét. Tiép do6, Le
Cong Uyén lai ndi day k€ tuc su nghiép ciia Lé Y & Thanh Hod.

— Pau nam 1532, Nguyén Kim da ton mot ngudi con cta Lé Chiéu Tong tén la
Ninh lén 1am vua, nhiéu cuu than nha Lé hudng ing. Mot triéu dinh méi cia nha
Lé dugc hinh thanh & Thanh Hod, su cii goi 1a Nam triéu.

— Nam 1545 Nam tri¢u lam cht mot vung tir Thanh Hod vao Nam, nhung ciing
nam nay, Nguyén Kim bi mot hang tuéng nha Mac giét chét, quyén luc cta
Nam triéu roi vao tay Trinh Kiém (con ré cia Nguyén Kim).



Hoi

— Em hdy trinh bay vé
cudc chién tranh Trinh —
Nguyén.

Tra loi

— Nguyén nhan cua cudc
chién tranh Trinh - Nguyén.
— Nam 1545, Nguyén
Kim chét, con ré 1a Trinh
Kiém lén thay, nim toan
bo binh quyén, nguoi
con thit ciia Nguyén Kim
la Nguyén Hoang xin
duoc vao tran thu dat
Thuan Hod. Pat Thuan
Hod trd thanh noi day
nghiép ctua ho Nguyén.

+ Sau khi th€ luc cta ho
Nguyén manh Ién, chién
tranh Trinh Nguyén da
kéo dai tir 1627 dén 1672
khong phan thing bai.

Hai bén phai giang hoa
v6i nhau, 1ay song Gianh
lam gidi tuyén, dat nudc
bi chia lam hai : Dang
Ngoai va bang Trong vé6i
2 chinh quyén riéng biét.
+ Tinh trang dat nudc bi
chia cat kéo dai dén cu6i
th€ ki XVIII, gay hau
qua hét siic nang né véi
dat nudc.

b) Chién tranh Trinh —
Nguyén

* Nguyén nhan :

+ Nam 1545, Nguyén
Kim chét, quyén luc roi
vao tay Trinh Kiém, ho
Trinh tim cach diét th&
luc nha Nguyén dé doc
quyén thong tri.

+ Nguyén Hoang di vao
Thuan Hoa gay dung thé
luc nha Nguyén.

— Hai th€ luc : Trinh —
Nguyén tim céach tiéu
diét 1an nhau.

* Dién bién :

— Chién tranh Trinh —
Nguyén kéo dai tir 1627
dén 1672, khong phan
thang bai.

— Cudi cung 2 bén phai
giang hoa, 1dy song
Gianh lam ranh giéi, dat
nudc bi chia cat : Dang
Ngoai, bang Trong cho
dén cudi thé ki XVIIL



GV minh hoa thém

Sau khi Trinh Kiém nam quyén hanh Nam triéu, dé trir hau hoa, Trinh Kiém da
giét Nguyén Uodng (con trai ca cua Nguyén Kim). Ngudi con trai thi cua
Nguyén Kim 12 Nguyén Hoang xin v6i Trinh Kiém (anh ré) dugc vao tran thi
dat Thuan Hoa.

— Nam 1558, Nguyén Hoang bat dau vao xay dung co nghiép ctia nha Nguyén &
Thuan Hoa.

— Nam 1627, 18y ¢6 ho Nguyén khong chiu nop thué€, ho Trinh dem quan déanh
Thuan Hoa. Chién tranh Trinh — Nguyén bat dau.

Trong gin ntra th€ ki, hai bén ddnh nhau 7 1an vao cac nam : 1627, 1630, 1643,
1648, 1655 — 1660 va 1672, khong phan thang bai. Cu6i cing, 2 bén phai giang
hoa, 1ay song Gianh lam ranh giéi Pang Trong va Pang Ngoai (GV dung
ban d6 Viét Nam chi ranh gidi song Gianh cho HS nhan biét vi tri).

— Nguyén nhan nao dan
dén su chia céat dat nudc
ta tir dau thé€ ki XVI dén
cuoi theé ki XVIIL

GV tong két thdo luan

GV huéng dan HS thao
luan van dé nay theo
nhém, sau d6é cidc nhém
trinh bay y kién cua
nhém minh trude 16p.
Cu6i cung GV téng két
thao luan.

+ Nguyén nhan cla su
chia cat dat nudc la cdc
thé luc phong kién tranh
luc
nhau, khi ch€ do phong
kién Lé so sup dé.

gianh quyén lan

— Diéu nay phan anh su
suy thoai cua ché do
quan chu chuyén ché.

— Tir dau thé ki XVI, do su phét trién cla giai cap dia chi phong kién da lam
cho ché do quan chu chuyén ché suy yéu, cac thé€ luc phong kién gia tang, nha
Lé sup d6 — Céc thé luc phong kién tranh gidnh quyén luc, chién tranh phong

kién bung nd.

GV yéu cau HS doc SGK
muc 3 va dat cau hoi.

— Em hdy trinh bay vé
nha nudc phong kién &
bang Ngoai.

Tra loi

+ Tu cubi th€ ki XVI,
nha nudc phong kién
Nam triéu chuyén vé
Thang Long, dugc xay

3. Nha nudc phong kién
6 Pang Ngoai

+ Tu cuoi th€ ki XVI,
nha nudc phong kién
Nam triéu chuyén vé



