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Cac phuong phap chan doan hinh anh

Willi A. Kalender

Nho cdc phuong phap chén dodn hinh 4nh hién dai, ching ta c6 thé thay thé viéc phau tich cdu tric giai
phau trén xdc bang cdch phan tich cdc c4u tric d6 trén co thé song.

N6i chung, hién nay c6é bon phuong phdp chdn dodn hinh dnh sau:

1. Chup hinh anh bang tia X (tia Ron-ghen)
2. Siéu 4m

3. Chup cat 16p bang tia X ¢6 trang bi may tinh (CT imaging)

4. Chup cong huéng tir hat nhan (MR imaging)

Chup hinh anh bing tia X (Hinh 1) chi yéu cho
phép tham do cdu tric cta bo xuong dé phat hién
cdc ton thuong nhu: gay xuong, trat khép hodc cac
di dang cia xuong va day chang. Trong vai thap ky
gan day, ngudi ta da cai tién ky thuat chup bing
tia X d€ lam tang ch4t lugng hinh anh va lam gidm
su doc hai do nhiém tia X. Ngay nay, ngudi ta ciing
da dng dung k§ thudt sd trong ky thuat chup bing
tia X. Trong nhiéu trudng hop, ky thuat chup bing
tia X 12 khong thé thi&u duge, vi du nhu trong phiu
thuat, chup hinh cdu tric xuong va phéi.

Siéu am (Hinh 2). Nguyén Iy cta phuong phdp
nay la dva vao sy lan truyén va phdn xa cla séng
am dugc tao ra bdi mot 4p dién tinh thé, sau d6 duge
ghi lai d€ cho mot hinh dnh cdt theo 16p. Siéu 4m
bi han ch& vé do phan giai khong gian ciing nhu vé
chat lugng hinh 4nh nhung d& 4p dung, gida thanh
tuong doi ré va cé thé dung dé chdn dodn sém trong
nhiéu trudng hgp. Péong thoi, phuong phép nay
khong gdy ra bat ky mot su nguy hiém hoac doc hai
nao. Do d6 nén siéu 4m con duge dung dé xem hinh
anh cta thai nhi ¢ trong tif cung.

-

Hinh 1: Hinh anh chup so bing tia X (mat trude-sau)

Hinh 2: Hinh adnh siéu 4m thai nhi ba thang tudi
trong ti cung



Trong phudng phap chup bing tia X ¢6 trang bi mdy tinh
(CT)(Hinh 3), cdc hinh dnh du6i dang nhing mét cat cha doi
tugng duge tinh todn tif cde s8 do tia X & nhiéu huéng. Nhimg cdu
tric giai phdu duge thé hién trong cdc hinh dnh cit ngang khong
chiu nhitng tac dong chong tia von han ch& higu qui cta phép
chup tia X. Ngay nay, ngudi ta c6 thé thu dugc hinh dnh cta cdc cd
quan hoan chinh hoac cdc ving gidi phdu chi trong mot thoi gian
ngén (du6i 60 gidy). Cac s& liéu thu thap duge bang chup CT x04n
8¢ (xem s¢ dd) cho phép dung 1én hinh &nh cdu tric giai phiu v6i
d6 phéan giai khong gian rdt cao 6 bat k¥ binh dién mong muén
miém khéi dau

ctia chup xodn

. Lo trinh xoay lién tuc cia
‘gng tia X va cdc dau dbd

Hu6ng chuyén
dong lién tuc

| chia bénh nhén
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Nguyén 1y chup cit 16p xodn c6 trang bi mdy dién
toan (CT) (luge dd)

Phuong phap chup cong hudng tit hat nhan (MRI) (Hinh 4
va 5). Trong phuong phdp nay, nguvi ta si dung mdy tinh,
phuong phéap xi 1§ s& li¢u va hinh dnh hién dai. Tuy nhién, viéc
thu thap s& lidu va cd ché tuong phén trong phuong phdp nay
khac hoan toan véi phuong phép chup cit 16p bing may tinh. D5i
tugng cAn chup duge dat trong mdt tir trudng 16n ¢6 kha néng x&p
dat thing hang cdc ludng cyc tif cha cac hat nhan va phén tit khéc
nhau trong co thé con ngudi. Sau dé ngudi ta phd vd trang thai
cén biing nay bing cdc song dién tit (c6 tén s6 tir 10 Kiloxich/gidy
dé&n 30 Megaxich/gidy). Su khéc biét cia cdc nguyén ti va phan ti
giita hai trang thai nay sé dugc ghi lai mjt cach dédy di va chinh
xéc. Pidu d6 cho phép thiy duge mat dj cia cdc mo va hon nita sé
cho biét dugc cac thong s§ sinh héa duge goi tén kiéu nhu - 1u6i
mét céo xoay tron - xoay tron Ty va Ty . Céc co ché tuong phan
khée nhau va linh hoat cta cong huéng tir hat nhén cung cap cho
ching ta cong cu chdn dodn mé6i véi mot tiém nang rong 16n. Sy
phét trién cia MRI vin duge tiép tuc vdi viée cdi thién chat lugng
hinh anh va mé réng pham vi ing dung. Chup hinh chic nang,
chii y&u dé danh gid dong viéc tusi méu la mot ing dung mdi day.

Hinh 4. Hinh anh chup céng huéng tit hat nhan ciia ddu
(MR-Image, méat cat ding doc).

Hinh 3. Hinh Anh chup cdt16p biing may tinh so ndo

véiba binh dién khic nhau bing ky thuat CT xodn.

Hinh 5. Hinh anh chup cdng hudng tit hat nhan cia
hé mach bung (MR-Image, mit cit ding ngang).



1 chup CT va MR-Image theo khong
hiéu (Hinh 6). Kha nang x( Iy hinh anh
huét s6 lam ting ddng ké tiém ning clia
. Viéc cit doan va chi giai cdc hinh anh ¢6
ai nhitng hinh anh giai phau giong nhu
rung thue cao cia hinh dnh ba chiéu giap
thay thudc c6 thé hoach dinh, chuén bi va
nhifng can thiép ngoai khoa bang cach tao
mo6 hinh gidi phau cia ngudi bénh gidng
Hinh 7). Po phéan gidi ctia CT va MR c6 thé
fc dudi Ilmm. Mic phéan gidi nay chi dat
;50 iUng dung. N6i chung, cdc phuong phap
X-quang khong bao git c6 thé cho ta chat
h anh gidi phiu dai thé. Tuy nhién, uu
4c phuong phdp tham do bing X-quang 12
1 lai hinh 4nh cla co thé s6ng ma khong
thiép phau tich nao.

Hinh 6. Hinh anh ba chiéu chup cit 16p
tinh cta phéi va trung thit.

1h Anh ba chiéu ctia phuong phap chup thé tich CT xoédn cho hinh dnh gidi phiu ciia bénh
ic md hinh béing chat déo dugc tao ra dua vao nhitng dit kién nay (duge in hinh néi) ¢6 thé duge

» k& hoach cugc ma.



I. Giai phau dai cuong

C&u tric cta cd thé va bd xudng ngudi.
Mau xanh = céc khép. A = ddu. B = nguc (long
nguc). C = cdc khoang bung va chau héng.
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Trai v6i hau hét céc loai ¢6 vi khéc, co thé con
ngudi duge cdu tao thich hgp véi su di chuyén bing
hai chéan.

Cé thé nhan ra duge ba nguyén 1y tong quat vé cdu
tric ctia cd thé con ngudi nhu sau:

1. Nguyén ly vé sy phan doan la nguyén 1§ cht dao
& phan than. Cot séng va 16ng nguc bao gbm nhiing
phén tuong d6i ngang bing dugc sép x&p theo tict
doan.

2. Nguyén ly vé sy cAn xiing hai bén. Hai phia cia
co thé duoc chia ra bing mot mat phéng ding doc
giita va dugng nhula hinh dnh soi guong véinhau.

3. Nguyén ly vé tinh phén cyc gita dau & mot cue
va chi du6i ¢ cuc kia. Giong nhu trung tam cta h@
théng thong tin, dau chda céc gidc quan chinh va
néo. DAu c6 dang hinh cdu, con cc chi gom cdc xuong
dugc sép xép theo hinh tia, s6 lugng céc xuong tang
dan vé phia xa than minh.

A.Xuong so gdm hai phan:
1. Phén so néo chii yéu chita ndo va cac gidc quan.
2. Phdn miit chifa § miii, § miéng va co quan nhai.
Hop so lién tiép véi 8ng sdng trong chia tly s6ng
(thy gai).
B. Nguc chita céc cg quan ho hép va tudn hoan (phdi,
tim.) va ca mot s6 tang trong & bung nam dudi cd
hoanh.
C. O bung chia cac tang déng vai tro trong chuyén
héa nhu gan, da day, rudt, cdc cg quan bai tiét va
sinh duc (thén, tif cung, bang quang .. Céc co quan
sau nay chd yéu nim trong chéu hong (ngoai tru
tinh hoan).

. Phén ndo
. Phin mat
. Cot song (doan cd)

. Xuong don

Xuong vai

. C4c xuong suon

. Xuong dc

. C4nh tay (xuong canh tay)
. Cot song (doan thit lung)
. Xugng quay
11. Xuong tru
12. Chau hong
13. C8 tay (céc xuong cd tay)

14. Céc ngén tay (céc xuong dt ngén tay)
15. Dui (xuong dui)

16. Xuong banh che va khép géi

17. Xuong chay
18, Xuong méc
19. Céc xudng cd chan

20. Céc xuong dot ban chén

}cﬁa hop so
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1. Xuong (e 19,
2. Tam thét phai 20,
3. C¢ hoanh 21,
4, Gan 22,
5. Da day 23.
6. Mac treo két trang ngang 24,
7. K&t trang ngang 25,
8. Ron 26,
9. Mac treo rudt non 27
10. Ruft non 28,
11. Ti ecung
12. BAng quang 29,
13, Khép dinh mu 30,
14. TAm nhi trdi 31.
15. Thuy dudi eda gan 32,
16. Tdi mac ndi
17. Nén thy 33.
18. Tuy 34,
35.

Thiét dd ding doe giTa qua thin (ni).

Budi ngya

Pia gian 46t sfng (doan thit lung)

U nhd xudng cing

Két trang xich-ma

lﬁng hiu mon

Héu mén

Biu (80 thin kinh) v nao
Két trang lén

Ruft thima

Ving mat (so tang)

viti 6 miéng va mai

Khi quan va thanh qudn
Léng ngye va phii

Tim

Hinh chifu cia co
hodnh lén bé mat

Lach

Két trang xuing

Tinh hoan

Vi tri clia cde cd quan bén trong (nji tang) cha cd
thé ngudi (mat trude). Cde khoang chinh clia co thé va

céac thanh phéin & trong,
Trén

Céc méit phing
clia eo thé:
1. Mat phéing ngang
2, Mit phing dimg ngang
3. Mat phdng ding doe




Thift 4é ding doc gifa qua cd thé
nguii (nd). Hinh minh hon cdc kKhoang
chinh cin co thi, Chc ndi tpng di duge bé
Fl.

A, : Hip sp

A, : Ong stng

B, : Ling ngye

B, : O ngoal thm mac
@, : O byng

C, : Khoang chiiu hing
D : Co hoinh

Vi tri ctan edc cd quan bén trong (nHi
tang) eda ed thé nguvi (mat bén). Ba kheang
chinh eda cd thif vii cde thinh phin bén trong.

w0 = Pk

. Péu (8o thin kinh} v& ndo
CCde xuong mat vii § midng va mii

Cot séng (dopn cb)

. Liing ngye va phéi

Tim

. Hinh chifu cia co hoanh 18n bd mit

Nuerng wai

. Gan

. D daw

10, Kit triing 1én

1

1. K&t tring ngang

12. Nifu quin

13. Rudt thifa

14. Rudt non

15. Bulng tring vt vbi W cung
16, Tryfe tring

1

7. T cung

18, Bang quang



mét sau)
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it trudng thinh

Bd xudng cun n

B xuong cia nd trudng thanh (mit trede




Bé xuong cua tré 5 tudi (mat trude). Cac mii tén chi

nhiing ving c6 tdm syn tang trud

ng. Tréi vdi ngudi trudng

thanh, cic xuong suon d tre em nim ngang hon.
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32
33

B{ xudng truc

Péu
1. Xuong tran
2. Xuong cham
3. Xuong dinh
4. O mat
5. O mai
6. Xuong ham trén
7. Xuong gd ma
8. Xuong ham dudi
Thin va ngyc
Cot sdng
9. Cdc ddt sdng cd
10, Céc dét sdng nguc
11. Céc 46t séng thit lung
12. Xuong cung
13. Xuong cut
14. Cdc dia gian ddt song
Nguce
15. Xuong dc
16. Cdc xuong suon
17. Sun sudn
18. Goe dudi de
B{ xuong treo
Chi trén va dai vai (dai ngue)
19. Xuong don
20. Xuong vai
21. Xuong cdnh tay
22, Xuong quay
23. Xuang tru
24 Cac xuong co tay
95. Cdc xuong dot ban tay
26. C4ac xuong dot ngén tay
Chi dudi va khung chiu
27. Xuong canh chiu
28. Xuong mu
29, Xuong ngoi
30. Khdp dinh mu
31. Xuong dii
32. Xuong chay
33. Xuong mac
34. Xuong bdnh ché
35. Céc xudng cb chan
26. C4c xuong dit ban chan
37. Céc xuong dot ngén chan
38. Xuong goét



Sy 6t héa cia cde xuong

. H duti vai
Mém qua

O chao

Mém cung vai
Gai vai

. HE dusi gai

B3 e O
DO 0 DO

Su c6t héa ciia cde xuong (bén trdi: mat trude, bén phéi: mat sau).

. Sun eda mao chiu
. Xuong cdnh chiu
Sun

. Xuong mu

. Xuong ngdi

edi
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Sy e6t hoa clia xuong chfiu (bén trdi : mat trong, bén phdi: miit ngoai).

1. Mdé xuong 1. M& xuong
(than dit séng) (trung tdm
2. Mb sun cit hda)
{ménh xuong 1 2, Cung ddt sing
ciit héa phy bén) (chua khép kin
3. Céc dia gian ho#An toén)
dit sing S 3 3. Md sun
‘ (manh xuong
cit héa phy bén)
4, Gug cung
4
Su cit héa clia xuong cing Sy cft héa cia xuong cling
(mit trude). Hay chi ¥ ring 5 dit (mét sau),

sing cung vin tdch riri nhau,
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